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PREFACIO

“Oxala é rei, Oxala é Pai,
Oxala € o rei ... Ele é o rei dos orixas!”
(Ponto Cantado)

Sendo o “exército branco de Oxald”, os umbandistas parecem estar,
de certo modo, vivendo na propria pele um dos mitos que a tradi¢io afro-
brasileira atribui a esse que ¢ — conforme um ponto cantado — “o rei dos
Orixas”: 0 mito que nos conta a confus@o que Exu causou quando Oxala
levava as novas leis que Xangd deveria proclamar em seus reinos.

Nio sei se vou narrar corretamente o mito, mas, se minha meméria
estiver certa, quando Oxala estava a caminho, Exu se disfargcou por trés
vezes para desviar o orixd — emissério de Olorum — , atrasi-lo e sujar a
roupa branca que o identificaria quando ele chegasse na aldeia de Xangb.

Em uma das vezes, fez de conta que sua carroga de carvdo tinha
virado. Oxal4 foi ajudé-lo e se sujou de carvdo. De uma outra vez, fingiu
estar ferido e todo lambuzado de sangue. Oxald o socorreu e se sujou de
sangue. Em outra ocasigio, ainda, simulou estar atolado na lama e sujou o
orixa misericordioso que sempre a todos os necessitados ajuda. Imaginem
como estava a branca roupa de Oxald, quando ele finalmente chegou a seu
destino.

Mas, para completar a peca que Exu queria pregar, antes de Oxal4
chegar, ele entrou escondido na aldeia e praticou um crime.

Entéio, adivinhem o que aconteceu com Oxal4 quando o viram che-
gando? Acharam que o criminoso era aquele forasteiro, estranho e todo
emporcalhado, que aparecera ali justamente quando tinham acabado de
descobrir o crime. Oxal4 foi preso e, sem receber as novas leis divinas que
ele trazia, o reino de Xangd caiu na discérdia e na estagnagfio. Somente
quando Xangd mandou buscar o conhecedor dos ordculos para interpretar
os designios ocultos em tudo aquilo que estava acontecendo, a situaciio se
esclareceu e Oxala foi solto. As leis foram proclamadas, e a paz e a pros.-
peridade voltaram a prevalecer.

S6 que, quando Oxglé foi libertado, ele j4 ndo era o jovem Oxaguia;
toda aquela provagio, privagdo e sofrimento transformaram-no no velho é
maduro Oxalufa.
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Talvez, imaginando o remorso € O arrependimento que Xangd teria
sentido, ha quem diga que ele acabou cometendo suicidio. Eu prefiro inter-
pretar isso como sendo a necessidade que a lei tem de se matar para se
renovar, se quiser distribuir justica a cada diferente estagio da evolugio
humana. Também seria preciso interpretar o papel de Exu neste mito. Sim-
boliza o imprevisto, 0 ilusério, o equivoco que se oculta por detrés das apa-
réncias e exige um olhar mais profundo e um conhecimento maior.

A Umbanda constituiu-se publicamente como prética religiosa, mi-
grando aos poucos dos bastidores dos quintais e das cozinhas de seus hu-
mildes seguidores, para o proscénio das Tendas, que se multiplicavam nas
entdio recentes metrdpoles brasileiras, como Rio de Janeiro, Sdo Paulo, Porto
Alegre ¢ Belo Horizonte, a partir da corajosa iniciativa do médium Zélio
Fernandino de Moraes, em 1908.

_ Assim que se assumiu formalmente frente & sociedade brasileira —
oficialmente catolica, apostélica, romana e, no ambito laico, cientificista €
defensora do embranquecimento da raga — a Umbanda foi perseguida
pela policia e seus médiuns, muitas vezes, iam parar na delegacia, receben-
do os maus-tratos tipicos dessas instituigdes.

rta:;lojtt?? dia, j4 nfio somos presos, mas difamados e caluniados. Isso,
;der g = d:lcll:aef?gm de priséo, pois a falsidade e a mentira limitam 0
P acas a Deus! pedem os prodigios da fé. Mas, nio para sempre,
s r?c);:ltéﬁ;‘zﬁ e‘:lttl:gald? o momento de a Umbanda ser reconhecida em
, leis e principi i

brasil;iro, ¢ do povo brasileirc? paral;lgsuman’ cou;g;ddidwa de Deus para ¢ pOTO
ago VOtos que 0 grupo que ora apresenta este trabalho — coordena-
g°.plg"bNeﬁe Is.urdes de Campos Vieira (minha mae) — sob os auspicios de
ai Rubens Saraceni e sua grande comunidade, contribua para o reconhe-

cimento publico que a Umbanda merece i .
dades da religi%io j4 est#o conquistando. ¢ que Pai Rubens ¢ outras autori

Tenho certeza, tenho fé que, assim como os umbandistas se libertaram

da perseguigfio policial, vaio se libertar dos esti i
T s ) gmas difamadores €
caluniadores tentam lhes impingir pel s aroSSeiro: i -
calu a(t)é oo elzs paroean vm? método mais grosseiro: repetindo men
_ O potencial transmutador que, entfio, vai ser liberado poderd, quicd

g,bcnixir os caminhos para que o povo brasileiro saia da condig;apg misérgvel e
u;l gna em que s encontra na injusta distribuigo-concentragio internacio-
n dag riquezas no“Planeta. Se, por uma lado, “a esperanga € a Gltima que
morre”, por outro, “a fé € a me de todas as virtudes”.
. Como sabemos, Pai Oxala ¢ o regente masculino do Trono da F¢,

azendo par com Mie Oi4, que rege o Tempo. “A Fé remove montanhas”.
No tempo certo, a devogdo dos umbandistas & sua fé removera os obsticu-
los que hoje parecem intransponiveis.

Adriano Vieira Cazallas
Historiador



INTRODUGCAO A OBRA

“Avante, filhos de fé, como a nossa Lei nio ha...”
Hino da Umbanda

Entendemos por doutrina o conjunto de principios que servem de base
a um sistema religioso, politico ou filoséfico. No caso especifico da Doutri-
na de Umbanda ora proposta, ¢ a codificaglio de normas que devem ser
seguidas pelos praticantes umbandistas € ndo a doutrina litirgica, embora
haja constante mediagfo entre ambas. Isso n3o significa que a Umbanda
n3o precisa ter uma liturgia que deva ser aceita e seguida por todos os seus
adeptos.

Lembramos que hé uma contradi¢o entre a perigosa conotagio
dogmética que se pode dar as palavras doutrina, doutrinar e doutrinaggo, e
o espirito da pratica umbandista, baseado na pureza, humildade e simplici-
dade. H4 religiosos dogmiticos que chegam ao extremo de fazer guerras

em nome de suas doutrinas.
Sabemos que ndo ¢ facil estabelecer normas doutrinarias, ainda que

basicas, que sirvam de denominador comum aos umbandistas, pois a doutri-
na religiosa tem relagdo direta e Qrofunda com 0s principios morais e éticos
ditados pela consciéncia dos praticantes de determinada religiso. Isso ocor-
re porque esses principios ndo sdo decnd:dqs por elei¢do, mas pelo foro
intimo, pelo livre-arbitrio, pelos exemplos deixados pelos profetas, santos,
messias, iniciados, mestres € sacerdotes responsaveis pela manutenciio dos
cultos e dos espagos sagrados. Ndo temos intengdes dogmaticas com esta
proposta, mas, queremos simplesmente tracar algumas normas de unifor-
mizagdio doutrindria, para maior identidade ¢ fortalecimento da Umbanda,
procurando n#o incorrer na fixagdo de tabus ou de ensinamentos ultrapas-
sados.

Observando atentamente o comportamento dos médiuns e dos
consulentes nos terreiros umbandistas néio ¢ dificil perceber que ha diversas
lacunas a preencher, pois a religido de Umbanda, embora nova em sua
forma de manifestag3o e ainda em fase experimental de implantag3o, j4
deveria ter suas normas estabelecidas e seguidas. Essas normas ja existem
empiricamente em diversos terreiros, mas sdo desprezadas em outros,
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A tarefa a nés solicitada, em reunidio da A.U.E.E.S.P. (Associagdo
Umbandista e Espiritualista do Estado de So Paulo), foi a de reunir algu-
mas das regras fundamentais que possam sugerir uma coeséo de atuagéio
dos terreiros. Se os templos seguirem tais normas, este serd o inicio de um
processo que poders se estender gradativamente. Cada templo deverd ser
um modelo de virtude da Doutrina. .

Acreditamos que ¢ preciso aperfeigoar e ampliar a consciéncia reli-
giosa e a dimens3o cultural umbandista, para fundamentar adequadamente
essa comunidade com conceitos proprios, aprofundando sua religiosidade.
Necessério se faz, também, clarear os objetivos individuais e coletivos,
desmistificar os fetiches, melhorar a cerimonialidade, a qualidade de atua-
¢do, atendimento, comunicagZio, eficiéncia e fineza de trato nos terreiros ¢,
consequentemente, sua inser¢éio social.

Cultura é o conjunto de conhecimentos que uma geragiio passa para
outra; designa toda uma estrutura social no campo das ideias, das crencas,
costumes, artes, tecnologias, linguagens, moral, direito, leis, etc. Ela se tra-
duz no modo de agir, sentir e pensar de uma coletividade que aprende, inova
¢ renova o seu proprio modo de criar e fazer as coisas, em uma dindmica de
constantes transformagdes. E imperioso, portanto, envidar esforgos que
possam preencher as lacunas existentes na atuagfio umbandista, que tem 2
religido como a pedra fundamental. Mas, n3io podemos nos esquecer de
que ha vérios outros pilares, também importantissimos, como a ética, a ciéncia
e a filosofia.

Mestre Rubens Saraceni diz que “a Umbanda est4 tomada pela para-
lisia, pelo imobilismo mental e consciencial. Sua estrutura de capula tem
sido impermedvel e estitica; nio aceita mudangas. O que mais paralisou a
religifio foi a preguica e a falta de disposicao”.

Nossa religido tem sido encarada como folclore, desqualificada em
programas fie rddio e de televisdo e em marketings blasfémicos ¢ sem
ética, que disputam a arregimentagio de fiéis de maneira desleal, em uma
espécie de mercado religioso. Precisamos nos preparar, para produzirmos
uma organizagio mais efetiva e eficiente e uma religiosidade, com acom-
panhamento orientador, que faga com que as pessoas permanegam e per-
severem na religido, sentindo-a com muita fé, amor e respeito.

A Umbanda, por sua simplicidade e pelo fato de cada médium ser
um templo vivo, atua muito na informalidade do ambiente doméstico. Se,
de um lado, isso é bom, porque a torna versétil e acessivel ds pessoas
simples, por outro, essa informalidade e a multiplicidade exagerada de
diferentes formas de pratica levam a um desregramento e descaracteri-
zag#o do culto umbandista.

Além disso, como em todas as religides, a usurpagfio e o charlata-
nismo deram margem para estigmas e ataques desferidos contra nossa
religido. Também, nfio temos um cddigo de ética, uma doutrina que a regu-
larize, que ponha limites aos abusos, tampouco uma autoridade validada por



Introducdo a Obra 17

todos que possa supervisionar as a¢des inadequadas. Até hoje, essas agdes
sé foram disciplinadas pelo guia do médium.

O projeto que ora apresentamos servird como uma primeira reflexdo
sobre a necessidade de termos uma Doutrina de Umbanda que crie um
consenso, que permita o delineamento natural de uma linha de pensamento
¢ atuagio que se torne predominante em nossa religi3o.



OBJETIVOS DA OBRA

“E hora, ¢ hora, & hora, caboclo, é hora de trabathar.”
Ponto de chamada de caboclo

Participar do movimento para mudanga da imagem da Umbanda €

reverter o quadro atual fazendo com que ela seja bem conceituada no
panorama social geral.

Methorar a dindmica de trabatho, com uma autossustentacdo material
de apoio ao cultivo espiritual.

Definir ¢ distinguir o auténtico campo de trabalho dos umbandistas,

para que falem a mesma lingua, sigam um mesmo rumo e trabalhem
unidos pelo coletivo.

Respeitar € proteger a Natureza, principalmente em seus pontos de

_ forga, participando dos movimentos politicos e sociais e das agdes

institucionais concretas, ja existentes,

Acolher cadg vez mais adeptos, praticantes e participantes, incorpo-
rando o médium e o frequentador dos nossos templos, como umban-

distas convictos.
De§envolver a mentalidade correta dos umbandistas e melhorar o re-
lacionamento entre eles, tornando-0s uma verdadeira irmandade, em

torno de um ideal, de um trabalho permanente de crescimento pes-
soal, que se expressard no crescimento da religido.

Auxiliar o crescimento da religiosidade.

Prepararmo-nos para organizar € participar de grandes movimentos
de massa.

Mudar a imagem atual da Umbanda envolve unidade, coesdo, satis-

fagao e orgulho de ser parte da religi@io. Isso tem de se expressar na condu-
ta, sendo que a garantia do respeito aos principios ¢ sua colocagdo em
prética, requer moral, disciplina doutrindria e individual, ensinamento, parti-
Iha de conhecimentos, aprendizado conjunto ¢ irmandade. Envolve, ainda, a
conscientizagio de que 0 médium deve estudar, para entender melhor o que
seus guias lhe passam na vivéncia do fendmeno mediunico.

18



“UMBANDA TEM
~ FUNDAMENTO,
E PRECISO PREPARAR”..

A — PREPARACEO DOS TEMPLOS

“Somos templos vivos, através dos quais o Pai chega
a0 nosso semelhante. Temos que espelhar o Pai.”
Mestre Rubens Saraceni

Para que esta Doutrina de Umbanda ndio se transforme em letra
morta ou palavras ao vento, na pratica cotidiana, € preciso que nossos ter-
reiros sejam modelos de virtude dela.

A Natureza, principalmente em seus pontos de forga, € o espaco sa-
grado do Umbandista. Pela dificuldade de se cultuar Deus e Suas Divinda-
des nos santudrios naturais, foram criados os Templos.

Um Templo tem uma fungéio nobre, muito maior do que podemos
imaginar ou ver com olhos carnais. Nesses locais, existe um campo eletro-
magnético criado pelas Irradiagdes Divinas que o inundam de esséncias
religiosas despertadoras da fé. No seu lado etérico ou espiritual, cada Tem-
plo assemelha-se a uma célula viva, que ora se expande, ora se contrai, de
acordo com as necessidades. Nossos Templos s@o espagos consagrados as

Divindades e aos rituais religiosos da Umbanda.
O espago fisico do Templo acolhe aqueles que ali trabalham e os

frequentadores de suas atividades. Mas, cada Templo tem seu correspon-
dente no espago etérico, seu grau vibratério e magnético, semelhante a
uma tela vibratéria. Nesse espago etérico especifico, ressonardo todas as
a¢des voltadas ao bem geral, iniciadas dentro do templo, protegidas, ampa-
radas e estimuladas pelos mentores espirituais,

Sagrado é o Templo e sagrado deve ser o umbandista; silencioso e
com respeito, integrando-se em espirito as coisas de Deus e tornando-se

Seu manifestador.
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A.1— 0 ESPACO SAGRADO E AS POSTURAS

Sempre que adentrarmos em um Templo, devemos pedir licenca e
comportarmo-nos religiosamente, ainda mais se ele for de nossa religido,
pois € o local onde nos conectamos com o Divino Criador.

Nao devemos jamais levar nossos vicios para os espagos sagrados e
nossa conduta nesses locais deve ser de extrema cerimonialidade, cuidado
e respeito. Esse lugar é incompativel com conversas, brincadeiras, mexeri-
cos, comércio, vicios, futilidades, lixos e qualquer outra inconveniéncia. O
terreiro € um espaco sagrado e ndo um clube de amigos.

Todos devem estar irmanados no amor, na fé e nas atitudes, pois a
postura € 0 modo pelo qual Deus se manifesta por meio de cada um, para o
seu semelhante. Portanto, nossa postura deve ter coeréncia com o “espelhar
o Pai”.

Os praticantes de uma religido sdo membros de uma familia e, em
uma familia desunida e em desarmonia, ndo se podem realizar grandes
coisas. Portanto, ndo deve haver conflito de autoridade, desrespeito com o
chefe da casa, com os irmios ou com o publico.

O corpo de trabalho, além das atitudes adequadas, tem de estar em
prontiddo, em sintonia com o chefe da casa. Deve ter a compreensdo pro-
funda do momento sagrado e bastante clareza da fronteira entre o profano
e o sagrado.

A.2 — A INFRAESTRUTURA

Temos consciéncia de que a maior parte dos templos de Umbanda
sdo pequenos, mas, pequenos, médios ou grandes, todos precisam ter uma
infraestrutura adequada, com seu espaco, seus utensilios, seus médiuns e
demais colaboradores, devidamente preparados.

Um Templo ¢ uma organizagio e, como tal, tem de ter qualidade. Em
uma organizagio ninguém pode responder “ndo sei”. Todos devem estar
orientados, para que, ao receber qualquer pergunta por parte dos frequen-
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tadores, possam respondé-la ou levé-los até quem pode resolver o seu pro-
blema.

Para dar um tratamento adequado a todos os trabalhos realizados em
nossa religido, cada casa deve formar Grupos Especificos, que se dedica-
rio ao planejamento, organizagdo e conducéio de cada atividade, de acordo
com as necessidades e disponibilidades do Templo. Cada grupo devera ter
um coordenador, auxiliado por irméos, que poderdo ter fungSes especificas
ou n#o. Todos os grupos deverdo estar integrados e devidamente prepara-
dos e informados, para o exercicio de suas fungdes.

A.3 — ORGANIZAGAO DE GRUPOS DE TRABALHO

GRUPO PARA LIMPEZA E ARRUMACAO DO TEMPLO

Esse grupo deve cuidar da manutenc¢@o da limpeza e da ordem do chéo,
dos moveis e utensilios que fazem parte do espago sagrado, inclusive das
cadeiras ou assentos para acomodagao dos frequentadores. As demais orien-
tagSes estardo no item B — “Prepara¢io do Ambiente para os trabalhos”.

¥
i

O -

GRUPO PARA ORGANIZACAO DAS INFORMACOES

Esse grupo devera preparar os cronogramas e folders explicativos
dos trabalhos da casa:

s Calenddrio Anual de Trabalhos e Eventos

Dever4 ser definido no inicio do ano, em conjunto com o dirigente da
casa, e servird como base para o planejamento das atividades do Templo
durante todo o ano.

* Calenddrio Mensal de Trabalhos e Eventos, para os médiuns e para
os frequentadores

Sera definido antecipadamente, més a més, informando as datas, for-
mas de trabalho, orixds cultuados, etc.
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s Folhetos:

Com Mensagens, Oragdes, Cantos ¢ ExplicacGes Doutrindrias, para
os médiuns e para os frequentadores.

o Demais divulgagdes necessdrias

GRUPO PARA ORGANIZACAO DE EVENTOS

Os templos tém em sua rotina os trabalhos semanais de atendimento
aos fiéis e de desenvolvimento dos médiuns. Complementando os trabalhos
semanais, $40 realizadas, em maior ou menor grau, diversas atividades ndo
rotineiras, de grande importincia no contexto de nossa religido:

o Festas Religiosas

Orixas, Pretos-Velhos, Criancas, Baianos, etc.
e Cerimonias Religiosas

Casamentos, Batizados, Amacis, etc.

o Eventos de Confraternizacdo

l e?con&atemizagao da equipe meditinica, confraternizagiio entre tem-
plos, etc.

« Eventos Sociais
Campanhas de doagio, bazares, etc.

. Todos €sses eventos t€m como caracteristica comum o fato de serem
atividades niio rotineiras que, por isso, n%o0 tém uma estruturagdo claramen-
te definida para sua realizagfio. A execugdo de tais trabalhos se processa
quase que automaticamente € a improvisagio € 0 método mais comum. Os
problemas que ocorrem antes ou durante o evento nem sempre podem ser
resolvidos da melhor forma, o que pode causar surpresas, aborrecimentos
ou constrangimentos a0s participantes e embagcar o brilh(; da ocasido.

As atividades possuem demandas préprias e diferenciadas umas das
outras. H4 uma grande diferenca entre a preparagiio de uma festa para
nossos amados Pretos-Velhos e a preparagio de um Batizado. H4 uma
grande disting3o entre organizar uma festa para nosso amado Pai Ogum,
no terreiro, € outra para nossa amada Mée lemanj4, 4 beira-mar. Ainda que
algumas festas religiosas possam se parecer entre si, existem caracteristi-
cas especificas de cada uma, como por exemplo, nas oferendas a serem
providenciadas.

Em geral, essas atividades envolvem aspectos de organizagdio, logistica
e de mobilizagdio de pessoas € recursos que no séo claramente p:arcebidos
a principio. Como regra, tais eventos sdo realizados pela boa vontade ¢
esforgo herdico das pessoas envolvidas e podem muitas vezes acarretar
sobrecargas para os dirigentes do Templo. Para dar um tratamento ade-
quado a esses encontros, fundamentais em nossa religido, cada casa deve
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formar um Grupo para Organizagio de Eventos que se dedicara ao plane-
jamento, a organizag#o e a condugéo deles.

e Estrutura do Grupo para Organizacdo de Eventos

A estrutura do grupo para organizago de eventos devers ser avalia-
da em fungfio das necessidades e disponibilidades de cada Templo. Como
um pardmetro minimo, sugerimos nomear um irméo(&) como coordenador(a)
desta frente com um mandato anual. Obviamente uma tnica pessoa nio
podera se incumbir de todas as atividades e devera receber a assisténcia de
outros(as) irmdos(ds) da casa a cada evento realizado. Seria ideal que o
grupo possuisse uma estrutura fixa, com um numero de pessoas adequado
para planejar e conduzir todas as festividades. Além do(a) coordenador(a),
podem ser estabelecidas outras fungdes especificas como tesoureiro(a) e
secretario(a).

* Atividades do Grupo para Organiza¢do de Eventos
O objetivo do grupo para organizagdo de eventos € planejar e organi-

zar as reunides da casa, cuidando de todos os aspectos necessérios para o
sucesso delas. Sugerimos que o Grupo paute suas atividades pela seguinte
agenda:

— Seguir o Calendario Anual de Eventos;

— Planejamento do Evento;

— Organizagio ¢ Preparagdo do Evento;

— Realizagdio do Evento.

* Planejamento do Evento
Cada evento programado para O ano, devera ser trabalhado previa-
mente, iniciando-se pela etapa de planejamento. A partir dai, a atividade
devers ser estudada e avaliada, para sua dimens#o correta, levando-se em
conta parimetros como:
» Tipo de evento;
* Participagio permitida (pablico em geral, médiuns e familiares, so-
mente médiuns);
* Quantidade de participantes;
* Local de realizagio;
« Definiggo do roteiro do evento (0 que aconteceré durante o encontro,
quando e como);
 Necessidades de transporte (pessoas e objetos);
+ Mobiliario requerido (altar, mesas, cadeiras, etc.);
+ Adornos necessarios (toalhas, flores, etc.);
+ Materiais ritualisticos;
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Trajes requeridos para o corpo meditnico e assisténcia;

Necessidades de equipamentos de som e/ou de iluminagao;

Tipo e quantidade de oferendas;

Tipo ¢ quantidade de alimentos;

Confecciio e distribuig#io de convites;

Materiais de apoio necessarios (limpeza, higiene, etc.);

Quantidade e fungfio das pessoas necessdrias para realizagéo do evento;
Custos de realizagdo.

Tudo o que for necessario para o evento ser4 identificado e os custos

envolvidos deverdo ser estimados. Eventuais dificuldades de realizagéo
deverdo ser consideradas, e medidas de contingéncia deverio ser planeja-
das. Por exemplo, para um evento realizado em local distante e/ou de dificil
acesso, deverdio ser tomados cuidados especiais para que todos possam
chegar ao lugar, providenciando-se mapas e facilidades de transporte. Para

um evento realizado ao ar livre, deverdio ser previstas medidas a serem
adotadas em caso de chuva, vento forte, etc.

¢ Organizacdo e Preparagdo do Evento

Nesta etapa, o planejamento do evento seré revisto, e tudo o que for

necessario preparar previamente devera ser trabalhado:

Deﬁmr nominalmente e obter 0 comprometimento de todos 0s que
participario da realizag3o do evento;

Arrecadar os fundos necessérios;

Encomendar adornos, materiais e alimentos;

Contratar meios de transporte;

Obter os equipamentos necessarios;

Encomendar e receber os convites;

Distribuir os convites;

Comunicar detalhadamente aos participantes todos os detalhes do

evento. Estes detalhes deverdo incluir data e local, facilidades dispo-

niveis para acesso, quem pode participar, trajes requeridos e/ou per-
mitidos, orientagdes de conduta e comportamento, custos, etc;

Realizar eventuais reservas de local;
Planejar a preparacdo do local do evento;
Planejar as atividades pds-evento.

* Realizagdo do Evento

E o 4pice de todo o trabalho. Chegado o dia do evento, tudo o que foi

planejado e preparado deveré convergir para a sua perfeita realizagdo. E
boa prética revisar com a equipe do evento tudo o que seré realizado nesse



3]
n

“Umbanda tem Fundamento, E Preciso Preparar”

dia, como e por quem. Ou seja, o planejamento devera novamente ser re-
visto por todos e todas as duvidas sanadas. Cada participante da equipe
destacada para realizacdo do evento deverd saber exatamente quais sdo
suas atribuicdes e como elas deverdo ser executadas.

O(a) coordenador(a) do grupo de organizacdo de eventos devera es-
tar disponivel para resolver quaisquer problemas que eventualmente sur-
jam, definindo agdes e medidas de contingéncia.

A tonica das atividades no dia do evento serd focada na preparacio
do local na recepgdo e orientacdio dos participantes, na limpeza e arruma-
cdo pos-evento.

GRUPO PARA RECEPCAO E DISTRIBUICAO DE SENHAS

A recepgdo aos ficis deve ser feita desde a porta de entrada até o
interior do templo. Na porta de entrada deve haver, pelo menos, dois
trabalhadores da casa, devidamente uniformizados, para as primeiras
orientacdes.

—JEnTRRbAL —

Em seguida, outros trabalhadores desse grupo distribuirdo as senhas,
colherdo as assinaturas dos frequentadores em um livro de presencas e
distribuirdo os folders com os cronogramas e as mensagens doutrinarias
relativas ao trabalho do dia.

GRUPO PARA ORIENTACOES A ASSISTENCIA

Esse grupo ficara encarreggdf) do encaminhamento das pessoas aos
lugares, onde permanecerdo, em siléncio, antes e durante os trabalhos. Dar4
as primeiras orientagdes comportamentais para a tranquilizagao da assis-
téncia, o comego de mudanga do tonus vibratorio geral ¢ 0 modo adequado
de agir em um templo ou em um santqério natural, quando for o caso.

As demais orientagdes estdo no item IV — “Atua¢@o Junto aos Fre-
quentadores”.
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GRUPO PARA DOUTRINA

Grupo que ficard encarregado de oferecer as primeiras nog¢des doutri-
narias, necessarias para o entendimento do trabalho que se realizara no dia.

A. 4 — CUMPRIMENTO0 DOS HORARIOS

A observancnq do horério de inicio e término dos trabalhos deve ser
prat}cada, em respeito ao plano espiritual — que sempre esta pronto para o
inicio no horario estipulado —, ao corpo meditinico e a assisténcia.

B — PREPARAGAO DO AMBIENTE PARA 0S TRABALHOS

1 W 1017 ecebe A . ;. .
...Cac}a religido recebe de Deus um grau vibratorio e magnético
especifico que se assemelha a uma tela vibratéria, e dentro dele
ressonardo todas as agoes iniciadas dentro de seus templos...”

Mestre Rubens Saracen:

X {\s ﬂ(‘)res‘, as 1imagens, o cﬁelr(z, 0 som, 0s pontos, o ritmo, o bordao
50 coisas fascinantes que os fiéis ndo esquecem. A Umbanda ¢ uma reli-
gi3o privilegiada, também, em relagdo a esses eleme

. ntos, que devem ser
cuidados com esmero.

LivrEza

O terreiro todo precisa estar bem limpo, perfumado, arejado e ilumi-
nado, principalmente nos dias de trabalho. A limpeza deve ocorrer antes.
durante e depois de cada sessio.
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O ALTAR

O altar, devidamente erigido e fundamentado, é um ponto de for¢a
pelo qual as irradiagdes das divindades alcangardo todos os fiéis presentes
no Templo. Sua principal fun¢do € criar um magnetismo especifico, um
portal de captagdo das irradiagdes verticais das divindades, irradiador des-

sas energias positivas que se espalhardo horizontalmente, ocupando todo o
espaco do Templo.

No altar sdo colocados elementos materiais que, assim que sdo con-
sagrados religiosamente, tornam-se irradiadores de energias elementares
puras ou mistas, ou absorvedores de ondas ou de energias negativas (da
aura ou do corpo energético das pessoas), que enviam as dimensdes ele-
mentares, onde elas sdo diluidas e incorporadas ao éter.

O altar deve, também, e ainda mais especialmente, estar sempre lim-
po e arrumado, com toalhas, imagens, flores, ervas, frutos, velas e até cris-
tais, minérios, armas simbdlicas, etc._O altar esteticamente organizado atrai
o olhar dos fiéis, criando um magnetismo maior, que beneficia a comunhio
com as divindades e entre as pessoas.

As IMAGENS

O uso de imagens € um recurso que tem por finalidade inspirar res-
peito e despertar nas pessoas uma post‘ura religiosa, de f¢, siléncio e re-
veréncia, elevando as vibragdes mentais, aumentando a conexao com as
qualidades divinas do Criador. D_evem estar sempre limpas e corretamen-
te distribuidas no altar, com Pai Oxald no alto, o orixa de frente do(a)
dirigente a direita ¢ 0 orixd adjunto a esquerda.

Muitos estranham que a Umbanda aceite e recorra aos icones sagra-
dos de outras religides (como os santos catdlicos e 0s orixas do candom-
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blé). Mas, lembramos que a transposicdo dos orixds da natureza para o
interior das nascentes tendas de Umbanda, processou-se por intermédio
dos santos catdlicos.

Um espirito, quando se universaliza, abre um campo de atuagéo tao
amplo que ultrapassa a religido que possibilitou sua elevag¢do dentro das
hierarquias divinas. O Divino Jesus Cristo, por exemplo, ocultava com Sua
singela imagem humana, o Divino Mestre Oxald. Um mistério divino tem
alcance planetario, multidimensional e possui suas hierarquias espalhadas
por todas as religides.

O Ritual de Umbanda Sagrada ¢ universalista, congrega espiritos de
todas as esferas espirituais, dotando-os com nomes simbolicos, identificadores
das qualidades dos orixds. A Umbanda aceita todas as divindades como
exteriorizagdes dos mistérios divinos, acolhe a todas e reserva a cada uma

um meio de melhor amparar os espiritos que Deus Pai lhe confiou, por meio
das linhas de acéo e trabalho.

As VELAS*

As velas ddo vida ao altar, que deve estar sempre iluminado, prefe-
rencialmente com velas de sete dias. As velas podem ser coloridas, de
acordo com a cor adotada para cada orix4, ou brancas.

Elas s@o usadas como elemento simbolico e recebem da divindade a
qual foram consagradas um fluxo de energia divina, que se espalha pelo
altar e se irradia pelo espago interno do Templo, alcangando quem se en-
contra dentro dele.

As velas ajudam na concentragdo, sdo fonte de luz, representando
sabedoria, iluminac@o, conhecimento e realizagéo espiritual. Absorvem ener-
gias, esséncias e elementos, consomem corddes energéticos e irradiam uma
gama de ondas vibratdrias transportadoras de energias igneas.

* Leia A Magia Divina das Velas — O Livro das Sete Chamas Sagradas, de Rubens Saraceni,
Madras Editora.
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As velas, firmadas com amor e fé, captam as irradiagdes positivas
que chegam do alto verticalmente e estabelecem um elo maior com a di-
mensdo Divina, através das divindades que nos assistem. Também tém o
poder de consumir energias negativas e miasmas, trazidos pelos frequenta-
dores para dentro do espaco sagrado.

Todos os orixds trazem em si muitas cores que néo sdo visiveis nem
conhecidas dos olhos humanos. Cada orix4 irradia todas as cores, pois atua
nas sete faixas ou padrdes vibratorios. Mas, as cores variam de acordo
com a faixa vibratéria especifica em que o orix4 atua. Cada tipo de vibra-
¢éo, ao graduar a velocidade do giro, da uma cor a cada um dos elementos
irradiados na forma de energias. Mas, todos eles aceitam as cores que ji
lhes atribuiram.

Orix4 Cor Vela

Oxala Branco, cristalino, furta-cor Branca

Oia Azul-escuro, branco Azul-escuro
Oxum Rosa, dourado, azul-claro, amarelo, branco| Rosa
Oxumaré | Azul-turquesa, furta-cor, branco Azul-celeste
Oxossi Verde, azul-escuro, branco Verde

Oba Magenta, dourado, vermelho, branco Magenta
Xang6 Marrom-claro, dourado, vermelho, branco | Marron
Egunita Laranja, dourado, vermelho, branco Laranja
Ogum Azul-escuro, prateado, vermelho, branco Vermelha
Iansi Amarelo, dourado, coral, branco Amarela
Obaluai€é | Branco, prateado, violeta Violeta
Nani Lilas, azul-claro, branco Lilas
Iemanja | Branco-azulado, prateado, azul, branco Azl
Omolu Branco, roxo Roxa

Exu Preto, vermelho Preta
Pombagira| Vermelho, preto Vermelha
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FLoRrEs, Ervas, Rafzes, SEMENTES E FRUTAS

Plantas ¢ flores s&o0 os melhores enfeites, pois produzem um efeito
mégico nfio s6 de beleza, mas de energizaglio, absorvendo as energias ne-
gativas ¢ transformando-as em positivas.

Flores, ervas, raizes, sementes e frutas no altar liberam esséncias
balsédmicas que purificam o ambiente, tornando-o mais leve e benéfico,
mantendo uma vibragfo elevada. As plantas em geral emitem radia¢des
energizadoras, purificadoras, curadoras, cicatrizadoras, higienizadoras e
potencializadoras.

Os frutos sfo fontes de energia que tém vérias aplicagSes no plano
etérico. Cada fruta ¢ uma condensacio de energias que formam um com-
posto energético sintético que, se corretamente manipulado pelos espiritos,
tornam-se plasmas astrais usados por eles até como reservas energéticas
durante suas misses socorristas e curadoras, pois, quando atuam em esfe-
ras mais densas, sofrem esgotamentos.

PEDRAS, MINERAIS OU CRISTALINAS

Sédo elementos materiais condensadores ¢ irradiadores de energias e
ondas, que podem ser direcionadas mentalmente. Cada pedra possui vibra-
¢éo propria e traz para o ambiente do Templo a for¢a do sitio da Natureza

da qual foi retirada.

Orix4 Linha Pedra Minério

Oxala Cristalina ou da Fé Quartzo transparente Ouro

Oia Cristalina ou da Fé Quartzo fumé/rutilado | Estanho

Oxum Mineral ou do Amor Ametista Cobre

Oxumaré | Mineral ou do Amor Opala Antimonio

Oxossi Vegetal ou do

Conhecimento Esmeralda, amazonita Manganés, madeira

petrificada

Oba Vegetal ou do Calced6nia, madeira Hematita

Conhecimento petrificada
Xango fgnea ou da Justiga Pedra-do-sol, topazio | Pirita
N—
Egunitd |ignea ou da Justica Topézio imperial, Magnetita
agata de fogo

Ogum Eélica ou da Lei Rubi, granada, sodalita | Ferro

Ians3 EdlicaoudaLei Citrino Niquel

Obaluaié |[Telirica ou da Evolugdo | Turmalina, obsidiana Cassiterita

Nana Teltirica ou da Evolugdo | Rubelita, safira Prata

lemanja | Aquatica ou da Geragio | Diamante, 4gua-marinha | Platina

Omolu  |Aquitica ou da Geragio | Onix preto Molibdenita
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FERRAMENTAS

Sao utensilios religiosos e magisticos, como calices, espadas, colares
de contas e outros, feitos dos mais variados minérios que quando consagra-
dos adquirem a capacidade de atrair ou projetar ondas vibratorias energizadas.
Também sao absorvedoras de energias condensadas no éter dos Templos
ou nos campos eletromagnéticos dos médiuns ou dos consulentes.

ARRUMACAO DOS ATABAQUES

Cada Templo tem sua forma de adornar e cobrir seus instrumentos
sagrados e o local de guarda-los. Costuma-se, ao fim das celebrag¢des, afrou-
xar os couros, para que durem mais tempo. O assunto serd abordado no
item “Prepara¢do dos Ogas™.
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DEFuMAGAO DO EsPACO

A defumacdo, antes do inicio de cada trabalho, dilui as energias ne-
gativas condensadas, purifica o ambiente e sutiliza as vibragdes, tornando
0 espago receptivo as energias de ordem positiva. Dilui cargas fluidicas
dos médiuns e cargas energéticas que vém com os consulentes, além de
trabalhar com os mesmos elementos basicos (fogo, plantas e alimentos)
que as velas e os arranjos das oferendas ja representavam visualmente,
intensificando o “clima” de magia e sacralidade.

As defumagoes descarregam o campo meditnico e sutilizam suas
vibragdes, tornando-o receptivo as energias de ordem positiva. Ervas e
fumos, quando potencializadas pelos mentores com energias etéricas, tor-
nam-se poderosos limpadores de campos eletromagnéticos. A fumaga de-
fuma os médiuns e suas guias.

De preferéncia, defumar o ambiente todo, na seguinte ordem: o altar,
os atabaques, a firmeza da casa, os quatro cantos, o local de separacdo
entre 0 conga e os frequentadores, os anexos (vestiarios, etc).

A seguir, defumar as pessoas: o dirigente da casa, os médiuns —
seguindo a hierarquia da casa, se for o caso — e a assisténcia.

Defumar o exterior, se houver. O incensario com a defumacio res-
tante deve ficar do lado de fora do terreiro.

E bom lembrar que o braseiro deve estar tdo bem aceso que queimara
até o fim, até virar cinza. O carvdo em brasa fica mais belo e brilhante,
além do que o empenho, dedicagio e esfor¢o do responsavel pelo braseiro,
tornam-se evidentes e podem ser admirados pelas pessoas mais atentas. O
proprio responsavel acaba tornando mais intensa sua ligagao (mental e cor-
poral) com o objeto simbdlico, potencializando sua irradiagdo magica, mate-
rial e espiritual.
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A defumagéo € feita na abertura dos trabalhos, acompanhada dos
pontos cantados e batidos nos atabaques, palmas e/ou outros instrumentos,
da tradigdo umbandista.

As ervas* usadas para a defumagdo variam de terreiro para terreiro,
de acordo com os fundamentos de cada casa.

C — PREPARACAO DA CORRENTE MEDIGNICA

“Nenhuma religido é mclhor do que o seu pior praticante.”
Mestre Rubens Saraceni

A religidio n3o deve ser como uma corrente que arrebenta no elo mais
fraco. O pior praticante ndo deveria poder expor a religidio ao ridiculo e ao
sarcasmo. Quanto menos pessoas fizerem o negativo, menos todos estardio
expostos & vergonha. A maxima — “nenhuma religizo ¢ melhor do que o seu
pior praticante” (do pai Rubens) — deixa claro que cada um ¢ responsével
por todos e vice-versa. Ou seja, para que a religido evolua é preciso que
todos ajudem seu pior praticante a ascender espiritualmente e como ser hu-
mano na sua totalidade (material, emocional e culturalmente, como individuo
e cidaddo).

Na estrutura de um Templo, todos as funcdes s&o importantes ( dirigen-
te, ogls, médiuns, cambones, auxiliares, etc.). O corpo meditnico deve ser
organizado em grupos de trabalho, cada um com suas tarefas especificas,

*Em A Magia das Ervas e seu Axé, de Angela Maria Carvalho e Antonio Novarro Jinior:
publicado pela Madras Editora, sdo apresentados diversos tipos de incensos e defumadores
e a magia das ervas de uma forma simples e eficaz. :
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Os participantes poderfio se revezar nos grupos ou atuar segundo suas
habilidades, e cada posto deve ser ocupado pela pessoa mais qualificada
para a fungdo, ou a mais disposta.

A preparagio do corpo meditinico comega pelo esclarecimento sobre
a doutrina umbandista, a mediunidade e, principalmente, sobre a importén-
cia do médium e do seu comportamento e concentragdo, antes, durante €
depois dos trabalhos.

Citamos, a seguir, pontos importantes para uma boa preparagio cor-
poral, mental, emocional ¢ espiritual dos médiuns:

(.1 — REFORMA NTIMA

A partir da ciéncia de sua mediunidade e do compromisso de coloca-
laaservigo da espiritualidade, o médium devera conscientizar-se da propria
nect?ssndade de me]horar comportamentos ¢ atitudes no dia a dia, que auto-
maticamente refletirio de modo positivo nos trabathos que realizara no Tem-
plo e em sua vida como um todo.

anndo algl'xétp assume o grau de médium, dele também é exigido
que purifique seu intimo, que reformule seus antigos conceitos a respeito da
rehgtpsndade e que se porte dignamente, de acordo com o0 que dele esperam
os orixas sagrados, que o amparardo dai em diante.

' A transformag#o interior € o caminho correto da vida, o caminho da
retiddio, o caminho da fé ¢ da vontade, o caminho da luz. En; nossa mente €
em 1n0sso coragdo, ndo deve haver separagdo entre mundo material e espi-
ritual; ndo ha um tempo para a matéria € um tempo para o espirito, pois 0
valor da vida estd na eternidade. A qualidade de tudo ¢ universo de Deus.

A prética relgglosa deve ser um ato sagrado o tempo todo, levando a
simplicidade da vida para dentro do nosso coragfio e tornando sagrado o
nosso mundo, as nossas ages, os nossos momentos. Nio é preciso “arran-
jarmos tempo” para praticar a religifio, o necessario ¢ transformarmo-nos
interiormente, buscando nossa verdadeira esséncia, nossa verdadeira natu-
reza e identidade, a cada momento, expressando isso na criagio de um
mundo melhor. E preciso purificar o corpo fisico e o coragio.

(2 — A PURIFICACA0 DO CORPO

A purificagdo do corpo implica comportamento limpo, claro e aberto,
dar carinho e servir aos outros, fazendo de nés um modelo a ser seguido.

Significa ndo ir & busca do prazer e da gula, néio falar palavras futeis, des-
respeitosas ou sobre os erros dos outros; n&o promover discérdias; mas
sim, incentivar as pessoas a fazerem as coisas certas; falar palavras recon-
ciliadoras; ser educado, amoroso, suave, delicado, afivel e benevolente;
ndo falar alto e grosseiramente. Implica, ainda, o consumo de alimentos
depurativos do sangue e curativos € a superagdo de vicios e maus habitos.
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Nos dias de trabalho estamos para Deus. Certos cuidados sdo exigi-
dos: ndo ter relagéo sexual por pelo menos 24 horas antes; ndo ingerir
bebida alcodlica e/ou outras drogas e substincias prejudiciais a saude,
sejam elas legais ou ilegais; ndo ingerir carne de espécie alguma. A ali-
mentagiio deve ser leve, pois refei¢des pesadas ou picantes demais trazem
distarbios organicos e energéticos que desvirtuam o trabalho do médium,
interferem na concentra¢éio e despertam emog¢des mais densas.

O excesso de alimenta¢éo produz odores desagradaveis pelos poros,
pela da saida dos pulmdes e do estdmago. O alcool e outras substincias
toxicas conturbam os centros nervosos, entorpecendo a mente, anulando a
percepgio extrassensorial e alterando certas fungSes psiquicas. Também
abrem o campo meditinico as vibragbes negativas e estimulam o emocional
dos médiuns.

Os procedimentos de resguardo visam desob§tmir os pontos de
captagiio de energias e afinizar a vibragio do médium em seu padrio
pessoal. Quanto mais puro em suas energias, mais chnlmeqte o médn!m
sintonizar4, vibratoriamente, as irradiagdes dos orixas e isto, se feito
continuamente, se expressara na saude do médium, tornando-o menos

suscetivel as doencas.

(.3 — A PURIFICACAO DO CORACAO

A purificagdo do coragdo, enquanto fonte d?. consciéncia dq ser hu-
mano, ocorre com a preservagdo do pensamento 1}11‘1p0 e sem defeito. Pa‘:a
isso, devemos desenvolver a sinceridade, o respeito, a hurqudade, a gratj-
d3o, a harmonia, o0 contentamento, a mnsencérgha, a compaixao, a abnega-
¢do e o perddo, no entanto sem aplacar o sentimento de revolta contra as
injusticas e a miséria.
mjusu%te mundo transitério da matéria deve ser entendido como uma da-
diva, para podermos enxergar nossa verdadeira dimengéo e caminhay para
a comunhdo com a consciéncia divina. Em nossa pratica do dia-a-dia, te-
mos de ser, n6s mesmos, uma fonte de luz .

O ciclo reencarnacionista é uma das vias de evolugio, sob a irradia-
¢do dos sagrados orixas, na qgal todoe qualguer espirito tem a possibilidade
de percorrer um caminho.de infinito aperfeicoamento, tanto no plano mate-
rial quanto no plano espiritual.

O sentido da vida estd em ajudarmos no equilibrio de nossos seme-
Ihantes. Aqueles que s€ tornaram conhecedores da Lei e ja conquistaram
seu equilibrio buscam a esséncia do Criador nas coisas mais simples; sacri-
ficam-se pelos semelhantes, sem nada esperar em troca; preocupam-se
em ndo depredar a natureza; integram-se por inteiro ao ancestral mistico,
sabendo que tudo é parte do mesmo corpo de Olorum. O / Ching alerta
para nio se anular para servir ao outro, pois se diminuindo muito néo se
podera prestar ou servir para nadq.

A nés, umbandistas, cabe purificar o nosso intimo, renovar a religiosi-
dade e a fé nos sagrados orixas, no nosso meio humano, sofrido e desen-
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cantado com tantas injustigas sociais e religides comprometidas com esse
estado de coisas. Temos que lidar, simultaneamente, com 0 nosso intimo e
com o nosso meio, sem nos dissociarmos de nada ou de ninguém a nossa
volta. E fundamental que conquistemos os dons, as virtudes e a harmonia
para o nosso planeta, retornando & simplicidade de cultuar Deus, de sermos
responséveis pela vida e auxiliares do nosso Divino Criador. Se essa for a
pratica cotidiana na vida do médium, torna-lo-4 inacessivel aos espiritos
trevosos e as vibragdes negativas.

(.4 — CONDIGOES PARA 0 TRABALHO

Qs (.iias de tfaballgo sio especiais e sagrados ¢ os médiuns devem
conscientizar-se disso. E necessério ter um dia o mais tranquilo possivel;
evitar, a0 méximo, aborrecimentos e discussdes; ter muito cuidado com o
que fala ou pensa, nio se envolver em fofocas ou intrigas, nem trazer esse
tipo de assunto para dentro do Templo. Todo médium precisa estar bem,
calmo, equilibrado e asseado, para que receba adequadamente as entida-
des e estas possam usar as boas energias dele, para atender e cuidar dos
consulentes e dele préprio, que pode e deve sair revigorado do trabalho.

Os guias percebem tudo o que sentimos e pensamos. Um espirito
elevado ndo aceita atitudes erradas, piadas chulas, depreciagio do outro e
sentimentos negativos. Se 0 médium adotar um mau comportamento, ndo
conseguird uma sintonia com os guias de luz, que se afastam e, em seu
lugar, s#o atraidos espiritos zombeteiros, que causam erros e transtornos.

Caso o médium tenha um dia agitado, por vérias situagdes, deve che-
gar ao Templo com tempo suficiente para relaxar, acalmar-se e, se neces-
srio, pedir alguma ajuda aos irméios ou ao dirigente. Caso n#o esteja em
condigdes de trabalhar, nio o faca. Fique para os rituais, mantenha-se con-

centrado, tome um passe e permanega em siléncio, em um local onde nio
atrapalhe o andamento do trabalho.

(.5 — PREPARO PARA 0 DIA DE TRABALHO

BANHOS DE DEFESA

Nos dias de trabalho, tomar banhos de ervas, antes de acender a vela
para o Anjo de Guarda*. Os banhos podem ser apropriados a cada um, de
acordo com seu orixa de cabeca, ou, se 0 mesmo ainda no for conhecido,
poderdo ser feitos os banhos de defesa indicados a todos, de acordo com a
orientagiio de cada casa. ’

O banho de defesa, ou o que foi determinado pelos guias, podera ser
tomado horas antes da cerimdnia ou no mesmo dia pela manha. Para os
banhos, ferver 4gua em um vasilhame e colocar um nimero impar de

* Conheca mais sobre seu Anjo da Guarda em Hierarquia Angelical, de Giovanna Lakshimi

Veneziani Costa, Madras Editora.
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ervas, abafando-as. Deixar esfriar naturalmente e, apos o banho de higie-
ne, derramar o preparado de ervas do ombro para baixo ou segundo a
orientagdo do dirigente da casa. Exemplo de ervas: arruda, guiné, ale-
crim, manjericdo, alfazema, sédlvia, hortela, tapete de Oxala, malva, colo-
nia, abre-caminhos, quebra-demandas, etc.

O banho de sal grosso deve ser utilizado quando o médium se sentir
sobrecarregado. Logo no dia seguinte, deverd tomar um banho de ervas.
Em caso de ndo haver condi¢des para o preparo do banho de ervas, utilizar
sabonete com ingredientes vegetais, pois 0 campo durico ¢ trabalhado pela
espuma.

FIRMEZA DE FORCAS

Antes de sair de casa, 0 médium deve firmar velas, para a direita e
para a esquerda, de acordo com as orientagdes da casa frequentada. Caso
ndo possa firmar as velas de prote¢io em sua casa, o Templo podera ofe-

recer um espago apropriado para isso.
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(.6 — PREPARAGAO NO TEMPLO

A0 CHEGAR NO TEMPLO

Saudar a tronqueira (limite entre a rua e a casa espiritual), espaco
destinado as firmezas e assentamentos da linha da esquerda do Templo,
com os Senhores Exus, Senhoras Pombagiras, Guardides e Guardias, pe-
dindo a eles licenga para entrar na casa e protegdo para os trabalhos. Com
os dedos entrelagados e as palmas das maos viradas para baixo, inclinar
levemente a cabeca e bater palmas, dizendo:

LAROIE EXU! EXU OMOIUBAL
SALVE SENHORA POMBAGIRA!
POMBAGIRA SARAVA !

Manter atitude de prontidao, respeito, seriedade, responsabilidade, aten-
cao, presteza, gentileza, educagdo, concentragdo, dedicagiio, amor e ser
exemplo de boa conduta.

VESTIMENTA

Nos trabalhos regulares, os médiuns deverdo usar as roupas brancas,
limpissimas, adotadas pela casa. A vestimenta podera ser diferenciada, em
giras especiais ou festas.

O branco ndo € uma cor e, sim, a reflexdo de todas as cores, trazen-
do as propriedades terapéuticas delas, refletindo, até mesmo, cargas as-
trais. O branco favorece a mente, inspirando pensamentos mais puros e
sublimes.

O branco ¢ de Pai Oxala, regente da Fé no Ritual de Umbanda Sagra-
da. Como a fé é o mistério religioso por exceléncia, o astral tem estimulado
0 uso dos paramentos brancos. E por isso, também, que o conjunto dos
umbandistas ¢ denominado “O exército branco de Pai Oxala”.
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O pano branco de cabega faz parte da vestimenta ritualistica. Esse
pano serd de uso obrigatério, pois filtra formas-pensamento e projegoes
mentais, além de seu uso significar respeito as forgas divinas.

Quanto ao calgado, sapatilha branca ou ténis branco, devera ser usa-
do exclusivamente nos trabalhos da casa e ser colocado e retirado com a
vestimenta branca, para que ndo traga sujeiras da rua para dentro do espa-
¢o purificado do congd. Mesmo os médiuns cujos protetores trabalham des-
calcos, devem entrar no terreiro com a sapatilha branca ou ténis que serdo
retirados minutos antes da incorporagéo.

As roupas devem ser razoavelmente uniformizadas e confortaveis, de
modo que 0 médium possa abaixar-se, erguer os bragos e sentar-se no
chio, tendo seus movimentos livres, sem expor partes do corpo e pegas
intimas. A vestimenta deve ser discreta, sem decotes avangados, camisetas
regatas, blusas de alcinhas, calcas apertad'as, blusas ou saias transparentes,
que tragam constrangimentos a outros médiuns e a consulentes.

A roupa branca ritualistica devera ser utilizada exclusivamente nas
cerimdnias sagradas e n3o no dia-a-dia. Nos dias de trabalho, devers ser
vestida no Templo, pois estd limpa energeticamente e ndo podera chegar
impregnada com outras energias pegas pelo caminho. A roupa deve ser
lavada de um trabalho para outro, nap 86 por questdo de higiene fisica, mas
também, para limpar energias negativas que porventura tenham ficado im-
pregnadas. A roupa ritualistica € de uso pessoal e, de preferéncia, ndo deve
ser emprestada para outras pessoas.
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A0 ADENTRAR NO CONGA

Saudar a porteira interna do terreiro (limite entre a assisténcia e a
corrente mediunica), fazendo uma cruz no chio. Pedir licenca e reveren-
ciar os protetores e mentores da casa. Em seguida, fazer uma cruz a sy
direita, reverenciando a direita do terreiro, e uma cruz do outro lado, parg
reverenciar a esquerda, dizendo: Salve os orixds, guias, mentores, protetg.
res desta casa e de seu(sua) dirigente espiritual. Salve as correntes (g,
direita e as correntes da esquerda.

Falar em voz baixa, cumprimentar os dirigentes e os irmaos de fé,
fazer uma primeira saudag@o ao altar, dirigir-se ao vestiario e colocar a
roupa ritualistica.

Tirar todos os objetos de metal que estejam em contato com o corpo,
para que ndo interfiram na troca magnética com o campo espiritual.

Voltar ao altar e bater cabega, de acordo com as orientacdes da casa.
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Pegar as guias, beija-las, em sinal de respeito ao Pai e Mae orixas e
aos demais guias de trabalho. Tocar a testa com todas as guias, pedindo
permissio ao seu orixd de Frente, para trabalhar. Segura-las, até o0 momen-
to da defumacio e ficar em concentragdo, nido cabendo atitudes inadequa-
das, pois a espiritualidade j4 est4 atuando.

Caso o médium tenha uma fun¢do determinada pelo dirigente, apds
bater cabeca devera executa-la, revestido de cerimodnia e seriedade, com
postura adequada. Os demais médiuns deverdo posicionar-se no seu lugar,
em siléncio e em atitude de concentra¢do e meditagdo, aguardando a aber-
tura a defumagio e colocar as guias.

APETRECHOS DE TRABALHO

Cada médium deve responsabilizar-se e cuidar adequadamente de
seus objetos e materiais de trabalho. Precisa ser orientado e consciente, o
bastante para entender que as entidades de Umbanda usam os materiais
fisicos para manipular energias, para as quebras de demandas, o afasta-
mento de obsessores, o encaminhamento de sofredores, etc., que propiciardo
mudangas nas condigdes apresentadas pelos consulentes. Os apetrechos de
trabalho sdo solicitados pelas entidades de cada médium.

Além das toalhas brancas, bordadas de acordo com as orientacdes da
casa, ¢ recomendavel providenciar sacolinha de pano branco, ou caixa,
para o transporte das guias, velas, pembas, charutos, cachimbos, cigarros,
ervas frescas, perfumes, fitas e demais objetos necessarios. Os kits dos
guias serdo providenciados pelos médiuns, de acordo com o cronograma da
casa e com a linha de trabalho do dia.

GuiASs NAO sA0 ENFEITES

As guias de cristal, louca, micangas, contas de rosario, olhos de boi
ou de cabra, ou outras composi¢cdes, sdo condensadores energéticos, utili-
zados pelos Guias de Lei, para descarregar acumulos negativos alojados
nos campos eletromagnéticos. Durante os trabalhos, as energias que vio
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sendo captadas vdo se condensando (agregando) as guias e nao sdo absor-
vidas pelos corpos energéticos dos médiuns, livrando-os de sobrecargas e
desarmonia durante os trabalhos.

Elas devem ser adquiridas ou confeccionadas, conforme solicitagio e
orientagdo das entidades, pois ninguém melhor do que elas para saber com
que tipo de energias trabalham e como proteger seus médiuns.

A montagem e as cores das guias encerram mistérios que estdo além
de nosso parco conhecimento e devem ser respeitados.

As guias devem ser cuidadas com respeito e carinho, passar por
defumacdo no inicio dos trabalhos e serem usadas com critério. Nio de-
vem ser colocadas no chdo. Se por algum motivo houver essa necessidade,
quem o fard serd a entidade que estiver trabalhando. Nio se emprestam
guias de um médium para outro; somente o médium deve toca-las. Se for
preciso retira-las, coloca-las sobre a toalha; nunca levé-las ao banheiro ou
deixa-las com pessoas da assisténcia, sejam elas adultas ou criancas.
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Cada um deve prezar e estar com as suas guias nos trabalhos. Caso
as tenha esquecido, as proprias entidades tomarao providéncias e intuirdo o
médium sobre como se proteger.

Quanto as guias das Sete Linhas, recomenda-se que sejam usadas
por médiuns ja experientes, bem preparados, ou quando pedidas pelas enti-
dades. Médiuns novatos e em desenvolvimento ndo estdo prontos para as-
sumir tamanhas responsabilidades, presentes em uma guia da Sete Linhas,
pois perante a espiritualidade ¢ um simbolo de conhecimento e preparo
para o que der e vier.

De tempos em tempos, € necessario descarregar as guias, segundo as
orientagdes dadas pelas entidades ou pelos dirigentes, para que fiquem lim-
pas e purificadas.

CanTos, PaLMAS, TOQUES E DANCAS

Devemos cantar de forma harmoniosa, bater palmas e dancar, com
sincronia e de maneira bonita, todos os pontos.

De acordo com Mestre Rubens Saraceni, no livro Doutrina e Teolo-
gia de Umbanda Sagrada, da Madras Editora, “a Umbanda recorre aos
cantos ritmados, pois eles atuam sobre alguns plexos, que reagem aumen-
tando a velocidade de seus giros. Com isso, captam muito mais energias
etéricas, que sutilizam rapidamente todo o campo mediunico, facilitando as
incorporagdes... As palmas cadenciadas e ritmadas criam um amplo cam-
po sonoro, cujas vibragoes alcangam o centro da percepcio localizado no
mental do médium, predispondo-o a vibrar ordenadamente, facilitando o
trabalho de reajustamento de seus padroes magnéticos”.
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Quanto aos atabaques e outros instrumentos, “as vibragdes sonoras
tém o poder de adormecer o emocional, estimular o percepcional, alterar as
irradiacdes energéticas e atuar sobre o padrdo vibratorio do médium. Ao
desestabilizar o padrdo vibratorio do médium, o mentor aproveita esta facili-
dade e adentra no campo eletromagnético, adequando-o ao seu proprio pa-
drdo, fixando-o no mental de seu médium por intermédio de suas vibra¢des
mentais direcionadas. Em pouco tempo, o médium adequa-se e torna-se,
magneticamente, tdo etérico em seu padrdo vibratorio, que ja ndo precisa do
auxilio de instrumentos para incorporar. Basta colocar-se em sintonia mental
com quem ird incorporar para que o fendmeno ocorra”.

“A Umbanda recorre as ‘dangas rituais’, pois, durante o transcorrer dos
trabalhos, os médiuns se desligam de tudo e concentram-se intensamente numa
agao em que o movimento cadenciado facilita a incorporagio do seu guia espi-
ritual. Nas “giras’ ( dangas rituais), as vibragdes médium-mentor se interpenetram
de tal forma que o espirito do médium fica adormecido, ja que é paralisado
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momentaneamente. Os médiuns, no principio, sentem tonturas ou enjoos. Mas,
estas reagdes cessam se a entrega for total e se ndo houver tentativa de co-
mandar os movimentos, ja que serd seu mentor quem comandara”.

“Um médium plenamente desenvolvido pode ‘dancar’ durante horas
seguidas que nido se sentird cansado apos a desincorporacdo. E se assim €,
isto se deve ao fato de ndo ter gasto suas energias espirituais. Nao raro,
sente-se leve, enlevado, pois seu corpo energético, influenciado pelo corpo
etérico do mentor, sobrecarregou-se de energias sutis e benéficas.”

“Médiuns que caem durante as dangas rituais, caem porque ndo se
entregam totalmente ou tentam comandé-las. A simples interferéncia cons-
ciente ¢ suficiente para anular as vibragdes mentais de seus guias, ou
enfraquecé-las, desequilibrando toda a danga, ja que assume seu padrio
vibratério e desarmoniza-se com seu guia incorporante.”

Ao SAIR DO TEMPLO

Saudar o altar e, ao sair, pedir licenga aos Senhores Exus, Senhoras
Pombagiras, Guardides e Guardids, agradecendo a protec¢do recebida em
mais um trabalho realizado em nome do nosso Divino Criador, Olorum.

(.7 — ORGANIZAGA0 E MANUTENGEO DA CORRENTE ENERGETICA

Existe um motivo para se denominar corrente a organizagao das filas
de médiuns durante as giras. As entidades formam elos energétlcos.no astral,
fortalecidos e sustentados pelo corpo meditinico, com energias positivas, fir-
meza de pensamento e com a permanéncia de cada um em seu lugar na
corrente. Ha uma separagio de homens de um lado e mulheres do outro, pois
sdo energias diferentes, ambas necessdrias ao andamento dos trabalhos.

As mulheres devem ficar a direita ¢ os homens a esquerda do dirigen-
te espiritual, logo atras dele, considerando-o voltado de frente para o altar.
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Em geral, a formag#o da corrente respeita uma hierarquia de fungSes
desempenhadas pelos médiuns da casa e determinadas pelo(a) dirigente,
levando em consideracfio a vivéncia nos trabalhos de Umbanda, capacida-
des, responsabilidades, conhecimentos, etc.

Se, por uma necessidade temporéria, os trabalhos necessitarem de
outro(a) dirigente, ele(a) devera estar em sintonia com o chefe da casa e 0
corpo meditnico deve respeita-lo(a).

“Médium desequilibrado deve ser afastado temporariamente do corpo
meditnico e encaminhado para tratamento médico-psicologico e espiritual.

Médium alcoolizado, ainda que minimamente, néio deve realizar traba-
lhos préticos ou deles participar.

Médium que n#o realizar a higiene espiritual e pessoal, tal como ba-
nho com ervas, firmar uma vela para seu anjo da guarda, firmar sua es-
querda e direita, etc., n&o est4 apto a realizar um bom trabalho meditnico.”
(Rubens Saraceni, O Cddigo de Umbanda, Madras Editora).

D — A PREPARACAO COMPORTAMENTAL DO SACERDOTE

o 1 ix . 2 s e A .
Religiao € algo muito dindmico, nio é para o acomodado.”
Mestre Rubens Saraceni

O sacerdote de Umbanda ¢ o elo entre o plano astral e fisico do seu
Templo, responsavel pela boa condugfio do intercimbio entre esses diferen-
tes planos. A linha sacerdotal de Umbanda representa a expressdo méaxima
de poder, conferido pelas entidades superiores, que exige muita responsabili-
dade. Os 1.nv§t1dos desse poder sagrado tém a fungfio de cuidar do Templo
e da mediunidade dos “filhos”, de trazer para 0 mundo material aspectos
novos da sabedopa milenar e da manipulagfo de forgas magicas e ter cons-
ciéncia de sua missdo espiritual. Sua fé em Olorum e nos seus mistérios é seu
alicerce e deve ser inabalavel, jamais fanatizando sua religigo.

Na Umbanda, a voz de comando e a Gltima palavra é dada pelos
mentores espirituais e pelos guias chefes, o que tem sido de grande valia para
a manutenc¢io dos templos e para que as sessdes ocorram de forma ordena-
da. O sacerdote deve cumprir os preceitos, obrigacdes e determinagdes dos
guias e mentores espirituais, mas isso néo o exime de ter uma boa e perma-
nente preparagio e formagfo, para conhecer sua religido a fundo, ensinar e
dar atengfio aos médiuns da casa.

Uma religidio s6 se perpetua se criar um quadro de sacerdotes muito
bem instruidos, que possa disseminar seu ensino teolégico e doutrindrio.
Quanto mais o sacerdote umbandista souber, melhor ele protegera a Umbanda
e seus fiéis das investidas de “religiosos” que tentam denegrir-nos ¢ dos
ataques do baixo astral € dos magos negros.
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Um bom sacerdote deve ter firmeza de propdsitos, paciéncia, humilda-
de, humanismo, bom senso, discernimento, sabedoria, honestidade, responsa-
bilidade, simplicidade, cautela e fortalecer-se sempre que necessario. Além
disso, deve sentir-se responsavel pelo grupo, refletir sobre suas posturas, ser
ético, amavel, carinhoso, leal, caridoso, ter vinculos de fraternidade com os
irmaos sacerdotes € néo abrir a guarda para o baixo astral.

Ninguém faz um sacerdote, a ndo ser ele mesmo. E possivel ensinar,
mas ¢ ele quem se impde as condigdes, as posturas dignas, condizentes
com o seu grau, com as suas fungdes, ndo tornando dependente, nem ma-
nipulando ninguém com os guias espirituais ¢ nfio profissionalizando sua
mediunidade sacerdotal.

Também, para dirigir um terreiro, é preciso ter autorizagdo do guia
espiritual e abdicar de passeios, lazer, lar e outras coisas, para socorrer
pessoas e construir o0 mundo da grande harmonia.

D.1 — DEVERES DO SACERDOTE UMBANDISTA

“E vigiando a nés mesmos que nos construiremos,
. »
que nos elevaremos e ampliaremos a nossa luz. -
Mestre Rubens Saracen:

DIRECIONAR 0S TRABALHOS O TEMPLO

“Cada Templo, no seu lado etérico ou espititual, assemelha-se a
’ » B »
uma célula viva que tanto se expande quanto se contral...”
Mestre Rubens Saraceni

Os dirigentes espirituais devem conduzir os trabalhos no Templo, com
muita vontade e controle, direcionando-os para o equilibrio ¢ evitando inter-
vengdes negativas que possam prejudicar o andamento das sessGes. De-
vem organizar os espacos de seus Templos, as Correntes Meditnicas, os

grupos de trabalho e demais necessidades da casa, sabendo delegar e dis-
tribuir fungges.
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MINISTRAR SACRAMENTOS

“E no Templo e na vida compartilhada que devemos crescet,
evoluir e amadurecer para o Divino Criador, Olorum.”
Lurdes Viieira

Chamamos de sacramento cada um dos sinais sagrados administra-
dos aos fiéis:

Batismo — Deve ser feito, preferencialmente, nas primeiras sete
semanas ap6s o nascimento, mas pode ser realizado até os sete anos de
idade.

Conversiio — Apds os 7 anos, primeiro deve haver a converséo,
para depois ocorrer o batismo religioso e os demais sacramentos.

Confirmagiio — Ocorrerd quando a crianga completar 7 anos, ou
por ocasido da conversdo.

Consagraciio da Coroa — Aos 13 anos, o adolescente ja tem boa
nogdio de religiosidade e é possivel fazer a consagragio da coroa ao orixa.
Nos demais casos, podera ocorrer tempos depois da conversio, quando o
fiel ja estiver bem inteirado dos principios doutrinarios da Umbanda.

Casamento — A unido de casais na Umbanda deve ser um servigo
sacerdotal tdo vilido quanto em outras religides. O casamento ¢ a unido de
dois espiritos, de duas vontades, de duas consciéncias, perante os sagrados
orixas.

Sao utilizados os elementos:

« agua — significando vida, purificagio;
» pemba — significando o alimento, a terra, a firmeza e estabilidade;

* crisintemos — utilizados para aspergir 4gua e colocar as aliangas
dentro. E a flor que traz harmonia, paciéncia, quietude, tolerancia e benevo-

léncia.
Confisséo — A confissdo traz alivio imediato a quem a fizer e recoloca

a pessoa de frente para seu Criador, trazendo-a de volta ao campo religio-
so. Deve estar fundamentada no verdadeiro arrependimento.

Encomenda do Espirito que Desencarnou — Esta cerimdnia deve
ser realizada no ato do sepultamento, com os procedimentos de purificagdo
do corpo do falecido.

ATUAR NA INCORPORACAO
“Mediunidade ¢ algo que nasce com a gente

porque é conquista evolutiva do nosso espirito.”
Mestre Rubens Saraceni
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Os sacerdotes de Umbanda sdo médiuns de incorporagdo que pas-
saram por um aprendizado ritualistico, religioso e magistico, tendo sua
formacao no dia-a-dia da pratica religiosa e na preparagido e aprendizado
permanentes.

Como sacerdote-médium, deve conduzir os trabalhos do Templo e
sempre receber as entidades que lhe ddo assisténcia, para que elas também
possam conduzir as giras e orientar os médiuns e os fiéis em geral.

Ser sacerdote de Umbanda significa ser o Templo vivo onde seus orixas
e guias se manifestam e a partir do qual atuam na vida de quem os consulta.

PREPARAR-SE E FORMAR-SE PERMANENTEMENTE

“Uma boa pratica nao dispensa uma boa teoria...”
Mestre Rubens Saraceni

Todo sacerdote deve desenvolver uma consciéncia de formacio e
aprendizado permanentes, para poder exercer suas fung¢des, discutir a reli-
gido com sabedoria e conhecimentos fundamentados. Deve buscar boas
leituras que lhe tragam orientagaes, organizar cursos e grupos de estudo.

Mentalidades retrogradas, mesquinhas, de pessoas com ogeriza ao
estudo, colaboraram para o descrédito com que muitos individuos olham a
Umbanda. Pessoas mal preparadas e sem consciéncia de sua responsabili-
dade levaram a religido a encolher.

Na Umbanda, os participantes estdo muito voltados para a prética. E
preciso estudar, absorver ¢ .ampliar os conhecimentos. Uma grande quanti-
dade de pessoas entra e sai da Umbanda? por ndo encontrar nos terreiros,
em geral, um minimo de doutrinag¢do sabia e conscientizadora.

Alertamos para que ndo se confunda o ato de compreender, para rea-
lizagdo interna, com exibi¢@o exterior de conhecimentos, quando o estudo
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intelectual pode resultar em satisfacdo do ego, ostentag@o e vaidade e nao
em realizagio espiritual.

Um bom sacerdote de Umbanda deve interagir na pratica com os
conhecimentos e fundamentos teoldgicos de sua religido, lembrando sem-
pre que “a sabedoria ndo ¢ assimilada com os olhos, mas com os atomos...
Quando sua convic¢do de uma verdade ndo estiver apenas em seu cérebro,
mas em todo o seu ser, vocé poderd modestamente dar testemunho de seu
significado”. (Sri Yuktéswar—mestre yogue)

APRESENTAR SEUS FILHOS EspIRITUAIS A0S ORIXAS*

A melhor apresentagio aos orixds “é aquela que o pai ou mae espiritual
realiza para seus filhos espirituais, pois os conscientiza sobre as ligacoes
que se estabelecerio e facilitario os trabalhos”, sob a orientagio de
seu guia chefe, responsavel pelas agdes do médium.

Mestre Rubens Saraceni

Essa apresentagdo ¢ fundamental, pois os orixds s6 reconhecem al-
guém como apto a lhes encaminhar pessoas com problemas espirituais e
dificuldades materiais, se ele lhes foi corretamente apresentado. Dai em diante,
existird uma liga¢do entre o médium e o orixa, que facilitara o seu trabalho
com 0s guias, No socorro espiritual e amparo material a inimeras pessoas.

* Em Orixds — Teogonia de Umbanda, vocé encontra comentarios excelentes sobre divin-
dades como Logum Edé e Ewda e de como a ciéncia dos orixas os explica cientificamente.
Rubens Saraceni, Madras Editora.
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ATUAR NO DESENVOLVIMENTO DE Novos MEDIUNS

“Desenvolver a mediunidade ndo significa dar algo a quem ndo
esta habilitado para recebé-lo, mas sim, habilitar alguém a
assumir conscientemente o dom com o qual foi ungido.”

Mestre Rubens Saraceni

Na Umbanda, cabe ao sacerdote de cada Templo realizar o desenvol-
vimento correto dos médiuns, auxiliado pelos médiuns mais preparados na
func@o.

E preciso acolher nos templos todas as pessoas possuidoras de facul-
dades meditinicas e auxilia-las no desenvolvimento, preparando-as para que,

futuramente, se tornem bons e responsaveis médiuns e, alguns, até sacer-
dotes e sacerdotisas.

N

N
\

O médium iniciante passa por um periodo de transi¢do bastante deli-
cado e dificil, pois a ele vao sendo apresentados novos valores religiosos.
“Alguns milhdes de filhos de fé com um potencial meditnico magnifico ja
foram perdidos para outros credos religiosos, porque os diretores das ten-
das ndo deram a devida ateng@o ao ‘fator médium’ do ritual de Umbanda.
Também ndo atentaram para o fato de que aqueles que lhes s@o apresenta-
dos pelos guias zeladores dos novos médiuns, se lhes séo enviados, o sio
pelo préprio espirito universal e universalista que anima a Umbanda Sagra-
da. Esse espirito religioso, no lado espiritual tem meios sutis de atuar sobre
um filho de fé, mas, no lado material, depende fundamentalmente dos pais e
mies de santo, animadores materiais desse corpo invisivel, mais ativo e to-
talmente religioso.” (Rubens Saraceni, O Cédigo de Umbanda).

O sacerdote deve saber lidar com o ser humano, ser sensivel s ne-
cessidades alheias, pois 0 médium principiante geralmente chega fragilizado,
diante do novo e ainda desconhecido, e necessita da compreensio do sa-
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cerdote e dos irmdos ja desenvolvidos, para que ndo se decepcione e va se
socorrer em outros rituais que ignoram o mundo espiritual e sufocam os
dons naturais de seus fiéis.

E preciso olhar para os que chegam como irmdos em Oxala, que
desejam dar “passagem” as forgas que recebem da Natureza. Mas, essas
forgas que lhes chegam, encontram sua mediunidade ocupada por escolhos
inculcados neles, através de séculos. O sacerdote deve receber e cuidar
dos filhos enviados por Olorum, o Incriado, com 0 mesmo amor, carinho e
cuidados que devota aos seus filhos encarnados.

ENSINAR A DOUTRINA E DEIXAR APRENDER

“A semeadura ¢ livre, mas a colheita é obrigatoria.”
E. A. White

O sacerdote precisa ministrar cursos e palestras sobre a doutrina e a
teologia da religido e seus mistérios, estimulando seus filhos de fé a busca-
rem esclarecimentos sobre as coisas divinas. O aprendizado deve ser per-
manente, exercitando as faculdades do conhecimento.

O sacerdote ndo pode dar respostas evasivas ou simplesmente res-
ponder “ainda ndo ¢ hora de vocé saber isso”. Se 0 médium pergunta,
merece uma resposta elucidativa, honesta e sabia. O sacerdote ndo pode
permitir que duvidas salutares tornem-se barreiras intransponiveis.

O sacerddcio pode néo ser para todos, mas a consciéncia religiosa, sim,
e deve ser estimulada e desenvolvida. Um médium bem esclarecido e ensi-
nado pode e deve estabelecer ligagdo mental direta com os orixas e recorrer
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a eles para resolver algum problema que se lhe apresente. Todos podem
ser intermediadores entre os dois planos da vida, desde que bem instruidos
e “apresentados” aos sagrados orixas.

“Na instrugfio estd a absor¢éo de conhecimentos sobre os orixas, seus
campos de atuagdo, suas qualidades, seus atributos e atribui¢des. E isso
ndo se consegue de uma hora para outra. E preciso estudar € munir-se de
muito bom senso...” (Rubens Saraceni, O Cddigo de Umbanda). E é o
sacerdote quem ira transmitir aos filhos 0 amor aos orixds, pois orixa é
amor do Criador as Suas criaturas.

O sacerdote pode estabelecer um dia da semana ou do més, para o
ensinamento da doutrina, por um guia doutrinador, por ele préprio ou por
filhos indicados por ele.

SENTIR-SE E SER RESPONSAVEL PELO GRUPO

“No meu rebanho eu me realizo enquanto servo de Deus..”
Mestre Rubens Saraceni

Além dos procedimentos iniciaticos, o sacerdote precisa ser um pastor
atento ao seu rebanho, conduzi-lo, defendé-lo e ter nele seu sustenticulo,
olhando e acompanhando seus médiuns, ensinando-os, fazendo com que
cresgam.

Deve dar atengfio aos médiuns da casa, ser firme com os faltoso§,
mas sem excesso, € ZENeroso com os que estdo se esforcando. Nos terrei-
ros, é comum a preferéncia, mas o sacerdote deve se preocupar justamen-
te com aqueles de quem menos gosta, pois ali reside sua dlﬁc}lldade. Quem
esta evoluindo ou buscando a melhor forma (!e crescer, precisa de orienta-
¢#0, de auxilio, pois ainda lhe falta aptodomimo.

O sacerdote convive com as dificuldades de seus filhos de fé e tem de
transmitir a eles a confianga, os bons conselhos e as palavras que eles
precisam, com ponderagio, sabedoria e prontiddo. Enfim, deve ser o ver-
dadeiro orientador dos seres que Deus mandou, manda e mandara para ele.

MINISTRAR ATENDIMENTO RELIGIOSO A PESSOAS, LARES E ESTABELECIMENTOS

“Espalha a semente, esperando recolhé-la
multiplicada, numa colheita abundante.”
E. A White

Ao sacerdote cabe atender aos consulentes e auxilid-los na medida
de suas faculdades meditinicas € no merecimento de cada um. H4 muitas
formas de ajudar o semelhante, pois ha muitos tipos de enfermos. O sacer-
dote deve ter os recursos para curar os que chegam em seus caminhos,
benzendo, realizando curas espirituais, descarregando-os, atuando em
desobsessdes e magias, realizando oferendas, intermediando junto aos orixas
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em favor dos que o procuram, purificando lares, positivando o espirito das
pessoas, transmutando suas vidas para que se integrem ao Criador, ou até
orientando e acompanhando os que necessitam tratamento médico especi-
fico.

Uma pessoa quando procura um Templo de Umbanda, normalmente
esté fragilizada e com depressdes vérias. Precisa de muito amor, carinho,
entendimento e, acima de tudo, de paciéncia.

O sacerdote precisa receber fratemalmente a todos 0s que 0 procuram
¢ ajuda-los, 0 mdximo possivel, com paciéncia, humanismo, bom senso,
discernimento e firmeza de propésitos.

Um sacerdote ndo pode se envolver com problemas alheios, nem pro-
meter o que ndo pode cumprir, pois serd cobrado depois. Mas, nunca deve-
r4 se omitir naquilo que puder ajudar.

ACOLHER EsPiRITOS SOFREDORES E ATUAR EM DESOBSESSOES

“Vigiai e orai.”
Jesus (Mateus, 2641)

O sacerdote pode realizar o resgate da escuriddo do nosso espirito €
de milhdes de seres que sofrem no astral, em faixas vibratorias negativas
porque ndo tiveram quem os ensinasse no plano da matéria e nio tém quem
os resgate desses planos inferiores.

E preciso “estender a m#o”, buscar os que estfio caidos, trata-los,
limpa-los e colocé-los em sintonia com as faixas positivas, doutrind-los e
encaminhé-los s moradas espirituais das faixas vibratérias luminosas.

DESENVOLVER A RELIGIOSIDADE E TER CoNviccAo

“Nio tema as consequéncias; s6 tema a inseguranga.”
Mestre Rubens Saraceni

O sacerdote de Umbanda ¢ a pedra angular, a vidraga € o espelho de
seu Templo. Seu maior dever ¢ estimular os frequentadores do templo a
desenvolverem a religiosidade em seu intimo, fazer a religiio crescer de
forma correta ¢ ser motivo de orgulho para seus praticantes e frequentado-
res. Ser sacerdote € pensar o tempo todo na religifio; é ver o que pode ser
melhorado, para trazer mais pessoas a religiosidade.

O senso religioso das pessoas pode ser trabalhado externa e inter-
namente. O “burilamento externo necessita ser acompanhado de uma
mensagem socorrista € de algum resultado concreto e satisfatério quan-
to as dificuldades vividas por elas, sendo o seu senso religioso ndo ¢
alcangado e logo se afastam, procurando novamente outras alternativas

religiosas”,
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A religiosidade ndo ¢ pronto-socorro. E estado de espirito que da
for¢a ao ser, para suportar as piores adversidades da vida. O trabalho
espiritual nfio ¢ um fim em si mesmo; ele ¢ um meio. E preciso ensinar as
pessoas que se ndo mudarem seus pensamentos, sentimentos, expectati-
vas, condutas pessoais e posturas sociais e religiosas, ndo desenvolverdo
areligiosidade. Esse é o burilamento interno, que tem de ser realizado por
meio de uma mensagem redentora e cada um deve ser corresponsavel
pela ajuda conseguida e ndo apenas beneficiario.

Religiosidade é confianga, é pratica diaria de vida. Desenvolver o
senso de religiosidade cura 90% dos problemas das pessoas; 10% ¢ o pron-
to-socorro. O trabalho espiritual, pronto-socorro, deve ser para os necessi-
tados. O trabalho religioso deve ser para todos.

Recomenda-se ao bom sacerdote de Umbanda que utilize, simulta-
neamente, os dois recursos, acolhendo as pessoas necessitadas e incutindo
nelas a prioridade da mudanga intima, quanto a Deus e a religiosidade.

O sacerdote ¢ o agente indutor da religiosidade, da fé, desde que
convicto do que faz. Aquele que ndo é um convicto, nio muda a vida das
pessoas porque a palavra dele nfo traz a indug#io, o poder de realizago na
vida das pessoas. E dever do sacerdote induzir a pessoa a acreditar nova-
mente em Deus, a se desligar das esferas negativas e a confiar mais em si
e menos nos problemas a sua volta, para conseguir soluciona-los.

As pessoas chegam negativadas, os sacerdotes tém de Iimp.é-las. Elas
precisam de um poder em que confiem, com o qual possam se ligar, seno
tornam a cair ¢ deixam de puxar vibragdes positivas.

As ora¢des s30 nossos tesouros; sio impregnadas com o poder e
quando feitas com convicglio, 0 mesmo se manifesta. A convicgéo € uma
forma de Deus estar com a pessoa, no seu intimo. O sacerdote deve ter
essa convicgdio, deve fazer o bem porque estd convencido de que isso ¢
bom e quanto mais pessoas forem beneficiadas, melhor estara servindo
Deus.

SER ETICO E TER RESPONSABILIDADE

“Conhece-te e teris o Universo a tua disposigio
e terds Deus a habitar todo o teu ser imortal.”
Voltaire

A conduta de um dirigente espiritual deve ser irrepreensivel, condi-
zente com seus valores religiosos, pois ele € um templo vivo, um meio de
comunicagio entre o plano material € o plano espiritual. Deve ter retidzo
de principios e sempre refletir sobre suas posturas.
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Ter confianca em si é importante, mas, sem excesso, pois a respon-
sabilidade & muito grande. O comedimento ¢ importante, pois as palavras
de um sacerdote mexem com as pessoas, influenciando-as. Um sacerdote
jamais poderd criar problemas que ndo saiba resolver.

E preciso cuidar para ndo interpretar erroneamente 0 que vem pelos
canais de comunicag#o com o astral e ter 2 mente aberta e 0 merecimento
do grau e da proteclio. Jamais dizer a alguém que hid um trabalho feito
contra ele se ndo tiver certeza e, se tiver, dizer o que fazer para cortar e
pronto. O sacerdote devera saber quando falar e quando calar, o que falar
ou n#o, quando deve fazer algo e quando deve mandar a pessoa fazer algo
por si, para que ela cresga e se liberte.

O sacerdote ou sacerdotiza de Umbanda deve se impor simplicida-

. de erigida condu}g moral, tanto no mundo sacro quanto no profano, sendo
o exemplo de dirigente capaz de se fazer respeitar por todos os que a
ele(a) recorrem. Deve zelar por sua moral e pela moral de seu corpo
meditinico, exigindo de todos uma conduta de acordo com os padrdes
morais da sociedade.

_ Dirigentes que assediam filhos ou filhas espirituais séo vistos pelos
orix4s e pela espiritualidade superior como pessoas doentes e obsedadas
pelos mais baixos instintos. Sfo vitimas de kiumbas e espiritos mistificadores
que os iludem, fazendo-os crer que estiio incorporando guias, quando, na
verdade, s#o marionetes do baixo astral que infla seus egos e estimula suas
vaidades e suas sexualidades pervertidas.

O(a) dirigente umbandista tem seus preceitos e também toda a liber-
dade quanto 4 sua vida civil, dissociada de seu grau religioso, mas ndo de
sua religiosidade, pois onde ele estiver, 14 estard um templo vivo, pronto
para deixar fluir seu dom e suas faculdades meditnicas.

ATENDER, CUIDAR DE SEU AMBIENTE E ATUAR NAS MAGIAS

“Todos nbés somos misticos, s6 que alguns nio o sabem e outros nio o
compreendem, vagam de templo em templo em busca do seu elo partido.”
Mestre Rubens Saraceni

Um sacerdote tem nos seus objetos ritualisticos a identidade religiosa

de sua vida, dedicada dqueles que o procuram porque creem na sua supe-
! rioridade no aspecto religioso da vida dos seres.
Para ativar os processos magisticos é necessario receber uma
i imantagdo divina e adquirir todos os apetrechos especificos, que sdo
’ “meios” de suma importancia para a realizaglio das agdes méagicas. Sem
l eles, a tendéncia é o médium magista esgotar a si mesmo, pois ndo
. possui seus fixadores, seus canalizadores, seus direcionadores e seus
! finalizadores.




“Umbanda tem Fundamento, E Preciso Preparar” 57

O sacerdote deve cuidar de seu Templo e ter profundo apreco e cui-
dados especiais com esses objetos religiosos ou magisticos, que consagrou
para realizar seus rituais, mantendo-os sempre limpos.

Os espagos religiosos de um Templo dao sustentacdo a todas as ativi-
dades ali iniciadas. Todo Templo, além de seu espaco fisico, tem seu lado
etérico ou espiritual, com seus graus vibratorios e magnéticos.

O ambiente de atendimento deve ser isolado, limpo e arejado, para
ndo captar energias indesejaveis.

FORTALECER-SE SEMPRE QUE NECESSARIO E REALIZAR OFERENDAS

“0O) umbandista ndo precisa de uma catedral, como s6 o genio
humano ¢ capaz de construir, cle s6 precisa de
um pouco de natureza, cOmo s6 Deus foi capaz de criar.”
Pai Ronaldo 1inares”

Nem tudo ¢ resolvido dentro do terreiro. O sacerdote também deve
fortalecer o trabalho de seus guias se fortalecendo, para que eles possam
fazer mais e mais. O sacerdote, quando estiver assoberbado, desgastado
demais, deve ir aos pontos de forca da Natureza, levantar determinadas
forcas, colher a béngdo das divindades e superar o que lhe atrapalha. A
Natureza o regenera energética e espiritualmente, para levar adiante o seu
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trabalho. Deve ir a esses pontos de forca agradecer, buscar a ajuda ¢ a
seguranca de que precisa, para levar adiante seu trabalho.

BT 5 i

‘ SAARiO

Oferendar uma divindade ¢ prestar-lhe uma obla¢do ou uma reverén-
cia; é cumprir com nossos deveres religiosos, demonstrando nosso aprego,
amor, respeito, fé e agradecimento pelo zelo que ela tem por nés, seus filhos
amados.

O ofertador deve portar-se de modo condizente com o ato que realiza,
com postura religiosa sobria, compenetrada e sacra, no ponto de forca na-

tural da divindade oferendada.
TER VincuLos DE FRATERNIDADE COM 0S IRMAOS SACERDOTES

“Os indios amazonicos nao guerreiam ou guerreavam entre
si pela posse de Deus, pois Deus era e ¢ generoso demais.”
Mestre Seiman Haniser yé

A postura religiosa do sacerdote ndo se restringe apenas a sua rela-
¢d0 com o corpo meditnico e com os fiéis, mas deve estender-se aos
seus irmdos sacerdotes. Os irmdos sacerdotes devem visitar-se, ampa-
rar-se, respeitar-se, conversar, trocar ideias sobre a religido e trabalhar
com unidade.
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A unidade se fara com fraternidade e irmandade, com o desenvolvi-
mento de uma linguagem comum, de uma literatura tipicamente umbandista
e com o desenvolvimento de uma consciéncia religiosa coletiva e

direcionada para um so objetivo: dar respeitabilidade e grandeza a religido
de Umbanda.

ENCONTRO ENTRE OS IRMAOS
~ DE UMBANDA

E preciso que os sacerdotes abram ao publico o universo magico e
religioso que se manifesta nos templos brasileiros, disseminando coletiva-
mente as mensagens e pregacdes doutrindrias de nossa Umbanda, através
de todos 0os meios de comunica¢do aos quais tiverem acesso. Mas, também
¢ preciso que estudem, ensinem a religido devidamente fundamentada e
falem corretamente, pelo menos, o nosso idioma.

NAO ABRIR A GUARDA PARA O BAIXO ASTRAL

“Espiritos com os quais nos antipatizamos em outras encarnagoes, e que
passaram a nos odiar, costumam atormentar-nos e desequilibrar-nos, pois
assim se sentem vingados.”

Mestre Rubens Saraceni

O sacerdote esta em permanente choque com as hordas de espiritos
rebelados contra a Lei Maior. Precisa estar sempre em equilibrio mental e
emocional, ser dindmico, agil no pensar ¢ agir, sem preguica, nao ter medo



60 Manual Doutrindrio, Ritualistico e Comportamental Umbandista

nem davidas. Enfim, deve estar sempre preparado para, quando receber
um choque, saber agir ¢ o que fazer no momento certo, sem deixar para

depois, para ndo se arrepender.
REPRESENTAR A UMBANDA, COM DIGNIDADE

O sacerdote deve assumir publicamente sua religido, defendé-la
sempre que necessirio e representi-la em eventos publicos e oficiais.
Para isso, deve conhecé-la em profundidade, sendo capaz de argumen-

tar, com seguranga e convicg¢dio, sobre os assuntos concernentes a
Umbanda.

E — A PREPARACAO COMPORTAMENTAL DOS 0GAS

“Um Oga precisa saber o que cantar, quando cantar, para
quem cantar € que toque utilizar, para movimentar
a energia correta naquele momento do trabalho.”

Oga Severino Sena

Além do sacerdote, os templos de Umbanda possuem outras autori-
dades, iniciadas em seus oficios, dentre elas, os Ogas. Eles, de fato, ndio
entram em transe de incorporac#o; s3o sacerdotes especificos de louvor
aos orixds, de extrema confianca do lider espiritual da casa. Uma das
principais caracteristicas dos Ogis € a capacidade meditinica de ativar
correntes energéticas e vibratdrias por meio do canto e do toque. Eles sdo
o complemento fundamental para a concepgaio da forga vibratoria de um
terreiro. Nos terrefros em que 0s pais ou mies incorporam o tempo todo,
quem segura as giras, praticamente, sdo os Ogas,

Os Ogds de toque e canto s&o, naturalmente, os tocadores de atabaque
ou “Tabaqueiros™ e s#o, por exceléncia, pais espirituais, pois normalmente
sdo eximios conhecedores dos cantos, rezas e fundamentos de cada orixa e
das linhas de trabalho. S#o médiuns preparados pelo Criador para servirem
a0s orixas e Guias, tendo 0 dom de movimentar a energia necessaria duran-
te um trabalho. Os Ogds tém um roteiro a seguir, durante as giras, que pode
variar um pouco, de uma casa para outra, mas € basicamente 0 mesmo em
seus fundamentos.

H4 os Ogias natos ¢ aqueles que sdo preparados durante a jornada
terrena. Aprendem os cantos € toques ao longos de muitos anos e sio
empossados apds um periodo iniciatico, que termina em uma apresentacao
plblica, em que exibem seus dotes artisticos e saber religioso. Apos a inicia-
¢80, recebem também um nome litirgico que os identificara para sempre e
podem, entdio, ser reconhecidos carinhosamente como pais, abengoar ¢ se-
rem abengoados. Todos os Ogas, assim como os demais médiuns, precisam
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de ensinamentos religiosos e ritualisticos para melhor desempenho de suas
funcdes nas giras e demais trabalhos.

Uma “curimba” , ou seja, o conjunto de vozes ¢ toques dos ataba-
ques, ¢ formada por Ogds que tocam e cantam, Ogds que sO tocam e
por filhos da casa que so cantam. Pode ser acompanhada de palmas e
mesmo de sino.

Todo ponto cantado ¢ uma decodificagcdo de mantras, é uma prece,
uma reza, para chamar os protetores que dao assisténcia aos trabalhos
espirituais. Os verdadeiros pontos cantados sdo os chamados de raiz, en-
sinados ou transmitidos pelas proprias entidades. A letra, a musica, o tom,
a afina¢do e o ritmo corretos do ponto cantado e tocado, constituem a
magia do Verbo na Umbanda e imprimem matizes aos rituais, unindo os

participantes, criando maior sentimento de disciplina, solidariedade e co-
laboracio.

Cada ponto cantado corresponde as vibragdes espirituais da entidade
evocada, mas, para se obter o efeito desejado de harmonia e aproximagao
do guia espiritual, deve ser cantado corretamente, sem mudanca da letra ou
da melodia, e com muita afinacdo. Um verdadeiro ponto evoca imagens
fortes e chegam ao coragdo, despertando a emogdo e a verdadeira f¢, pura
e simples. As notas afinadas e ritmos corretos ajudam a manter a corrente
concentrada, a sintonia e o repouso da mente de quem ouve, afinizando-o
com o meio. .

Os atabaques ou tambores sagrados, além dog atributos naturais e
magisticos, proporcionam a vibragdo e a frequéncia necessarias para a
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celebragdio da gira, para as evocagdes, abertura € fechamento do facho
energético nos trabalhos.

E.1 — DEVERES D0 063

« Ter comportamento sério ¢ muito respeitoso com a entidade chefe e
com as demais entidades, que dependem dele para saber exatamente
o que estd acontecendo na gira.

* Estar sempre em total sintonia com o guia chefe e atento a todo mo-
vimento da gira e a tudo o que ocorre no ambiente de trabalho.

o Ter consciéncia de que o atabaque ¢ sagrado, pois contém a forca
viva do orixa.

« Saber que é o responsavel pelo canto e toque dos pontos do terrei-
ro e que deve trabalhar numa sequéncia, conforme o desenvolvi-
mento da gira, € saber quando cantar, 0 que cantar, para quem
cantar e que toque utilizar, para movimentar a energia correta, na-
quele momento do trabalho. Precisam estar sempre alertas as vibra-

gOes do momento € de prontiddo, pois o equilibrio da gira depende da
curimba.

. Ajudan: seus irm3os em desenvolvimento, firmando as energias ne-
cessdrias.

* Vestir-se de branco, como os outros médiuns e usar suas guias, cor-
respondentes aos orixas de sua coroa.

« Firmar a curimba. Algumas casas adotam a firmeza da curimba, an-
tes de iniciar os rituais, de forma bem simples, firmando o anjo da
guarda e os orixas daquele atabaque, acendendo uma vela branca e

colocando um recipiente com dgua e mel, na frente ou do lado direito
do atabaque.

« Saber que a curimba bem tocada e bem cantada facilita as incorpora-
¢Oes e ajuda a sustentag@io de um bom trabalho espiritual. A curimba
mal conduzida irrita os sentidos, dificulta as incorporagdes e, por me-
Ihor que sejam os sons dos atabaques, 0s mesmos, sozinh(;s sem a
afinagfio vocal, ndo criam a harmonia vibratéria necessaria ao; traba-
lhos do terreiro, pois os médiuns ndio saberfio que tonalidade devem
manter nos canticos, além do incdmodo que a desafinaglio causa aos
ouvidos musicalmente educados.

« Conhecer os varios toques € aqueles necessérios para ceriménias de
batismo, casamento, coroamento e, no minimo, sete pontos de cada
entidade e de cada momento, principalmente os pontos relacionados
aos orixds e guias chefes da casa, assim como pontos de abertura,
defumagfo, batimento de cabega, saudag¢des, chamada, sustentagéo,
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firmeza, despedida, etc. Um toque diferente pode comprometer qual-
quer trabalho e ainda ser responsavel pelo cruzamento da linha, rebai-
xando a vibracdo dos médiuns.

» Respeitar a hierarquia entre os Ogas. Manter um bom entrosamento
com todos os tabaqueiros, para que sejam cantados os pontos corre-
tos, mantendo a vibragdo, a sintonia e a firmeza dos trabalhos.

 Vestir seu atabaque com fitas ou tiras coloridas de pano, na cor do
orixa ao qual o atabaque foi consagrado.

» Cobrir o atabaque, quando nio mais estiver em trabalho, para prote-
¢do do instrumento, quanto a exposi¢io ao sol, poeiras, toque de pes-
soas alheias ao terreiro e até de pessoas com inten¢des negativas
sobre a casa.




iﬁ ' 64 Manual Doutrindrio, Ritualistico e Comportamental Umbandista

et e T —————

£.2 — NAO £ PERMITIDO 40 0GA

« Tocar no atabaque, sem pedir licenca ao orix4 ali assentado. H4 ca-
sas onde cada Oga deve ter seu proprio atabaque, pois na sua consa-
graclio aquele instrumento serd oferecido aos seus onxég de coroa.
Caso seja convidado a tocar um instrumento que ndo seja o seu, 0
Ogé devera pedir licenca ao orix4 ao qual foi consagrado aquele
atabaque. Outras casas, principalmente as maiores, dispensam essa
formalidade, pois tém um grupo de Ogdis que se revezam na curimba.

« Debrugar-se sobre o atabaque, seu instrumento sagrado.
« Fumar, comer ou beber em cima do atabaque.
* Trocar de roupa na frente do atabaque.

« Fazer comentérios ou estabelecer conversas paralelas durante a gira,
mesmo com a curimba em siléncio.

Toda religido organizada tem seus rituais que despertam as emogoes,
na vibrag#io e sentimentos de seus seguidores. Toda seita tem seus canticos,
que sdo preces cantadas e ritmadas que criam um colorido magico especial
no plano material e extra-material, sintonizando e harmonizando a emotividade
dos fiéis ao ritual religioso.

A miisica produzida por instrumentos, pela voz, ou por ambos, restau-
ra a ligagio com o cosmos, com nossa esséncia, e desperta nossa alma
para os sentimentos ¢ emogdes superiores. E fundamental na meditagéo e
na harmonizag@o entre o corpo e o espirito de quem os emite.

A Umbanda tem na musicalidade um dos fatores mais importantes de
seu ritual, com suas cantigas que remetem a ancestralidade, memoria e
tradigfo.

E importante que os templos umbandistas busquem um nivel de exce-
léncia, priorizando, também, a harmonia ¢ o refinamento musical. E estraté-
gica a busca do minimo necessario para que o som esteja em sintonia com
o ritmo e com o trabalho espiritual ¢ que encontremos nos instrumentos e
nos cantos uma parcela importante da arte na Umbanda o que, com certe-

za, atraird seguidores que gostam de ouvir cinticos harmoniosos € belos.

F — A PREPARACAQ COMPORTAMENTAL D0S MEDIUNS

“Se tiveres que chorar por alguém que errou, chora por ti mesmo.
Se tiveres de alterar a voz com irmios que julgastes incursos em erro,
altera a voz contigo mesmo.
Se tiveres de anunciar alguma virtude que ndo possuis, fala das qualidades
dos companheiros ¢ dos esforcos que eles fazem para melhorar.”
Espirito Miramez,
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Médium, € toda pessoa que sente, em um grau qualquer, a influéncia
dos espiritos. A mediunidade € a faculdade que, se desenvolvida ordena-
damente, podera servir de veiculo de comunicag¢do entre os dois planos
da vida, o espiritual e o material. Essa faculdade € inerente a0 homem,
porém, usualmente, tal qualificagdio s6 se aplica aqueles que, devido a
organismos mais sensiveis, tém a faculdade mediunica nitidamente ca-
racterizada e manifestada por efeitos de uma intensidade maior. A
mediunidade ¢ um dos recursos mais eficientes para o resgate de carmas.

A mediunidade ¢ a exteriorizagdo de um dom que aflorou no ser e que,
se bem desenvolvida, ird acelerar sua evolucdo espiritual. Portanto, ndo é
uma provagio. Também ndo é uma puni¢io cadrmica, mas um 6timo recurso
facultado pela Lei, para a harmonizagfio com nossas ligagSes ancestrais.

O médium, desde que integrado a corrente espiritual de um centro de
Umbanda, torna-se beneficidrio direto dos orixds, recebendo seu amparo e
dire¢dio. Mesmo que sua mediunidade de incorporago demore a aflorar, ou
nunca aconteca, estd religado aos orixas por sua fé e € importgnte para a
corrente, que confiard a ele algum outro tipo de trabalho nas atividades da
casa: auxilio ao trabalho dos guias, orientag#io a assisténcia, canto dos pon-
tos aos orixas, etc. Todos os médiuns de uma corrente estdo sob a irradia-
¢éo direta dos orixas.

F.1 — TIPOS DE MEDIUNIDADE

As principais formas de mediunidade s3o as que ocorrem em médiur!s
de incorporagfio, médiuns sensitivos, médiuns audientes ou.audmvos, mé-
diuns falantes, médiuns videntes, médiuns curadores, médiuns dg efeitos
fisicos ou motores, médiuns psicégrafos ou escreventes, médiuns pintores e
desenhistas e médiuns de transporte.

Desenvolver a mediunidade significa que o médium deve passar
por um aprendizado e conscientizagdo, sendo suas faculdades mednﬁmcgs
ficardio obstruidas por escolhos religiosos, por tabus, dogmas e medps, ja
incorporados por ele. A mediunidade é¢ um dom pessoal e intransferivel e
o desenvolvimento meditinico é um meio ripido de desobstrucéio desses
canais meditnicos e de desenvolvimento das faculdades extrassensoriais

do médium.
MEbiuns bE INCORPORACAO
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Sao médiuns que produzem os aspectos, maneiras, vozes € linguagens
das entidades que incorporam e falam por seu intermédio. A mediunidade
de incorporacg@o pode ser inconsciente e consciente. A consciente se pro-
cessa quando o espirito atua no médium e este tem plena consciéncia dessa
atuacdo. A incorporaco inconsciente, muito rara, ocorre quando o espirito

atua no médium e este ndo tem plena consciéncia dos atos e praticas ali
executados pelo espirito.

MEDIUNS DE TRANSPORTES

E uma mediunidade de incorporagdo, em que uma entidade ou espirito
que estd agindo numa pessoa ¢ transportado para o médium e passa a se
manifestar por intermédio dele. O transporte visa tirar do campo vibratorio de
uma pessoa um espirito internalizado, que ndo sai porque ela esta em simbiose
com ele. E preciso alguém por a mao, puxar aquele espirito, incorporar e
limpar a pessoa. Esses médiuns sdo importantes para a retirada de obsessores,
que, a seguir, sdo levados pela Lei Maior, para o seu lugar de merecimento.

MEDIUNS SENSITIVOS

Os médiuns sensitivos tém a capacidade de perceber, detectar e

sentir a presenga de espiritos, sejam eles de qualquer classe e ordem
evolutiva.

MIEDIUNS AUDIENTES OU AUDITIVOS

Ouvem a voz dos espiritos, com suas mensagens de socorro ou pala-
vras de consolo e orientacdo. Podemos exemplificar com Joana D’Arc e
Cecilia Meirelles.
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MEDIUNS FALANTES

Neles, a palavra é um instrumento, do qual o espirito se serve, para
entrar em comunicag¢do com o plano material, assim como também pode
fazé-lo por intermédio do médium audiente. O médium se exprime geral-
mente sem ter a consciéncia do que diz e fala coisas fora de suas ideias
habituais, de seus conhecimentos e mesmo do alcance de sua inteligéncia.
Embora esteja perfeitamente desperto e no estado normal, raramente con-
serva a lembranca do que disse.

Sdo Jeroénimo pode ser considerado um médium falante consciente, pois
passava horas ditando aos taquigrafos suas cartas (epistolas) e suas tradu-
¢des da Biblia (Velho Testamento e Evangelhos) que deram origem a “Vulgata”
(primeira Biblia em Latim), no fim do séc. IV e inicio do séc. V d.C.

Se concordarmos que os Evangelhos foram revelados pelo Espirito
Santo, S@o Jodo, Sdo Marcos, Sdo Mateus e Sdo Lucas foram, também,
médiuns falantes, pois, provavelmente, como Sao Jerébnimo, ditavam os tex-
tos. Jesus e Krishna foram considerados, cada qual em seu contexto, a
prépria encarnag¢do do Verbo, assim como, entre os islamicos, mais recen-
temente (séc. VII), Maomé (Mohamed).

Nesse sentido, todos os autores dos textos sagrados das diferentes
culturas poderiam ser incluidos ou nessa categoria de médiuns falantes ou
na de psicografos.

MEDIUNS VIDENTES

Sdo dotados da faculdade de ver os espiritos. Ha os que dispdem
dessa faculdade em seu estado normal, perfeitamente despertos € manten-
do a lembranga exata do que veem. Outros nio a tém, sendo no estado
sonambulico ou proximo do sonambulismo. Os médiuns videntes acreditam
ver pelos olhos, mas, na realidade, € a alma que vé, por isso veem tao bem
tanto com os olhos fechados como abertos.
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MEp1uns CURADORES

Sdo aqueles que fazem as curas por meios psiquicos ou ocultos, pela
imposi¢ao das maos ou por outras formas. Os médiuns curadores tém, com-
pondo o seu dom de cura, o intermédio de médicos curadores ja desencar-
nados, especialistas neste assunto, e também de espiritos de altos escaldes
evolutivos, que se servem das ervas, das rezas e de seus conhecimentos
magisticos medicinais.

Mipiuns DE EFerTos Fisicos ou MOTORES

Sao aqueles, que no estado de transe, fazem mover ou transportar
objetos mais ou menos pesados, como mesas, cadeiras, etc. ou produzem
outros fendmenos. Uns produzem os fendmenos por um ato de sua vontade
outros involuntariamente.

MEDIUNS PSICOGRAFOS OU ESCREVENTES

Tém a faculdade de escrever, sob a influéncia dos espiritos. Temos
como exemplos Chico Xavier e mestre Rubens Saraceni. Os médiuns es-
creventes mecanicos recebem um impulso involuntario em suas maos. Os
que ndo tém nenhuma consciéncia daquilo que escrevem sdo muito raros.
Aqueles cujas maos avancam involuntariamente ¢ que tém a consciéncia
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instantanea das palavras ou das frases 8 medida que escreve, esses sio 0s
mais comuns e chamam-se semiescreventes.

MEDIUNS PINTORES E DESENHISTAS

Pintam ou dese-
nham sob a influéncia dos
espiritos, permitindo, atra-
vés da pintura e da arte,
mostrar as maravilhas
existentes no lado espiri-
tual. Mostram, também,
suas formas e caracteris-
ticas fisicas, perceptiveis
a0s nosso olhos.

F.2 — 0S MEDIUNS NA UMBANDA

Seres de luz tém comunicado que hordas de espiritos trevosos, mal-
feitores e obsessores que perambulam pela Terra, tém reencarnado, pois
foram abertas comportas do astral inferior. Esses seres sio rebeldes, vicia-
dos, desregrados, tiranos, perversos e inescrupulosos, almas sedengas de
prazer, paixdo e vinganga, que se atiram com avidez sobre a humanidade,
revelando vicios e taras estranhas e cometendo crimes aviltantes. Com
isso, a humanidade vai se pautando por sensa¢des inferiores, pela seducio
de fortuna e de luxo, ficando cada vez mais neurdtica, aflita e desesperada.

Contra essa carga magnética inferior planetaria, tem ocorridp aeclosao
da mediunidade, para a cooperagdo espiritual na reden¢do dos irmaos de-
sencarnados, confortando os sofredores, comovendo os obsessores obsti-
nados e orientando os irmdos confusos. O “cavalo” de Umbanda é o ponto
de apoio das entidades, em sua luta ferrenha contra os pode_rosos agrupa-
mentos e falanges das trevas. Mas o médium pode ser o mais necessitado
de recuperacgio espiritual, principalmente se sua compostura morgl for in-
ferior a sua desenvoltura mediunica. Ele deve apurar os seus atributos de
elevagdo espiritual, para ser portador de valores tteis e bons para ofertar
ao proximo. . o

Na preparagdo de sua reencarnagdo, o espirito, que vira para a ma-
téria com a compromisso de medlu’n!dade de Umbanda, recebe um §Qll}ple-
mento de energia vital eletromagnética nos seus chacras, que Permitira aos
guias atuarem mais intensamcntp nas regioes QOS plexos, fac:lltgndo-lhes 0
dominio do corpo fisico do médiume poss_1b1111ando-lhe§ assumir suas prin-
cipais caracteristicas, com seu gestual e linguajar préprl'os‘.

Essa energia também € fundamental para que o médium umbandistq
possa suportar a dificil tarefa que devera desempenhar nos entraves com
o baixo astral, com o0s espiritos cruéis que manipulam as for¢as ocyltas
negativas, com os trabalhos de magia negra, com as demandas e energias
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negativas em geral. Essa ¢ uma das principais fungbes do médium de
Umbanda, ou seja, atuar contra esse submundo do baixo astral, contra as
vibragdes e ataques das falanges negras.

O éxito ou prejuizo do intercimbio meditinico depende principalmente
do estado espiritual do médium, que, em seu desenvolvimento, precisa dar
ateng3o 4 sua higiene fisica, moral e espiritual, para ter condi¢des de desem-
penhar suas tarefas. Deve resguardar-se, defender-se e limpar sua aura,
utilizando-se dos elementos da Natureza, em seus banhos de defesa com
ervas, no uso de esséncias, defumagdes e outros.

Algumas casas de Umbanda classificam os médiuns em Médium de
Porteira, Médium de Coroagiio, Médium Ponta de Langa e outros.

MepruM pE PORTERA

E designado, obrigatoriamente, pelo Plano Espiritual, para ficar na
porta de entrada do Templo. Incorporado ou n#o, seu guia estard o tempo
todo ao seu lado. Deve, com muita humildade e dedicagdo, ndo se ausentar
dos trabalhos, pois o Plano Espiritual confiou nele.

Esse médium deve ser maduro e pronto para a espiritualidade e ter
facilidade de lidar com demandas, as quais vai resolvendo, na hora ou de-
pois. Ele tem um mental fortalecido, sabe quando chega a demanda e domi-
na a prépria mediunidade, ligando-se ao alto e chamando por seus Guias ou
pelos Guias Chefes do Terreiro, pedindo ajuda mentalmente, sem que os
quiumbas e trevosos que ali demandam percebam sua ag¥o. Por sua fun-
¢do de fazer a seguranga do terreiro, esse médium deve sempre se manter
em equilibrio e seguir as recomendagdes do astral para se proteger.

MeépiuMm CoroADO

A coroaggo significa que o médium esté pronto para fazer um deter-
minado tipo de trabalho. E sempre feita pelos Guias Chefes do Terreiro,
que dardio permissdo para 0 médium ja desenvolvido fazer alguma coisa
dentro do terreiro,

Ha dois tipos de coroagio:
— Coroagdo para trabalhar,
~— Coroagdo de Pai ¢ Mde Pequenos

* Coroacdo para Trabalhar
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Acontece quando o médium esté pronto para incorporar na Corrente
Mediunica, dar passes e atender a assisténcia.

e Coroagdo de Pai e Mie Pequenos

Ocorre quando o médium ja desenvolvido estd pronto para abrir tra-
balho, pois conhece tudo sobre a casa e 0 que € necessario para dirigir
uma gira ou ceriménia, na auséncia do Pai ou Mae do Terreiro. A partir
dai, passardio a estar responsaveis pelos demais filhos de fé da casa, ca-
bendo-lhes desenvolver os médiuns novos e ensinar os cambones, trazen-
do a todos os demais médiuns firmeza e seguran¢a meditinica, para que
estejam preparados para receber a primeira coroacéo.

MeEbium PONTA DE LANCA

E o que tem mais tempo de terreiro. Geralmente, fica na frente, du-
rante os trabalhos.

F.3 — DEVERES DS MEDIUNS MAIS EXPERIENTES

Além da Preparagio, conforme indicado no item C — “Preparagdo
da Corrente Mediunica”, os médiuns mais experientes ou com mais tempo
na casa devem:

ASSUMIR CONSCIENTEMENTE SUA MEDIUNIDADE E SABER LipAR com ELa

E preciso ter consciéncia de que a mediunidade ndo limita o ser nem
escraviza ninguém, apenas exige do médium uma conduta de acordo com o
que esperam os espiritos que atuam no plano material através dele, para
socorrer os encarnados. .

O médium de Umbanda deve entender que € um “templo 'V.lVO”, no
qual se manifestam os sagrados orixas e seus irmdos em espirito, para
melhor cumprirem suas missdes junto aos irmdos encarnados. o

O médium deve assimilar a inovagio que seu campo biopsiquico-espi-
ritual esta recebendo, sem criar confusdes, para que nfo ocorram conse-
quéncias desastrosas em sua vida e na vida daqueles que necessitam da
orientagéo de seus guias. . . .

Deve entender que como “templo vivo” foi ungido para as praticas
religiosas e precisa cumprir suas fungdes e realizé-las, por intermédio:

¢ das incorporagdes;

* dos passes magnéticos;
das desobsessdes;
* das curas espirituais;
* das magias;
da emiss3o de ordculos;
e etc.
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SABER SAUDAR TODOS OS ORIXAS E LINHAS DE TRABALHO*

Orix4 Saudaciio Significado

Oxala Oxala Y&, meu Pai! O Sr. Realiza! Obrigado Pai!
Exé Baba!

Oié (Logunan) Olha 0 Tempo, minha mée! Olha o Tempo, minha mée!

Oxum Ora Yé ié, 0! Olha por nés, Méezinha!

Oxumaré  Arroboboi! Senhor da Aguas Supremas!

Oxo6ssi Oké Ard! Dé seu brado, Majestade!

Oba Akird Oba Yé! Eu saiido o seu Conhecimento,

Senhora da Terra!
Xang6 Kad Kabecilé! Permita-me vé-lo, Majestade!
Egunitd Kali Y&, minha Mae! IS\ZIV? a Senhora Negra, minha
de!
Ogum Ogum Y&, meu Pai! Salve o Sr. da Guerra!
" Iansa Eparrei, Iansa! Salve o raio, Ians#!
Obaluaié Atotd, meu Pai! Pego quietude, meu Pai!
Nand Buruqué Saluba Nang! Salve a Mie das aguas
Pantaneiras!

Temanja Adoci-yaba ou OdOi4, Salve a Senhora da Agua!
minha Mée!

Omolu Atotd, meu Pai! Ou Peco quietude, meu Pai!
Omolu Yé&! Salve o Sr. Omolu!

Exu Laroyé (olhe por mim), Vés sois grande, Exu! Ou Eu
Exu! Exu Omojubét nEi’? ?urvo a ti, vés sois poderoso,

u!

, Pombagira  Salve a Sra. Pombagira! Salve a Sra. Pombagira!

{ Pombagira saravi! Pombagira sarava!

{ ExuMirim  Laroyé, Exu Mirim! Olhe por mim, Exu Mirim!

| Pretos-Velhos Adoré as almas!

| Caboclos Oké Caboclo! Dé seu brado, Caboclo!

a Criangas Oni Beijada! Salve os irméos do altar!

' Sereias Adoci-yaba! Salve as mides da agua!
Baianos E da Bahia! Ou Salve a Bahia, meu Pai!
Marinheiros  Salve a Marujada! Ou Salve o povo do mar!

’ Boiadeiros _ Jetua, Boiadeiro! Ou Maramba!
Ciganos Salve o Povo do Oriente! Ou Salve Santa Sara Kali!

* As Sete Linhas de Umbanda permite ao leitor conhecer as linhas que atuam no Ritual de Umbanda
Sagrada, além das mimicias dos mistérios dos sagrados orixds. Rubens Saraceni, Madras Editora.
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NAO INTERFERIR NAS CONSULTAS

-..USE ERVAS FRESCAS NO SEUY @

++-USE TRES ERVAS
FRescas NO
SEU BANHO.

A mente do médium faz a captagdo da mensagem da entidade e a
decodifica, telepaticamente. O que 0 médium recet.)e' ¢ transmite segundo
sua compreensao psiquica varia de acordo com 0 equilibrio ou desequilibrio
de sua personalidade. E preciso deixar que o Guia conduza as consultas.
Nao interferir nem julgar os problemas dos consulentes, nem absorvé-los
para si.

Buscar A ENERGIA DA FORCA VITAL PoSITIVA

Essa energia estd em sua esséncia. Sua mediunidade deve ser um
instrumento para alcangar a sabedoria interior, por meio dq aﬂoramen?o' dos
estados evolutivos do eu, seguindo um processo Qe crescimento esplrltuz}l
de integra¢do com as energias vibrantes magnéticas e luminosas, recebi-
das do plano espiritual. . ) ‘

Nem todos conseguem incorporar os seus guias, pois suas mentes criam
bloqueios que impedem uma compllet.a incorporacdo. Ser um médium de incor-
poragdo exige um reajustamento Intimo de tal natureza, que mentalmente ¢
preciso se colocar numa vibrag@o na qual tudo flua naturalmente.

MANTER A HARMONIA ENTRE SUA VIDA INTERIOR E EXTERIOR

Quando ha desarmonia entre o exteripr eo interior do médium, sua
dor emocional pode se manifestar na consciéncia exterior, de tal nqoc!o que
0 médium acaba perdendo o seu CC]LlI.[lbl"lO panu1cq, delxandg vir a tona
quadros mentais que destoam da medlpmdade proprlamente dllé.l.' Esﬁtan‘do
em desequilibrio, naturalmente, com isso, E}cabara por transmitir ideias
contrarias ao teor da orientagdo espiritual ali necessaria.

NAO PERMITIR A INTERFERENCIA DAS DIFICULDADES MATERIAIS

As dificuldades materiais sdo temporarias e, a§s?1n que o médium
supera-las, recuperaré seu entusiasmo e desejo de ser til aos semelhantes.
Portanto, o médium deve manter sua autoconfianca, amor Proprio o
autoestima, desenvolvendo as habilidades que o tornardo capaz de superar
as dificuldades materiais que se apresentarem.
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REVER-SE INTERNAMENTE, SEMPRE QUE NECESSARIO

Assumir quando precisar de amparo e de ajuda espiritual e psiquica.
Enfrentar suas crises emocionais e/ou psiquicas sem sobrecarregar os cir-
cuitos espirituais. Manter pensamentos positivos, para bons efeitos, tanto
no corpo fisico como no espirito. Hi emogdes que geram consequéncias
drasticas e bloqueios no campo espiritual, que podem comprometer a
mediunidade. O sentimento de raiva, por exemplo, drena a energia do cor-
po, dgnxando—o energeticamente anémico. O medo, imobiliza o corpo fisico,
pressiona as emogdes e reduz o foco do espirito. O ressentimento produz
erosdo energetica, provocando assim a depressdo de todas as fungdes no
corpo espiritual. A culpa reduz o movimento de energia entre 0s drgéos e
sistemas, diminuindo a capacidade fisica de reparar e substituir células, etc.

NAio SENTIR CIUME 0U INVEJA DOS IRMAOS

E preciso agradecer as oportunidades que nosso Divino Criador nos
estz.i dando para evoluirmos, de acordo com as nossas necessidades e me-
recimentos.

Lembrar, sempre, que somos espiritos eternos em transito evolutivo e
que ndo cabe a nés conhecer ou reconhecer quem possui maior ou menor
bagagem e conhecimento.

RESPEITAR 08 TEMPLOS DE Topas As RELIGIOES

CuIpAR DE SEU DoM

Dom ¢ a manifestagio superior da vida, através das vj ..
dos sentidos do ser, que, se estiverem em harmonia :f,,‘ga(f:;‘:il:fi‘ Oil:: t::
Criaggo, fluirdo naturalmente, trazendo-lhe grande satisfagzio Dompnﬁo -
adquire; desperta-se a partir da relagdo do ser consigo mesmo. com seus
semelhantes e com Olorum, doador e fonte natural de todos os dons

Essas qualidades ca@a um traz em si desde sua origem e tamb;ém as

desenvolve com sua propria evolugdo, nas multiplas encaracdes

A mediunidade é um dom, € um presente recebido como forma de
acelerar o processo de resgate carmico, por isso precisa ser bem cuidada e
ndo deve ser temida. Os que temem o dom medivinico de incorporagéo
estdo afastando de si um bem espiritual conquistado com muito &sforcoﬁ’na;
reencarnagdes passadas. Quando alguém desperta o seu dom, através das
condutas virtuosas, ¢ integrado na irradiagdo de Luz e Forga do seu orixa e
passaa ser um auxiliar direto da Lei Maior, um multiplicador das qualidades
do seu dom, socorrendo o maior nimero possivel de semelhantes.

RECEBER com AMOR E CARINHO 0s Novos MEbiuns

O médium é o ponto chave do I:itual de Umbanda no plano material e
deve ser acolhido pelos irm#os jé iniciados, com aten¢Zo, carinho e respeito,
pois ¢ mais um filho de Umbanda que é “dgdq a Luz” e necessita de amparo
e cuidados, pois ainda é fragil em sua constitui¢o intima e emocional.
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Deve ser ajudado e orientado no seu desenvolvimento, com maturida-
de, lembrando que ele s6 conseguird internalizar e incorporar as experién-
cias espirituais que vivenciar em si e através de si. N&o é possivel aos mais

velhos imporem suas experiéncias, mas € possivel serem 6timos exemplos
de religioso(a) para seus irm&os de f&.

AJUDAR NAS GIRAS DE DESENVOLVIMENTO

Os terreiros tém nas giras de desenvolvimento o dia dedicado a todos
os filhos, para o aprendizado das préticas religiosas, dos mecanismos da

incorporagiio, para o fortalecimento pessoal da coroa individual e para o
conhecimento dos guias e orixds dos médiuns.

Os objetivos da gira de desenvolvimento sdo amplos, poi.s' neste dia ha
um fortalecimento geral para a harmonia de todo o corpo mediunico. (;omo
o filho podera amparar, sustentar ou mesmo ajudar alguém que precisa se
nem ele mesmo esta fortalecido? _ .

Alguns que j4 se intitulam médiuns desenvolvidos néo v&o nestas gi-
ras de desenvolvimento, porque acham que néo precisam, mas ndo € assim
que se procede, ele deve colaborgr ¢ acolher os irmd@os mais Novos; € desta
colaboragio que surge o fortalecimento dos lagos de unidio do terreiro.

SER DISCIPLINADO

Entende-se por disciplina o respeito a qrganizac;ﬁo dos t_rabalhos, as
normas e preceitos e 0 acatamento das diretrizes da casa e orientacdes do
dirigente espiritual. Disciplina nfo é escraviddo e obediéncia cega. E, a0
contrario, autodominio e conhecimento de si mesmo. .

A pessoa verdadeiramente livre escolhe as obrigagdes com as quais
quer e pode se comprometer, sendo entdio responsdvel por essa -es‘?°1!‘a’
disciplinando-se para agir de acordo ¢ estar 3 altura dela. A indisciplina
mostra falta de consciéncia € autodominio, imaturidade € leviandade.

AUXILIAR NoS SERVICOS DA CASA, DAS GIRAS E CERIMONIAS

O médium deve estar inteiramente integrado ao seu terreiro, conside-
rando-o sua propria casa, seu lar, colaborando para que ele prospere e
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cresga. Deve ter consciéncia do que sabe ¢ do que ndo sabe fazer bem e
daquilo que € necessirio em cada situagfio, ajudando no que puder.

SER Assipuo

O compromisso com a corrente espiritual significa constincia e fre-
quéncia aos trabalhos do templo. A assiduidade e a pontualidade demons-
tram as qualidades nobres do médium. A constincia mostra a evolucgédo
individual e um cardter firme determinado e perseverante.

Sempre que necessitar faltar, 0 médium deve comunicar de alguma
maneira 2 diregdo da casa frequentada. Mais de trés faltas seguidas s6 sdo
admissiveis em casos de extrema excepcionalidade.

Ao chegar, deve assinar o livro de presencas dos médiuns e usar o
crachd de identificagéo.

OBEDECER
E aprendendo a obedecer que estaremos exercitando nosso conheci-
mento e desenvolvendo nossa evolugdo. Caso 0 médium j4 desenvolvido,
por alguma razdo tenha trocado de Centro, deve incorporar os novos valo-
! res e suas aplicagdes, enriquecendo ainda mais suas préticas espirituais.
l Depois de aceito e integrado & nova Corrente Meditinica e Espiritual, pode-
. 1 ré oferecer seus valores para apreciagdo e, caso sejam aceitos, serdio ab-
sorvidos e integrados naturalmente s préticas da casa que o acolheu.

| TerR HUMILDADE

“A modéstia a tudo favorece”, diz o ditado. E preciso ter 2 humildade
de aceitar a existéncia de Guias espirituais e outros seres e fenémenos
imperceptiveis aos nossos sentidos normais, que s3o bem mais limitados do
L que normalmente se pensa, e nélo criar resisténcia quando incorporado. Se

! realmente compreendeu 0s COMPromissos que assumiv, jamais sera sober-

| bo, orgulhoso ou vaidoso, pois saberé que 0 médium nio & um fim em si
mesmo, mas apenas um meto.

Ter humildade ¢é saber que ndo € melhor do que quem nao desenvol-
veu sua mediunidade, ¢ tratar a todos com amor, carinho e dedicagio.

; SER PACIENTE E TOLERANTE
Mediunidade € sinnimo de sacerdécio e trabalho espiritual € sindni-
I mo de atuagdo dos espiritos santificados no respeito ¢ f& em Deus e no
' amor 4 humanidade. A paciéncia ¢ a tolerincia sio virtudes importantes
| para que sejamos elementos de agregagdo da Corrente de Trabalhog Espi-
_i rituais,

! VIGIAR 0s PensaMENTOS EM RELACAO A Tupo E A Topos

If Procurar conhecer-se € descobrir 0 quanto se esta realmente integra-
do & Corrente Meditinica que 0(a) acolheu ¢ se foi realmente aceito(a) pela
Corrente Espiritual da casa que frequenta.
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ZELAR PELA MEMORIA E TRADICAO DE suA RELIGIAO E DE SEU TEMPLO

E fundamental que todo médium saiba o Hino da Umbanda, os cantos
para os orixas ¢ Guias, os cantos de abertura, defumacio, chamada, sus-
tentagdio, subida e encerramento dos trabalhos de seu terreiro.

E de extrema importincia verter para a escrita a tradi¢do oral, como
fez Mestre Rubens Saraceni, por exemplo, na obra Os Decanos — Os
Fundadores, Mestres e Pioneiros da Umbanda, da Madras Editora.

ESTUDAR SEMPRE

O conhecimento, aprofundamento de estudos e esclarecimentos em
geral sdio importantissimos. Para que isso se realize adequadamente, ¢ ne-
cessario que os praticantes e seguidores da Umbanda estudem em profun-
didade os seus fundamentos religiosos, tenham boas palavras e anulem, no
seu intimo, tudo aquilo que ndo os engrande¢a.

Mestre Rubens nos lembra que “Ciéncia, religido ¢ filosofia geram um
fator renovador do entendimento das coisas divinas, das divindades e da cons-
ciéncia dos seres humanos”. (O Cédigo de Umbanda, Rubens Saraceni).

F. 4 — DEVERES DOS MEDIUNS MAIS NOV0S OU EM DESENVOLVIMENTO

Além de todas as orientagdes constantes do item “Preparagdo da
Corrente Mediunica”, os médiuns menos experientes ou recém-chegados a
casa devem:

BuscAR ORIENTAGOES

Com os dirigentes e com os médiuns mais antigos na casa, ou mais
experientes. Podera, aos poucos, ir apren'dendo' a doutrina, por meio de
palestras, cursos e livros. Também quera seguir as gnentaqﬁes tragadas
anteriormente, como deveres dos médiuns mais experientes.

Geralmente, os médiuns mais novos véo sendo formados pelo com-
portamento dos mais velhos, integrando-se a corrente de trabalho. Mas,
possuem sua propria natureza intima, que lhes confere individualidade,

SuUPERAR COMPORTAMENTOS DA FORMACAO RELIGIOSA ANTERIOR,
DissONANTES coM A RELIGIAO ATUAL

E fundamental assumir uma postura mais afinizada com a nova condi-
¢dio religiosa, que ¢ ativa ¢ dinéimica. Néo vamos ao templo s6 rezar, mas,
também, trabalhar como membro ativo de uma corrente espiritual.

LEMBRAR QUE NA UMBANDA HA LUGAR PARA Topos

Todos os trabalhos realizados em uma gira ou nas demais cerimdnias
s&0 de suma importincia, para que as atividades transcorram de forma
harménica e equilibrada. Portanto, todas as tarefas sdo importantes para o
bom andamento dos trabathos, havendo uma infinidade delas reservadas ao
médium de Umbanda. E sé terem consciéncia da beleza espiritual da reli-
gido que abragaram com fé, amor e confianca.
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APRENDER PARA MELHOR AJUDAR

Nio adianta ter pressa. E preciso que tudo transcorra no seu devido

tempo, por meio de constante aprendizado sobre as normas e os trabalhos
da casa.

INTEGRAR-SE EFETIVAMENTE A0 CORPO MEDIUNICO DA CASA

Essa integra¢é@io deverd ocorrer com o desenvolvimento natural das
faculdades medidnicas.

AJUDAR NA ORIENTACAO DA ASSISTENCIA
FazER TRANSPORTE Quanpo INDICADO E/OU CHAMADO PELOS GuIAS

NAo SENTIR C1UME oU INVEJA pOs IRMAOS

E preciso agradecer as oportunidades que esta recebendo do Divino
Criador, de acordo com as suas necessidades e merecimentos. Lembrar
que nem sempre o médium coroado ou recebedor de algum outro mérito é

o melhor ou mais preparado, mas pode ser 0 que mais estd necessitado
daquela experiéncia, no momento, para evoluir.

Nio ALIMENTAR ORGULHO
Quem se destaca como um meédium mais aperfeigoado, ou cujo tem-
po de lapidagdio ¢ mais curto que o de outrem, ndo deve se orgulhar ou se

envaidecer. Se galgou mais responsabilidade € porque suas forgas exigem
dele mais preparac@o para cumprir suas tarefas.

ACEITAR OS ACONTECIMENTOS cOMO LICOES, APRENDIZADOS

Nem sempre temos o poder de mudar os acontecimentos e as cir-
cunstincias, mas podemos mudar nossa maneira de reagir a elas, aprovei-
tando os acontecimentos como desafios & nossa capacidade de adaptagdo.

G — A PREPARACAO COMPORTAMENTAL DOS CAMBONES E DoS
AUXILIARES

“Estamos todos ligados uns a0s outros e todos em Deus.”
Espirito Miramar

Muitos imaginam que s6 pode participar das atividades dos terreiros
quem é médium de incorporagdo. Ja vimos que ha diversas formas de
mediunidade e os templos umbandistas necessitam de muitas pessoas cola-
boradoras, para seu bom funcionamento fisico ¢ espiritual. Se todos dentro
do terreiro incorporarem, quem “'é cantar os pontos, quem ir4 cambonar,
quem ir4 ajudar a amparar 0s médiuns novos que estdo aprendendo a girar?

“Todos nés podemos vestir o branco, principalmente dentro do cora-
¢80, isto &, vestir nosso espirito de branco em prol de um trabalho caritativo
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e verdadeiro. Os cambones sd@o trabalhadores abnegados que cuidam para
que tudo esteja em ordem e atendem as necessidades dos Guias incorpora-
dos, quando precisam de algum elemento material.

Sao muito importantes e sdo os grandes responsaveis pelo bom anda-
mento das atividades do templo, durante um trabalho. Sdo médiuns prepa-

rados para a doutrinag@o de espiritos menos esclarecidos e para o auxilio
na firmeza dos rituais. _

H4 cambones que ndo sdo incorporantes, mas sdo0 capa.CItados e con-
sagrados no trabalho de auxiliar e servir os mentores e guias durante os
trabalhos. Ha aqueles que estagiam nessas fung6e5~e preparam seus espi-
ritos para a pratica da mediunidade de incorporacao. Em_ alg(;m(;as casas,
essas fungdes funcionam como porta de entradg da. mediuni adc?, pois o
médium aprende primeiro a cambonar, para depois vibrar sua mediunidade

ativa, junto com os médiuns mais experientes. o .
Somente os cambones preparados tém autorizagao para auxiliar as

entidades na manipulagdo magistica de elementos diversos, pois Seu corpo
espiritual foi preparado para 1sso.

(.1 — DEVERES D0S CAMBONES E DOS AUXILIARES

* Preparar-se antes dos trabalhos e concentrar-se durante eles.

« Conhecer bem as normas da casa.

* Preparar, antes da abertura da gira, o que as entidades costumam

! ;

solicitar. ‘

« Servir e respeitar os Guias € 0s médiuns. Sempre chamar as entida-
des pelo seu nome de forca.

« Saudar a entidade e acomoda-la no seu lugar.

- Entregar para a entidade tudo o que ela solicitar.
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« Manter-se concentrado ¢ em total sintonia com os Guias que estiver
cambonando.

* Se a entidade riscar o ponto pela primeira vez, copis-lo e depois pas-
sar para 0 médium, ou agir conforme as normas da casa,

» Manter-se atento aos atendiqlentos realizados pelos Guias, principal-
mente quando o médium ¢ iniciante na fun¢io. Caso a entidade de
algum filho faga algo incompativel com as normas da casa, comunicar
isso a ela, com muito respeito, explicando-lhe que nessa casa ndo é

permitido agir daquela maneira.

+ Esclarecer ditvidas dos consulentes, quanto ao entendimento da fala do
Guia, prestando atengZio e anotando as receitas de ervas, acendimento
dos charutos, cachimbos, cigarros, velas, etc.

» Anotar o que as entidades indicam aos consulentes: banhos, defumagdes
e outras recomendagdes.

« Ser discreto e preciso. N&o ouvir nem participar do dislogo entre o

consulente e a entidade. Se solicitado na conversa, por qualquer mo-
tivo, ser o mais discreto ¢ educado possivel. Nunca revelar o que
ouviu durante o atendimento, a nfio ser para o dirigente da casa, caso

seja necessario.

« Nunca interferir nas decisdes da entidade.

Agir com atitudes de respeito, amor, caridade e fraternidade, desin-
teressadamente, em relagdo aos consulentes e frequentadores do
templo.

Despedir-se do(s) Guia(s) que cambonou, antes de suas retiradas,
agradecendo sua(s) vinda(s) ao terreiro, desejando-lhe que “Pai Oxa-
14 lhe dé muita luz e forga™.

« Preparar-se sempre, buscando mais esclarecimentos e estudos acer-

ca da espiritualidade.
Em diversos terreiros de Umbanda existe uma classificagiio para os

responséveis pelos servigos gerais:

Cambone Chefe — rCSponSével. geral, Que prepara e defuma o templo,
para que o sacerdote € os demais médiuns desenvolvam seu trabalho.

Cambone Subchefe — responsavel pelos médiuns Ja desenvolvidos.
Cambone de Terreiro — executa Servicos gerais e auxilia os médiuns.
Cambone de Assisténcia — é responsével pelo encaminhamento das

pessoas para as consultas espirituais.
Cambone [niciante — médium em principio de aprendizagem.



ATUACAO JUNTO AOS
FREQUENTADORES

“O héspede é Deus.”
(provérbio hindu)

“O habitante das cidades tem o senso de hospitalidade
embotado pela superabundincia de rostos estranhos.”
Paramabansa Yogananda — Mestre logue

A — RECEPCAO

As pessoas vém ao Templo em busca de amparo fisico e espiritual,
que precisam ser oferecidos assim que elas entram em nossa casa, quando
sdo bem-vindas, amparadas, amadas ¢ conduzidas fraternalmente.

_ Qualquer pessoa, ao entrar em um Templo pela primeira vez, fica
insegura quanto ao procedimento que deve ter, o lugar onde deve ficar, etc.
Se nio receber orientagdes, ird comportar-se como quiser € bem entender,
muitas vezes até de maneira inadequada para um lugar sagrado. E preciso
que a equipe de trabalho do Templo dé as boas-vindas ao publico

frequentador e o oriente.

A1 — ORIENTAGOES INICIAIS

Precisam ser dadas aos frequentadores, pelo grupo de recepgéio, devi-
damente uniformizado e paramentado. Os componentes desse grupo, assim
como os demais, devem ter um cuidado especial ao receber as pessoas, sep.-
dp amdveis, respeitosos ¢ educados para com elas, mostrando que s3o bem.
vindas, explicando e orientando-as quanto ao funcionamento da casa,

O grupo ir4 fornecer as senhas, pedir a assinatura do livro de presep-
¢a, o preenchimento de fichas, indicar o local onde se sentardo ou formary
fila, pedir ordem, respeito e siléncio no espago sagrado, além do desli .
mento de celulares e cuidados com a limpeza. ga-
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Esse grupo também podera entregar folhetos com os cronogramas do
Templo, as principais orag¢des, pontos e hinos cantados e demais orienta-
cOes necessarias.

A.2 — ORIENTAGOES SOBRE VESTIMENTA

Ao lado da recep¢do, o Templo deve ter um quadro com as informa-
¢Oes gerais necessarias, dentre elas as referentes a vestimenta adequada e
a preparag@o para se estar em um espago sagrado. Ha pessoas que com-
parecem a cerimonia do Templo com trajes inadequados, como short, mini-
blusa, roupa decotada, transparente, bermuda ou camiseta regata.

O terreiro de Umbanda ¢ um templo religioso, onde os mensageiros
de Pai Oxala se fazem presentes. E um local para recolhimento espiritual e
exige trajes adequados, compativeis com o ambiente religioso.

Durante as orientacdes religiosas, ¢ preciso, com educacdo e tranqui-
lidade, explicar a importdncia do respeito a0 Templo e as entidades, de
maneira que as pessoas entendam a seriedade dos trabalhos realizados e
retornem sempre.

A.3 — PEDIDOS DE SILENCIO

“O siléncio € uma precq.” Aptes do inicio dos trabalhos, e durante
eles mesmos, os pedidos de siléncio devem ser enderecados diretamente
ao0s que estdo falando, tanto frequentadores quanto médiuns. As pessoas
encarregadas de cultivar o siléncio no Templo deverdio dirigir-se aqueles,
particularmeme, e ndo a todas as pessoas, pois um pedido feito em voz alta
OU num microfone, além de chegar a quem ndo precisa ser chamado a
atencdo, quebra sua concentragdo. Pedir siléncio, educadamente e em voz
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baixa, lembrando que a preparac@o para as atividades do Templo necessita
do siléncio de todos, pois a espiritualidade inicia sua atuagiio nesse espago
sagrado bem antes do comego dos trabalhos.

B — PROCEDIMENTOS NO TEMPLO

“Aproveita o tempo que a bondade divina te deu e ajuda
com amor, dedicagdo, respeito e simplicidade.”
Lurdes 17eira

B.1 — ORIENTACOES RELIGIOSAS

E fundamental que se ensine a religido dos orixas aos frequentado-
res, de forma simples, desenvolvendo neles a consciéncia religiosa de
Umbanda, para que estes ndo procurem o Templo apenas quando precisa-
rem resolver problemas. E importante empolgar as pessoas, para que se
sintam como parte da casa e ndo se omitam diante da religido.

| W)

i,}: 4

O maior dever dos sacerdotes ¢ fazer a religido crescer permanen-
temente, com uma nova mentalidade, desenvolvendo a religiosidade dos
frequentadores, estimulando-os a transmutar seus sentimentos ¢ a serem
participantes ativos da religido.

E importante que entendam os sentimentos religiosos das pessoas e
trabalhem esses sentimentos, sustentando-as em sua fé. Os fiéis devem ser
envolvidos, trazidos para dentro dos templos, tornando-se colaboradores,
membros de uma irmandade, de um mesmo corpo religioso, para que saiam
dali enlevados e elevados.
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Para isso, precisamos trabalhar as possibilidades de nossa religido
passar por transformagdes, tornando-se escola religiosa, orientadora da
doutrina, conduzindo trabalhos, acolhendo médiuns ¢ demais fiéis, conver-
tendo-os, concedendo-lhes sacramentos, ajudando-os, etc.

E necessério desenvolvermos um trabalho regular de assisténcia reli-
giosa, tanto no Templo como para levar ao lar, aos familiares, tornando-os
participantes da religido e da religiosidade.

Além do atendimento curador e purificador das pessoas, quando o fiel

' vier ao Templo, devemos registrar o seu nome, fazer um cadastro, para que

| ele participe do aprendizado da Doutrina, dos Cultos, das Consagragdes,

I das Ceriménias Sacramentais e de outras atividades.

' A Umbanda é uma religido extremamente rica em recursos, com suas
Divindades, seus Guias, seus fundamentos teolégicos e praticos, seus rituais,
seus cantos, suas dangas, etc. Vamos explorar a0 méximo esses recursos,
com cultos de atendimento individua.lz cultos doutrinarios, para conversio e
batismo, cultos coletivos, cultos familiares, aulas, palestras e atividades cul-
turais em geral. Vamos ensinar, compartilhar conhecimentos, aprender uns

com os outros, irmanarmo-nos. }Iamos desencadear programas de assis-

téncia social, de ajuda humanitaria a0s nossos irmaos necessitados.

| Se nossos espagos fisicos se tornarem pequenos, sera necessario

? amplia-los, dinamizé-los e acolher cada vez mais fiéis, colhendo mais frutos

de nossa fé e trabatho. Grupos pequenos crescem 4 medida que ganham
confianga, com simplicidade, praticidade, objetividade, seriedade, respon-

! sabilidade e exercitagao. ) )

Também poderemos solicitar aos fiéis que J4 passaram por atendimen-
tos individuais com os guias e foram be“?ﬁ?'adOS, que venham ao Templo
nos outros cultos, para desenvolver a sua religiosidade € firmeza na Umbanda.
O consulente deve ser incentivado a participar ¢ compartilhar ativamente das
atividades do terreiro, podendo abrir méo das giras de atendimento individual
com os guias, para os irméos mais necessitados naquele momento. O respei-
to e a colaboragdo com 0s irmaos, além de mostrar o sentimento fraternal,
sdo importantes passos para ordenar a evoluglo espiritual,

«gomente o homem superficial perde a receptividade as afligges do
proximo, 4 medida em que submerge em seu préprio e estreito sofrimen-
to...” (Paramahansa Yogananda, Autobiografia de um logue — Summus

| Editorial)
B2 — FOLHETOS PARA 08 FIEIS

* Devem ser curtos ¢ claros, exaltando o poder de um templo, o poder
e as qualidades do orixd cultuado e/ou da linha de trabalho evocados

no dia.
* Devem expor ofs) assunto(s) do dia, ensinar cultos familiares com os
orix4s, conter mensagens, oragdes, pontos cantados, hinos, etc.




Atuagdo Junto aos Frequentadores 85

* Precisam orientar o fiel sobre a importancia da reflexdio acerca do
motivo que o levou a buscar um Templo, o poder da fé, da oragdo e da
crenga.

* Devem explicitar que cada um recebe conforme seu merecimento e
propiciar conscientizagdo e crescimento espiritual. Carecem explicitar,
também, que temos o0 amparo e a sustenta¢do espiritual dos orixas,
mas, os resultados buscados ndo dependem unicamente da a¢do da
entidade, e sim principalmente de nés mesmos, pois a for¢a e o poder
dos orixas também estdo em nés e devemos caminhar por nossas
proprias pernas. SO necessitamos fazer a nossa parte, acreditar e de-
senvolver os nossos dons.

* Precisam conter orientagdes sobre os melhores meios de canalizar as
energias do Templo, de forma que fluam de maneira ordenada e dirigida
para a melhor concretizagdo dos objetivos ali buscados.

[Esses folhetos também podem ser distribuidos e trabalhados com os
médiuns da casa, nos dias de desenvolvimento.

B.3 — USO D0 SOM

O som ¢ um excelente meio para a preparacdo dos cultos. Poderd ser
ativado, com palestras, com musicas préprias da Umbanda ou relacionadas
a ela, que contribuam para acalmar a ansiedade do frequentador e firmar

sua concentragio para o trabalho que sera realizajio.. )
Sugerimos que se busque um nivel de exceléncia, harmonia e refina-

mento musical. Para isso, sd0 necessarios bons.eq.uipamentos c!e som, que
as Casas de Trabalhos Espirituais poderdo priorizar, na medida de suas
possibilidades, além do desenvolvimento da musicalidade dos instrumentistas

€ cantores.

C — MOTIVACAO RELIGIOSA DOS FREQUENTADORES

“Se vocé nido convida Deus para ser seu héspede no
NP 1
verdo, Ele ndo vird no inverno de sua vida.
Labhiri Mabdsaya — mestre iogue

Pessoas dependentes sdo os piores fiéis de uma religido. E necessario
criar para o frequentador uma alternativa luminosa, fundamentada no que
acreditamos na Umbanda. )

Religiosidade n3o ¢ “consulta”; € fazer o ser modificar seus sen;.
mentos, suas expectativas, sua fé. Descobrindo o Criador Olorum dentro
de nds, passamos a percebé-lo, também, fora de nés. Religiosidade & ajudar
o fiel a se conscientizar de que ele frequenta uma Casa de Deus, um espa-
¢o religioso que tem a presenca do Divino Criador. Mas & preciso que ele
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busque sua propria fonte na esséncia da natureza divina, que expanda sua
alma, para que na hora da necessidade, ajoelhe, ore e encontre a sua pro-
pria verdade.

Os sacerdotes sdo intermediarios entre o plano fisico e o espiritual e,
como religiosos, precisam oferecer aos fi€is mais que o “pronto-socorro”,
para que as pessoas frequentem os Templos com consciéncia de religiosi-
dade e tenham na religido de Umbanda o amparo que necessitam. Eles tém
responsabilidades sobre a vida das pessoas que chegam aos terreiros e
buscam orientagdo religiosa.

O socorro infinito € inexaurivel e tem respostas para todos os dilemas
da vida, desde que tenhamos nos desapegado de nossos desejos egoistas e
ndo estejamos separados de Deus e de suas divindades, os Sagrados orixas.
Eles tém o poder divino de sustentar as pessoas a partir de suas vibragdes
de sentimentos de fé.

Sugerimos que, antes da abertura dos trabalhos, um dos médiuns do
Grupo de Doutrina palestre, esclarecendo sobre assuntos concernentes a
Umbanda (fundamentos, religiosidade, elevagao espiritual, etc.), mostrando
que cada um deve fazer por merecer a graga pretendida. Explicar que ¢
necessario sempre buscar a melhoria interior, que nio devemos ter pensa-
mentos negativos e que a f¢ e a confianga de que tudo vai melhorar sdo
imprescindiveis. Também poderd ser lido e comentado o folheto referente
as caracteristicas do orixa reverenciado no dia.

Quando reconhecemos 0 poder, a majestade, a santidade de Olorum e
de suas divindades, os Sagrados orixas, podemos louvé-los, expressando e
exteriorizando nossa adoragdo por intermédio do culto.

A fungio do culto e seus rituais ¢ fazer com que, por meio da medita-
¢do, do gesto, da musica tocada e cantada, da danca, etc. tenhamos uma
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integracdo cada vez maior com o mundo sagrado, trazendo a experiéncia
espiritual para dentro de nés e ampliando nossa consciéncia mistica.

Para todos os cultos realizados no Templo, se o(a) dirigente achar
pertinentes, poderdo ser seguidas as orientagdes constantes do item [V —
“Atuagio Junto aos Frequentadores”. Propomos que sejam mantidas as
formas de trabalhos ja realizados junto aos frequentadores e médiuns, que
estejam funcionando adequadamente, e indicamos alguns procedimentos
que poderdo ser adotados e/ou adaptados:

¢ Culto familiar;

* Gira de desenvolvimento mediunico;

* Gira de atendimento individual;

« Culto Religioso com Doutrina Umbandista;
¢ Culto Coletivo Umbandista;

* Sacramentos;

* Consagragdes;

* Etc.

(.1 — 0 CULTO FAMILIAR

Cada religifio tem faixas especificas no plano espiritual, para acgll?er
seus fiéis ap6s o desencarne e ampara-los num universo afim com a religio-
sidade cultivada no plano material. Se disseminarmos continuamente o cul-
to umbandista e desenvolvermos a consciéncia religiosa € 0 conhpcmento
de Umbanda nos frequentadores, colocando-os em comunhio dn-etzt com
os Sagrados orixas, estaremos criando uma poderosa egrégora, também no
plano material. .

O fortalecimento da fé e do culto no nicleo familiar fard com que a
egrégora religiosa de Umbanda se espalhe além dos Templos ¢ irradie sua

luz sobre as casas e as vidas dos fiéis. . .
No item 4.2, “A prética do culto com doutrina”, ha orientagdes espe-

cificas para os cultos familiares a todos 0s orixas.

(.2 — GIRA DE DESENVOLVIMENTO MEDIUNICO

Cada casa j4 tem sua forma de trabathar, para o desenvolvimento de
seus médiuns. Se estiver caminhando de maneira adequada, deve ser mantida

e aprimorada cada vez mais.

(.3 — GIRA DE ATENDIMENTO INDIVIDUAL

Esta modalidade também ja € suficientemente difundida e praticada,
com atendimento individual para os mais necessitados de desobsessédo, com
orientagdes dadas pelos Guias, etc.
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Nos dias de trabalhos com atendimento individualizado, € necessério:
 Distribuir senhas.

+ Realizar orientagdo comportamental.
» Fazer a abertura dos trabalhos, 0 andamento e encerramento de praxe.

C4 — CULTO RELIGI0SO COM DOUTRINA

O culto religioso com doutrina se faz necessério, para sanar a carén-
cia de ensinamentos doutrinérios umbandistas, tanto para o corpo meditmico
quanto para os demais frequentadores. E preciso superar o preconceito
teolégico que confunde ignordncia com fé.

O conhecimento religioso é benéfico, se for assimilado vagarosamen-
te, se estiver em todo o ser e estimular o desejo de realizagdo interna. E
preciso entender com o coragdo. O conhec'unento religioso meramente lite-

rério ndo leva a realizagdo espiritual, pois é adquirido para ostentagiio e
satisfagdo do ego em erudig&o. N

Devemos semear em coragdes espiritualmente férteis, para que a
religido seja sentida com intensidade e assimilada em todas ag préticas co-

tidianas dos fiéis.

(. 4.1 — INSTRUCOES GERAIS

RECEPCAO

No dia do culto religioso com doutrina umbandista no h4 necessidade
de senhas. Cada frequentador devera ter uma ficha, com seus dados e ano-
tagdes de sua presenga nos rifuals necessérios para que, posteriormente,
possa fazer a converséo € 0 batismo na Umbanda, frequentar cursos e pales-
tras e receber as demais consagragdes.

FoLueTros £ TEXTOS

Os frequentadores terdo as orientag3es de praxe, na entrada, e rece-
berdio textos ou folhetos refereptes ao culto do dia, que deverio devolver
no final do trabalho ou, se quiserem, poderdo adquiri-los. A casa devera
organizar-se para que essa aq0181¢§0 ocorra ¢ém ordem e em siléncio, zelan-
do-se para que o material ndo seja Jogado fora ou deixado em qualquer

lugar.
C.42- A PRATICA DO CULTO COM DOUTRINA

Cada casa tem sua forma de trabatho, seus préprios pontos e oragdes,
que devem ser respeitados. Se aqul estamos oferecendo alguns exemplos
de cultos com doutrina, folhetos sobre assuntos pertinentes a cada orixa e
linha de trabalho, sdo sugestes, que poderdo ser utilizadas e também adap-
tadas.
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» Abrir o trabalho, normalmente;

* O dirigente podera explanar sobre a doutrina, sobre o orixa cultuado
no dia, orientar os fiéis sobre a importéncia de se ter uma religido e do
cultivo da religiosidade. As orientagdes sobre a doutrina deverdo ser
determinadas pelo dirigente, de acordo com o cronograma mensal;

» Coordenar o propésito do culto com as necessidades da assisténcia
(fiéis);

* Fazer uso da meditacfio e da respiragio, no momento adequado, pe-
dindo aos presentes ao Templo que respirem, profundamente, vérias
vezes e fagam exercicios de meditagdo, principalmente em suas ca-
sas;

* Cantar hinos e pontos;

* Incorporagiio de uma das entidades guias do chefe da casa, que fala-
rd ou pedira a outra entidade para falar aos presentes.

+ Chamar a Linha de Trabalho da entidade em Terra; .
» Fazer béngdo a todos, com oragéio ao orixd cultuado no dia;

« Ensinar como realizar o culto familiar umbandista, com 0s orixas e
com as linhas de trabalhos;

» Pedir algo como “tarefa de casa”, exercicio;
« Cantar com todos um hino de ligagiio com o préximo encontro;
* Encerrar o trabalho.

43 — EXEMPLOS DE CULTO COM DOUTRINA — CULTO AO DIVINO CRIADOR OLORUM
(CULTO AGS SAGRADOS MISTERIOS DE DEUS)

1 — Seguir os itens, (4.1

FOLHETO

S0 EXISTE UM DEUS, OLORUM

“Divino Criador Olorum, nio temos de Vés uma nogio aPumda ou
exata. Sois muito mais do que podemos imaginar ou conceituar, mas
1 O T Sig 1)
pedimos licenga para tecer algumas consideragoes sobre Vossa ctiagio”
Mestre Rubens Saracen;

A unidade religiosa da Umbanda estd em Olorum,.o Divino Cria-
dor, Deus, principio de tudo. A palavra Olorum ¢ de origem yorubg, é
uma contragéio de Olodumaré (Senhor Supremo do Destino). Olo sig-
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nifica senhor ¢ Orum o além, o alto, 0 céu. Olorum ¢ o Senhor do Céu,

infinito em Si mesmo, onisciente, onipotente, onipresente, oniquerente

e indivisivel. Ele é em Si toda a cria¢o e rege tudo no Universo. Deus

¢ UM, sempre foi e sempre serd, mas muitos s3o os nomes pelos quais

Ele é conhecido. Os nomes usados por diferentes povos e religides,

referem-se simplesmente aos diversos caminhos por meio dos quais

Deus manifesta a Si mesmo na criagéo, para cada povo com sua cultu-

ra especifica.

Deus ndo tem um inicio; é principio, meio e fim; ¢ o Criador, o

Gerador de tudo o que existe e estd tanto na Sua criagio como nas
criaturas e nos seres que gera. Deus € vida, ¢ o mistério que anima e
fornece os meios ideais para que nos multipliquemos em nossos filhos,
que também trazem em si a capacidade de se reproduzir, pois s3o gera-
dos em um meio vivo. Olorum, Senhor Supremo do Destino, ¢ infinito em
tudo e também o é nas Suas Divindades, os Sagrados orixas. Ele as
gerou em Si e elas complementam-se umas s outras na sustentagdo da
criagdo divina e na manutenggo dos principios que a regem, manifestan-
do-se através dos sentidos da Fé, do Amor, do Conhecimento, da J ustica,
da Lei, da Evolugfio e da Gerag#o.

Os orixas sdo mistérios individualizados do Divino Criador, s3o Di-
vindades, Tronos Sagrados distribuidos por toda a Sua criagéio, sio mani-
festagGes das qualidades divinas. Olorum € o todo e Suas divi;ldades sdo
as partes formadas por esse todo. Cada divindade atua num campo s6
seu e em momento algum elas se chocam. Adorar as divindades significa
adorar as qualidades de Deus. A magnitude, a grandeza infinita de Olorum
nos agracia e contempla com Suas divindades, pelas quais podemos per:
ceber o quanto o Divino Criador ¢ infinito em Si mesmo.

Portanto, a Umbanda ndo € politeista e os orixas ndo siio deuses
Eles sdo divindades de Deus, sdo irradiagSes divinas que amparam os
seres até que evoluam, desenvolvendo seus dons naturais, para alcangar
seus fins em Deus. Deus se manifesta ¢ se irradia em todos o niveis
onde vivem os seres e as criaturas, através do Setenrio Sagrado, os
sete sentidos da vida, pelos quais fluem as esséncias divinas (cristal'ina,
mineral, vegetal, ignea, aérea, telirica ¢ aquatica) que chegam até nés
pelas vibragdes mentais, sonoras, energéticas e magnéticas

Olorum nos gerou em Seu intimo € nos exteriorizou como Seus
filhos humanos, dotados com Sua programagdio genética humana, para
que, através da nossa vivéncia, encontremos nossa forma pesséal de

evolugdio e ascensdo, pois s6 assim nos tornaremos em nés Mesmos as
Divindades humanas de Deus, 0 nosso Divino Criador.
Nés Vos louvamos e Vos agradecemos, Divino Criador Olorum!
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2 — Abrir uma oferenda para Pai Olorum

OFERENDA

Pode ser arrumada sobre uma bancada ou mesa, em frente ao altar,
coberta com toalha branca, com franja de renda dourada. Enfeitar com
vasos de louga branca ou vidro transparente, com flores brancas.

Firmar uma vela branca no centro da mesa, sobre um prato de louca
branca. Cobrir o prato com farinha de trigo ou graos de trigo em volta da vela,
colocando agucar e mel por cima da farinha. Ladear a vela branca com velas
nas cores azul, verde, rosa, lilas, amarela, vermelha e violeta, cada uma em
um pires branco, também cobertos com trigo, agticar e mel. Acender as velas
para inicio do ritual.

3 — Seguir os trés primeiros itens de C.4.2

4 — Explanagdo sobre Pai Olorum e a doutrina

Olorum, nosso Deus, esta muito acima de nossa compreensao. Ele ¢
infinito em todos os sentidos e inefavel, pois ndo pode ser expressado ou
explicado por palavras. Dar um nome a Deus ¢ limita-Lo, pois um nome.
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por si s0, ja é uma visdo parcial. Aquele que transcende o entendimento
comum esta acima de adjetivos e nomenclaturas.

A Umbanda ¢ uma religido espiritual, espiritualizadora e magistica,
cujo maior fundamento € a crenga na existéncia de um Deus Unico, nosso
Divino Criador, Olorum, o grande mistério. Olorum € o Criador do Univer-
$0, € 0 proprio principio criador em eterno movimento. Eo principio de tudo
e esta em tudo o que criou.

Todas as religides, mais ou menos elaboradas, apontam para um Cria-
dor Supremo e anterior as divindades criadas por Ele e distribuidas por toda
a criacdo. Para nds, umbandistas, Olorum € Deus e é o principio de tudo.
Para as religides judaica e cristd o nome de Deus ¢ lavé ou Jeova.

Olorum ¢é, em Si mesmo, 0s principios masculino e feminino indife-
renciados porque Sua natureza divina ¢ impenetravel, una, indivisivel,
indissociavel. No ocidente, costumamos chama-lo de Pai ¢ o imaginamos
como uma figura masculina, mas Ele ¢ Pai e Mide ao mesmo tempo e muito

mais.
Olorum, o Senhor Supremo do Destino, gerou em Si seus mistérios,

individualizados nas divindades, os orixds, que sdo Tronos Sagrados distribui-
dos por toda a sua Criagdo. Cada divindade € em si mesma a manifestagao
de uma qualidade divina, de um aspecto de Deus e ¢, em si mesma. essa
qualidade. Se em um nivel da cria¢do tudo € Uno e Olorum ¢ a un’idade
original, apds esse nivel o que ¢ uno comega a nos mostrar a dualidade ma-
cho-fémea, ativo-passivo, irradiante-concentrador, positivo-negativo, etc.
Como exemplo da unidade de Olorum, individualizada nos seu; orixas,

temos:

* Oxala, mistério da f¢, qualidade congregadora, oniqueréncia de Olorum.

* Ogum, mistério da ordenagdo, a onipoténcia de Olorum.

¢ Ox0ssi, mistério do conhecimento, qualidade €xpansora, a onisciéncia
de Olorum. |

* Xango, mistério da justica, qualidade equilibradora de Olorum.

° Oxum, mistério do amor, qualidade conceptiva de Olorum.

e Oba, mistério do conhecimento, qualidade concentradora de Olorum.

* lansa, mistério da Lei, qualidade direcionadora de Olorum.

* Oxumaré, mistério do amor, qualidade diluidora e renovadora de
Olorum.

° Obaluaié, mistério da evolugdo, qualidade evolucionista de Olorum.

* Omolu, mistério da vida, qualidade estabilizadora de Olorum.

* lemanja, mistério da vida, qualidade geradora criativista de Olorum.

° Nana Buruqué, mistério da evolugio, qualidade racionalizadora de
Olorum.
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Oia Tempo, mistério da religiosidade, qualidade condutora de Olorum.

Egunita (orixa feminino do fogo), mistério da justi¢a, qualidade purifi-
cadora de Olorum.

Exu, qualidade vitalizadora de Olorum
Pombagira, qualidade estimuladora de Olorum.

Olorum esta em todas as Suas divindades e em cada uma delas en-
contramos Sua presenga e cada uma delas pode nos conduzir a Ele, pois
cada orixa é uma via, um caminho, até o Divino Criador. Nés, umbandistas,
devemos centrar nossa religiosidade, nossas preces, clamores e votos, nos
sagrados orixas, assim como o cristio e o budista dirigem-se a Jesus ou ao
Buda. N#o somos idolatras nem politeistas e ndo procedemos de forma
diferente de outras religides, pois cultuamos Deus Olorum.

Nossa origem e destino esta em Deus, pois somos centelhas emana-
das Dele. Em nossa jornada evolutiva desenvolvemos o instinto, a intui¢do, os
sentidos, a consciéncia e o livre-arbitrio, para que retornemos a Ele de forma'
consciente. O poder de realizagio de Deus em nos, € por nés, também ¢&
ilimitado. O Gnico limite é o limite humano de cada um, que pode ser amplia-
do com sua evolugdo e ascensdo. A nés compete, ém nossa caminhada
evolutiva, equilibrar essa heranga divina e desenvolvé-la, ampliando o po-
der de realizacdio Divina em nossas vidas. o .

Nio podemos penetrar na esséncia do Principio Criador, mas pode-
mos senti-la pulsando em nés mesmos, por intermédio do verdpdenro amor
ao Criador. Quem O ama de verdade, ndo O ofende com a ignoréncia a
respeito de Sua natureza, Ndo importa como O cultuamos, mas importa
realmente que O amemos € respeitemos como parte da Sua criagdo, do
Seu todo.

Irmdo umbandista, no se sinta inferiorizado porque o nome de seu
Deus ¢ Olorum. Ame-O com todo o seu amor; cultue-O com toda asua ﬁ?;
louve-O com todo o seu ardor; respeite-O com toda a sua reveréncia; ensi-
ne-O aos mais novos com todo o seu saber; manifeste-O no seu virtuosismo
porque todas as virtudes derivam Dele.

2 — Meditagio

Neste momento, todos os presentes no Culto devem ajoelhar-se, com
as midos voltadas para o alto e com as palmas para cima. O(2) ;lmgente
podera pedir a todos que elevem seus pensamentos ao Divino Criador.
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6 — Cantar hino de louvacgo ao Criador Olorum

Hino ao Divino Criador Olorum
Olorum, meu Divino Criador, }
Ouga 0 meu clamor, aceite a minha louvag#o. } bis (reftdo)

Evoco todos os Seus Tronos infinitos, }
A Sua Paz, Sua Justica e Sua Lei Maior. } bis

Prefiro a soliddo do que a degeneragio,
Clamo pelo equilibrio da mente e do coragdo,
Clamo pela Luz do Trono do Amor e da Evolucéo, Olorum.

Olorum, meu Divino Criador,
Ouga 0 meu clamor, aceite a minha louvagio.

Evoco as for¢as do Universo
E a esséncia da Mde Terra, que criastes para mim,
Para bem me conduzir € conduzir os meus irmios.
Evoco as for¢as do Universo
E a esséncia da Mae Terra, que criastes para mim,
Para bem me conduzir e conduzir os meus irméos, Olorum.

Olorum, meu Divino Criador,
Ouca o meu clamor, aceite a minha louvagio.

Eu louvo ao meu Deus, o Divino Criador, Olorum. } bis

Olorum, meu Divino Criador,
Ouga o meu clamor, aceite a minha louvagio.

Que as Suas Fontes Vivas brilhem sempre sobre mim
Sobre a Umbanda e sobre 0 meu pais. ,

Que as Suas Fontes Vivas brithem sempre sobre mim
Sobre a Umbanda e sobre 0 meu pais, Olorum. ’

Olorum, meu Divino Criador,
Ouca o meu clamor, aceite a minha louvagio.
| Eu louvo ao meu Deus, meu Divino Criador, Olorum. } bis ...

, II (Geraldo Pereira Rosa Jinior)
: 7 — Incorporagao

Chamar a Entidade Oxalé da(o) dirigente, que dar4 a béngao a todos.

Solicitar aos fiéis que fagam seus pedidos, compativeis com aquilo que é
possivel de ser alcangado.
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Oxal4, Divino Pai,
. Oxal4, Divina Luz,
E o caminho que nos conduz, }
para os bragos de Jesus. } bis

Com as luzes sagradas de Aruanda,
Ilumine nosso caminhar,
Pela senda da Umbanda
e venha nos abengoar.
Nos ensine, 6 Divino Pai,
nos ensine a seguir com fé,
Pela estrada que nos conduz }
a Jesus de Nazaré. } bis

(Lurdes Vieira, para Dominio Puiblico)

p Chamar, para os demais médiuns, a linha de trabalhos dos caboclos
ena Branca, que atuam na irradiagio de Pai Oxald.

Cantar Pontos de Chamada e de
Sustentagiio dos Caboclos

Portdo da aldeia abriu, }
_Para os caboclos passar. } bis
E hora, é hora, é hora, caboclo, }
E hora de trabalhar. } bis
(Dominio Publico)

Ponto de Subida de Pai Oxald
O meu Pai ja vai, }
Ele vai pra Aruanda, } bis
A bénggo, meu Pai, }
Protegiio pré nossa Umbanda. } bis
(Dominio Publico)

Ponto de Subida dos Caboclos
A sua mata é longe, ele vai embora,
ele vai beirando o rio azul,
Adeus Umbanda,
adeus caboclo, ele vai embora,
ele vai beirando o rio azul.
(Dominio Puiblico)
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8 — Fazer a béngio a todos, com orado

ORACAO A OLORUM

Amado Senhor Deus! Hoje nos reunimos aqui para louvé-Lo,
aclami-Lo, adord-Lo e reverencia-Lo com todo o nosso amor e nossa fé
em Vosso poder.

Acolha-nos neste momento em Vosso amor divino e envolva-nos
em Vosso manto de luz viva, vivificando nossa alma imortal e inflaman-
do em nosso intimo a Vossa centelha viva que anima o nosso espirito.

Pai amado, misericordioso e amoroso, nés Vos amamos por serdes
amoroso conosco ¢ Vos louvamos por serdes nosso Divino Criador, o
nosso Pai Eterno.

Faca de cada um de nés os Vossos templos vivos, Pai Amado e
misericordioso! Purifique-nos das impurezas, adquiridas por nés quando
caminhamos pelos desvios que nos afastaram do Senhor, Pai Amado!
Colha as chagas de nossa alma, ferida quando caminhdvamos na ausén-
cia do Vosso amor e nos perdemos nos sombrios labirintos dos nossos
desejos profanos! Fortalega nosso espirito, cansado e esgotado, por ter-
mos nos afastado da Vossa luz viva, Senhor nosso! Envolva-nos com
Vossas luzes vivas, purifique e regenere nossa alma, nosso corpo, nosso
espirito e nossa mente, fortalecendo-nos no Vosso amparo divino!

Conduza-nos para dentro dos Vossos mistérios sagrados e unja a
nossa alma imortal com Vossos dons divinos ¢ eternos. Transborde em
nosso intimo e torne-nos uma extensdo consciente do Vosso poder para
que, assim, transbordando-o em todos os nossos sentidos, sejamos aco-
lhidos no seiq dos Vossos mistérios sagrados, Senhor nosso! Adentre
conosco no seio dos Vossos mistérios € no 4mago deles, manifeste-nos,
como mistérios Vossos, Senhor nosso!

Conceda-nos a honra e a satisfagdo de senti-Lo em nossa alma,
€m nosso espirito ¢ em nosso corpo, para que nessa Vossa trindade,
possamos glorifici-Lo no seio dos Vossos mistérios sagrados! Que Vos,
que sols o espirito dos espiritos, santifique o nosso espirito, para que
santificados pelo Senhor manifestemos o Vosso poder, Senhor nosso!
Conceda-n'os a honra excelsa de manifestd-Lo a partir do nosso amor e
da nossa fé, para glonﬁcé-Lo e louva-Lo, Pai Amado e misericordioso!

Que Vs, que sois a luz viva da vida, jorre de nossa alma imortal,

para que assim, animados pelo Senhor, o exaltemos no seio dos Vossos
mlsfénqs sagrados, Senhor nosso Deus! Deixe-nos senti-Lo, Pai Amado
€ misericordioso!
Amém!
Mestre Rubens Saraceni
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9 — Realizar a exaltacdo de Deus, por meio de seus Mistérios Sagrados

As SETE Luzes Do Nosso Divino CRiIADOR OLORUM

A exaltag@io de Deus no seio dos Seus Mistérios Sagrados devera ser
ministrada por um mestre mago ou pelo dirigente espiritual da Tenda de
Umbanda.

“Sagrado Senhor nosso Deus, acolha-nos neste momento em Vosso
luminoso seio para que, unidos a Vés, possamos manifesti-Lo, exaltando-O e
glorificando-O através dos Senhores dos Vossos Sagrados Mistérios.

Acolha-nos e envolva-nos em Vossas luzes vivas, vivificando-nos e
curando-nos de todas as chagas, de todas as nossas doencas fisicas e de
todas as nossas deformagdes morais e conscienciais, senhores nossos!

Livre-nos de nossos pensamentos e sentimentos negativos e desperte
em nosso intimo os nobres e virtuosos sentimentos de amor 2 vida, a criagéo
e ao nosso Divino Criador, para que assim, animados pelas Vossas luzes
vivas, nos tornemos manifestadores Dele na vida dos nossos Seﬂ}elha“m-

Luzes vivas do nosso Divino Criador, envolvam-nos € iluminem tod? a
escuriddio de nossas vidas, apartando de nés todas as tentagSes que t&m
nos afastado da luz do Sagrado Criador.

Luzes vivas do nosso Divino Criador, curem-nos de todas as nossas
doengas, iluminem todos os nossos caminhos, abram-nos todas as passa-
gens para dias melhores, mais alegres, mais fartos em gragas Divinas e

mais luminosos na nossa jornada eterna.
Luzes Divinas do nosso Divino Criador, envolvam neste momento todos

0s espiritos sofredores que aqui se encontram € cure-0s conosco, livrando-os
dos seus sofrimentos, despertando no intimo deles a paz, a esperanga ¢ a fé
em nosso Divino Criador! .
Luzes vivas do nosso Divino Criador, envolvam todos os espiritos
obsessores que aqui se encontram e anulem no intimo deles as causas de
suas obsessdes, livrando-os das amarras do 6dio e das garras da vinganga
para que assim, libertos dos seus tormentos, irmanem-se CONOSCO NO NOSSO

louvor a Deus em Vosso seio, senhores nossos!
Luzes vivas do nosso Divino Criador, derramem-se sobre os nossos

lares, purificando-os de todas as vibragdes de édio, de tristeza ¢ de desa-
mor, para que assim, com eles purificados, neles nos sintamos em paz e
plenos no Vosso amor para conosco, os Vossos filhos do nosso Divino
Criador!

Luzes vivas do nosso Divino Criador, iluminem em nosso intimo, em
nosso espirito e em nossa vida, as sombras da miséria ¢ do egoismo, para
que assim, fartos em vossas luzes vivas, tenhamos a fartura em nosso inti-
mo, em nosso espirito € em nosso Divino Criador!
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Luzes vivas do nosso Divino Criador, iluminem a alma e o espirito dos
que nos odeiam, para que assim, iluminados, eles nos vejam como seus
irmaos e filhos do nosso Divino Criador!

Luzes vivas do nosso Divino Criador, iluminem com vossas luzes vivas
todos os portais sombrios abertos por nds e os que foram abertos contra nos,
para que assim, todos os que vivem e sofrem do outro lado deles, vejam em
nds os templos vivos onde vive e se manifesta 0 nosso Divino Criador!

Luzes vivas do nosso Divino Criador, instalem-se em nosso intimo e
tornem-nos os seus portais luminosos através dos quais passardo e serao
encaminhados para os Vossos dominios luminosos, todos os espiritos escu-
recidos na auséncia da luz do nosso Divino Criador!

Luzes vivas do nosso Divino Criador, envolvam e iluminem todas as
situagdes e as magias negativas, feitas contra nds, para que assim, ilumina-
dos, todos os seres envolvidos nos tormentos delas, possam ser despertados
para a vida e libertados das furias da morte que habitam no intimo de todos os
que se afastaram da luz viva do nosso Divino Criador!

Luzes vivas do nosso Divino Criador, iluminem com Vossas luzes,
todas as amarras do nosso espirito e da nossa vida, para que assim, desa-
marrados e iluminados, possamos criar lagos de amor com todos 0s nossos
irmaos, todos nos, filhos do nosso Divino Criador!

Luzes vivas do nosso Divino Criador, acolham nossos clamores e
transmutem todos os nossos gemidos de dor em alegres sorrisos de amor
pela vida e pelo nosso Divino Criador!

Luzes vivas do nosso Divino Criador, neste momento Vos pedimos
que transbordem de nosso intimo, como puras vibrag¢des de amor por tudo o
que ¢ do nosso Divino Criador!

Amém!!!”

‘Mestre Rubens Saraceni’

A seguir, 0 ministrante, envolto pelas sete luzes vivas do nosso Divino
Criador, comega a falar é; pessoas presentes no Culto das Setes Luzes e
desencadeia uma sequéncia de determinacdes magicas beneficiadoras dos
presentes, dos seus lares e dos seus familiares,

Também deve, com as maos espalmadas para a assisténcia, solicitar
de Deus e de suas Sete Luzes Vivas, que curem os doentes, que gerem
empregos ¢ prosperidade aos desempregados, que harmonizem os casais.
pais e filhos, irmdos e ex-amigos, envolvendo a tudo e a todos que fazem
parte de suas vidas. Que curem todos os espiritos sofredores presentes na
reunido, em seus lares ou ligados a eles por lagos carmicos.

Pedir que cortem, diluam e desfagam todas as magias negras, vodus,
amarracdes, necromancias, encantamentos e bruxedos, pragas e maldi¢des
que vém atormentando as pessoas presentes no culto.

A seguir, recomendar a todos que abram seus coracdes, abengoem a
tudo e a todos em nome de Deus e das suas Sete Luzes Vivas.
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Orientar a todos que respirem fundo trés vezes, que agradecam a
Deus e as suas Sete Luzes Vivas, que abram os olhos e voltem a se sentar.

10 — Culto familiar para Pai Olorum

O culto dever ser explicado pelo(a) dirigente e constar de folheto,
distribuido a todos, assim como a meditag3o e exercicio para fazer em casa.

CULTO FAMILIAR A PAI OLORUM

Material para o ritual

Estender uma toalha branca, com franja de renda dourada, sobre
uma mesa. Enfeitar com vasos de louga branca ou vidro transparente,
com flores brancas. Firmar uma vela branca no centro da mesa, sobre
um prato de louga branca. Cobrir o prato com farinha de trigo ou gréos
de trigo em volta da vela, agticar ¢ mel por cima da farinha. Ladear a
vela branca com velas nas cores azul, verde, rosa, lilds, amarela, verme-
Iha e violeta, cada uma em um pires branco, também cobertos com trigo,
agucar e mel.

Ritual

*» Todos devem sentar-se a volta da mesa e quem estiver conduzin-
do o ritual deve fazer uma pequena explanagdo:

Devemos cultuar Olorum, o nosso Divino Criador, com todo o nosso
amor, nossa fé, nossa reveréncia e nossa gratidéo, porque Ele nos gerou e
nos deu vida. Ele animou-nos com Seu sopro divino e tem nos sustentado,
desde que, num ato de generosidade, dotou-nos com uma consgnéncna, com
0 livre-arbitrio e deu a cada um de nés um destino a ser cumprido, antes de
retornarmos a Ele e Nele nos reintegrarmos como mais um de Seus misté-
rios. Ele nos gerou e gerou o meio onde devemos cumprir nosso destino.
Logo, o culto a Ele pode ser realizado em todos os lugares, porque tudo o
que existe provém Dele e esta Nele. ) ) .

* Todos se ajoelham, em atitude de reveréncia, respeito, dedicaco,
fé e amor. O condutor do culto deve fazer esta oragéio evocatéria:

Evocacio

Olorum, Senhor nosso Deus € nosso Divino Criador, nés Vos sau-
damos e Vos louvamos neste momento de nossa vida e de nosso destino.,
Envolva-nos, Pai, com Vosso poder e ilumine-nos com Vossa ]..uz Viva.
Vés que a tudo gerais e que estais em tudo 0 que gerou e estais em nds,
geragdes Vossas, fortalecei a nossa alma imortal e resplandecei nosso
espirito humano, livrando o nosso intimo, a nossa mente ¢ a nossa cons-
ciéncia das vibragdes nocivas e contrérias ao destino que reservastes
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para cada um de nés, Vossos filhos e razdo da Vossa existéncia exterior.
Afastai do nosso destino os maus pensamentos, os desvirtuados senti-
mentos € as agdes contrarias aos Vossos designios para nossas vidas.

Amado Olorum! Que os Vossos sete mistérios vivos se manifes-
tem nestas sete velas firmadas ao redor da Vossa vela branca. Que eles,
Vossos manifestadores divinos e Vossos exteriorizadores, se assentem a
nossa volta e nos cubram com Vossas luzes vivas e divinas, nos envol-
vam em Vossas vibragdes originais e afastem da nossa vida e do nosso
destino tudo o que for contrario ao0s Vossos designios para conosco. Que
eles nos inundem com Vossos eflivios de amor e de ¢, de sabedoria e de
tolerdncia, de resigna¢do e de compreensio. S6 assim, amorosos e com-
preensivos quanto 4 nossa vida e 20 nosso destino, cumpriremos os Vossos
designios para conosco ¢ os manifestaremos através da nossa conscién-
cia, da nossa mente, dos nossos pensamentos, dos nossos atos e das
nossas palavras. Que esta nossa casa s¢ja a Vossa casa e que nela os
Vossos sete mistérios se assentem, fazendo dela a Vossa morada huma-
na, pois s6 assim, a?engoados pela Vossa presenga viva e sagrada e pela
presenca viva e divina dos Vossos sete mistérios vivos, aqui nesta casa
ndo haverd doengas incurdveis, fomes insacidveis e discérdias insola-
veis. S6 assim os maus € 0S males ndo encontrarfio at_)rigg na nossa
morada, que é a Vossa morada € 2 morada dos Vossos mistérios vivos e
divinos, os Sagrados Senhores onx?s. .

Béng#os! Béngdos! Béngaos! Senhor da nossa vida e do nosso
destino! Salve! Salve! Salve! Senhores da nossa vida e do nosso destino!
Paz e Luz, amado Olorum! Amém!

11 — Meditagdo e exercicio para fazer em casa

PAI OLORUM

Preparagiio ]

Acenda uma vela branca, consagre-a a Deus e ao seu anjo da
guarda e coloque um copo de agua a0 lado. Peca a Pai Olorum que
equilibre seus pensamentos, para que sua fé seja fortalecida e sua vida
seja mais feliz e cheia de béngdos. .

Coloque uma musica tranquila, do tipo new age € sente-se conforta-
velmente num local onde ninguém va incomoda-lq(a). Enquanto ouve a
misica, retome em sua mente com bastante sinceridade o que voce tem
pensado, o que fez de certo e o que fez de errado e coloque na balanca da
Lei Divina, procurando sempre se melhorar. Preste atengéo em sua respi-
ragiio e sinta o ar entrando e saindo de seus pulmdes. Inspire profunda-
mente e solte o ar, até sentir que estd mais descontraido(a). Repita por 3
Vvezes essa inspiragiio profunda e passe a respirar tranquilamente.
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Contraia os ombros e solte suavemente. Isso fari com que vocé
perceba pontos de tensdo em seu corpo e facilitara a soltura dos muiscu-
los tensos. Repita por 3 vezes esse contrair e soltar.

Contraia as méos e solte-as suavemente por 3 vezes. Prestando
atencdo em seus pés, contraia-os levantando os deddes e soltando-os,
também por 3 vezes.

Agora que vocé aprendeu a relaxar partes de seu corpo, deixe-se
apenas escutar a musica, relaxando por inteiro.

Exercicio de Visualizaciio na Vibracfio de Pai Olorum

Agora que vocé esta relaxado(a), ouvindo a miisica, visualize sete
bolas de luz bem diante de seus olhos. Imagine que elas possuem as cores
branca, rosa, verde, vermelha, azulio, violeta e azul-claro e sdo irradiantes,

Desloque-as para o alto de sua cabega ¢ mentalize que essas sete
luzes, brilhantes como séis derramam sobre sua cabega cascatas de lu-
zes, que refrescam vocé por fora e por dentro, preenchendo-o(a) com os
mesmos brilhos.

Visualize que esses brilhos continuam desgendo por fora e por den-
tro de vocé até que todo seu corpo esteja téo brilhante como as bolas de
luzes acima de sua cabega. .

Enquanto essas luzes o(a) preenchem, vocé comega a se sentlr‘leve,
sereno(a), capaz de encontrar solugdes, receber orientagdes € apoio de
algum enviado divino, um guia ou mesmo de seu anjo da guarda, para
despertar seus proprios recursos internos para vencer os obsticulos de
sua vida. Peca a essas luzes que o(a) inundam, que desgertem esperancga
¢ pacifiquem seus pensamentos e sentimentos. Agora ¢ 0 momento de,
com sua propria forma de se expressar, conversar com Pai Olorum e se
religar ao que é mais confortante para seu coragéio e seu espirito. Essas
luzes saturam-no(a) de tal forma, que se expandem por todo o recinto
onde vocé esta. Concentre-se nelas para que elas impregnem o ambien-
te. E a partir de vocé as luzes se expandam para cada cémodo de sua
casa, até que envolvam todo o perimetro da residéncia e também as pes-
soas que nela habitam. Quando a musica estiver terminando, comece a
mexer as mios e remexa-se no lugar onde esta sentado(a). Abra os olhos
€ mexa-se, levante-se ¢ caminhe apreciando o bem-estar do exercicio.

Volte as suas atividades.

12 — Canto de ligagdo com o préximo encontro

Fazer um canto de ligagdo com o préximo trabalho, que podera ser
de Atendimento individual com os Guias, de Doutrina Umbandista, Culto
Coletivo, Consagragso ou outro.
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13 — Encerramento

O dirigente da casa faz uma prece de encerramento dos trabalhos,
em agradecimento. Exemplo:

ORACAO DE AGRADECIMENTO

Agradecemos com todo o amor e respeito ao nosso Divino Criador
Olorum, a Pai Oxal4, aos Guia§ e Protetores que se dignaram vir se co-
municar conosco, trazendo equilibrio a0 nosso corpo e a0 nosso espirito,
bénciios e ensinamentos. Rogamos que nos auxiliem a por em prética as
instrugdes e orientagdes recebidas e fagam com que, ao nos retirarmos,
cada um de nés sinta-se fortificado na prética do bem, na fé e no amor ao
proximo e despertos para a vida superior.

Desejamos igualmente, que estas instrugdes sejam proveitosas aos
espiritos sofredores, ignorantes e viciosos que tenham assistido a esta reu-
nidio, para os quais imploramos a misericérdia de Deuys,

Pedimos, 6 Pai Amado, que nos sustente nas Vossas Sete Luzes Divi-
nas e que cada um receba Vossas gracas conforme sey merecimento.

Amém!!!

CULTO RELIGIOSO A PAI OXALA

1 — Seguir os itens C.4.1
FoLugro
ATE

“Quem tiver a fé do tamanho de um
grio de mostarda, removeri montanhas”

Jesus Cristo

. A Fé ¢ o atributo principal de nosso amado Paj Oxal3 a
ensina, ela é buscada ou fortalecida no intimo de cada u’r:?.]?ig Zéf:::\)tit
Mo e ndo ¢ apenas um sentimento; é um estado mental consciente €
racional; é 0 reconhecimento do ser como criatura divina; ¢ o elo do ser
com o Divino Criador. Nosso amado Paj Oxala ¢, em s’i mesmo, essa
qualidade Divina da Fé¢. , ’

A F¢, na Umbanda, é um estado de espirito, pelo qual sdo realiza-
das as sessdes de atendimento as Pessoas necessitadas de auxilio espiri-
tual e de orientag#o religiosa e doutrinaria. E sinénimo de trabalho em
prol do préximo. A fé é a consciéncia das faculdades que trazemos ador-
mecidas em nosso intimo, que precisam germinar e crescer. Ela é a prin-
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cipal via evolutiva, pela qual trazemos o céu para a Terra, sem precisar
aguardar a morte do corpo fisico, para chegarmos até Deus. Temos Ele
vivo, vibrante, atuante e gratificante em nés mesmos.

A Fé se fundamenta em trés pilares essenciais, que fortalecem o
ser para que tenha bom éxito naquilo que quer, precisa ou pelo qual luta:
crenca, confianga e certeza. Na Fé ndo existem dividas; ou se cré ou
ndo se cré. A crenga é de foro intimo de quem a tem e, se a temos, ela
assegura o bom éxito dos nossos empreendimentos. Se confiamos em
Deus, positivamente e com otimismo, atraimos as forgas criadoras do
Universo. Com a sélida certeza de que Deus existe e estd presente em
nossas vidas, magnetizamos essa condi¢io de certeza e, quando nos en-
tregamos a uma tarefa, ela serd coroada de éxito.

A sintonia com o Altissimo, pela Fé, gera um campo magnético de
protecio, forga interior, paz e equilibrio, fazendo com que a for¢a mental
e espiritual se manifeste e se realize. Essa sintonia necessita de cora-
¢des limpos, simples, corajosos e repletos de fé no Divino Criador Olorum.
As montanhas que a Fé remove sdo as dificuldades, as resisténcias, a
vaidade, o egoismo, o orgulho € a mé vontade.

Os mecanismos da Fé sio ativados a partir do intimo de cada um
ou de seu exterior. Ela se fundamenta em atitudes para cOnosco € para
com nossos semelhantes e se expressa em modificagdes das coisas a
nossa volta. E o simples, ou grande, mistério do “eu sou, eu posso, eu
fago™; é o despertar da forca e do poder dos semideuses que somos,
uma vez que fomos criados 2 imagem e semelhanga de nosso Pai-Mie
Absoluto. Temos partes da Esséncia Divina latentes, adormecidas, ¢, &
medida em que as despertamos e desenvolvemos, as coisas acontecem
a partir de nés, abengoadas pelo Criador.

Salve Nosso Pai Oxala!

2 — Abrir uma oferenda ou uma mandala para Pai Oxalé

OFERENDA

Pode ser arrumada na lateral do Congé ou na frente do altar.

Pai Oxal ¢ oferendado com velas brancas, frutas de polpa branca
(coco verde, péra, etc.), mel, vinho branco e flores brancas (rosas, palmas,
crisdntemos, cravos, angélicas, etc.).

Colocar um pano branco quadrado e, sobre ele, 1 prato de louga
branca virgem, com canjica branca cozida e algoddo sobre a canjica; um
copo com agua mineral e fitas brancas (3 a 7) ao redor do prato.
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Firmar 7 velas brancas ao redor e colocar vasos com flores brancas.

MANDALAS

6 velas brancas (1 central e

7 velas brancas (1 central e 6 5 nas pontas da estrela).
nos polos).

3 — Seguir os trés primeiros itens de (.4.2

4 — Explanacao sobre Pai Oxald e a doutrina:

Irmios de fé, na Umbanda, Oxald € o orixa mais alto da escala hierar-
quica e tem como exemplo o proprio Divino Mestre — Jesus. Pai Oxala ¢
a propria Umbanda e nos pontos riscados ¢ representado por uma estrela
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de cinco pontas ou Pentagrama. Ele ¢ a luz que equilibra a todos nés e atua
no Ritual de Umbanda como o maior dos orix4s, pois estd em tudo e em
todas as outras divindades, com sua propriedade magnetizadora e
desmagnetizadora. Seu poder n3o tem lugar para se manifestar, pois todos
os lugares sio seus. Pai Oxalé ¢ o regente de nosso planeta e comanda a
Linha da Fé, na Umbanda, onde os Sete Caminhos pertencem a ele. Ele ¢
a forga que congrega as pessoas em um tnico ideal.

O campo preferencial de atuagdo de Pai Oxal4 é a religiosidade dos
seres, aos quais ele envia o tempo todo suas vibragdes estimuladoras da fé
individual e suas irradiagdes geradoras de sentimentos de religiosidade. Fé!
Eis o que melhor define o orix4 Oxald. O nosso amado Pai da Umbanda é
0 orix4 irradiador da fé em nivel planetdrio ¢ multidimensional. Ele ¢ a
prépria Umbanda. o

As qualidades de Pai Oxala s3o, todas elas, mlsténqs da Fé. Nada ou
ninguém deixa de ser alcangado por suas irradiagdes estimuladoras. Esse
alcance ultrapassa o culto dos orix4s, pois a religiosidade € comum a todos
os seres pensantes. A Fé é uma qualidade Divina, pois tudo tem de ter por
principio a fé em Deus e na sua Divindade Criadora e geradora. Oxala ¢é
Luz, Vida e Fé. . L.

O que pensamos e fazemos importa muito a Pai Oxala, pois a ele
todos teremos de prestar contas & Lei; ele & a propria Lei em execugdo.
Oxalé ¢ respeitado por todos como o principal orix4, pois sem a Fé nao
existiria a religido e a crenga em Deus. Na Fé o ser sempre buscara Deu§
€, quanto mais puro for o nosso ideal, mais préxxmos estaremos de !’an
Oxal4. A maior qualidade desse Pai ¢ a simplicidade e o que ele mais exige
de nés ¢ a humildade. A melhor forma de nos apresentarmos diante dele,
portanto, é pelo desenvolvimento da bondade, simplicidade, pureza € humil-
dade.

Jesus Cristo é um Trono da Fé de nivel intermediério dentro da hie-
rarquia de Oxald, pois além de servir Oxalé com Fé e Amor, Cristo Jesus é
um Trono Celestial Cristalino que vibra tanto a Fé quanto 0 Amor, na mes-
ma intensidade. Todas as divindades irradiam a Fé, mas os Tronos da hie-
rarquia de Oxal4 irradiam-na o tempo todo. o

Os atributos de Oxal4 sdo cristalinos, pois ¢ através da esséncia cris-
talina que suas irradiagdes nos chegam, imantando-nos e despertando em
nosso intimo os virtuosos sentimentos de fé. Oxala ¢ a fé abrasadora., ¢o
Pai amoroso que fortalece nosso intimo e nos conduz a0 encontro do Divino
Criador. As atribuigdes de Oxald sio as de ndo deixar um sé ser sem o
amparo religioso dos mistérios da F¢. Mas nem sempre o ser absorve suas
irradiagdes, quando estd com a mente voltada parao matenallsmo des?.nfre.
ado dos espiritos encarnados. E uma pena que seja assim, porque os proprios
seres se afastam da luminosa e cristalina irradiag3o do divino Oxald. Como
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forga cristalina ou do Tempo, Pai Oxal4 atua através do Ar, um dos elemen-
tos fundamentais para a vida.

Falar sobre o assunto doutrinirio do dia, que podera ser escolhido
entre os folhetos constantes dos anexos ou a critério do(a) dirigente.

5 — Meditagdo e respiragio

Neste momento, todos os presentes no Culto podem permanecer
sentados, com as maos sobre as pernas, com as palmas voltadas para
cima. O(a) dirigente poderé pedir para que todos elevem seus pensa-
mentos ao Divino Criador e respirem profundamente, aspirando o ar
pelo nariz e soltando-o pela boca, para receber a energia cristalina de
Pai Oxala.

Este exercicio deve durar de 5 a 10 minutos. Apds o término, chamar

todos os presentes a realidade do culto, perguntando se estéio se sentindo
bem.

6 — Cantar pontos de chamada e de sustentacéo do orix4 Oxala

Hino a Oxald
Vou caminhando nas estradas desta vida
E me protegem Sete Luzes de orixas,
Filhos de Umbanda minha fé é o que me guia, } bis
Nos caminhos de Aruanda, sob a paz de Oxal4 }

Oxal4 é paz, Oxala é o rei,
Divino Pai, Divina forga que me encanta, }

Nos caminhos de Aruanda } bis
Sua Luz é minha Lei. }

Oxal4 € paz, Oxalé é o rei,

Divino Pai, Divina for¢a que me encanta, }
Nos caminhos de Aruanda } bis
Sua Luz ¢ minha Lei. }

(Lurdes Viieira, para Dominio Piiblico)

7 — Incorporagio

Chamar a Entidade Oxala da(o) dirigente, que dara a béncio a todos.

Solicitar aos fiéis que fagam seus pedidos, compativeis com aquilo que é
possivel de ser alcangado.
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Chamar a linha de trabalhos dos caboclos Pena Branca, que atuam
na irradia¢8io de Pai Oxala.

CaBocLos PENA BRANCA

Os caboclos si#io regidos pelo mistério Oxdssi, mas trabalham na irra-
diagdio de todos os orixas. Sdo espiritos que se consagram aos mistérios dos
orixas e servem 2 sua direita, com um nome simbdlico que identifica a
“Falange” na qual eles trabalham.

Os caboclos Pena Branca que incorporam nas giras de Umbanda,
néo s3o o Pena Branca (Maior), hierarca da Falange, sustentador do misté-
rio “Pena Branca”, pois este néo incorpora, mas comanda mentalmente e
sustenta todos os membros de sua hierarquia. Existem milhares de espiritos
que trabalham com o nome simbélico “Pena Branca™ -

Pena simboliza o saber, a doutrina, as matas de Pai Oxéssi, orix4
masculino do Trono do Conhecimento. Branco significa a pureza, a verda-
de, os cristais de Pai Oxalé, orix4 masculino do Trono da Fé. . .

Um caboclo Pena Branca é um espirito sustentado pelo orixa Ox0ssi,
atuando sob a irradiag3io do orix4 Oxal4. Suas atribuigdes sdo as de velar
pela pureza da doutrina do Ritual de Umbanda Sagrada, cuidar da pureza
da Fé, do Amor, do Conhecimento, dos procediment.os, etc. .

Os caboclos que respondem pelo nome simbolico “Pena Branca” séo
serenos, calmos, doutrinadores da Fé e da religiosidade, despertando o sa-
ber e estimulando a Fé.

Ponto do Caboclo Pena Branca
Oi 14 de cima me mandaram um aviso,
Me perguntaram se esse couro ndo batia,
Eu disse bate, sim senhor, } )
Na fé de Deus e da Virgem Maria. } bis
Ele ¢ o rei, nfio pede licenca,
Na sua aldeia ele tem ordem de chegar,
Ele é o rei das aguas claras, } )
Seu Pena Branca que chegou pré trabalhar. } bis

(Dominio Piiblico)

8 — Cantar ponto para subida de Pai Oxala e dos Caboclos
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9 — Fazer a béncdo a todos, com oracio

ORAGAQ A OXALA

Amado Pai Oxal4, nés vos reverenciamos, com respeito e amor!
Rogamos a Vés, Amado Pai, que nos conduza com Vossa Fé e derrame
; Vossas béngdos sobre esta casa, para que possamos nos fortalecer cada
[ vez mais e vibrarmos em sintonia com nosso Divino Criador. Livre-nos,
| Pai Amado, dos obsticulos interpostos em nossos caminhos, para que eles
| ndo obstruam a nossa fé, nem causem discdrdias, raivas, magoas e édios.
Ajude-nos, Divino Oxal4, a desenvolvermos a paciéncia, a perseveranca,

o perdio, a caridade, a fé, a esperanga € 0 amor ao préximo.
Permita-nos encontrarmos sempre na casa de Deus a Luz neces-
séria, para que ndo fraquejemos diante das perturbagdes. Possibilite-nos
encontrarmos em nossa religiosidade e crenca a paz, a felicidade e o

caminho em diregdo ao Pai Eterno. -
Faga-nos, Pai Querido, centros emissores de energias de combate

¥ as forgas do mal que assolam nosso planeta Terra, que esta sob Vossa
guarda. Dé-nos, amado Pai, a oportunidade de lutarmos, com nosso
.i amor, pela regeneragdo deste planeta, nossa morada, que est4 sendo
l ’ destruido pela gandncia, pela intolerancia, pela falta de amor e de solida-
! riedade, pela fome, pelas guerras de t0dos os tipos e pela falta de fé e de
y religiosidade. Dé-nos a oportunidade, amado Pai, de, em nossos traba-
¥ lhos, formarmos uma tinica corrente vibratéria, um tinico som, uma tnica
energia de combate & essa onda maligna que impregna o astral desta
Terra.
Podemos ser poucos; mas, permita que a nossa forga, que 4 nossa
corrente, se juntem as outras forgas € correntes que estdo sendo emiti-
das nos demais templos e, todas elas, unidas, sirvam de bélsamo aos
: nossos irmdos enfermos, famintos e miseraveis € também aqueles que
' desencarnam sem nenhuma consciéncia da espiritualidade.
Amado Pai Oxala! Que vossos bragos sempre abertos possam am-
. parar e acolher a eles e a nés!
! Amém!

T e et e

10 — Cantar hinos e pontos

11 — Culto familiar para Pai Oxald

O culto devers ser explicado pelo(a) dirigente e constar de folheto,
distribuido a todos, assim como a meditagio e exercicio para fazer em
casa.
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CULTO FAMILIAR A PAI OXALA

Dia da semana de melhor vibragio
Domingo

Material para o ritual

3 velas brancas, em pires ou castigais, incenso de 16tus (eleva as
vibragdes) ou sandalo (equilibra e purifica), 1 jarra com dgua, pétalas de
rosa branca e folhas de tapete de Oxal4, alfazema ou salvia, Opcional: 1
cristal de quartzo transparente. Tudo isso devera estar sobre uma mesa,
ou altar, coberto com toalha branca.

Se for possivel, todos devem ficar ajoelhados e com musica suave
no ambiente.

Ritual

* Acender as velas, ladeadas com as pétalas, ervas e jarra com
agua. Acender o incenso.

Se usar nomes ou fotos de pessoas, colocé-los sob 0s suportes das
velas.

* Fazer as oragdes (escolher entre as orag3es apresentadas neste
trabalho ou outras), com as pessoas ajoelhadas, com muito respeito, de-
dicagio, fé e amor. ) . .

* Evocar. A evocacdo seré feita por quem estiver conduzindo o ri-
tual:

Evocaciio

Amado Pai Oxald, nés Vos evocamos e vos pedimos o fortalecimen-
to de nossa fé e o despertar de nossa religiosidade. .

Fazei com que busquemos, cada vez mais, os bons ensinamentos,
sentimentos e atitudes que nos elevem e nos conduzam a Luz do nosso
Divino Criador. .

Pedimos, Divino Pai Oxala, a forga, a coragem, a res:gpag;ﬁo e
inspiragfio para que s6 pratiquemos o bem. Sabemos como ¢ dificil se-
guir a Vossa Senda, pois temos consciéncia das nossas fraquezas e das
nossas imperfei¢des. Entretanto, Sagrado Pai, nés nos esforcamos para
sermos dignos de Vossa béncéo e de Vosso perddo.

Impega-nos, Pai, de sucuml?lmos diante de provas elementares e
regredirmos praticando atitudes impensadas. Capacite-nos com a ne-
cessaria humildade e compreensdo para ajudarmos 10SsS0s m'qﬁ.os in-
felizes. Pedimos forga, coragem, paz, amparo, saude fisica e espiritual e
0 luzir de nossos espiritos com a capacidade de amar e perdoar.

Sagrado Pai, livra-nos da submiss#o aos espiritos viciosos, embus-
teiros e obsessivos.
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Que cada um de nés se sinta fortalecido e ungido das Vossas gra-
¢as, agora ¢ durante toda a nossa passagem terrena. Que a maldade ndo
tenha forgas e poder sobre nds e que qualquer agfio levantada contra nés
encontre a Vossa presenca e se quebre em choque com as obras de luz.

Sagrado Pai Oxal4, fortaleca-nos e proteja-nos com vosso escudo
invisivel do poder de Deus, mantendo-nos unidos.

Salve Oxald, Luz da nossa Fé ¢ regente da eternidade dos que vivem
na Fé em Olorum!

Amém!

(Apés a queima das velas, as pessoas beneficiadas poderdo tomar
da 4gua fluidificada e fazer banhos, do pescogo para baixo, com as flores

e ervas).

13 — Meditagdo e exercicio para fazer em casa
PAT OXALA

Preparaciio )
Acelr:da uma vela branca, consagre-a a Deus, a Pai Oxal4 e ao seu

anj da e coloque um copo de 4gua ao lado. Peca a Pai Oxal4
qujeoei;zi%illla?e seus penzamentos, para que sua fé seja fortalecida e sua
vida seja mais feliz ¢ cheia de béngdos.

Coloque uma misica tranquila, do tipo new age e sente-se conforta-
velmente num local onde ninguém vé incomoda-lo(a). Enquanto ouve a
musica, retome em sua mente com bastante sinceridade o que vocé tem
pensado, o que fez de certo ¢ 0 que fez de errado e coloque na balanga da
Lei Divina, procurando sempre se melhorar. Preste ateng3o em sua respi-
ragdo e sinta o ar entrando e saindo de seus pulmdes. Inspire profunda-
mente e solte o ar, até sentir que estd mais descontraido(a). Repita por 3
vezes essa inspiragio profunda e passe a respirar tranquilamente.

Contraia os ombros e solte suavemente. Isso fard com que vqcé
perceba pontos de tenso em seu corpo e facilitara a soltura dos mus-
culos tensos. Repita por 3 vezes esse contrair ¢ soltar. Contraia as mios
e solte-as suavemente por 3 vezes. Prestando atengdo em seus pés,
contraia-os levantando os deddes e soltando-os, também por 3 vezes.

Agora que vocé aprendeu a relaxar partes de seu corpo, deixe-se
apenas escutar a musica, relaxando por inteiro.

Exercicio de visualizacio na vibragiio de Pai Oxal4

Agora que vocé esta relaxado(a), ouvindo a musica, vi§ualize uma
bola de luz bem diante de seus olhos. Imagine que ela possui a cor bran-
ca e irradiante.



Atuacdo Junto aos Frequentadores 111

Desloque-a para o alto de sua cabega e mentalize que essa bola
brilhante como um sol derrama sobre sua cabeca um chuveiro de luz,
que refresca vocé por fora e por dentro, preenchendo-o(a) com o mes-
mo brilho.

Visualize que esse brilho continua descendo por fora e por dentro
de vocé até que todo seu corpo esteja tdo brilhante como a bola de luz
acima de sua cabega.

Enquanto essa luz te preenche, vocé comeca a se sentir leve, sereno(a),
capaz de encontrar solugdes, receber orientagdes e apoio de algum enviado
divino, um guia ou mesmo de seu anjo da guarda, para despertar seus pr6-
prios recursos internos para vencer os obsticulos de sua vida.

Pega a essa luz que o(a) inunda, que desperte esperanca e pacifi-
que seus pensamentos e sentimentos. Agora é 0 momento de, com sua
propria forma de se expressar, conversar com Pai Oxala e se religar ao
que é mais confortante para seu corac@o € seu espirito. .

Essa luz satura-o(a) de tal forma, que se expande por todo o recinto
onde est4. Concentre-se nela para que ela impregne o ambiente. E a partir
de vocé a luz se expanda para cada cémodo de sua casa, até que envolva
todo o perimetro da residéncia e também as pessoas que nela habitam.

Quando a musica estiver terminando, comece a mexer as méos ¢
remexa-se no lugar onde esta sentado(a). Abra os olhos e mexa-se, le-
vante-se e caminhe apreciando o bem-estar do exercicio. Volte as suas
atividades.

14 — Canto de ligagiio com o préximo encontro

Fazer um canto de ligag3o com o préximo trabalho, que poderé ser de
Atendimento individual com os Guias, de Doutrina Umbandista, Culto Cole-
tivo, Consagragao ou outro.

De bragos abertos Pai Oxala nos espera,
Pro encontro que vem, com alegria sincera,
Até nossa volta, com a fé renovada,

De bragos abertos, Pai Oxald nos aguarda.

De bragos abertos, aceite o abrago do irméo,
E a quem precisar, ajude e estenda a méo.
Até nossa volta, com a fé renovada,

De bragos abertos, Pai Oxalé nos aguarda.

(Lurdes Vieira, para Dominio Piiblico)
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15 — Encerramento

O dirigente da casa faz uma prece de encerramento dos trabalhos,
em agradecimento. Exemplo:

ORACAO DE AGRADECIMENTO
Agradecemos com todo 0 amor e respeito ao nosso Divino Criador
Olorum, a Pai Oxala, aos Guias e Protetores que se dignaram vir se co-
municar conosco, trazendo equilibrio a0 nosso corpo e ao nosso espirito,
béngdos e ensinamentos. Rogamos que nos auxiliem a pér em prética as
instrugdes que nos deram e fagam com que, a0 nos retirarmos, cada um
de nés sinta-se fortificado na pratica do bem, na fé e no amor ao préximo

e despertos para a vida superior. ) .
Desejamos igualmente, que estas instrucdes sejam proveitosas aos

espiritos sofredores, ignorantes € viciosos que tenham assistido a esta reu-

nido, para os quais imploramos a misericdrdia de Deus.
Pedimos, 6 Pai Amado, que nos sustente nas Suas Sete Luzes Divi-

nas e que cada um receba suas gragas conforme seu merecimento.

Amém!!!
Obs.: Os pontos cantados e as preces ficam a critério do(a) dirigente.

CULTO RELIGI0SO A MAE OIA
1 — Seguir os itens (4.1

FoLugro
RELIGIOSIDADE

“E na eternidade do Tempo e na infinitude de Deus

que todas as evolugdes acontecem.
Rubens Saraceni

Religiosidade é a vivéncia equilibrada da fé, em todos os momentos
de nossa vida. A Religidio é a viga mestra da estrutura que direciona os
seres e os congrega em tomno de Divindades acolhedoras, amorosas €
irradiadoras das qualidades divinas de Deus Pai. A orix4 Oia (Tempo)
rege, juntamente com Oxal4, a Linha da Fé, na qual atua como ordenadora
do caos religioso, fluindo a religiosidade dos seres, em sua caminhada

evolutiva,
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O Tempo € a chave do mistério da Fé, regido por nossa amada
Mie Oi4, porque € na eternidade do Tempo e na infinitude de Deus que
todas as evolu¢des acontecem. Na casa de Deus, encontramos a luz
necesséria para nos auxiliar a superarmos os obsticulos, sem fraquejar
diante das perturbagdes.

O ser humano é um ser religioso por natureza e, quando esti em
perfeita sintonia com a Fé, acredita ser verdadeiro filho de Deus e supe-
ra todas as barreiras interpostas em seu caminho. Na auséncia de uma
religidio, tende a sentir-se vazio, desmotivado e fragilizado, muitas vezes
entregando-se a0 vicio que o deprecia.

Religiosidade significa vivenciar os principios Divinos que regem a
criag3io. A verdadeira religiosidade ¢ o cultivo da Fé em Deus, amor &
Sua Criagio Divina, respeito com as criaturas ¢ um sentimento de fra-
ternidade com os semelhantes, nio importando raga, cor ou religido.

Religiosidade é um estado de espirito que dé forga ao ser para
suportar as agruras da vida. E um aperfeicoamento interno dos pensa-
mentos, sentimentos, condutas pessoais, expectativas, posturas sociais ¢
religiosas. E pratica didria de vida. E servir a Deus. E estarmos com
nosso intimo ligado a Ele. E seguirmos um caminho de aperfeicoamento
proéprio, de vitéria sobre nés mesmos. .

M3e Oi4 alimenta a alma de seus filhos com sua densa e cosmica
irradiag@io de Fé e nutre-se com as vibragdes de religiosidade que eles
Ihe devolvem, sempre que estio trilhando o caminho reto da F¢, ladeados
pelo amor e pela Justiga Divina. Mas, ela vira no tempo € atua com rigor
césmico sobre o espirito que desvirtuar sua fé e religiosidade para ocul-
tar seus desequilibrios emocionais, suas ambigdes e desejos mérbidos,
esgotando suas energias. Ela é, por exceléncia, a mée religiosa divina
que esgota os conhecimentos que enfraquecem a Fé ¢ a religiosidade
dos seres humanos. Também ¢é a mée rigorosa que esgota os falsps e
degenerados religiosos que transformam as coisas da Fé em artigos
mercantilistas.

Salve nossa amada Mée Oi4! Salve Tempo! Tempo yé!

2 — Abrir uma firmeza on uma mandala para Mae 0ia

PARA A FIRMEZA

Mae Oi4 é oferendada e firmada fora do Templo.
Deve-se sair no tempo, que pode ser o espago a0 redor
do centro, firmando para ela uma vela branca e outra
preta, ao lado de um bambu, com uma cabaga amarrada,
com uma fita branca e outra preta. Colocar agua na ca-
baca e acender as velas.
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A MANDALA

1 vela branca, no centro, 1 vela azul-escuro 4 esquerda ¢ uma vela
branca a direita.

iros itens de C.42

3 — Seguir os dois prime

4 — Explanagdo sobre Mie 0id e sobre a d"“tl'ina

“Oi4 ¢ a ori ate do Tempo € seu campg preferencial de atua-
¢doéo religi:sgfl])\(déa;e(%?ﬂ, tal como Oxal4, atua pela Fé ¢ estd em tudo, em
todos o5 seres e em todos oS 1ugares. Ela € em si mesma a religiosidade dos
seres e & ordenadora do €a0S religioso. . .

Tempo é a cronologia D1VIna, ¢ 0 meio onde tudo se realiza, pois nada
fica fora dele. E a espiral sem fim que gira em duplo sentido e um de seus
atributos é a Lei do Carma. O giro no sentido horario cria uma agdo positiva
e ordenadora; o giro anti-horario € esgotador, divisor, desmagnetizador.

Na Umbanda, Oi4 atua religiosamente na vida de seus fiéis ¢ sempre
gira para a direita, ordenando sua religiosidade. .

Muitos confundem Oi4 com Iansé e outros as unem numa sé divinda-
de, surgindo Oi4-lansa, senhora do tempo, dos raios e das tempestades.
Cada uma tem sua propria fungio na criag3o divina, que néio sdo opostas,
mas s3o distintos e atuam em niveis € campos vibratérios distintos:

— A Divina Mée Oi4 atua exclusivamente no campo religioso, na
religiosidade dos seres.

— A nossa amada miae Ians3, atua em todos os campos, na ordenag@o,
aplicando a Lei em um campo mais amplo, pois envolve todos os sentidos que
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direcionam os seres em evolugdo, conduzindo uns para o sentido da Fé,
outros para o da Justi¢a, da Geragdo, etc.

Mie Oia e Pai Oxald ddo suporte a todas as manifestagdes da fé e
amparam todos os sacerdotes virtuosos e guiados pelos principios divinos
estimuladores da evolug#io religiosa dos seres.

Em suas qualidades, atributos e atribui¢des Oi4 atua na vida dos seres
por intermédio das treze orix4s intermedidrios que, se tém em seu elemento
original sua identificacdo, tém no elemento de Oi4, que é o cristal, seu se-
gundo campo de agiio. Como aplicadoras do mistério que rege sua linha de
forgas primarias, entram no tempo e aplicam-no por meio de seu segundo
elemento que ¢ o cristal.

Enquanto Pai Oxala ¢ irradiante, Mae Qi é absorvente. Ela alimenta
a alma de seus filhos com sua densa e césmica irradiagdo de Fé e nutre-se
com as vibragdes de religiosidade que eles Ihe devolvem, sempre que estéo
trilhando o caminho reto da Fé, ladeados pelo Amor e pela Justica Divina.
Oid ¢ a orixa do Tempo e atua na vida do ser, ora acelerando a sua busca da
Fé, ora afastando-o das coisas religiosas, direcionando sua evolugio para
outros sentidos da vida, tais como: conhecimento, lei, justi¢a, amor, geracio
ou evolugéo do saber. _ .

Quando ela vira no tempo, atua com rigor césmico sobre o espirito
que desvirtuou sua fé e transformou sua religiosidade, ogultandq seus
desequilibrios emocionais, suas ambiges e desejos morbidos. Oid ¢ a
regente cé6smica da linha da Fé e o Tempo € o vazio 06§m1c9 gnde sdo
retidos todos os espiritos que atentam contra os principios divinos que
sustentam a religiosidade na vida dos seres. Mée Oié atua sobre os des-
crentes, blasfemadores, mercadores, faniticos e enganadores da boa fé
alheia, desmagnetizando o mental desvirtuado, anulando suas t:aculda-
des, paralisando seu emocional e esvaziando-o em todos os sentimentos
capitais. '

Quando Oi4 vira no tempo, seja contra um filho seu direto ou contra
um filho indireto (aqueles que tém coroa regida por outros orixas), sua vida
entra em parafuso e s6 deixard de rodar quando esgotar tudo de desregra-
do e desvirtuoso que nela existia. .

Sacerdotes desvirtuados e pervertidos em sua religiosidade sao esgo-
tados e esvaziados em suas energias, no outro lado da vida, e Mae Oié ¢ a
executora césmica, com seu polo absorvente. O Tempo ¢ o vazio cosmico
onde sdo retidos todos 0s espiritos que atentam contra os principios divinos
que sustentam a religiosidade na vida dos seres.

Mae Oi4 ¢ o rigor Divino para com os filhos que voltaram as costas
para nosso Amado Pai Olorum.

Falar sobre o assunto doutrinsrio do dia, que podera ser escolhido
a critério do(a) dirigente.
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5 — Meditacdo e respiracio

Pedir, aqueles que puderem, que cubram suas cabegas com panos
brancos. Todos deverdo estender as méos para o alto, a fim de absorver as
irradiagdes cristalinas de Amor e Fé que Mée Oid estara enviando para nos
abengoar. Pedir, também, que respirem profundamente, sempre com os
pensamentos elevados, para receber a energia cristalina de Mae Oid, soli-
citando aos fiéis que fagam seus pedidos, com Fé, Amor e respeito.

Este exercicio deve durar de 5 a 10 minutos. Ao término, chamar

todos os presentes & realidade do culto.

6 — Pontos de chamada e de sustentagdo da orix4 0ia

O tempo virou, l4 no fim do horizonte, } _
Veio um lindo clardo, € Oi4 quem chegou. } bis

Ela vem com sua espada, }
! Acompanhada das guerreiras, } bis
Vem fazer cumprir, Oi4, }
As leis de Oxala. }

(Rozilene Margues)

E no giro de Mamae Oi4, }
Que o ritmo da vida vai girar. } bis

F Deixa girar, tempo girou }
E Mie Oi4 nossa fé equilibrou. } bis

(Laurdes Vieira, para Dominio Priblico)

7 — Incorporacdo

Chamar a orixd Oia da(o) dirigente, que dara a béngdo a todos e, a
seguir, chamar as mées Oids dos demais médiuns da casa.

Ponto de Subida de Mie Oia
Segura, que seu ponto é firme, }
Segura, que ela vai girar. } bis

Adeus, adeus, na Aruanda ela foi girar, }
Filho de Umbanda n3o chore } bis
Ela foi e torna a voltar. }

(Dominio Priblico)
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) Chamar a linha de trabalhos dos Boiadeiros, que ¢ regida por Mée
Oia. O Boiadeiro Chefe podera falar aos fiéis.

BOIADEIROS

Os boiadeiros sdo espiritos hiperativos e brincalhSes que atuam como
refreadores do baixo-astral, aguerridos demandadores e rigorosos com os
espiritos trevosos. Eles atuam nas sete linhas de Umbanda.

Muitos espiritos que hoje se manifestam como caboclos boiadeiros ja
trabalharam sob a irradiagfio do mistério Exu, que € mais um dos graus evolutivos
da Umbanda. Mas, muitos boiadeiros nunca foram Exus e atuam nas linhas
cosmicas dos sagrados orixas, regidos por Pai Ogum e Mée Oid. Seus cam-
pos de agdio sio os caminhos (Ogum) e o tempo ou as Campinas (Oid). O lago
e o chicote s3o suas armas espirituais, sio mistérios, usados como refreadores
das investidas das hostes sobrias de espiritos do baixo-astral.

Jetud, boiadeiros!

Pontos de Boiadeiros
A menina do sobrado }
mandou me chamar, pra seu criado,}
Eu mandei dizer a ela }
que estou vaquejando o meu gado. } bis

Mas eu sou boiadeiro, }
amansador de burro bravo, }
Mas eu sou boiadeiro }

e gosto de um samba rasgado. } bis

(Dominio Priblico)

Boiada boa, boiada de S&o Vicente,
boiada boa, boiada de S@o Vicente,
No meio de tanto boi }

Nio achei um boi doente. } bis

(Dominio Piiblico)

Sua boiada quem lhe deu foi Oxal4, }
O seu chicote tem as ordens de Ogum, }
Seu lago forte foi presente de Qi4, }
Gira firme e laga os bois, arrebanhando de um em um.} bis

E boi, &, 8, , 6, ah, ah! }
E boi, &, 8, 6, 0, ah, ah! }
Sua boiada é comandada por Oia, }
O seu rebanho segue as leis de Oxald! } bis

(Lurdes Vieira, para Dominio Priblico)



% 118 Manual Doutrindrio, Ritualistico e Comportamental Umbandista

———— ———

Ponto de Subida de Boiadeiros
Olha, pega o cavalo, pega o estribo,
Monta na garupa,
Boiadeiro vai embora,

E, t4 na hora, &, ta na hora. } bis

(Domiinio Priblico)
8 — Fazer a béncdo a todos

ORAGAO A AMADA MAE OIA, SENHORA DO TEMPO

Amada e Divina mée Oi4! Aceite o despertar consciente de nossa
religiosidade e de nossa fé no Divino Criador Olorum e beneﬁcje-pos
com vossa a¢do positiva e ordenadora, atuando em nossas mentes, ideias,
criages e religiosidade.

Livre-nos, 6 Mie, de fanatismos e excessos emocionais, ordenan-
do e direcionando positivamente nossa religiosidade, para que jamais des-
virtuemos nossa Fé.

Pedimos que nos receba em vosso amor e nos ampare em todos os
sentidos, durante esta nossa jornada evolucionista no plano material, e
que nos livre das tentagdes, cobrindo-nos com vosso véu cristalino da Fé
em Olorum conduzindo-nos pelo caminho reto, que leva todos os vossos
filhos na diregfio da Luz do nosso Pai Eterno.

Mie benevolente, que nos auxilia em nossa caminhada, para ob-
termos o nosso progresso, tende piedade dos vossos filhos que estdo
iludidos e desconhecem a verdadeira Fé.Tende piedade daqueles que
se deixam abater em cada provagdo pela qual tém de passar.

Mae Oi4, que vossa luz ilumine a nossa Umbanda, nos abengoando
e nos trazendo Fé, humildade e unido, para que possamos trabalhar em
prol da caridade e assim sermos merecedores do vosso amparo. Nés,
filhos de Umbanda, pedimos a vés que clareie a nossa Fé, fortalecendo-
a para que ndo nos enganemos com falsas verdades.

Pedimos o vosso perddo, Mae Oi4, se falhamos em nossa misséo,
deixando o egoismo e a vaidade tomar conta de nés, esquecendo 0 nosso
proximo e nosso bondoso Deus Supremo. Traga-nos, Mie Oi4, a vossa
béngio para termos seguranga € coragem para seguirmos sem desistir,
quando os momentos se tornarem dificeis. Que possamos continuar nos-
sa luta sem perder a Fé ¢ sermos conduzidos pela vossa luz que nos
levaré ao encontro de Deus.

Apresentamo-nos a vés e solicitamos vosso amparo e vossa guia
luminosa para nos conduzir tanto nos campos luminosos quanto nos cam-
pos escuros, sempre iluminados por vossa luz cristalina e amparados por
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nossa Fé no nosso Divino Criador. Proteja-nos com vossa luz e com
vossa forga magica, dando-nos o amparo necessario para cessar as atua-
¢des de forgas malignas sobre nés.

Alimente nossa alma, M3e Divina, com vossa energia e irradiagdo
de fé, nutrindo-nos com vibragdes de religiosidade, para que trilhemos os
caminhos retos do Amor, da Justica Divina e da Fé, para acelerarmos
nossa evolugio.

Salve, Mide Divina da Fé! Salve amada Mae Oid que nos traz o
tempo da Fé!“ Olha o Tempo, Minha Mae!”

9 — Cantar hinos e pontos

10 — Culto familiar para Mae 0ia

Devera ser explicado pelo(a) dirigente e constar de folheto.

COLTO FAMILIAR PARA MAE OIA

Dia da semana de melhor vibracéo ) .

Domingo. Em casa, o culto familiar deve ser feito no tempo (quintal
ou jardim), com as pessoas ajoelhadas, com muito respeito, ded.lcaqio,
Fé ¢ Amor e com a cabeca coberta com um pano branco. Se quiserem,
poderio segurar uma vela azul-escuro, acesa, na mio direita.

Material para o ritual

1 vela branca, 1 preta e 1 roxa, em pires ou castigais, 1censo de
16tus (eleva as vibragdes) ou sandalo (equilibra e purifica), 1 jarra com
agua, licor de aniz, 1coco maduro, 1 maracujé, 1 coco verde, pétalas de
rosas amarelas e folhas de eucalipto. Opcional: 1 cristal de quartzo fume
e 1 cristal de quartzo transparente.Tudo isso, sobre uma mesa, ou altar,
coberto com toalha branca.

Ritual

* Acender as velas, ladeadas com as pétalas, ervas € jarra com
agua. Acender o incenso. Se usar nomes ou fotos de pessoas, coloca-los
sob os suportes das velas. ‘ )

* Partir o coco maduro e colher sua dgua. Depositar a agua dentro
de uma das partes do coco e acrescentar licor de anis. Ao lado do coco,
colocar o maracuj4 partido ao meio. ) )

» Fazer as oragGes, com as pessoas ajoelhadas, com muito respeito,

dedicagdio, Fé € Amor. ' .
* Evocar. A evocagio serd feita por quem estiver conduzindo o ritual:
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Evocagiio

Amada Mée Oié! Estamos postados diante de vés, para pedir vossas
béngdos e sustentagdo para as nossas manifestacdes de Fé, livrando-nos
das tentagGes, esgotando nosso excesso de emotividade e irradiando so-
bre nés vossa luz cristalina. Imploramos a vés, amada Mée, vosso ampa-
ro divino e protegdo césmica, para nos isolar e nos proteger dos eguns
que vivem soltos no tempo, porque foram e estdo sendo libertados por
tenebrosos magos negros. Livre-nos das agdes desses magos negros e
conduza-nos nos caminhos de Luz do nosso Divino Pai. Beneficie-nos,
Mae Querida, com vosso giro cdsmico positivo e ordenador, com vossa
capacidade de acelerar nossa jomada evolutiva no plano da matéria, di-
namizando nossos processos carmicos, regidos pela Lei (Ogum) e coor-
denados pela Justica (Xangd).

Conduza-nos, Divina Mée, com vossa luz cristalina, nos campos
luminosos e nos campos escuros, livrando-nos de perseguicdes e benefi-
ciando-nos com vossa prote¢do.

Sarava Oia!!! Salve Tempo! Tempo! Tempo Yél

(Ap6s a queima das velas, as pessoas beneficiadas podersio tomar
da 4gua fluidificada e fazer banhos, do pescogo para baixo, com as flores

€ ervas).

11 — Meditacdo e exercicio para fazer em casa

MAE 014

Preparacio

Acenda uma vela azul-escuro ¢ consagre-a a Deus e a Mie Oi4,
pedindo-lhe que equilibre seus pensamentos, para que sua fé e religiosi-
dade sejam fortalecidas, que sua vida seja mais positiva, mais feliz, cheia
de béngdos, comunhéo e protegéo. ’

Coloque uma musica tranquila, do tipo new age, e sente-se confor-
tavelmente, num local onde ninguém va incomoda-lo(a). Enquanto ouve
a musica, retome em sua mente, com bastante sinceridade, como foi o
seu dia, analisando o que vocé pensou, 0 que fez de certo ou de errado,
procurando sempre melhorar.

Preste atengdo em sua respiragdo e sinta o ar entrando e saindo de
seus pulmdes. Inspire profundamente e solte, até sentir que estd mais
descontraido(a). Repita por 3 vezes essa inspiragdo profunda e passe a
respirar tranquilamente.

Observe seu corpo € descontraia qualquer ponto de tensdo, con-
traindo e descontraindo a regido na qual sentir alguma musculatura ten-
sa, por 3 vezes, para que o relaxamento do corpo todo acontega.
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Exercicio de visualizacéio na vibracio de Mie Oia

Agora que esta relaxado ouvindo a musica, visualize o céu no inicio
da noite com um azul-marinho e as estrelas piscando. Uma espiral de luz
prateada se destaca diante de seus olhos; desloque-a para dentro de sua
testa e visualize a luz prateada dessa espiral se derramando dentro de
vocé, girando e inundando-o(a), harmonizando vocé por dentro e por fora,
preenchendo-o(a) com o mesmo brilho, sempre girando e se espalhando.

Mentalize essa espiral subindo para sua cabeca e se posicionando
acima dela, irradiando sobre vocé sua luz prateada, envolvendo-o(a) por
fora e por dentro, até que todo o seu corpo esteja tio brilhante como essa
espiral luminosa. Enquanto essa luz o{a) pret.anche2 vocé comega a se sen-
tir leve, sereno(a), capaz de vencer desafios, protegido(a), harmonizado(a),
e capaz de acessar seus proprios recursos internos, para diluir energias
negativas, magoas e afastar forgas negativas que o(a) estejam atacando.

Peca a essa luz que o(a) inunda que desperte todas as defesas de
que vocé necessita e pacifique seus pensamentos € sentimentos.

Agora é o momento de conversar com Mae Oié e se religar & fonte
Temporal da Fé na Criagdo Divina, para fortalecer sua caminhada e
cristalizar em seu espirito a religiosidade positiva, gcomlzmhio com a luz
e a protegdio contra forgas negativas que estejam impedindo seu cresci-
mento ¢ equilibrio nesse sentido. .

Essa luz satura-o(a) de tal forma, que se expande por todo o recin-
to onde est4. Concentre-se nela para que ela impregne € sature 0 am-
biente e, a partir de vocé, se expanda para cada cdmodo de sua casa, até
envolver todo o perimetro da residéncia e as pessoas que nela habitam.

Quando a misica estiver terminando, comece a mexer as maos e
remexa-se no lugar onde est4 sentado. Abra os olhos e mexa-se, levan-
te-se ¢ caminhe apreciando o bem-estar do exercicio.

Volte as suas atividades.

12 — Cantar hino de ligaao com o préximo encontro

13 — Encerramento

O dirigente da casa faz uma prece de encerramento dos trabalhos,
em agradecimento.

Divino Criapor QLORUM!

Com reveréncia, amor e respeito, nés Vos agradecemos, assim como a
nossa Amada Mie Oi4, pelas bénglios hoje recebidas e pela presenca dos
Guias e Protetores que se dignaram vir se comunicar conosco, trazendo seus
ensin~~ntns e nos iluminando com Vossas luzes e lhes rogamos que nos
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auxiliem a pdr em pratica as instrugdes recebidas. Fazei com que cada um de
nds sinta-se fortificado em sua religiosidade e Fé e no Amor ao préximo.

Pedimos, 6 Pai Amado, que nos sustente nas Vossas Sete Luzes Divi-
nas e que estas instrugdes de hoje tenham sido proveitosas também para
aqueles necessitados, que no plano espiritual tenham assistido a esta reu-
nido, para os quais imploramos a misericérdia de Deus. Que cada um rece-
ba Vossas gragas conforme seu merecimento.

Amém!!!

Obs.: Os pontos cantados e as preces ficam a critério do(a) dirigente.

CULTO RELIGIOSO A MAMAE 0XUM

1 — Seguir os itens (4.1

FOLHETO

0 AMOR

*“Ainda que eu falasse a lingua dos homens, e que eu falasse.
a lingua dos Anjos, sem o Amor, eu nada seria”,

Jesus

O Amor € um sentimento abstrato, inato
expressa com maior ou menor intensidade, conforme o grau de evolugio
¢ merecimento daquele que o manifesta. Nao hé como compra-lo ou
fingir que o temos. E 0 Amor que nos leva ao desenvolvimento das mais
nobres virtudes humanas: a compreensdo, a to

h ) C _ lerancia, a paciéncia, o en-
tendimento do sentido de unido e fraternidade, a doagio sem condiciona-
mentos, dentre outras.

Estamos permanentemente recebendo a emanacéo do Amor Divi-
no, pela prépria Graga da Vida e, por isso, deveriamos saber amar a tudo
€ a todos, como o Mestre Jesus nos amou € procurou ensinar. quando de
Sua passagem por nosso mundo. ’

Na Coroa Divina do Criador Olorum, 0 Amor ¢ a principal quali-
dade e atributo da orixa Oxum. Quanto mais manifestarmos, interna €
externamente, o sentimento real de Amor, mais receberemos o amparo
¢ a irradiagdo divina de Mamae Oxum, que atuard em nés e a partir de
nos, tornando-nos seus semeadores. Ela nos conduzird e isso sera um
dos varios comegos da nossa gratificante via evolutiva até Pai Olorum.

O Amor € uma conquista pessoal, como o amor por outra pessoa,
pela religido, etc. E vencer egos, conceitos e precongceitos, e, por se
tratar do entendimento de cada um, nio pode ser tomado como pardmetro

a cada pessoa, que se
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coletivo. Uma vez conquistado, nenhuma outra pessoa conseguira tirar-
nos ou fazer-nos perder esse sentimento. Mas, para que isto se fortifique
e se intensifique em nds, devemos sempre estar em afinidade e sintonia
com Mamdée Oxum. Essa sintonia irradia uma camada vibracional, que
estruturard em nos sentimentos puros, determinagéo, paz interior, equili-
brio e, principalmente, a vontade de amar e de conceder esse Amor ao
proximo. Fortalecera o mental e a espiritualidade de cada um, criando &
nossa volta um campo protetor, como um escudo, e fazendo com que o
Amor se manifeste e se realize, com muita intensidade na vida das pes-
soas, gerando a fraternidade.

Caso algum ser esteja em desarmonia com 0 Amor, ser4 paralisado
em sua evoluciio e reconduzido ao caminho correto, € quando estiver
novamente de acordo com a Vontade Suprema e Divina, sera estimulado
mais e mais a seguir sua jornada rumo ao encontro do Amor maior.

O amor sempre esteve presente em nossas vidas, mesmo que nun-
ca tenhamos percebido. Voltemo-nos de frente para a Mde Oxum ¢ re-
cebamos, a partir de hoje, toda a sua irradiagio de Amor e comecemos
amar a toda a criagdo, a nossa familia, as pessoas que fazem parte dF
nossa vida, os lugares que frequentamos e, principalmente, a n0ssa Reli-
gido que ¢ a Divina e Sagrada Umbanda, caminho evolutivo por vérias
realidades de Deus na Sua Criagéo.

Amada seja a nossa Mamde Oxum! Salve Mamae Oxum!

2 — Abrir uma oferenda ou uma mandala para Mamae Oxum

A oferenda pode ser arrumada na lateral do Congé ou na frente do
altar.

PARA A OFERENDA

Velas brancas, rosas e azul-claro. Rosas brancas, gma.relas, champa-
nhe, vermelhas, cor-de-rosa. Champanhe e licor de cereja, meldo, péssego
e maci. Fitas coloridas.
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Colocar um tecido branco ou rosa e, sobre ele, no centro, um prato
pequeno de louga, com uma vela branca. Arrumar ao redor uma ou todas
as frutas descritas, os copos com champanhe ou licor, as rosas ¢ as fitas
coloridas. Também podem ser colocados um copo com agua mineral ou
agua colhida em uma cachoeira e um pote com mel.

Firmar ao redor 7 velas brancas, 7 azul-claro e 7 cor-de-rosa, interca-

ladas.

MANDALA

| vela branca central, 4 velas rosa nos pontos cardeais e 4 velas azul-
claro nos pontos colaterais.

3 — Seguir os dois primeiros itens de C.4.2

4 — Explanagao sobre Mamae Oxum e a doutrina

Amados irmaos no Criador, realizaremos hoje um culto a orixa Oxum,
assentada na Coroa Divina de Pai Olorum, de onde irradia o Amor Divino
e a concepgdo da vida em todos os sentidos.

‘ Mamide Oxum ¢ considerada a Mae do Amor, da concepg¢io, da
| afetividade, do carinho e da comunhio. E por ela que flui o Amor de Pai
Olprum. Além de orixd do Amor e da concepgio, ela agrega e dd inicio as
| coisas na vida dos seres. E Oxum quem mostra a importancia na vida nos
seres, de todas as unides e agregagdes que acontecem no Universo, do
micro ao macrocosmo, através da irradia¢do de sua esséncia mineral. Até

a agrega¢do dos atomos e dos astros depende do seu fator.
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A energia de Mamde Oxum estd presente em todos os seres e em
toda a Criag#io. Essa irradiagdo desencadeia um fluxo que, caso o ser este-
ja vibrando positivamente no Amor, no retorno ele recebera uma vibragéo
positiva maior ainda, fortalecendo-o cada vez mais e expandindo o campo
por onde ele flui essa irradiagdo. Mas, se o ser vibra irradiagdes negativas
do Amor, ele recebe no retorno um fluxo de energias que o deixam apético
¢ desinteressado em qualquer tipo de unido.

Mamée Oxum, com seu magnetismo positivo, estimula as unides, as
agregacdes universais e 0 Amor em toda sua amplitude. Sua esséncia
energética mineral torna todos os seres irradiadores dessa energia e, junto
com Pai Oxumaré, gera vibragdes, magnetismos ¢ irradiagSes planetarias
que atuam sobre os seres e em toda a Criagfio Divina, estimulando-os ou
paralisando-os no sentido das agrega¢des universais. Os termos positivo e
negativo n#o significam bem ou mal, mas somente polaridades.

Mie Oxum manipula e transporta as sete esséncias Divinas e nenhum
ser, criatura ou energia fica sem sua vibragio essencial. Ela rege duas linhas
de acfio: a positiva, que estimula 0 Amor, nas unides € na concepgdo, € a
negativa, que anula o desejo de se unir ¢ de se agregar a outras pessoas.

Quando o fator agregador é absorvido pelos seres, satura-os de uma
energia divina que desperta os sentimentos de unigio, agregagdo e de con-
cepgao. Todos, ao serem estimulados por esta irradiagdio, buscam concretiz-
la, unindo-se 20s seus pares semelhantes, dando continuidade 2 vida. A
energia mineral (qualidade de Oxum) é fundamental na fertilidade € na
fecundidade. .

N6s, espiritos humanos, por sermos consciéncias geradas e manifes-
tadas por Deus, quando atingimos nossa plena e total harmonia e pleno e
total equilibrio, recebemos as irradia¢des de Amor emanadas por Mamae
Oxum, assim como as emanagdes dos demais orixas, € SOmos manifesta-
dores do Setendrio Sagrado. .

Mamie Oxum simboliza e representa 0 Amor que gera, concebe, cria
e inova as perspectivas na vida dos seres. Seu magnetismo vai unindo seres
afins. Oxum & 0 Amor ao proprio amor, 0 Amor a Fé, o Amor ao Conheci-
mento, o Amor 4 Justiga e a0 equilibrio, 0 Amor 4 Lei ¢ 4 ordem, 0 Amor a
Evolugao e a Transmutaglio e 0 Amor a Geragdo e & Vida, que enobrece
também todos os fatores e qualidades descritas antes, est!mulando-os tam-
bém nos seres e criaturas. Estd em todas as outras qualidades de Deus e
em todos os sentimentos, em todos os seres, em todas as criaturas € em
todas as espécies. . .

Esse fator agregador une ideias, religiosidade, e a partir dessas unibes &
que tudo ¢ renovado na vida dos seres ou na Natureza. Esse Amor Divino ¢
harmonia.

As cachoeiras sio os pontos de forga naturais de Mamae Oxum.

Falar sobre o assunto doutrinario do dia, que podera ser escolhido a
critério do(a) dirigente.
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5 — Meditagdo e respiracdo

Nesse momento, todos os presentes no culto podem permanecer sen-
tados, com as mdos sobre as pernas, com as palmas voltadas para cima.
O(a) dirigente poderd pedir para que todos elevem seus pensamentos ao
Divino Criador e respirem profundamente, aspirando o ar pelo nariz e sol-
tando-o pela boca, para receber e energia mineral conceptiva de Mamae
Oxum. Poderé pedir que se sintonizem com a Mde do Amor, para que
todos sintam a vibrag@io das ondas que virdo junto com cada ciclo de respi-
ragio.

O exercicio deve durar de 5 a 10 minutos.

6 — Cantar pontos de chamada e de sustentacio da orixd Oxum

Minha m3e é Oxum, aieié, ieié, 6, }
Minha mie é Oxum, aieié, ah! } bis — refrio
, Quando ela chega, }
! ilumina o cong4 }
| E traz flores de Aruanda, } bis
ot pra seus filhos perfumar }
! Refrio

Quando ela danga, }
distribui o seu tesouro, }
i seu amor de doce Mae } bis
‘ e sua luz feita de ouro. }

Refrdo
i (Lurdes Viieira, para Dominio Priblico)

Rezem, rezem para Oxum,
Rezem, rezem para Oxum.

Afastai de nés o mal,
Afastai de nés a dor.
Aié, aié, Oxum
Aié, aié, Oxum
Traga vosso perdio
Traga vossa grande Luz

(Miriam Christina)
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Estava sentado 14 no aito da pedreira,
Olhando a cachoeira, as matas e o mar,
Iemanj4 estava arrumando seu vestido,

Xang6 the deu um grito, Oxum vai levantar.

Al, i€, iéu, Oxum vai levantar,
Al, ié, iéu, Oxum vai levantar.
Na mata virgem, Oxéssi assobiou, } bis

Ai, ié, iéu, Oxum ja levantou,
Ai, ié, iéu, Oxum ja levantou.

(Pai José Valdevino da Silva)

7 — Incorporacio

Quando estiverem cantando o Ponto de Chamada, o(a) dirigente do
Templo devera incorporar a entidade Oxum, que dara a béngdo a todos os
presentes no culto.

Nesse momento, todos os presentes no Culto deverdo elevar seus
pensamentos e fazer os seus pedidos, lembrando de seus familiares, de sua
residéncia, de seu local de trabalho, sempre de acordo com o que for do
merecimento de cada um e compativel com aquilo que ¢ possivel de ser
alcangado, pedindo perddo pelos erros cometidos.

Ponto de Subida de Mamée Oxum )
Oxum j4 me ajudou, Oxum ja me saravou } bis

. Filho de pemba, porque tanto chora? }
E Mamae Oxum, Oxum, que ja vai embora. } bis

(Dominio Piiblico)

8 — Chamar a linha de trabalho das Criancas

A LiNHA DAs CRIANCAS NA UMBANDA

Essa é uma linha fechada em seus mistérios. E regida por Pai Oxumaré,
orixa da renovagdio da vida nas dimensdes naturais. )

Pai Oxal4, Mée lemanja, Mamée Oxum, etc. fornecem espiritos na
forma de criangas, para atuar nas linhas de forga dos elementos: ar, fogo,
agua, terra, efc.

Essas “‘criancas” tém as caracteristicas do elemento em que atuam,
sendo caladas se s3o da terra, facilmente irritaveis se sdo do fogo, alegres
€ expansivas sob a influéncia do ar, carinhosas e melodiosas no falar, se s3o
da linha de Oxum ou lemanji e assim por diante.
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Um ser elemental € puro e n3o tem os defeitos caracteristicos dos
humanos, mas possuem uma grande forga ativa, que pode ser colocada a
servigo da humanidade, pois muitas dessas entidades sdo muito antigas e
com muito mais poder do que imaginamos. S&o conselheiros e curadores do
que pode ser tratado com seu elemento ativo e trabalham com irradiagdes
muito fortes e puras na sua origem.,

Quando incorporadas em seus médiuns, ndio gostam de desmanchar
demandas, nem de fazer desobsessdes. Preferem as consultas, durante as
quais vdo trabalhando o consulente com seu elemento de a¢io, modifican-
do e equilibrando sua vibragéo e regenerando os pontos de entrada de ener-
gia nos seus corpos materiais.

O orix4 das “criancas”ou “Erés” € um Guardido de um Ponto de
Forga do Reino Elemental e atua sobre toda a humanidade, sem distingio
de credo religioso.

Pontos de Chamada e de Sustentagfio da Linha das Criancas
Tem crianga brincando, com um doce na méo,
E riso, é festa, de Cosme ¢ Damigo.

Doum, Doum Doum, alegria da criancada,
Doum, Doum, Doum, tem festa na Ibejada,

(Miriam Christino)

Ponto de Subida das Criancas
Vai, vai, vai Doum, vai, vai Cosme e Damio,
Vai com Oxald, 14 no jardim colher as rosas,
Pra Mamée Iemanja.
Vai que onda vai, vai que a onda vem,
Vai que onda vai e a lua vai também.

(Miriam Christing)
9 — Fazer a béngdo a todos

ORACAO A MAMAE 0xXUM

_ O, meu Deus, amo-Vos porque sois
infinitamente amivel. Inflamai o men amor!”

__ Amada Mae Oxum, que rege ¢ guarda o sagrado mistério do Amor
Divino! Nés clamamos a vés, neste momento, para que nos envolva em
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vossas irradiagdes do Amor e nos conduza ao interior de vosso Mistério
Divino. Ouga e atenda, amada Mae, nosso clamor e invocagdes e venha
em nosso auxilio, beneficiando-nos, com o afastamento do negativismo
que tem paralisado nossa evolug#o, fazendo-nos perder a Fé, 0 Amore a
Esperan¢a Divina.

Sagrada Mée do Amor, livre-nos da afli¢io, da passividade, da angs-
tia, da miséria, da fome, da doenga, da solidéio, da apatia, da ignorancia e da
maldade. Anule em nosso intimo e em nossos instintos inferiores todas as
vibragdes e sentimentos negativos de maldade, inveja, falta de amor, angs-
tia, inferioridade, agressividade, descaso. Desperte em nés 0 Amor Divino,
para que sejamos prosperos, fraternos, amorosos, generosos, com tudo e
com todos que nos cercam e que compartilham a nossa vida e destino.

Atue, Divina Miae, em todos 0s nossos inimigos encarnados e de-
sencarnados, envolvendo-os em vossas vibragdes de Amor, positiyando
seus pensamentos, sentimentos, projegio verbal, visual e mental: livran-
do-os da vinganga, da trai¢#io, da inveja e do édio. Anule as més influén-
cias espirituais que os tém dominado e que foram usadas contra nés.
Renove a esperanga e a expectativa de cada um, de um dia poder trilhar
o caminho da Luz. .

Harmonize os casais, os pais e filhos, irméos € ex-amigos, envol-
vendo a tudo e a todos que fazem parte de suas vidas. Gere Amor aos
abandonados, aos aflitos e carentes, aos desesperados, aos que s6 pen-
sam em guerras, aos petrificados de corag#o, aos Injustos € aos intole-
rantes, renovando-os com sentimentos positivos, que atraiam o Amor
Divino em suas vidas e em suas caminhadas. .

Mamée Oxum, cubra-nos com vossa béngéo e permita que, na man-
siddo dos vossos caminhos coloridos com ouro, consigamos 0 Amor Divi-
no que a Senhora irradia de vosso coragio. Mamae Oxum, ampare-nos
em vossos bragos, como fez com Oxald, o Rei da nossa Religido. O Mae
Divina, nés clamamos com todo o nosso Amor ¢ pedimos vossa prote-
¢d0, vossa Luz, vossa Concepelio e vosso Amor Sagrado, para nos e
para todos os aflitos do mundo.

Envolva-nos, Mée Querida, na irradiagio do vosso Amor por nos,
fithos encarnados na matéria, e liberte das trevas da ignoréncia todos os
vossos filhos ligados a nés pelos lagos invisiveis da vida. Mantenha sem-
pre acesa a chama do Amor em cada um de nés, Mae Amada, para que
nunca mais vibremos sentimentos negativos. i .

O, Mae querida, dilua todos os corddes que nos ligam a seres infe-
riores € renove os nossos sentimentos, vibragdes e pensamentos, gondu-

zindo-nos aos planos superiores, onde existe o verdadeiro e o0 mais puro
Amor de Deus para toda a Criagéo.

Ora Y&-Yé-O, Mamae Oxum!
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10 — Cantar hinos e pontos

11 — Culto familiar para Mamae Oxum

O culto devers ser explicado pelo(a) dirigente e constar de folheto,
distribuido a todos.

(OLTO FAMILIAR A MAMAE OXUM

Dia da semana de melhor vibragdo
Sabado

Materiais para o ritual

Quatro velas rosas firmadas em pires, um jarro de 4gua, pétalas de
rosas cor-de-rosa e ao lado de cada vela uma rosa branca. Ao lado do
jarro de 4gua, trés pedras de quartzo-rosa. Colocar o material em cima
do altar ou em uma mesa (que estard voltada para as pessoas presentes
no culto), tudo em cima de uma toatha branca.

Procedimento:

o Acender as velas em forma de cruz e colocar ao lado de cada
vela acesa uma rosa branca,. Rodeando a cruz de velas, distribua as
pétalas de rosa cor-de-rosa. Coloque o jarro de 4gua e fotos ou nomes
de pessoas dentro da cruz de velas.

* Quem estiver conduzindo o ritual, neste momento deve pedir que
todos os presentes ajoelhem e fiquem em posicdo (mental) de respeito.
Entio ele faz a oragéio (pode ser a apresentada neste trabalho ou outra),
pedindo 4 Mamae Oxum que irradie as vibragdes do Amor sobre a dgua
e sobre as flores que 14 estdo.

Evocacio

Amada Méde Oxum, n6s vos evocamos e pedimos que as vossas
divinas vibragdes purifiquem nossos lares, nossos familiares, nossos ami-
g0s € nossos inimigos, auxiliando-nos, a partir de agora, em nossas cami-
nhadas terrenas, para que possamos um dia alcangar e trilhar os caminhos
luminosos que iréio nos conduzir a Deus,

Envolva-nos em vossas irradiagdes e vibragdes, afastando para sem-
pre de nossas vidas os tormentos da falta de Amor e de Uni%o. Dé-nos o

Amor Divino para que possamos atravessar todas as atribulagdes de
nossa vida com Fé, Amor e resignagéo.
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Forme ao nosso redor uma protecdo de luz para que possamos
viver neste local em paz e harmonia, protegidos pelo Seu Sagrado e Di-
vino Amor.

Atraia, 6 Divina Mée, para cada um de nossos inimigos, energias e
vibragdes positivas de Amor e Caridade para com o préximo, renovan-
do-os em todas os seus caminhos e conduzindo-os ao luminoso Caminho
de Deus. Harmonize nossa familia, aproximando os casais, os pais, filhos
¢ irm#os. Abenc¢oe nossos amigos e ex-amigos, envolvendo-os com vos-
so manto de Amor e misericordia. Sagrada Mée do Amor de Deus, dé-
nos a vossa béngdo e protegdo! Amém!

(O condutor do ritual podera pedir a todos que reflitam sobre suas
falhas e pecados, pegam o perddo Divino e mentalizem o que estdo ne-
cessitando, pedindo segundo o merecimento de cada um. Ap6s a queima
das velas, as pessoas poderdo tomar da dgua energizada e fazer banhos
com as pétalas das rosas, sempre jogando a dgua do banho do pescogo

para baixo).

12 — Meditacao para fazer em casa (2.11)

MAMAE 0XUM

Preparagio

Peca licenca a Deus, ao Pai Oxala ¢ 8 Mamde Oxum, e a béngdo
a cada um deles. Mentalize um aro de luz e de protecdo 4 sua volta,
pedindo que o seu dia seja proveitoso e que vocé consiga fazer tudo o
que for preciso e ajudar a todos os que necessitarem do seu amparo.
Acenda uma vela rosa e consagre-a a Deus e a Maméde Oxum, f:olocan-
do um copo de 4gua ao lado. Pega a ela que equilibre seus sentimentos,
que seu coragfo seja mais amoroso, sua vida mais feliz, cheia de bén-
¢dos e prosperidade.

Coloque uma musica tranquila, do tipo new age, € sente-se confor-
tavelmente, num local onde ninguém v4 incomodé-lo(a). Enquanto ouve
a musica, preste atengo em sua respiragdo € sinta o ar entrando e sain-
do de seus pulmdes. Relembre como foi 0 seu dia, tendo bastante since-
ridade. Analise o que vocé pensou, o que fez de certo ou de errado e
cologue na balanga da Lei Divina, prometendo sempre se methorar. .

Inspire profundamente, solte o ar, até sentir que estd mais
descontraido(a). Repita por 3 vezes essa inspiragdo profunda e passe a
respirar tranquilamente. Contraia os ombros e solte suavemente por 3
vezes. Isso fard vocé perceber pontos de tenséo em seu corpo e facilita-
ra a soltura dos musculos.
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Exercicio de visualizac@io na vibra¢iio de Mie Oxum

Agora que estd relaxado ouvindo a musica, visualize um coragio
de luz bem adiante de seus olhos. Imagine que ele possui a cor rosa e

irradiante. Desloque-o para dentro de seu peito e mentalize que a luz
rosa que esse coragdo derrama dentro de vocé torna-se um chuveiro de
luz, que refresca vocé por dentro e por fora, preenchendo-o(a) com o
mesmo brilho.

Visualize esse brilho continuando a envolvé-lo(a) por fora e por
dentro, até que todo seu corpo esteja tdo brilhante como o coragio de luz
em seu peito.

Enquanto essa luz rosa o(a) preenche vocé comeca a se sentir
leve, sereno(a), capaz de encontrar solugdes, resol\:er desarmonias, aca-
bar com desentendimentos e¢ despertar seus proprios recursos internos
para vencer os obsticulos de sua vida. .

Peca a essa luz que o(a) inunda que desperte Amor e pacifique
seus pensamentos ¢ sentimentos. Agora ¢ 0 momento de conversar com
a Mae Oxum e se religar a Fonte de Amor da Criagdo Divina; pedir para
encontrar um Amor e ser abengoado com mais Amor em seus cami-
nhos, em todos os sentidos, diluir mégoas e inimizades.

Essa luz satura-o(a) de tal forma que se expande por todo o recinto
onde esti. Concentre-se nela, para que ela impregne e sature 0 ambiente
e, a partir de vocé, se expanda para cada comodo de sua casa, até que
envolva todo o perimetro da residéncia e as pessoas que nela habitam.
Quando a musica estiver terminando, comece a mexer as maos e reme-
xa-se no lugar onde esté sentado(a). Abra os olhos ¢ mexa-se, levante e
caminhe, apreciando o bem-estar do exercicio. Volte as suas atividades
e viva o seu dia normalmente. Antes de deitar, agradeca a todos os orixas
a oportunidade de ter conseguido suas conquistas ¢ aprendizados, pega
perddo por suas falhas e que eles Ihe protejam durante o sono, procuran-
do melhorar cada vez mais no dia seguinte.

13 — Canto de ligacio com o préximo encontro

14 — Encerramento

Amado Criador Olorum, nés Vos agradecemos pela Divina Graga a
nés concedida nos trabalhos de hoje, com a atuaggo de nossas Maes Oxum
¢ das demais entidades que nos atenderam em nossas afli¢des.

Pedimos humildemente que tenhamos um pouco do Seu Amor Divi-
no, Pai Amado, e que nunca mais esquegamos de ter esse mesmo Amor

pela criagdo, pelas criaturas, pelos seres humanos e por tudo o que o Se-
nhor nos concedeu.
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Mamée Oxum, neste momento agradecemos pela luz recebida e pelo
seu Amor, que nos inundou e nos fez sentir que ele tudo pode e tudo supera.
Tenha a certeza de que sairemos deste culto mais limpos e mais puros ¢ que
a licdio foi de proveito para toda a nossa vida. Pedimos, 6 Mae Amada, que
nos ajude a sustentar esses ensinamentos € a aplici-los em nosso dia-a-dia.

Agradecemos também a todos os que se propuseram, em nome do
Amor, a estar aqui neste dia e nos deram a palavra amiga, tanto do lado
material quanto do lado espiritual. Agradecemos aos qmados guias, prote-
tores € mentores, que trouxeram espiritos sofredores, viciados, vingativos e
desejamos que esses espiritos também tenham recebido a béngdo divina da
Mamae Oxum, a lhes amparar e a lhes mostrar 0 caminho evolutivo do
Amor de Deus. .

Que 0 Vosso Amor se espalhe pelos nossos sete caminhos, abrindo
todas as portas, todas as passagens, todos os campos & nossa frente, e que
eles n3o se fechem enquanto tivermos Fé no Amor Divino. Que o Vosso
Trono do Amor Divino, Mamae Oxum, nos cure dos males de desamor e
também cure os nossos familiares e as pessoas, espiritos € criaturas que
n#o puderam chegar até aqui, mas que est3o ligados a nés pelos fios invisi-
veis do destino. .

Pedimos que Deus Pai dé a béngdo a todos € luz em seus caminhos e
vos agradecemos, agradecemos e agradecemos! Amém!

Obs.: Os pontos cantados e as preces ficam a critério do(a) dirigente.

CULTO RELIGIOSO AO PAI OXUMARE

1 — Seguir os itens C4.1.

FOLHETO

A RENOVAGAO

“Uma Luz celeste raiard no templo da alma e serd revelada a

outros como o brilho refulgente de uma limpada.”
E.A. White

Renovar significa tornar novo, modificar, recomegar, brotar. A reno-
vaglio dos seres € o campo preferencial do orixd Oxumaré, que € repre-
sentado pelo Sagrado Arco-iris. Pai Oxumaré ¢ a renovagio continga3 em
todos os sentidos da vida de um ser. E também a renovagéo das religides,
que faz com que, de tempos em tempos, sejam criadas novas formas de
cultuar as Sagradas Divindades de Deus, mais de acordo com cada época



134 Manual Doutrindrio, Ritualistico e Comportamental Umbandisia

e cultura. Renovagio ¢ aperfeicoamento constante e, para isso, nio pode-
mos cultivar tristezas nem magoas. O que importa €, principalmente, a
renovag#io do nosso intimo, com disciplina, trabalho e consciéncia tranqui-
la, para nos conectarmos com Deus ¢ divinizarmos o nosso espirito.

Aperfeigoamo-nos a cada dia, curando os nossos defeitos, apri-
morando as nossas agdes e purificando 0s nossos sentimentos e emo-
¢Oes. Para que acontegam as renovagdes, ?al Oxumaré atua lenta ¢
sutilmente na vida dos seres, diluindo sentimentos, atitudes e unides

desequilibradas, direcionando-os, até que descarreguem os actimulos
de energias negativas, reequilibrando-os.

Muitos veem a religido como escape, achando que ela os livrara de
dificuldades e provagdes, mas ndo fazem nenhum esforgo para mudar
radicalmente suas vidas. Olham apenas as desvantagens e provag¢des
presentes e esquecem as realidades eternas.Temos o poder de escolha e
o que queremos ser depende de nés. Ninguém esté isento de dificulda-
des, mas quem recebe a palavra de Deus no coragio e renova seu inti-
mo, seus sentimentos e suas atitudes, quando vem a afligdo, n#io se torna
inquieto, sem confianca € nem do;sammado.

Encontramos Deus na alegria da Natureza, no canto, na miisica, na
danga, na fartura do alimento comum, no Amor aos semelhantes, na
béncio do ancido, no sorriso da crianga, no Amor do casal feliz ou no
trabalho diario. Pai Oxumaré é o Divino Trono da Renovagdo da vida, a
Divindade Unigénita de Deus, o orix4 que tanto dilui as causas dos dese-

quilibrios quanto gera de si as condi¢des ideais, para que tudo seja reno-
vado, ja em equilibrio e harmonia.

A nés, umbandistas, cabe-nos purificar nosso intimo, renovar a re-
ligiosidade e a Fé nos Sagrados orixas, lidando simultaneamente com o
1n0sso meio, sem nos dissociarmos de nada ou de ninguém 2 nossa volta.
E importante que alcancemos os dons das virtudes e da harmonia e que

assumamos as nossas responsabilidades para com a vida, tornando-nos
auxiliares do nosso Divino Criador. Deus quer que cada alma seja um
centro emanador das Suas Luzes Divinas.

Salve Nosso Divino Pai Oxumaré!

2 — Abrir oferenda ou mandala para Pai Oxumaré

Na lateral do Conga ou na frente do altar.
OFERENDA

Oxumaré ¢ oferendado com 8 velas (1 branca, 1 azul-claro, 1 verde,

1 dourada, 1 vermelha, 1 roxa, 1 rosa, | marrom terroso), meldo, champa-
nhe rosé, fitas coloridas e flores diversas e multicoloridas.
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Colocar no centro um meldo aberto em uma das pontas e derramar
dentro dele um pouco de champanhe ros€; o restante deve ser deixado na
garrafa, dentro do circulo de velas coloridas.

Acender a vela branca no meio e circula-la com as sete velas colori-
das, guardando um espago de 30 cm entre o centro e o circulo de velas
coloridas. Colocar as fitas coloridas esticadas, entre as velas. Circundar as
velas com flores diversas, multicoloridas.

MANDALA PARA RELACIONAMENTOS E PROSPERIDADE

8 velas azuis, nos polos, intercaladas com 2 antirios ¢ galhos de tango.
No centro, meio meldo com vinho rosé e mel (ou glicose de milho) dentro.
Deixar a garrafa e o vidro de mel ao lado do meldo.
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3 — Seguir os dois primeiros itens C.4.2

4 — Explanagiio sobre Pai Oxumaré e a doutrina

Pai Oxumaré é um dos orixas mais conhecidos, e no entanto é o
mais desconhecido dos orix4s dentro da Umbanda, pois os médiuns sé
cultuam a orix4 Oxum, que na linha do Amor ou da Concepgéo forma
com ele a segunda linha de Umbanda. O Divino Trono da Renovagio da
Vida ¢ a divindade unigénita de Deus que € em si mesmo o orixa que
tanto dilui as causas dos desequilibrios quanto gera de si as condigdes
ideais para que tudo seja renovado, ja em ;quilibrio ¢ harmonia. Ele des-
faz o que perdeu sua condigdo ideal de existéncia e deve ser diluido para

ser reagregado em novas condigdes. .

Pai Oxumaré é um orixd temporal, césmico, ativo e sua atuagiio é
alternada, pois dilui todas as agregagdes que perderam suas condig3es ideais
ou estabilidade natural e seu fator renovador renova um meio ambiente,
uma agregac3o, uma energia, um elemento e até os sentimentos intimos
dos seres. .

Oxumaré é o orixa que rege a sexualidade e seu campo preferencial
de atuag3io ¢ o da renovagdo dos seres, em todos os aspectos. O aspecto
Positivo de Oxumaré, que nos chega pelas lendas dos orixés, é que ele
simboliza a renovaggo. Isto é verdadeiro. E o aspecto mais negativo é que
el.e € andrégino, ou parte macho e parte f€émea. Isto n3o é verdade. Uma
divindade planetaria ndo tem qualidades bissexuais. Logo, desrespeita-
ram uma divindade que humanizou algumas de suas qualidades, atributos
¢ atribuigdes somente para acelerar nossa evolugio ¢ nos conduzir pelo
caminho reto,

Oxumaré, tal como revela a lenda dos orix4s, € a renovagiio continua,
em todos os aspectos e em todos os sentidos da vida de um ser. E identifi-
cado com D4, a Serpente do Arco-iris, pois irradia as sete cores que carac-
terizam as sete irradiagdes divinas que ddo origem as Sete Linhas de
Umbanda. E ele atua nas sete irradiagdes como elemento renovador.
Oxumaré ¢ 3 renovagio do Amor na vida dos seres. E onde 0 Amor cedeu
!U.gﬁl' a paixdo, ou foi substituido pelo ciime, cessa a irradiagdo de Oxum e
Inicia-se a dele, que ¢ diluidora tanto da paix3o como do citime.

Na linha da f¢, se alguém nfo esta evoluindo em uma religio ou
doutrina, ele atua no emocional do ser, anulando em seu intimo a atragio
que.e.le sentia por aquela religifio, conduzindo-g a outra, cuja doutrina o
auxiliard a evoluir no caminho reto. Esse Paj dilui conhecimentos ultra-
Passados sobre Deus ¢ Suas Divindades, como na Umbanda, e renova o
en@el}dimento ¢ a interpretacdo sobre elas, ou seja, dilui conceitos nada
religiosos e og renova, devolvendo os orix4s aos dominios de Deus e re-
novando-os na mente e nos coragdes dos fidis,
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Oxumaré renova o Amor e a sexualidade na vida dos seres, os con-
ceitos, teorias e fundamentos, os juizos, as ordenagdes, as doutrinas religio-
sas € até o reencamne.

Oxumaré ¢é o diluidor dos acimulos de energias minerais, tanto na
Natureza quanto nos seres, tornando-as sutis e conduzindo-as para o alto
ou para o mental. Os seres com desequilibrios perdem toda a capacidade
mental e s6 se guiam por suas necessidades emocionais ou instintivas, que
neste caso sdo negativas e obsessivas. A atuagio de Pai Oxumaré é lenta
e sutil e ocorre pelo emocional, ao qual ele envia estimulos cristalinos que
vio diluindo as pesadas energias minerais.

Assim como dilui uma religiosidade que esté atrasando a evolugéo de
uma pessoa, encaminhando-a para outra religido, Oxumaré faz o mesmo
com o ser que desenvolveu uma negatividade sexual que o esta paralisando
¢ sobrecarregando. Apés descarrega-lo e redireciona-lo o conduz a uma
nova uniio, para que retome sua evolug#io equilibrada e na _llpha reta.

Renovagio, eis a palavra-chave que bem define o divino Oxu?mré
que, em seu aspecto negativo, tem um mistério chamado por nés de ‘Sete
Cobras’ ou ‘Sete Caminhos Tortuosos’, que ¢ por onde transitam todos os
seres que sairam do caminho reto e entraram nos desvios da vida, que
sempre conduzem aos caminhos da morte.

Falar sobre o assunto doutrinério do dia, que poderé ser escolhido
a critério do(a) dirigente.

5 — Exercicios de respiragio

Neste momento, todos os presentes no Culto podem permanecer sen-
tados, com as méos sobre as pernas, com as palmas voltadas para cima.
O(a) dirigente podera pedir para que todos elevem seus pensamentos no
Divino Criador, mentalizem um lindo arco-iris e respirem profundamente,
‘vérias vezes, aspirando o ar pelo nariz e soltando-o pela boca, para receber
e sentir energia cristalina de Pai Oxumaré.

Este exercicio deve durar de 5 a 10 minutos. Apos o término, cha-
mar todos os presentes a realidade do cuito, perguntando se todos estdo
se sentindo bem.

6 — Cantar pontos de chamada e de sustentagao do orixd Oxumaré

O arco-iris tem sete cores,
Sete esplendores que a gente Vé.
E a morada de Oxumaré,
Sobre as pedreiras e as cachoeiras.
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Em cima no arco-iris,
Aceite as preces que eu fago
E 14 no meio do espago
Se ouve sempre uma voz,
Chamando Oxumaré,

Que vai em nome da Umbanda,
Pedir ao rei de Aruanda
As béngos pra todos nos.

(Doniinio Piiblico)

O arco-iris anunciou
A renovacio divina,
Foi Pai Oxumaré que abengoou, }
Com sua luz colorida cristalina. } bis

S3o sete cores, }
Seres Divinos, }
Sete esplendores, } bis
Celestes mimos. }

(Lurdes Vieira, para Domiinio Piiblico)

7 — Incorporagdo

) phamar o orixa Oxumaré da(o) dirigente, que daré a béngdo a todos.
Solicitar aos fiéis que fagam seus pedidos, compativeis com aquilo que ¢
possivel de ser alcangado.

_ Chamar a linha de trabathos dos caboclos do Arco-iris, que atua na
irradia¢do de Pai Oxumaré.

CABoCLOs DO ARco-IRis

Ja vimos que 0s caboclos sdo regidos pelo mistério Oxossi, mas traba-
Ihgim' na irradia¢do de todos os orixas. Sdo espiritos que se con’sagram aos
mistérios dos orixas e servem a sua direita, com um nome simbélico que
identifica a “Falange” na qual eles trabalham.

Os caboclos do Arco-Iris que incorporam nas giras de Umbanda, ndo
sd0 o hierarca da Falange, sustentador do mistério “Arco-iris” pons, este
ndo incorpora, mas comanda mentalmente e sustenta todos os m’embros de
sua hierarquia. Existem milhares de espiritos que trabalham com o nome
simbolico “Arco-iris”.

Um caboclo “Arco-fris” ¢ um espirito sustentado pelo orixa Oxdssi,
atuando sob a lrradla(;ao do orixa Oxumaré. Todo caboclo Arco-iris ¢ um
renovador, pois € por meio desse mistério que ele se manifesta no ritual de

Umbanda Sagrada.
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Os caboclos que respondem pelo nome simbélico “Arco-fris” estdio
rgpresentados nas sete cores e renovam e sintetizam os sete sentidos da
vida: Fé, Amor, Conhecimento, Justica, Lei, Evolug#io e Criagdio.

8 — Cantar pontos de chamada e de sustentaciio dos caboclos Arco-fris

Os caboclos da tribo do Arco-fris,
Que irradiam sete luzes no cocar,
Esses caboclos que vém 14 de Aruanda }
Vo chegar pra trabalhar }

No terreiro de Umbanda. } bis

Pisa, caboclo, }
Pisa aqui, pisa ligeiro, }
Vem trazer seu arco-iris }
Pra brilhar neste terreiro } bis (refréio)

Os caboclos da tribo do arco-iris,
Que irradiam sete luzes no cocar,
Esses caboclos que vieram de Aruanda }
Chegaram pré trabalhar }

No terreiro de Umbanda. } bis

Refrdo
(Lurdes Vieira, para Dontinio Priblico)

Ponto de Subida de Pai Oxumaré
Vai pro fim do arco-iris,
Onde tem uma linda cachoeira,
Que desliza suas dguas,
Em uma linda pedreira.

Rufam os tambores e os sinos a tocar,
E chegada a hora, Oxumaré vai nos deixar. } bis

(Mauricio Baptista)

Ponto de Subida dos Caboclos
Caboclo pega a sua flecha, } .
pega o seu bodoque, o galo jé cantou } bis
O galo j4 cantou na Aruanda, }
Oxalé the chama para a sua banda. } bis

(Dominio Priblico)
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9 — Fazer a béncio a todos

ORAGAO A PAT OXUMARE

Amado Pai Oxumaré, Rogamos a vés, Pai irradiante.das sete co-
res das Luzes Divinas, que nos abengoe com as gotas luminosas ¢ pre-
ciosas de Vosso Arco-fris Sagrado. _

Pedimos a vés, Divino Pai, a dilui¢@o de todos os infortimios e obs-
taculos que estejam impedindo nossa felicidade, satide e prospe!'ifiac.ie e
a renovagdo de nossa vida em todos os seus aspectos, em equilibrio e
harmonia. . . . . .

Dé-nos o vosso amparo em nossa caminhada evolutiva, Divino Pai,
afastando qualquer ser negativo que esteja impedindo a expansdo do
Amor em nossas vidas e amplie nossos sentimentos de fraternidade, ir-
mandade e harmonia. . . . .

Renove, amado Pai, nossas energias, sentimentos, meio ambiente,
casas e tudo mais que carecer de renovagdo. Renove nossa religiosida-
de, Amor, fundamentos, juizos, ordenagdes, §gber € criacdo, para que
possamos acelerar nossa evolugéo rumo ao Divino Criador.

Crie, Divino Pai, lagos fortes de satisfacdo, seguranga, confianga,
unido, maturidade e Amor aos nossos semelhantes e & Natureza que nos
sustenta. Que em nossos coragdes ndo haja lugar para revolta, 6dio,
inveja ou paixdo, mas que prevaleca o Amor e o Respeito por todas as
criagdes de Deus e pela Natureza que nos sustenta vivos e que cria as
condi¢des para a continuidade da existéncia do espirito, através de seus
pontos de forga.

Divino Pai Oxumaré, faga com que nossa Fé, Respeito e Amor por
nosso Divino Criador, Olorum e pelos Sagrados orixas, se renove a cada
dia, com maior intensidade, tornando-nos equilibradores e renovadores
de nossas vidas e das vidas de nossos irmaos.

Amado Pai, nfio permita que sejamos luzes perdidas nas trevas,
mas, sim, luzes vivas emanadas do Divino Criador e a Sey servigo, inte-
grados ao Seu Divino Corpo, a partir de nossos coragdes e mentes! Que
Possamos ser “fardis” a guiar os nossos irmdos, necessitados de ajuda
em sua jomada evolutiva, para que encontrem o melhor caminho, o ca-
minho da renovagdo da Fé, do Amor, do conhecimento, da Justiga, da
Lei, da Evolugdo e da Geragéio, do Divino Criador.

Arroboboi, Pai Oxumaré!
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10 — Cantar hinos e pontos

11 — Culto familiar para Pai Oxumaré

O culto devera ser explicado pelo(a) dirigente e constar de folheto,
distribuido a todos.

CULTO PAMILIAR A PAT OXUMARE

Dia da semana de melhor vibraciio
Sabado

Material para o ritual

3 velas azul claro, em pires ou castigais, incenso de lavanda (har-
monia e paz), 1 jarra com agua, pétalas de flores variadas e folhas de
louro. Opcional: | pedra opala.

Tudo isso devera estar sobre uma mesa, ou altar, coberto com toa-

lha branca ou azul claro. Se for possivel, colocar musica suave no am-
biente.

Ritual

* Acender as velas, ladeadas com as pétalas, ervas e jarra com
agua. Acender o incenso. Se usar nomes ou fotos de pessoas, colocé-los
sob os suportes das velas.

* Fazer as oragdes (se quiser, escolher entre as oragdes apresenta-
das neste trabalho), em conjunto, com as pessoas ajoelhadas, com muito
respeito, dedicagdo, Fé e Amor.

* Evocar. A evocagiio sera feita por quem estiver conduzindo o
ritual.

Evocacio

Amado Divino Criador! Clamamos a Vés e pedimos a graga de
evocarmos o Vosso mistério gerador da Renovagdo, Pai Oxumare.

Amado Pai Oxumaré, Senhor da Renovagiio Divina! Nés, familia-
res e amigos aqui reunidos, Vos evocamos e pedimos que nos cure, com
vossa luz cristalina colorida, dos males e doengas que nos afligem, assim
como a todas as pessoas, espiritos e criaturas ligados a n6s pelos fios
invisiveis do destino. Envolva-nos em Vossa irradiagdo e, se for de nosso
merecimento, dilua os negativismos & nossa volta e afaste. de nossas
vidas os tormentos da faita de Amor, da falta de Fé, da passividade, da
angustia, da soliddo, da apatia e da maldade.
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Divino Pai da Renovagdo, permita que Vossos guerreiros do Arco-
fris venham em nosso auxilio, beneficiando nossa evolugio. Conceda-
nos a renovagdo de nossos sentimentos € emogdes, para que sejamos
prosperos, fraternos, amorosos € generosos, com todos que nos cercam.
Renove nossos lares, familiares, amigos e inimigos, formando ao nosso
redor uma protegio de luz, com Vosso arco-iris sagrado, para que possa-
mos ficar em Paz e resguardados por Voés. Sagrado Pai Oxumaré, se-
nhor da Renovagdo Divina, dé-nos a Vossa béngio e protegio e afastai
de nds os desequilibrios e as mas formagdes mentais € emocionais!

Salve o Divino Pai Oxumaré! Amém!

(Apds a queima das velas, as pessoas beneficiadas poderdo tomar
da 4gua fluidificada, comer as frutas e fazer banhos, do pescogo para
baixo, com as flores e ervas).

12 — Meditacdo para fazer em casa

PAT OXUMARE

Preparagio: Acenda uma vela azul-celeste e consagre-a a Deus e
a Pai Oxumaré, pedindo que renove seus pensamentos e sentimentos
para que vocé se sinta fortalecido(a), para que sua vida seja mais positi-
va, mais feliz, cheia de béncéos € protegdo.

Coloque uma musica tranquila, do tipo new age, e sente-se confor-
tave!mente, em um local onde ninguém va incomoda-lo. Enquanto ouve a
musica, preste atengdo em sua respiragio, sinta o ar entrando e saindo
de‘ seus pu!mﬁes e retome em sua mente, com muita sinceridade, como
foi o seu dia. Analise o que vocé pensou, o que fez de certo e o que fez
:jr?el?)r;?gr(.) € coloque na balanga da Lei Divina, procurando sempre se

Inspire profundamente e solte até sentir estar mais descontraido.
Repita por 3 vezes essa inspira¢io profunda e passe a respirar tranqui-
lamente,

‘ Observe seu corpo e descontraia qualquer ponto de tensdo, con-
traindo ¢ descontraindo a regifio que sentir alguma musculatura’tensa
por 3 vezes para que o relaxamento do corpo todo aconteca.

Exercicio de visualizagdo na vibragio de Pai Oxumaré

Agora que esta relaxado, ouvindo a miisica, visualize um rio cauda-
loso, azul, luminoso, diante de seus olhos. Esse rio se transforma em um
lindo arco-iris e projeta em sua cabega as sete cores desse arco divino.
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Primeiro, desce a luz vermelha, preenchendo-o(a) todo(a) com essa cor.
Depois vem a luz laranja e também preenche-o da cabega aos pés. De-
pois vem a luz amarela, a luz verde, a luz azul-turquesa, a luz azul-escuro
e, finalmente, a luz violeta, cada uma em sua vez, também preenchendo
o seu corpo de luz.

Mentalize que esse arco-iris acima de sua cabega, irradiando sobre
vocé suas 7 luzes, envolve-o por fora e por dentro até que todo seu corpo
esteja tdo brilhante que predominara uma Qas cores. Enquanto essas
luzes o(a) preenchem, vocé comeca a se sentir leve, sereno(a), capaz de
vencer desafios, protegido e renovado, capaz de acessar seus préprios
recursos internos, para diluir energias negativas e mégoas, encontrar novas
possibilidades, novos interesses € novos caminhos para seguir. Peca a
essa luz que te inunda que desperte todas as defesas que vocé necessita
e pacifique seus pensamentos e sentimentos. .

Agora ¢ o momento de conversar com Pai Oxumaré e se religar 2
fonte Renovadora da Criagio Divina, para fortalecer sua caminhada, ¢
se apaixonar por novas possibilidades em sua vida, acurae a comunhdo
com a luz e a protegio contra forgas negativas, que rapidamente serdo
transmutadas. Essa luz satura-o(a) de tal forma que se expande por todo
o recinto onde est4. Concentre-se nela para que ela impregne 0 amtglen-
te. E, a partir de vocé, a luz que satura o ambiente acaba se expandmdp
por todos os cémodos de sua casa, até envolver todo o espago da resi-
déncia e as pessoas que nela habitam.

Quando a musica estiver terminando, comece a mexer as méos e
remexa-se no lugar onde estd sentado(a). Abra os olhos e mexa-se, le-
vante-se e caminhe apreciando o bem-estar do exercicio. Volte as suas
atividades.

13 — Canto de ligaciio com o proximo encontro

14 — Encerramento

O dirigente da casa faz uma prece de encerramento dos trabalhos,
em agradecimento. .

Amado Criador Olorum, nés Vos agradecemos pela Divina Graga a nés
concedida nos trabalhos de hoje, com a atuag#io de nossas Pais f)xumarés. ¢
das demais entidades que nos atenderam em nossas afli¢des. Pedimos humil-
demente que sempre nos presenteie com um pouco das sete cores de Vossa
Luz Renovadora Divina, Pai Amado, e que nunca mais tenhamos sentimen-
tos de ciimes e atitudes de traig3o, desrespeito e vicios. Pai Oxumaré, roga-
mos a Vossa protegiio, para que nunca deixemos de ter Amor pela criagio,
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pelas criaturas, pelos seres humanos e por tudo o que o Senhor nos conce-
deu. Nés Vos agradecemos pela luz recebida, que nos inundou, diluindo os
negativismos, renovando-nos e afastando os seres trevosos de nossas vidas.
Tenha a certeza de que sairemos deste culto mais limpos e mais puros e que
a licdo foi de proveito para toda a nossa vida. Pedimos, 6 Pai Amado, que nos
ajude a sustentar esses ensinamentos e a aplica-los em nosso dia-a-dia.

Agradecemos também a todos os que se propuseram, em nome do
Amor, a estar aqui neste dia € nos deram a palavra amiga, tanto do lado
material quanto do lado espiritual. Agradecemos aos amados guias, prote-
tores e mentores, que trouxeram espiritos sofredores, viciados, vingativos e
desejamos que esses espiritos também tenham recebido a béngfio divina de
Pai Oxumaré, diluindo seus desequilibrios, amparando-os e mostrando-lhes
o caminho evolutivo de renovagdo da Fé e do Amor de Deus.

Que a Luz de Vosso Arco-Iris Sagrado se espalhe pelos nossos sete
caminhos, abrindo todas as portas, todas as passagens, todos os campos a
nossa frente, e que eles ndo se fechem enquanto tivermos Fé no Seu Amor
Divino. Amado Pai, cure-nos dos males do desamor, assim como aos nos-
sos familiares e as pessoas, espiritos e criaturas que nfio puderam chegar
até aqui, mas que estio ligadas a nds pelos fios invisiveis do destino.

Pedimos que Deus Pai dé a béngdo a todos e luz em seus caminhos e
Vos agradecemos, agradecemos e agradecemos! Amém!

Obs.: Os pontos cantados ¢ as preces ficam a critério do(a) dirigente.

CULTO RELIGI0SO A PAI 0X0SST

1 — Seguir os itens IV — €4, 4.1

FOLHETO

0 CONHECIMENTO

13 ~ M A M
Deus nido impds a0s ignorantes a obrigagio de aprender, sem
antes ter tomado dos que sabem o juramento de ensinar.”

O conhecimento é um dos alicerces basicos para continuarmos ou
comegarmos a nossa evolugo, seja material, espiritual ou em qualquer
realidade divina. N6s o adquirimos com os fatos que acontecem em nos-
sa vida, segundo o0 nosso merecimento e o nosso grau de evolugéo. Com
sabedoria ou com sofrimento aprendemos a usa-lo de maneira cofreta e
quanto mais aptos estivermos € mais o tenhamos adquirido, mais e mais
conhecimentos vao se abrindo para nés e, assim, sucessivamente.
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Olorum, conhece a todos os seres € criaturas da Sua Criagio e se
manifesta no Conhecimento, por intermédio do orixd Oxéssi. Com ele
aprendemos que a Cria¢#o Divina se estende a todos os seres, a todas as
criaturas e a todas as realidades de Deus e adquirimos o respeito por
tudo. Somos uma criagio do “Sopro Divino”, que nos gerou e nos
exteriorizou segundo a Sua imagem e semelhanga, com raciocinio e
discernimento, para adquirirmos consciéncia por meio desse conheci-
mento e podermos evoluir.

Muitas vezes, sentimos um vazio dentro de nés e nada do que pro-
curamos adianta para preenché-lo. Mas, se nos deparamos com uma
Religidio completa em si mesma, como é a Umbanda, se nosso interesse
¢ despertado e comegamos a estudé-la profundamente, abre-se para nés
um leque tfio grande de conhecimento acerca de toda a Criago, que em
pouco tempo estaremos incorporados a essa nova realidade e aquele
vazio sera preenchido. .

Mas, se usarmos esse conhecimento para o lado errado das coisas,
seremos paralisados em nossa evolugdo e, até que ndo transmutemos o
que foi aprendido, no estaremos liberados pelas Divindades para apren-
der novas coisas. .

O conhecimento-amor é uma conquista que buscamos exterior-
mente, mas temos de nos voltar para dentro de nés a procura da verda-
de. Ele pertence a cada pessoa, cada um o percebe de um modo e ele
ndo pode ser tomado como pardmetro coletivo. Da mesma forma, nin-
guém conseguiré tirar ou fazer com que o percamos.Quando estivermos
aptos a receber e a manifestar conhecimento, passaremos a ter direta-
mente e a todo 0 momento 0 amparo e a irradiagio divina de Pai Ox0ssi,
que estar4 atuando em nés e a partir de nos, toma.ndo-nos seus semea-
dores e, assim, seremos conduzidos a um dos varios comegos das vias
evolutivas até Deus. .

O conhecimento sempre esteve € esta presente em nossas vidas,
ainda que nunca tenhamos percebido isso. Voltemo-nos de frente para

Pai Oxssi, para, a partir de hoje, recebermos a sua irradiacdo divina.

Amado seja nosso Pai Ox6ssi! Salve Ox6ssi!

2 — Abrir uma oferenda ou uma mandala para Pai Oxossi

A oferenda pode ser arrumada na lateral do Congé ou na frente do altar.

OFERENDA

Pai Oxéssi ¢ oferendado com: .
7 velas brancas e 7 velas verdes, frutas variadas, vinho, cerveja bran-
ca, flores diversas (flores do campo), e garapa (de cana-de-agticar).
Colocar um pano quadrado branco ou verde e, sobre ¢le, as esséncias
de rosa e um recipiente com garapa. Ao redor, colocar fitas verdes e brancas
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(no maximo sete de cada). Colocar também um copo com agua mineral ou
de cachoeira ou rio. Firmar as sete velas brancas e as sete verdes interca-

ladas ao redor da oferenda.

A MANDALA
9 velas (1 central verde e 8 brancas nos polos).

3 — Seguir os trés primeiros itens (4.2

4 — Explanacao sobre Pai Oxdssi ¢ a doutrina

Amados irmaos no Criador, realizaremos hoje um culto ao divino orixa
Oxossi. O Divino Criador, Olorum, em Sua qualidade do Conhecimento, em
todos os sentidos, se manifesta, se exterioriza para a Sua Criagdo pelo orixa
Ox06ssi, que € sua divindade unigénita. Pai Oxossi é em si mesmo o conhe-
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cimento Divino que ensina todas as pessoas a se conhecerem, por intermé-
dio do nosso Divino Criador. E o orix4 que irradia essa qualidade o tempo
todo € ¢ em si mesmo a onisciéncia de Deus. O orix4d Oxdssi € o mistério
Doutrinador por exceléncia e faz com que busquemos a compreensio ¢ a
fixacdo do saber.

Oxo significa cagador. Ossi significa noturno. Logo, Oxdssi € o caga-
dor noturno. E o orixa cagador que caga € busca o conhecimento, que leva
as pessoas ao saber ordenado e sem desvirtuamento dgs.doutrinas divinas.
Ele é o orix4 que traz o alimento da Fé e do saber religioso, tanto para os
espiritos menos iluminados quanto para os iluminados.

Quando Oxéssi atira sua flecha, ele nio erra o alvo e traz na ponta
dela o conhecimento doutrindrio necessério para ndo haver estagnagio ¢
paralisagio mental das pessoas. Oxdssi irradia duas linhas de ag#o: uma
estimula o ser a buscar o conhecimento e a outra a usar o que ji sabe em
beneficio das pessoas, da coletividade. Ele vibra o conhecimento para os
seres regidos por esse mistério. . .

Quando uma pessoa niio est4 desvirtuando um conhecimento adquirido
e o transmite sabiamente para outros, Oxéssi irradia sobre ela, que adquire
um raciocinio habil, expandido suas faculdades, agugando o seu raciocinio,
fazendo com que busque o entendimento das coisas de uma forma racional,
usando sempre o bom senso para discernir o certo do errado. .

Citamos como exemplo, o fato de que quanto mais sabemos racional-
mente acerca das coisas Divinas da Fé, mais respeito vamos tendo pela
Criag#io e mais Fé em Deus. Com o passar dos tempos, ela estard cristali-
zada pelo conhecimento racional sobre a propria origem Divina € passare-
mos a encontrar Deus em nés mesmos € nos outros seres e criaturas da
Criagdo Divina. . ..

Ox6ssi esta na Fé, pois nos esclarece sobre a nossa origem Divina e
nos ensina a conhecermos Deus racionalmente. Oxéssi estd no Amor, pois
nos estimula a conhecermos as coisas do Amor, aprendermos a amar o
préximo e a nés mesmos, por intermédio do Deus Criador de tudo e de
todos. Ox6ssi esté na Justica, pois busca o conhecimento correto sobre a
Justica Divina, que pde em equilibrio e harmonia a criag#o e todos os seres
e criaturas. Oxéssi est4 na Lei, pois ela sem seu conhecimento reto € orde-
nador seria a desordem, o caos total. Basta sairmos do conhecimento reto
da Lei para sermos “cortados e anulados” por ela, que ird nos reconduzir
novamente ao conhecimento Divino correto € racional, para retomarmos
nossa evolugio. Oxdssi est4 na Evolugdio, pois se estivermos paralisados
nela, ele nos direciona e conduz ao correto conhecimento, para que retome-
mos a diregdio do nosso aprendizado e evolugdo. Oxdssi esta na Geracéo
pois, a partir do mental das pessoas, atua na abertura ¢ na geragio de
novos conceitos, caminhos e buscas para o conhecimento correto de Deus
e de Sua Criagio.
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Ox0ssi € a Divindade que tem o grau de Guardido dos mistérios da
Natureza. E vegetal, de magnetismo irradiante e guardido dos segredos
medicinais das folhas. A irradiagdo de Oxdssi é uma vibragdo curadora,
pois atua no mental dos seres, saturando-os com sua esséncia e energia
vegetal, curando as doencas emocionais e os desequilibrios energéticos que
se expressam no corpo material. Muitas vezes, as doen¢as ndo sdo diag-
nosticados por exames laboratoriais de rotina, por terem um fundo emocio-
nal e de desequilibrio energético, que surgem a partir da aceitagdo dos
conceitos erroneos, paralisadores da evolugdo na vida das pessoas.

Enfim, Oxdssi é o doutrinador natural que esclarece os seres e, a
partir do conhecimento divino, vai religando-os a Deus e a toda a Sua Cria-
¢d0. Por ser o Conhecimento que estd em tudo e em todos, é tido como a
Divindade que aguca o raciocinio e esplarece e expande as faculdades
mentais, ligadas ao aprendizado dos ensinamentos, principalmente do reli-
gi0s0, estimulando-os a buscar Deus sem fanatismo ou emotividade, mas
com conhecimento racional e fé.

Falar sobre o assunto doutrinario do dia, que podera ser escolhido
a critério do(a) dirigente.

5 — Meditagao e Respiragao

Neste momento, todos 0s presentes no culto podem permanecer sen-
tados, com as maos sobre as pernas, com as palmas voltadas para cima,
fazendo exercicio de respirag@o profunda. Aspirar o ar pelo nariz e solta-lo
pela boca, sempre com os pensamentos elevados, para receber a energia e
a'v1bra<;€10 curadora de Pai Ox0ssi. Perguntar se todos estio sentindo a
vibragdo ¢ as ondas expansoras de Oxossi, que vém junto com cada ciclo
de respiragdo. Este exercicio deve durar de 5 a 10 minutos.

6 — Cantar pontos de chamada e de sustentacao do orixd Oxdssi

Flecha, flecha de ouro
E de Oxdssi, n0sso orix4 amigo,
 Flecha, flecha de ouro
E de Ox0ssi, nosso orixa amigo.

No seu reino
Tem grandes florestas,
Com sua forca
Nos defende com suas flechas.
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Zambi do Seu Reino abengoou
E deu a ele o comando dos caboclos
E no céu linda estrela brilhou,
Iluminando Oxéssi cagador

(Doninio Priblico)

7 — Incorporagio

Chamar a entidade Oxéssi da(o) dirigente, que daré a béngio a todos.
Neste momento, todos os presentes no culto deverdo elevar seus pensa-
mentos e fazer seus pedidos, compativeis com aquilo que é possivel de ser
alcangado, lembrando sempre de seus familiares, de suas residéncias, de
seus locais de trabalho. Poderdio, também, pedir perddo pelos seus erros,
sabendo sempre que serdo atendidos de acordo com o merecimento de
cada um.

CHAMAR A LINHA DE TRABALHOS DOS CABOCLOS DE OX0ssI

Haé caboclos(as) de todos os orix4s, mas as linhas de trabalho dos
nossos queridos caboclos e caboclas no ritual de Umbanda Sagrada sido
Sustentadas pelo mistério orixd Oxossi.

. Os caboclos e caboclas sio doutrinadores de nossa Fé, Amor, Conhe-
Cimento, Justica, Lei, Evolugdo e Geragdio. S#o trabalhadores dos mistérios

direita dos Sagrados orixas. Sua linha & forte, pois s&o aguerridos, persis-
tentes € movimentam esséncias dos Tronos de Deus.

. Os caboclos e caboclos de Oxéssi trabalham com velas verdes e
manipulam outros elementos naturais, como ervas, sementes, frutos, raizes,
flores, pedras, esséncias, fitas, penas, pembas, etc. Suas formas plasma-
das ¢ sua vestimenta simboélica sdo iguais ao hierarca da falange. Sdo
persistentes, amorosos, simples, humildes e vibram quando seu “médium”
trabalha corretamente com seu corpo fisico e espiritual, entregando-se &
evolugdo intima constante e com conduta moral elevada.

Mas, se 0 “médium” nio contribui e ndo quer “evoluir”, muitas vezes
bloqueando a sua comunicagdo, e ainda com “atos” soberbos e de vaidade,
negando-se a “crescer” e julgando-se o “perfeito”, fica dificil sua incorpo-
ragido “completa”.

Ponto de Chamada e de sustenta¢dio dos caboclos
O inimigo soltou a cobra coral
O inimigo soltou a cobra coral
Mas ele ndo sabia
Que pros caboclos
Ela néo faz mal.

(Dominio Piiblico)
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Ponto de Subida de Pai Oxéssi
O meu Pai ja vai, }
Ele vai pr4 Aruanda, } bis

A béngdo, meu Pai, }
Protegdo pra nossa Umbanda. } bis

(Dominio Priblico)

Ponto de Subida dos Caboclos
A sua mata é longe, ele vai embora
Ele vai beirando o rio azul,
Adeus Umbanda, adeus caboclo, ele vai embora
Ele vai beirando o rio azul,

(Dominio Piiblico)

8 — Fazer a béngdo a todos

ORACAO A PAT 0X0SSI

Amado Pai Oxéssi!

A Vs, que sois o regente do Sagrado Mistério do Conhecimento
Divino, no qual saciamos a nossa sede do saber e do conhecer, clama-
mos neste momento, para que nos envolva em vossas irradiacSes e nos
conduza ao interior desse Vosso Mistério Divino. Ouga nosso clamor, 6
Pai Amado, atenda as nossas invoca¢des ¢ venha em nosso auxilio e
beneficio, afastando de nossas vidas todo o negativismo e ignorancia que
tém paralisado nossa evolugdo, nos fazendo perder a Fé, o Amor e a
Esperanga.

Dé-nos, Pai Querido, o conhecimento necessério, para que nunca
fiquemos desempregados, nunca falte o0 necessario a nés ¢ a nossos
dependentes e para que sempre saibamos atravessar com sabedoria €
Fé todas as provocagdes de nossas vidas.

Afaste de n6s os vicios que enegrecem nosso espirito e nos ligam
as sombras e a escuriddo da ignoréncia e da falta de raciocinio 16gico.
Atue em nossos sentidos e caminhos, direcionando-nos para o conheci-
mento da Verdade Divina. Propicie-nos os meios e os conhecimentos
necessarios para termos discernimento e mudarmos nossa vida para me-
lhor, superando as dificuldades, melhorando nossas expectativas para o

futuro e anulando em nossa mente os pensamentos e sentimentos nega-
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tivos que nos conduzem 3as trevas da ignordncia, escurecendo e ator-
mentando nossa alma imortal e eterna.

Atue em nossos inimigos encamados ¢ desencarnados, envolvendo-
os em Vossas vibragdes Divinas, diluidoras dos pensamentos, sentimentos,
projecdo verbal, visual e mental negativos, da vinganca, da trai¢do, da in-
veja, do 6dio, e anule tudo isso no intimo deles. Livre-os, 6 Pai, das mas
influéncias espirituais que nos tém dominado, direcionando-as para a espe-
ranca da salvagdio Divina. Permita, Pai Ox6ssi, que sejam libertados das
trevas da ignorancia todos os Vossos filhos ligados a nds pelos lagos invisi-
veis da vida.

Pedimos, 6 Pai, que anule em nds o0s sentimen}tos que distorcem
nossa consciéncia e apagam nossa Luz Divina; que dilua os corddes que
nos ligam a seres inferiores; que renove os nossos pensamentos, condu-
zindo-nos aos planos superiores, a0 luminoso Caminho de Deus. Mante-
nha sempre acesa e ampliada em nés a chama do Conhecimento e que
ele se expanda, se direcione e se espalhe por todos 0s nossos caminhos,
abrindo todas as portas, passagens e campos & nossa frente.

Afaste para sempre de nossas vidas, Pai Divino, os tormentos da
ignoréncia, da falta de Conhecimento e Fé, a passividade, a angustia, a
miséria, a fome, a doenga, a solidZo, a apatia € a malflade. Anule em
nosso intimo e em nossos instintos inferiores todas as vibragdes e senti-
mentos negativos e nos dé o raciocinio Divino, para que sejamos prospe-
ros, fraternos, amorosos ¢ generosos, com tudo e com todos que nos

cercam e compartilham a nossa vida e destino. [lumine nossas mentes,
para que tenhamos a Fé necessaria, para buscar em nossa origem 0
Divino Criador e entendé-lo a partir de nés mesmos, tendo o conheci-
mento e o respeito necessdrios a tudo ¢ a todos da Criag#o.

Salve nosso Pai Oxdssi! Oké, Ard!

9 — Cantar hinos e pontos

10 — Culto familiar para Pai Oxdssi

O culto devers ser explicado pelo(a) dirigente e constar de folheto,
distribuido a todos.
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CULTO PAMILIAR A OX6SSE

«Um tolo de boca fechada é mais sabio que um sibio falastrdo.”
Ditado popular

Dia da semana de melhor vibraciio
Quinta-feira

Material para o ritual

Quatro velas verdes firmadas em um pires, um jarro de dgua, flo-
res, e ao lado de cada vela uma flor. Ao lado do jarro de agua, trés (ou

mais) pedras de quartzo-verde. Colocar o material em cima do altar ou
€m uma mesa, sobre uma toalha branca.

Ritual

acesa. f;::f;?er ari‘\irelas em forma de cruz, colocar ao lado de cada vela

cruz d or, rodear a cruz de velas com flores, e colocar dentro da
.e velas o jarro de agua, fotos ou nomes de pessoas.

todos (guert:s:stwer conduzindo o ritual, neste momento deve pedir que

Entfio elepfaz ntes ajoethem e fiquem em posi¢do (mental) de respeito.
O cong c:raqgo (pode ser a apresentada neste trabatho ou outra).

¢des do conhegit(:en?ocslgt,o pedird a Pai Oxdssi que irradie suas vibra-

ao culto, etc. re a agua, sobre as flores, sobre os presentes

Evocacio

Amado Dwmo.Cfigdor! Clamamos a Vés e pedimos a graca de
evocarmos o vosso mistério gerador do Conhecimento, Pai Oxossi Amado
Pai Oxéssi, S'en!mor do Conhecimento Divino! ’ .

Pai Oxossi! Nos, familiares e amigos aqui reunidos, vos evocamos
, e pedimos que nos cure dos males e doengas que nos ’aﬂigem assim
\ como a todas as pessoas, espiritos e criaturas que aqui nao p\,xderam
chegar, mas estéio ligadas a nés pelos fios invisiveis do destino. Clama-
mos para ?nvolver-nos em vossa irradiag3o e, se for de nossc; mereci-
mento, sejam cortados e purificados os negativismos a nossa volta €
‘ afastados de nossas vidas os tormentos da ignoréncia, falta de conheci-

mento, falta de Fé, de passividade, de angustia, de soliddo, de apatia ¢ de
maldade. ’

Divino Pai do Conhecimento, permita que Vossos guerreiros da luz
venham em nosso auxilio, beneficiando nossa evolugso. Conceda-nos 0
| raciocinio Divino para que sejamos prosperos, fraternos, amorosos € ge-
| nerosos, com todos que nos cercam. Purifique nossos lares, familiares,
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amigos e inimigos, formando ao nosso redor uma protegéo de luz, para
que possamos ficar em paz e protegidos por vossa sagrada irradiaggo.

Rogamos a Vés, para que sempre tenhamos um trabalho digno e
que nunca nos falte, pelo menos, o basico para a nossa sobrevivéncia e a
de nossos dependentes.

Sagrado Senhor Oxéssi, Senhor do conhecimento Divino, dé-nos a
vossa béngio e protegio, e afastai de nés a ignoréncia! Salve Oxéssi,
sapiéncia Divina na Criagio de Deus!

Amém! )

(Apos a queima das velas, as pessoas beneficiadas poderdo tomar
da agua fluidificada, comer as frutas e fazer banhos, do pescogo para
baixo, com as flores).

11 — Meditagao para fazer em casa (2.11)

PAI 0X0SSI

Preparacio .

Acenda uma vela verde e consagre-a a Deus e a Pai Oxdssi, pon-
do um copo de agua ao lado, com um raminho de arruda ou alecrim.
Pega que equilibre seus pensamentos, para que sua mente seja mais
lucida, sua vida mais feliz e cheia de béngdos e prosperidade.

Coloque uma musica tranquila, do tipo new age e sente-se confor-
tavelmente, em um local onde ninguém v incomoda-lo(a). Enquanto ouve
a musica, preste atengio em sua respiragdo € sinta o ar gntran‘do e sain-
do de seus pulmdes. Inspire profundamente e solte, at¢ sentir-se mais
descontraido(a). Repita por 3 vezes essa inspirag3o profunda e passe a
respirar tranquilamente.

Observe seu corpo e descontraia qualquer ponto de tensdo, con-
traindo e descontraindo a regifio com musculatura tensa por 3 vezes,
para que o relaxamento do corpo todo aconteca.

Exercicio de visualizacio na vibragiio de Pai Oxéssi

Agora que esta relaxado ouvindo a musica, visualize um tridngulo
de luz bem adiante de seus othos. Imagine que ele possui a cor verde
irradiante. .

Desloque-o para dentro de sua testa e visualize que a luz .verde
que esse tridngulo derrama dentro de vocé torna-se um chuveiro de
luz, que refresca vocé por dentro e por fora preenchendo-o com o
mesmo brilho.

Visualize que esse tridngulo sobe para sua cabega € acaba se posi-
cionando acima dela irradiando sobre vocé sua luz verde envolvendo-o
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por dentro e por fora até que todo seu corpo esteja tdo brilhante como o
tridngulo de luz.
Enquanto essa luz verde lhe preenche vocé comeca a se sentir
leve, sereno, lucido, capaz de eliminar dividas, buscar e aprender com
seus proprios recursos internos para vencer os obstéculos de sua vida.
Pega a essa luz que lhe inunda que desperte o conhecimento que

necessita e pacifique seus pensamentos € sentimentos.
Agora é o momento de conversar com Pai Oxdssi e se religar a

Fonte de Conhecimento da Criagdo Divina para fortalecer sua caminha-
da, obter cura, encontrar um emprego € atrair prosperidade.

Essa luz satura-o de tal forma que se expande por todo o recinto
onde estd. Concentre-se nela para que ela impregne o ambiente. E, a
partir de vocé, a luz que satura O ambiente acaba expandindo também
para cada comodo de sua casa até que envolve todo o perimetro da
residéncia e as pessoas que nela habitam.

Quando a musica estiver terminando comece a mexer as MAos €
remexa-se no lugar onde estd sentado. Abra os olhos e mexa-se, levan-
te-se e caminhe apreciando o bem-estar do exercicio. Volte as suas ati-

vidades.

12 — Canto de ligagdo com o proximo encontro

13 — Encerramento

O dirigente da casa faz uma prece de encerramento dos trabalhos,
em agradecimento.

“Amado Divino Criador, neste momento agradecemos a Luz do Vos-
so conhecimento, trazida pelo querido Pai Oxéssi, que nos inundou e nos
fez sentir que basta conhecermos Vossos ensinamentos, para respeitarmos
toda a Criagdo Divina.

Estamos saindo deste culto mais limpos e mais puros e com a certeza
de que a ligdo ensinada ¢ de proveito para toda a nossa vida e para melho-
rarmos as nossas atitudes com os semelhantes. Pedimos que Pai Oxdssi
nos ensine ¢ ajude'a sustentar seus ensinamentos em nossa mente, para
que seja mais proveitosa esta béngdo recebida, e que coloquemos este apren-
dizado em pratica a partir de hoje mesmo, em nosso dia-a-dia.

' Agradecemos também a todos que se propuseram em nome de Pai
Oxdssi a estar aqui neste dia de hoje e que trouxeram a palavra amiga,
tanto do lado material quanto do lado espiritual.

Agradecemos aos amados guias, protetores e mentores, que permiti-
ram a presenca de espiritos sofredores, viciados, vingativos, para aprendet,
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€ esperamos que esses espiritos tenham tido a béngéo divina de Pai Oxéssi
a Thes amparar ¢ a lhes mostrar o caminho evolutivo do Conhecimento de
Deus. Que Deus Pai dé a béngdo a todos € luz em seus caminhos, amém!”

Obs.: Os pontos cantados e as preces ficam a critério do(a) dirigente.

CULTO RELIGIOSO A MAE 0BA

1 — Seguir os itens C.4.1

FOLHETO
A VERDADE

“A verdade vos libertard.” .
Jesus Cristo

Verdade é o principio real, certo, correto, auténtico, sincero. A
verdade absoluta s6 est4 contida no Divino Criador, Olorum, mas, Sua
qualidade concentradora, associada & verdade, esta ga.Dwmda.de Pla-
netéria, que é a nossa amada Mae Ob4, regente feminina da Linha do
Conhecimento. . ]

Nossa percepgdo da verdade tornar-se-4 mais limpida e nosso de-
sejo de pureza de coragdio mais sublime e mais santo, s€ preenchermos
nosso espirito com pensamentos elevados e puros € meditarmos sobre [
Amor e misericérdia divinos. O conhecimento da Verdade depende mais
da simplicidade, da pureza de propdsito de uma fé sincera e confiante, do
que da capacidade intelectual.

Nzio ha melhor agente de purificagio do que a chama da Verdade
Espiritual. Quem a conhece ¢ a ela se dedica sera punﬁc.ado das man-
chas da personalidade. S6 o que é verdadeiro tem em S1 mesmo uma
densidade e uma resisténcia propria que o eterniza no tempo € na mente
dos seres. )

O conhecimento da Verdade é dado aquele que vive na fqrc;a da
Fé, que domina o eu pessoal, as ilusGes € as impressdes dos septldos. 0
ignorante e o descrente nio acham sequer o COmMego do caminho que
conduz a Paz. _ )

Mie Oba pune com rigor os sarcésticos, 0s sétiros que bpr}cam
com as coisas sagradas e é implacavel com os que colocan‘gnas flwmda-
des no mesmo nivel chulo no qual eles perderam suas consciéncias, bom
senso e evolugdo. Ela ¢ a divindade que paralisa os seres que se desvir-
tuaram porque adquiriram conhecimentos viciados, distorcidos ou falsos.
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A atuagdo dessa Mae ¢é discreta, pois ela € tdo silenciosa quanto a
terra, seu elemento, e quem estd sendo paralisado nem percebe que esta
passando por uma descarga emocional muito intensa. Mas, algum tempo
depois, ja comega a mudar alguns de seus conceitos erréneos ou aban-
dona a linha de raciocinio desvirtuado e viciado que o estava direcionando.

O saber ou conhecimento perfeito em si mesmo é o coroamento de
todas as agdes. Ele nos livra da confusio, das dividas, da ma compreen-
sdo e dos erros.

Tudo o que existe no grande Todo que € Deus, forma uma s6 vida.
Quem atingiu esse conhecimento e sabedoria, entra na Paz Suprema, na
quietude de Mae Ob4.

Akir6 Ob4 Yeé!
Eu satdo o seu conhecimento, Senhora da Terra! Ou Eu saudo a
terra, Senhora do Conhecimento!

2 — Abrir uma oferenda ou uma mandala para Mae Obé.

A oferenda pode ser arrumada na lateral do Congé ou na frente do
altar.

OFERENDA

Mae Oba pode ser oferendada com 3 velas magenta, 3 verde-escuro,
3 brancas, 3 terrosas ou marrom, 1 coco verde, vinho licoroso tinto (em
tagas ou calices), 4gua com horteld macerada, mel ou agucar, pétalas de
flores do campo e folhas de horteld ou de amendoeira e 1 vaso com terra.

Abrir o coco verde em uma de suas pontas e derramar o mel na dgua
do interior dele. Colocar metade dele, dentro da terra do vaso. Colocar as
demais oferendas ao redor do vaso. Tudo isso deveré estar sobre um pano
magenta ou marrom terroso. Circundar com as velas.

==
=
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A MANDALA

7 velas magenta (nos polos centrais) e 6 brancas (nos polos externos)

3 — Seguir os trés primeiros itens de C.4.2

4 — Explanacao sobre Mae 0ba e a doutrina

Mae Oba ¢ uma divindade gerada em Deus na sua qualidade
concentradora, que da consisténcia e firmeza a tudo o que cria. Ela € o
elemento terra que dé sustentagiio e germina em seu ventre terroso todas
as sementes do conhecimento.

Nossa amada Mie Oba atua como concentradora do raciocinio dos
seres e atua sobre a vida de todos os que dao mau uso ao dom do raciocinio
e aos conhecimentos que adquiriram. Ela ¢ a qualidade divina que esgota os
seres cujo raciocinio se desvirtuou, gerando falsos conceitos religiosos
paralisadores da evolugdo e desequilibradores da Fé.

Com seu poderoso magnetismo teltrico e vegetal, Mae Oba absorve
as energias irradiadas pelos pensamentos dos seres que estdo dando mau
uso aos seus conhecimentos, para descarrega-los em si mesmos, assim que
desencarnarem, quando receberdo terriveis choques mentais que chegam
a levar alguns ao estado de deméncia. _

Seu polo magnético é tdo atrativo quanto o planeta Terra. Como orixa
Césmico, ela atua sempre que é preciso acelerar a paralisagdo de um ser
que, com seus conhecimentos, esta prejudicando muitas pessoas e atrapa-
lhando suas evolugdes, pois as esta induzindo, por conceitos errdneos, a
seguir uma dire¢io contraria a que a Lei Maior lhes reservou.
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Maie Oba é circunspecta, de carater firme e reto, de poucas pglayrgs
e de uma profundidade inica nas suas vibragdes retificadoras do raciocinio
dos seres. Ela é interpretada como a mestra rigorosa, inflexivel e irredutivel
nos seus pontos de vista (conceitos sobre a verdade). Ela ¢ absorvedora,
corretiva e ndo se peja se tiver de esgotar toda a capacidade de raciocinio
de um ser que se emocionou e se desequilibrou mentalmente. O campo em
que Mée Ob4 mais atua ¢ o religioso, paralisando os excessos cometidos
pelas pessoas que dominam o conhecimento religioso, aquietando-os, antes
que cometam erros irreparaveis. O ser que estd sendo atuado por Ob4
comeca a desinteressar-se pelo assunto que tanto o atraia. antes e torna-se
meio apético, alguns até perdendo sua capacidade de raciocinar. Nada ou
ninguém deixa de ser alcangado por suas irradiacdes estimuladoras. Esse
alcance ultrapassa o culto dos orixas, pois a religiosidade ¢ comum a todos
oS se . . )

?osp;gzg;ens'iscados, Mie Obé é representada sunbol:camenge por
uma folha vegetal, na qual a fotossintese acontece. Mas, seus atributos
séo teldricos, pois ¢ através da esséncia telurica que suas lrrgdlacées nos
chegam, imantando-nos e despertando em nosso intimo os virtuosos sen-
timentos. .

As atribui¢Ses de Mae Oba siio as de ndio deixar um s ser sem o seu
amparo, sustentagdio e fixacdo, desde que merecedor. Mas, nem sempre o
ser absorve suas irradiagSes, quando estd com a mente voltada para o mate-
rialismo desenfreado dos espiritos encarnados.

Falar sobre o assunto doutrindrio escolhido.
d — Meditagao e Respiracio

Pedir para que todos fagam exercicios respiratorios, sempre com os
pensamentos elevados, para receber a energia telirica de Mae Ob4, com
as palmas das mos voltadas para baixo.

6 — Cantar Pontos de Chamada e de sustentagdo da orixs Ob4

Olha aquele passarinho,
Construiu seu ninho 14 no reino de Ob4,
Como sua mée, com muito carinho,
Concentrando a terra, construiu seu lar.

Hoje ele é mestre do conhecimento
E com sabedoria pode me ensinar,
Pra que eu também construa o meu ninho, }
Na terra sagrada de mamae Oba4. } bis

(Roberto da Costa)
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Eu vi a onda de Mamie Ob4,
Que na serra refletia,

Ela cruzava os rios e as matas
E na terra se expandia.

Ela ¢ rainha da sabedoria,
Minha Mie Ob4, me dé sabedoria.
Ela € rainha do conhecimento,
Minha Mée Oba, me dé conhecimento.

(Roberto da Costa)

Ela concentra na terra, ela se expande no ar,
Fonte da sabedoria, 6 Méae Divina Oba! } bis

Da linha do conhecimento, reluziu seu saber,
Oh! Mde, rainha da terra, faz o seu filho crescer. } bis

(Roberto da Costa)

Que luz tdo linda clareou a mata, }
Iluminou e estremeceu a serra? } bis

Foi Mie Ob4, vibrando sua espada, }
Semeando forga, fecundando a terra.} bis

Mamae Oba, Akir6-Yé!
Maie do Conhecimento,
Maie Celeste do Saber!
Seiva Divina, que nos alimenta,
Akird, Oba, Akir6-Yé!

(Lurdes Viieira, para Donriniio Priblico)

7 — Incorporagdo (2.6, 2.7)

Chamar a Entidade Ob4 da(o) dirigente, que dara a béngdo a todos.
Solicitar aos fiéis que fagam seus pedidos, compativeis com aquilo que ¢

possivel de ser alcangado.
: Chamar a linha de trabalhos dos caboclos Treme Terra, que raramen-

te se manifesta, e que é regida por uma orixa Ob4 intermedidria, que forma
seu tridngulo de forgas com nosso amado Pai Obaluaié e nossa amada Mae
Nand Buruqué.

Esses caboclos sdo firmes, aguerridos, resolutos nas a¢des, racionalistas
e circunspectos. S#o precisos nos seus conselhos e no s3o de muita con-
versa, quando sentem que os conhecimentos que trazem n#o estdo sendo
assimilados por seus médiuns e pelos consulentes.
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As naturezas telurica, vegetal e aquatica tornam esses guias espiri-
tuais em entidades “rompantes™ e rigorosas. S#o doutrinadores e primam
pela verdade divina.

Cantar Pontos de Chamada e de Sustenta¢dio dos Caboclos.
Deu um tremor na mata, }
Eu vi a terra tremer. } bis

Chegou seu Treme-Terra
Ele chegou para vencer,

Chegou seu Treme-Terra

Ele chegou e vem vencer.

(Marilda de Aguiar)

Ponto de Subida de Mie Ob4
Segura, que seu ponto ¢ firme, }
Segura, que ela vai girar. } bis
Adeus, adeus, pra Aruanda ela vai girar, }
Filho de Umbanda n#o chore, }

Ela vai e torna a voltar. } bis

(Dominio Piiblico)

Ponto de Subida dos Caboclos
Caboclo, pega a sua flecha, }
pega o seu bodoque, o galo jé cantou.} bis
O galo ja cantou na Aruanda, }
Oxalé Ihe chama para sua banda.} bis

(Dominio Priblico)
8 — Fazer a béncio a todos

PRECE A NOSSA MAE 0BA

Salve nossa amada e querida Mae Ob4, Senhora Mae Terra!

Diante da vossa bondade e da vossa luz, nés vos reverenciamos,
Querida Mae.

Pedimos, Senhora Mae, que nos acumule de conhecimentos e nos
torne irradiantes, diante da vossa presenga, do vosso Amor e da vossa
misericérdia.

Vés que sois Mie, teltrica por natureza, ampare-nos, sustente-nos,
guig-nos, conduza-nos e envolva-nos em todos os sentidos, carnais e
espirituais.
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Traga-nos, 6 Mée, luz radiante onde houver a escuridéo pela falta
de F¢. Traga-nos, querida Mie, a capacidade mental de entendimento
das coisas visiveis. Proteja-nos com vossa ajuda justa e verdadeira.

Paralise, 6 M3e Divina, o que estiver desvirtuado em nosso cami-
nho, transformando-o em conhecimento puro. Faga de nés, 6 Mie, vos-
sos eternos filhos encantados, do plano de Deus, purificando os possiveis
desvios de nossa personalidade.

Querida Mée Ob4, que vossa natureza vegetal, vossas flores, fru-
tos e todo o vosso néctar e mel sejam um remédio para as nossas vidas,
absorvendo as energias negativas e transformando-as em positivas. Li-
bere vossas esséncias e radiagdes energizadoras, Querida Mae, para a
cura, cicatrizagdo, higienizagiio, purificagio e potencializagdo de nossa
mente, de nossos familiares, de nossas casas e ambientes de trabatho,
mantendo as vibragdes virtuosas e elevadas.

Estimule-nos, 6 Divina Mie, na busca do conhecimento interior da
Verdade ¢ da Fé. Afaste de nés toda a ironia, vicios e conceitos desvir-
tuados. Livre-nos de falsas verdades religiosas ¢ de darmos mau uso ao
raciocinio e ao conhecimento. )

Ative, 6 Mie, com seu gesto seguro, nossa religiosidade. Paralise e
perdoe os excessos por nés cometidos. Aquiete-nos, Méae querida, sus-
tente-nos, conduza-nos, leve-nos em vossos bragos firmes e seguros,
para que nunca sejamos induzidos a seguir uma direg#o contréria a Lei
Maior.

O Mae, vés que sois a seiva viva onde as sementes germinam,
abengoe o nosso pio de cada dia, fruto da vossa terra generosa, e faca
com que ele nunca falte em nossas mesas.

Abengoe os quatro cantos da Terra, com vosso santo € Divino Amor
e faga de nés eternos aprendizes e sementes vivas da vossa Verdade e
do vosso infinito Conhecimento.

Salve, salve, querida Mée Oba!

Akir6 Oba Yé!

9 — Cantar hinos e pontos
10 — Culto familiar para Mae 0b4

O culto deveri ser explicado pelo(a) dirigente e constar de folheto,
distribuido a todos.
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CULTO PAMILIAR A MAE 0BA

Dia da semana de melhor vibragfo
Terga-feira

Material para o ritual

Velas magenta, verde-escuro, brancas, terrosas ou marrom, em pi-
res ou castigais, 1 coco verde, vinho licoroso tinto, 4gua com horteld
macerada (em tagas ou cilices), mel ou agticar, incenso de coco (pros-
peridade e bem estar), 1 jarra com 4gua, pétalas de flores do campo e
folhas de horteld ou de amendoeira. 1 vaso com terra.

Tudo isso devers estar sobre uma mesa, ou altar, coberto com toa-
lha magenta ou terrosa. Abrir 0 coco verde em uma de suas pontas ¢
derramar o mel na 4gua do interior no coco. Colocar metade do coco,
dentro da terra do vaso. .

Se possivel, colocar musica suave no ambiente.

Ritual

+ Acender as velas, ladeadas com as pétalas, ervas e jarra com
dgua. Acender o incenso. Se usar nomes ou fotos de pessoas, colocé-los
sob os suportes das velas.

» Fazer oragdes em conjunto, com as pessoas ajoelhadas, com mui-
to Respeito, Dedicagio, Fé e Amor.

* Derramar, trés vezes, um pouco de dgua em frente ao local do
culto, vocalizando suavemente a saudagio méntrica: “Akir6-Ob4-y&!”
(Eu saido o seu Conhecimento, Senhora da Terra!).

* Evocar. A evocagéio serd feita por quem estiver conduzindo o
ritual, de forma silenciosa e discreta:

Evocaciio

Amada Mée Oba, nés vos evocamos e vos pedimos amparo, prote-
¢d0 espiritual e ajuda justa. N3o nos deixe sucumbir na escuriddo da
ignoréncia e da falta de Fé.

Amplie, 6 Mée, nosso conhecimento e capacidade mental, parali-
sando tudo o que estiver desvirtuado em nosso caminho, transformando-o
em conhecimento puro e verdadeiro.

Purifique-nos, 6 Mée, dos possiveis desvios de nossa personalida-
de. Ajude-nos a ter resisténcia mental e uma linha de raciocinio clara e
verdadeira. Livre-nos de deméncia, de confuses, duvidas, erros e ma
compreensdo das coisas.

Ative nossa capacidade de reflexdio, meditagio e aprendizagem
corretas, com concentraciio, firmeza de propodsitos, consisténcia e sus-
tentagdio, para darmos bom uso aos nossos conhecimentos.
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Querida Mée Obd, que sua natureza vegetal, suas flores, seus frutos
e todo o0 seu néctar e mel sejam um remédio para as nossas vidas. O Mae,
v6s que sois a seiva viva onde as sementes germinam, abenc¢oe 0 nosso
pdo de cada dia, fruto da vossa terra generosa, e faga com que ele nunca
falte em nossas mesas. Abengoe nossos familiares, principalmente as crian-
¢as e os idosos, para que nunca lhes falte o vosso divino amparo. Amém!

Apoés a queima das velas, as pessoas beneficiadas poderéio tomar
da 4gua fluidificada e fazer banhos, do pescogo para baixo, com as flores
e ervas.

11 — Meditagsio para fazer em casa

MAE 0BA

Preparagiio

Acenda uma vela magenta, consagre-a a Deus ¢ a Mae Ob4, pe-
dindo que equilibre seus pensamentos e sentimentos para fortalecé-lo(a),
para que sua vida seja mais positiva e feliz, cheia de béngédos e protegio
e para que vocé encontre a verdade e o conhecimento.

Coloque uma misica tranquila do tipo new age, sente-se conforta-
velmente num local onde ninguém va incomoda-lo(a). Enquanto ouve a
musica, preste ateng#o em sua respiragdo e sinta o ar entrando e saindo
de seus pulmdes. Inspire profundamente e solte, até sentir-se mais
descontraido(a). Repita por 3 vezes essa inspiragdo profunda e passe a
respirar tranquilamente.

Observe seu corpo e descontraia qualquer ponto de tensdo, con-
traindo e descontraindo a regiio tensa por 3 vezes, para que o relaxa-
mento do corpo todo aconteca.

Exercicio de visualizaciio na vibracéio de Mie Oba

Agora que esta relaxado ouvindo a musica, visualize uma rosa
carmim que irradia uma luz magenta intensa diante de seus olhos. Essa
flor se torna uma esfera de luz carmesim.

Mentalize que essa bola de luz acima de sua cabega irradiando
sobre vocé, o(a) envolve por fora e por dentro, até que todo seu corpo

esteja tdo brilhante quanto ela.
Enquanto essa luz o(a) preenche vocé comeca a se sentir leve,

sereno(a), concentrado(a), capaz de vencer desafios e de acessar seus
proprios recursos internos, para entender e buscar a verdade, para
discernir e obter as respostas que busca.

Pega a essa luz que o(a) inunda que desperte todas as respostas
que vocé necessita e pacifique seus pensamentos e sentimentos,
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Agora é 0 momento de conversar com M#e Ob4 e se religar 4
Fonte Concentradora de todo o conhecimento da Criagéio Divina, para
fortalecer sua caminhada e revelar a verdade em sua vida, a cura e o
conhecimento para obter a comunhZo com a luz e a protegiio contra
forgas negativas que rapidamente serdio transmutadas.

Essa luz satura-o(a) de tal forma que se expande por todo o recinto
onde estd. Concentre-se nela para que ela impregne o ambiente e, a
partir de vocé, sature o ambiente se expandindo também para cada c6-
modo de sua casa, até envolver todo o espago da residéncia e as pessoas
que nela habitam.

Quando a masica estiver terminando, comece a mexer as mios e
remexa-se no lugar onde esta sentado(a). Abra os olhos ¢ mexa-se, le-
vante-se e caminhe apreciando o bem estar do exercicio.

Volte as suas atividades.

12 — Canto de ligagao com o proximo encontro

Fazer um canto de ligagéo com o prbximq trabalho, que podera ser de
Atendimento individual com os Guias, de Doutrina Umbandista, Culto Cole-
tivo ou outro.

13 — Encerramento

O dirigente da casa faz uma prece de encerramento dos trabathos,
em agradecimento.

Divino Pai Olorum, nés Vos agradecemos pela graga que nos conce-
destes hoje, de termos trabalhado em Vossa santa paz. Nés Vos louvamos
€ Somos gratos, por Vossa infinita misericérdia e pelo Vosso Amor por nés,
Vossos filhos.

Agradecemos, também, 2 nossa amada Mie Oba, Senhora do Co-
nhecimento, orix4 da Verdade, por tudo de bom que nos ofereceu neste dia.
Agradecemos a todos os nossos queridos Pais e Maes orixas, Guias e Pro-
tetores que aqui se manifestaram, pelo bom andamento do trabalho e pelas
béngdos recebidas.

Pedimos a querida Mae Ob4 que, ao retornarmos para os nossos la-
res, 14 encontremos tudo sobre a Paz e serenidade de seu dominio. Vés que
sois mestra do Conhecimento e da Verdade, dé-nos a Vossa béngdo, assim
como a todos 0s nossos irméos desencarnados que também compareceram
a este encontro de hoje.

Nos Vos saudamos, querida Mie!

Salve a nossa Mae Oba!

Akirg-Oba-Yé!

Obs.: Os pontos cantados e as preces ficam a critério do(a) dirigente.
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CULTO RELIGIOSO A PAI YANGO

1 — Seguir os itens (4.1

FoLHETO

JUSTICA E EQUILIBRIO

“Semeai para vés em justiga, ceifai segundo a misericérdia...”
Jer: 4:3; Osé. 10:12

A Justiga é a virtude de dar a cada um aquilo que € de seu mereci-
mento. Deus ¢ justo e gera tudo com equilibrio. No sentido da Justi¢a,
todos nds temos os mecanismos mentais necessérios para desenvolver-
mos condutas equilibradas e adquirirmos posturas pessoais sensatas e
racionais, anulando nossa emotividade e nosso instintivismo primitivo.
Para isso, somos dotados do livre-arbitrio, quando encarnamos.

A qualidade da Justiga Divina, equilibradora, ¢ manifestada pelo
orixd Xangd, que purifica nossos sentimentos com sua irradiagéo
incandescente, abrasadora e consumidora das emotividades. Xang6 ¢ a
forga coesiva que d4 sustentagfio a tudo. Ele estd na Natureza como o
préprio equilibrio, tanto na estrutura de um adtomo quanto no Universo e
em tudo que nele existe.

Quem absorve a qualidade de Pai Xangd, torna-se racional, ajuiza-
do, 6timo equilibrador do seu meio e dos que vivem a sua volta. A esco-
lha racional nos leva ao equilibrio da alma, pelo conhecimento da Lei que
nos rege e nos diz o que € certo e o que ¢ errado na vida. Essa Lei ndo é
cega nem falivel, pois se ensinarmos errado, seremos colhidos por ela,
que exige muito de quem conhece os mistérios da razdo. Mas, se trilhar-
mos no equilibrio da Lei, iremos adquirir uma Fé inquebrantavel no que
fazemos e no que falamos e nada sera feito ou dito em vdo; tudo tera sua
razdo de ser. E isso que faz com que aqueles que ji adquiriram o seu
equilibrio e se tornaram conhecedores da Lei sacrifiquem-se em benefi-
cio dos semelhantes, sem nada esperar em troca. Tudo se resume em
servir 4 sua familia, ao seu circulo familiar, 4 sua comunidade, tanto civil
quanto religiosa, a servir a Deus.

Quanto as pessoas instintivas, nio desenvolveram os sensos de
Justica e a vida delas se resume a uma permanente busca de satisfagdo
pessoal, mesmo que 3 custa dos semelhantes. Uma pessoa instintiva
costuma procurar essa satisfacio em todos os sentidos da vida e tudo
tem de ser para ela e por ela, sendo se sentira preterida ou injusticada e
torna-se intolerante e mesquinha.
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A emotividade ndo suporta nenhum tipo de contrariedade, levando-
nos a ver qualquer acdo refreadora como ofensa pessoal, por isso deve
ser contida pelo sentido equilibrador da Justiga. Assim, ndo nos tornamos
pessoas que se sentem injusticadas pelos semelhantes, inferiorizadas,
abandonadas, traidas e menosprezadas. Nossa emotividade e nosso
instintivismo primitivo devem ser transmutados lentamente em senso, em
razao e equilibrio, sendo nos tornamos egoistas, possessivos, vingativos,
intransigentes e intolerantes com nossos semelhantes e conosco.

Quando alguém se torna um equilibrador de seus semelhantes é
porque descobriu o sentido da vida.

Que Pai Xang6 nos equilibre a todos!

Salve Nosso Pai Xango!

2 — Abrir uma oferenda ou uma mandala para Pai Xangd
A oferenda pode ser arrumada na lateral do Conga ou na frente do altar.
PARA A OFERENDA

Pai Xang6 pode ser oferendado com 7 velas brancas ¢ 7 velas mar-
rons, cerveja preta e diversos cravos vermelhos.

Sobre um pano quadrado branco e outro vermelho, sobrepostos, colo-
car uma gamela com cerveja preta dentro. Arrumar os cravos vermelhos
dentro da gamela com cerveja, em pé e bem agrupados. Ao redor, polvilhar
com canela e noz-moscada e colocar fitas vermelhas e brancas (no maxi-

mo sete de cada). Firmar as sete velas brancas e as sete velas marrons
intercaladas ao redor da oferenda. ’
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A MANDALA
7 velas vermelhas (1 central e seis nos polos).

3 — Seguir os trés primeiros itens (.4.2

4 — Explanagdo sobre Pai Xangd e a doutrina

Pai Xangb ¢ o orixa da Justica e seu campo de atuagéo preferencial é
a razio, despertando nos seres o senso de equilibrio e equidade, pois s6
conscientizado e despertado para os reais valores da vida a evolugio se
processa num fluir continuo.

A irradiagdio da Justiga Divina é uma onda viva que nasce em Deus
e alcanga tudo e todos. Xangd ¢ o polo positivo dessa onda, que equilibra
tudo, desde a génese das coisas até o sentimento dos seres. Ele é irradia-
¢do continua e chega a todos, ndo deixa nada nem ninguém sem o amparo
da Justica Divina. Ele gera e irradia a chama da Justi¢a Divina, que aquece
o racional dos seres e abrasa os sentimentos intimos relacionados com as
coisas da Justica ¢ da Razdo. Xangd atua através do mental e vela pela
harmonia e pelo equilibrio na evoluco. Pai Xang6 € abrasador, é a chama
universal, é o raio solar gerador de vida, gera o equilibrio da Justica; é
racionalista e aquecedor dos sentimentos equilibrados.

E fundamental para a nossa evolugo o desenvolvimento do senso de
Justica, da Razdo, do Equilibrio, do Juizo e de posturas sensatas, deixando
de lado a emotividade e o instinto.

Pessoas instintivistas, no campo profissional, buscam os cargos de
destaque, de chefia e melhor remunerados, pois sua satisfagio pessoal nio
aceita nada que seja subalterno. No campo religioso, querem estar acima
de todos e, se ¢ um assistente, quer toda a ateng#io para si, ndo se importan-
do com mais ninguém. No campo familiar, tem de ser o dono da familia e
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ndo aceita ser contrariado por ninguém. No campo amoroso, ndo se impor-
tam com os sentimentos alheios, pois 0s seus € que devem ser satisfeitos.
No campo pessoal, querem ser o centro das atengdes, querem ser bajulados
e nfio aceitam nenhum tipo de critica ou adverténcia.

Quanto as pessoas emotivas, no campo profissional, sdo inseguras,
imaturas e depressivas e, ndo raramente, sentem-se¢ perseguidas, humilha-
das ou desprezadas pelos colegas, pois suas emotividades as impedem de
desenvolverem relacionamentos fraternos. Os unicos que elas conseguem
desenvolver sfo relacionamentos com envolvimentos pessoais e, caso as
pessoas relacionadas com elas nio lhes deem a devida atengdo, logo sdo
evitadas ou repelidas porque passam a ser vistas como traidores, desleais
etc.

No campo amoroso, as pessoas emotivas sdo dependentes do seu
par, ciumentas, possessivas e apassionam de tal forma os seus relaciona-
mentos que se tornam sufocantes ou inconvenientes. No campo familiar, as
pessoas emotivas siio focos de desequilibrio e, nfio raro, tornam a vida em
familia um tormento, ja que ou sd@o o foco de atencfio de todos os outros
membros ou tratam a todos como seus adversarios.

Em casos mais graves, a emotividade ¢ 0 instinto se fazem presentes
e tornam dificeis os relacionamentos humanos, jé que os mecanismos men-
tais foram avariados e a nog#o dos sensos € turvada, e as pessoas adqui-
rem habitos, expectativas e posturas desequilibradas.

E preciso trilhar a linha de equilibrio e receber a irradiagso ignea de
Pai Xangd, sempre disposto a nos ouvir, esclarecer e amparar, caso nossos
apelos sejam justos e nossa conduta nos faga merecedores desse amparo.

Falar sobre o assunto doutrindrio escolhido.
b — Meditagdo e Respiracio

Pedir para que todos fagam exercicios respiratérios, sempre com os
pensamentos elevados, para receber a energia ignea de Pai Xangd, com as
maos sobre as pernas e com as palmas voltadas para cima.

6 — Cantar pontos de chamada e de sustentagdo do orix Yangd

Se o corisco de ouro ¢ de meu Pai Xangd } bis
O corisco de ouro o céu clareou } bis
Xangd, 14 na pedreira é o rei, }

Xang6 sua Justica é Lei. } bis (refrdio)

Se o machado de ouro ¢ de meu Pai Xang6 } bis
O machado de ouro a demanda quebrou. } bis
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Refrio

Se a coroa de ouro ¢ de meu Pai Xangd, } bis
A coroa de ouro iluminou. } bis

Refrdo
(Lurdes Vieira, para Dominio Priblico)

Trovejou 14 no céu e o mundo balanceou, } bis
O Cristo, 0 mundo balanceou, } bis
Sé ndo balanceou a coroa de Xangd. } bis

(Donzinio Piiblico)

7 — Incorporacio

Chamar a Entidade Xangd da(o) dirigente, que dard a béngdo a to-
dos. Solicitar aos fiéis que fagam seus pedidos, compativeis com aquilo que
¢ possivel de ser alcangado.

Chamar a linha de trabalhos dos cabocles do Fogo, que atuam na
irradiag¢é@io de Pai Xangé.

A linha dos caboclos do Fogo é toda formada por “magos do fogo™,
adoradores de “Agni”, na fndia ou de Tupd, no Brasil. Agni e o Trono da
Justica Divina sdo a mesma divindade planetaria, adaptada a dois povos,
duas culturas e duas formas de adorag#o.

Os caboclos do Fogo sdo irradiadores de energia ignea, justos,
ajuizados e de procedimentos retos. S#o justiceiros, judiciosos, aparando
as imperfei¢des e estimulando o senso de justiga e equilibrio. S&o evoca-
dos para devolver o equilibrio e a razdo aos seres e aos procedimentos
desequilibrados e emocionados. Sua presenga ¢ solicitada para clamar
pela Justiga Divina, pela paz, harmonia, equilibrio mental ¢ emocional,
racional e até por nossa saide, que necessita de equilibrio vibratério tam-
bém no corpo fisico.

Cantar Pontos de Chamada e de Sustentacfio dos caboclos
Oi toca fogo na mata, chama, chama que eles vém } bis

Assobia, assobia, ele assobiou,
Cadé o caboclo do fogo que ainda ndo chegou? } bis

(Doniinio Piblico)

Caboclo indio eu sou um peregrino,
Caramuru eu sou filho dele,
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Oi haja for¢a na terra ¢ no mar,
Prepare o terreiro que eu quero trabalhar.

(Dominio Piiblico)

Cantar Ponto de Subida de Pai Xangd e dos Caboclos
Xangd, é chegada a hora, }
Xangd, ele vai embora. } bis

O lefio na pedreira roncou, }
Xang6 vai embora }
A Aruanda lhe chamou. } bis

(Dominio Piiblico)
8 — Fazer a béngdo a todos

ORACAO A PAI XANGO

Amado Pai Xangé, Justiga Divina do Criador Olorum!

Rogamos a Vés, Querido Pai, que nos irradie ¢ nos envolva com
Vossos fluidos energéticos igneos, equilibrando-nos e harmonizando-nos
em todos os sentidos. Traga forga € Luz em nossos caminhos, para que
nelas vivamos e as usemos em beneficio de nossos semelhantes, com
Justica e Amor.

Aquega-nos, 6 Pai Divino, com Vosso calor sagrado, expandindo
nosso campo de agdo e estimulando em nés sentimentos nobres, para
que nos tornemos luzes calorosas, ajuizadas e sensatas do nosso Divino
Criador.

Estimule em nés, Pai Xang6, o aquecimento de nossos coragdes,
para que vibremos sentimentos justos, sabios ¢ equilibrados, livrando-nos
das trevas, para que sempre sirvamos 4 Luz e a Lei Divina,

Acolha-nos em Vossa Luz, dando-nos sabedoria, conhecimento e
oportunidade, para eliminarmos as pedras e os espinhos que por ventura
encontremos em nossa caminhada. Traga-nos forga e protegdo, para
que nossos caminhos sejam abertos e sem tropecos € nossos pensamen-
tos e sentimentos intimos sejam abengoados e amparados pela Lei.

Vés que sois o Juiz da Lei Divina, Pai Amado, anule as magias
negativas dirigidas contra nés, pesando-as em Vossa balanga e purifi-
cando os pecadores em vossa chama sagrada, de acordo com o mereci-
mento de cada um.

Ajoelhamos diante de V6s, Justica Divina da Lei Maior, e pedimos
por nds, por nossos familiares e amigos e por todos os seres ligados a nés
pelos cord@es invisiveis da vida.
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Estenda a Vossa Luz, 6 Pai Xang6, a todos aqueles que caminham
na escuriddo dos instintos e emogdes negativas da matéria ou do espirito,
para que eles tenham a oportunidade de descobrir Vosso calor, equilibrio
e Justi¢a Divina,

Livre-nos, Pai, da escravizag3o as emogdes e aos instintos, refreando
e transmutando nossos sentimentos e atitudes negativos, para que nos

tornemos amorosos, fraternos, bondosos, benevolentes e tolerantes com
0s nossos semelhantes.

Abengoe-nos, Pai da Justi¢a Divina!
Kad Kabecilé, amado Pai Xang6!

9 — Cantar hinos e pontos

10 — Culto familiar para Pai Xangd

O culto devera ser explicado pelo(a) dirigente e constar de folheto,
distribuido a todos.

CULTO FAMILIAR A PAI YANGO

Dia da semana de melhor vibragio
Quarta-feira
Material para o ritual

3 velas vermelhas, em pires ou castigais, incenso de mirra, 1 jarra
com agua, cravos vermelhos e folhas de alecrim. Opcional: 1 pedra do
sol ou pirita.

Tudo isso sobre uma mesa, ou altar, coberto com toalha vermelha
ou branca.

Se for possivel, colocar musica suave no ambiente.

Ritual

« Acender as velas, ladeando as flores, ervas e jarra com agua.
Acender o incenso. Se usar nomes ou fotos de pessoas, colocé-los sob
os suportes das velas.

» Fazer as oragdes (escolher entre as oragdes apresentadas neste
trabalho ou outras) em conjunto, com as pessoas ajoelhadas, com muito
respeito, dedicacdio, Fé ¢ Amor.

» Evocar. A evocagdo serd feita por quem estiver conduzindo o ri-
tual:
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Evocacdo

Amado Pai Xang6, diante da Vossa bondade ¢ da Vossa luz, nos
@ Vos reverenciamos e Vos evocamos, para pedir o Vosso amparo, para
’ que possamos ter o entendimento da Lei do Equilibrio Divino. Pai da
Justica e da razdo, ajude-nos em nossa caminhada, com o calor de Vossa
chama sagrada, para que tenhamos equilibrio em nossas almas, harmo-
nia e juizo em nossos sentimentos e atitudes. Pedimos, querido Pai, que
nos acumule de equilibrio e nos tomne irradiantes da Justica do Vosso
Amor e da Vossa misericordia.

Propicie-nos, Pai justo, a aquisi¢@o de uma fé inquebrantével, para
sermos equilibradores de nossos semelhantes, servirmos a familia, & co-
munidade civil e religiosa e, principalmente a Deus. Ajude-nos a agir
sempre com raziio, harmonia e justica, servindo a Luz e sendo por ela
amparados. Limpe nossos caminhos, 6 Pai, para que nele nio encontre-
mos obstaculos impedindo nossa evoluggo. Vés que sois Pai, igneo por
natureza, aquega-nos, ampare-nos, sustente-nos, guie-nos, conduza-nos
¢ envolva-nos em todos os sentidos, carnais € espirituais.

Traga-nos, 6 Pai, luz radiante onde houver a escuriddo pela falta de
fé, capacidade equilibradora da razéo e do entendimento das coisas visi-
veis. Proteja-nos com Vossa ajuda justa e verdadeira. Afaste para sem-
pre de nossas vidas, Pai Divino, os tormentos de seres e energias trevosos,
cgnsumindo com Vosso fogo trabalhos de magia negra ativados contra
nds.

Anule em nosso intimo ¢ em nossos instintos todas as vibragges e
sentimentos negativos e nos dé o equilibrio da Justica Divina, para que
sejamos prosperos, fraternos, amorosos € generosos, com tudo e com
todos que nos cercam e compartilham a nossa vida e destino. Fazei com
que busquemos, cada vez mais, os bons ensinamentos, sentimentos e
atitudes que nos elevem e nos conduzam & Luz do nosso Divino Criador.
Amém!

(Apés_ a queima das velas, as pessoas beneficiadas poderdo tomar
gaeégua)ﬂmdlﬁcada e fazer banhos, do pescogo para baixo, com as flores

rvas).

11 — Meditafio para fazer em casa

Todos os dias, quando estiver em seu leito para descansar, retome em
sua mente como foi o seu dia, tendo bastante sinceridade. Analise o que
vocé pensou, o que fez de certo e o que fez de errado e coloque na balanga
da Lei Divina, procurando sempre se melhorar.
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PAI ANGO

Preparacio

Acenda uma vela vermelha ou marrom e consagre-a a Deus e a
Pai Xang6, pedindo que equilibre seus pensamentos e emogdes para
que sua mente seja mais positiva, sua vida mais feliz, cheia de béngios,
protecdo e prosperidade e sua mente seja mais racional e Jjusta.

Coloque uma musica tranquila do tipo new age e sente-se confor-
tavelmente num local onde ninguém va incomodé-lo(a). Enquanto ouve a
musica, preste atengdo em sua respiragdo e sinta o ar entrando e saindo
de seus pulmdes.

Inspire profundamente e solte, até sentir-se mais descontraido(a).
Repita por 3 vezes essa inspiragdo profunda e passe a respirar tranquila-
mente. Observe seu corpo e descontraia qualquer ponto de tensdo, con-
traindo e descontraindo a regidio tensa por 3 vezes, para que o relaxa-
mento do corpo todo acontega.

Exercicio de visualizaciio na vibraciio de Pai Xangd

Agora que est4 relaxado(a) ouvindo a mﬁgica, visualize uma estre-
la de seis pontas de luz vermelha como fogo, diante de seus olhos. Des-
loque-a para dentro da regido de seu estomago e mentalize que a qu
vermelha, que essa estrela derrama dentro de vocé, torna-se um chuvei-
ro de fogo, que o(a) ativa por dentro e por fora, preenchendo-o(a) com o
mesmo brilho e calor. )

Visualize que essa estrela sobe para sua cabega e acaba se posi-
cionando acima dela, irradiando sobre vocé sua luz ignea, envolyendo-
o(a) por fora e por dentro, até que todo seu corpo esteja tdo brilhante
como a estrela de fogo. )

Enquanto esse fogo o(a) preenche, vocé comeca a se sentir leve,
sereno(a), forte, equilibrado(a), capaz de vencer desafios, protegido(a) e
imune 3s investidas de energias negativas e capaz de acessar seus pré-
prios recursos internos, para vencer os obsticulos de sua wda.n Peca a
essa luz que o(a) inunda que desperte todas as defesas que vocé neces-
sita e pacifique seus pensamentos e sentimentos. )

Agora é o momento de conversar com Pai Xangé e se religar a
Fonte da Razio e da Justiga Divina da Criagdo, para fortalecer sua ca-
minhada e vencer alguma demanda ou processo legal.

Essa luz satura-o(a) de tal forma que se expande por todo o recinto
onde esta. Concentre-se nela, para que ela impregne o ambiente, a partir
de vocé, expandindo-se para cada comodo de sua casa, até envolver
todo o espago da residéncia e as pessoas que nela habitam. Quando 3
musica estiver terminando comece a mexer as mios e remexa-se no
lugar onde esta sentado. Abra os olhos e mexa-se, levante-se e caminhe
apreciando o bem-estar do exercicio. Volte as suas atividades.
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12 — Canto de ligagdo com o préximo encontro (2.12)

13 — Encerramento

O dirigente da casa faz uma prece de encerramento dos trabalhos,
em agradecimento.

ORACAO DE AGRADECIMENTO

Agradecemos com todo o amor e respeito ao nosso Divino Criador
Olorum, a Pai Xang6, aos Guias e Protetores que se dignaram vir se
comunicar conosco ¢ lhes rogamos que nos a_tuxlhem a por em pratica as
instrugdes que nos deram sobre a Justica Divina e facat'n.com que, ao nos
retirarmos, cada um de nés sinta-se fortificado na pratica do bem e no
amor ao proximo. ) ) )

Desejamos igualmente, que estas instrugBes sejam proveitosas aos
espiritos sofredores, ignorantes e viglogos que tenham assistido a esta reu-
ni%o, para os quais imploramos a misericérdia de Deus. N

Pedimos, 6 Pai Amado, que nos sustente nas Suas Setg Luzes Divi-
nas e que cada um receba Suas gragas conforme seu merecimento.

Amém!!!

Obs.: Os pontos cantados e as preces ficam a critério do(a) dirigente.
COLTO RELIGI0SO A MAE EGUNITA

1 — Seguir os itens IV — C4.1

FOLHETO

A PURIFICACAO

“Néo hi no mundo outro agente de purificagio igual 4 chama da Verda-
de Espiritual. Quem a conhece, quem 2 ela se dedica, seri purificado””
Bhagavad Gita

Purificar ¢ limpar desembaragos, ¢ desimpregnar um ser, fisica e
Espiritualmente. A Divindade cujo mistério € o Fogo e a Justica Divina,
que purificam os excessos emocionais dos seres desequilibrados, desvir-
tuados e viciados, ¢ Mae Egunitd. Os vicios emocionais tornam os seres
insensiveis 4 dor alheia. Os desequilibrios mentais transformam-nos em
tormentos para seus semelhantes.
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Maée Egunité € o Fogo Divino da purificagfo das ilusdes humanas.

o fogo consumidor das paixdes humanas, € o raio rubro, o braseiro que

queima. As energias incandescentes e flamejantes tanto consomem os
vicios quanto estimulam os sentimentos de Justica.

'O fogo é um elemento temido. Mée Egunité, no pantesio hindu, era
conhecida como a deusa Kali, divindade evitada e temida por todos os
que desconheciam seu mistério. O fogo de Egunit4 consome as energias
dos seres apaixonados, emocionados, fanatizados ou desequilibrados, re-
duzindo a chama interior de cada um (sua energia ignea) a niveis
baixissimos, apatizando-os, paralisando-os e anulando seus vicios emo-
cionais e desequilibrios mentais, sufocando-os.

Mie Egunitd, como irradiadora da chama césmica e purificadora
da Justica Divina, atua sobre os seres movidos por paixdes avassaladoras
e os incandesce até que comecem a consumir a si proprios. Nos dese-
quilibrios mentais, Mae Egunita retira toda a energia ignea do corpo
energético do ser e ele se resfria de imediato. ) ]

Egunité rege o fogo cosmico da purificagio dos meio-ambientes
religiosos, das casas, do intimo dos seres e das injusti¢as, incandescendo
os seres negativados. Egunité é em si o fogo cdsmico que esta em tudo o
que existe, mas diluido.

Egunit4 propaga-se cosmicamente e suas fagulhas igneas come-
¢am a imantar tudo o que esti desequilibrado, até que se forme uma
condensagdo magnética ignea. Ai surgem labaredas cosmicas que con-
somem os desequilibrios, anulando sua causa e paralisando quem esta.wa
desequilibrado. Esse fogo purificador de Egunitd tem o poder de purifi-
car, de consumir tudo onde se condensou, e, em certos casos, fica ape-
nas um vazio césmico onde ele atuou.

Salve Mae Egunit4, o Fogo Divino!

2 — Abrir vma oferenda ou uma mandala para Mae Egunita

A oferenda pode ser arrumada na lateral do Congé ou na frente do altar.

OFERENDA

Egunita pode ser oferendada com 7 velas laranja, licor de menta,
noz-moscada, frutas citricas (laranja, tangerina), caquis € 7 rosas verme-
lhas. Acrescentar 1 vidro de mel e 4gua.

Colocar um pano branco ¢ um pano laranja quadrado e, sobre eles, 1
gamela com as frutas citricas. Polvithar noz-moscada ralada ao redor da gamela.
Fazer um circulo com 0s copos, colocando em cada um deles 1 cm de mel,
4gua até o meio ¢ uma rosa com o cabo curto.
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Firmar as 7 velas laranja ao redor, acompanhando cada copo.

A MANDALA .
7 velas laranja (1 central e seis nos polos).

3 — Seguir os trés primeiros itens de 4.2

4 — Bxplanagao sobre Mae Egunitd ¢ a doutring

Mie Egunita é a regente cosmica do Fogo ¢ da Justi¢a Divina, que
purifica os excessos emocionais dos seres _des_eqlllllbrados, desvirtuados e
viciados. Ela ¢ uma divindade de natureza justiceira. Mae Egunita é o fogo
das paixoes humanas, ¢ ativa € atral; torna o ser rubro, ¢é a serpente rubra
da paixdo e o braseiro que queima.
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Egunita ¢ fogo puro, estd em tudo o que existe, mas diluido, e suas
irradiag3es césmicas absorvem o ar, elemento com o qual se energiza e se
irradia. Como o ar é seu segundo elemento, que a alimenta e energiza — e
€ o elemento da linha da Lei — ela é uma divindade que aplica a justica
como agente ativa da Lei e consome os vicios emocionais e os desequili-
brios mentais dos seres. A Justiga ndo anula a Lei, mas dota-a de recursos
legais (juridicos) para que possa agir com mais desenvoltura. E a Lej nio
anula a Justica, mas dota-a com recursos para que possa se impor onde
injusticas estejam sendo cometidas. Fogo e ar — Justi¢a e Lei — so ele-
mentos que se complementam e duas Linhas de Umbanda indissocisveis.
Egunita, justiceira, polariza com Ogum, aplicador dos principios da Lei Maior.

Quando evocamos Ogum para atuar ém nosso favor e nos defender
das investidas dos seres desequilibrados, suas hierarquias lpmmgsgs ativgm
seus pares opostos, ativos e césmicos da irradiagﬁq da Juspca l?lvm.zt, cujos
magnetismos esgotam os desequilibrios e as injustigas do irracionalismo. A
Justica Divina ¢ o fogo que purifica e a divindade cdsmica ignea purificado-
ra é Mae Eguniti. . .

O fogo de Mée Egunit4, consumidor dos vicios c[os negativismos, é
temidissimo pelos seres que habitam as faixas vibratorias negativas, pois
ela se alimenta das energias negativas que eles geram ¢ irradiam. Esse
fogo consome as energias dos seres apaixonados, emocionados, fanatizados
ou desequilibrados, reduzindo a chama interior.de cada um (sua energia
ignea) a niveis baixissimos, apatizando-os, paralisando-os e anulando seus
vicios emocionais e desequilibrios mentais, sufocando-os. A!ém de pqqﬁ-
car 0s vicios e os desequilibrios, ela purifica também os ambientes religio-
sos (templos) e residenciais (moradas) e o intimo dos seres (sentnme:ntos).

Os vicios emocionais tornam os seres insensiveis a dor alheia. Os
desequilibrios mentais os transformam em tormentos para seus semel‘han-
tes. Egunitd, como todos os orixds, possui aspectos positivos e negatlvo§.
Os positivos entram em nossa vida acelerando nossa.evoluc;ao. Os negati-
vos paralisam-na. Para essa Mae atuar em nossas vidas, depende apenas
que nos tornemos irracionais apassionados e desequilibrados.

O fogo consumidor gerado por Olorum esté espalhado por toda a Sua
criac@io e, onde surgir um desequilibrio, o préprio magnetismo negativo do
ser desequilibrado j4 comega a atrair, condensar e acumulgr esse fogp con-
sumidor que, quando atingir seu ponto de incandescéncia consumista, o
esgotara e o anulara.

Falar sobre o assunto doutrindrio escolhido.
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5 — Meditacgo e Respiracio

Pedir para que todos fagam exercicios respiratérios, sempre com os
pensamentos elevados, para receber a energia ignea de Mae Egunit, com
as mdos sobre as pernas e com as palmas voltadas para cima.

6 — Cantar pontos de chamada e de sustentacéo da orixa Egunita

Quando o Sol clareia a terra,
Vem pra nos iluminar,
Vem com seu fogo divino,
Vem pra nos purificar.

E clareou o céu, clareou o ar,
Clareou a terra, clareou o mar.

Aué, chama divina, é minha Mée Egunita. } bis
(Roberto da Costa)
Divina Mie Egunita,
Mie Kaly, venha nos ajudar,

Iluminando nossos caminhos,
Purificando nosso conga.

O mae do fogo, nos aquega em seu calor, }
Fogo Sagrado, nos sustente em seu Amor. } bis

(Lurdes Vieira)

Brilhou, brilhou, 14 do oriente vem a luz, }
Chama Divina, me ilumina, me conduz. } bis (refro)

Brilhou na terra € movimentou o ar, }
Chama divina, sustenta meu caminhar. } bis

(refrio)

Raio laranja de poder consumidor, }
Me abengoe ¢ alivie a minha dor. } bis

(refrio)

O Mie Divina, abengoe este cong )
E aos seus filhos, salve Mée Egunita! } bis

Kaly-y&, Kaly-y4, salve Mae Egunita! } bis
(Roberto da Costa)
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14

Clareou o meu terreiro eu fui 14 pra ver quem é
Vi a rainha do fogo, era minha mie de fé.

Os seus raios aqueciam, cintilavam no congs,
Era uma chama dourada, espalhada pelo ar.

O Egunita, alivie a minha dor, }
O Egunits, estou cantando em seu louvor, } bis

(Roberto da Costa)

7 — Incorporaggio

Chamar a Entidade Egunita da(o) dirigente, que daré a béncdo a to-
dos. Solicitar aos fiéis que fagam seus pedidos, compativeis com aquilo que
¢ possivel de ser alcancado.

Chamar a linha de trabalho dos caboclos do Fogo, que atuam na
irradiagdo de Méae Egunita.

A linha dos caboclos do Fogo ¢ toda formada por “magos do fogo™,
adoradores de “Agni”, na India ou de Tupd, no Brasil. Agni e o Trono da
Justi¢a Divina sdo a mesma divindade planetéria, adaptada a dois povos,
duas culturas e duas formas de adoragdo. . )

Os caboclos do Fogo s#o irradiadores de energia .ignea, Justos, ajui-
zados e de procedimentos retos. S#io justiceiros, judiciosos, aparando as
imperfei¢des e estimulando o senso de Justi¢a e Equilibrio. S3o evocados
para devolver o equilibrio e a razfio aos seres ¢ aos procedimentos desequi-
librados e emocionados. Sua presenga € solicitada para clamar pela Justica
Divina, pela paz, harmonia, equilibrio mental e emocional, racional e até por
nossa saude, que necessita de equilibrio vibratério também no corpo fisico.

Cantar Pontos de Chamada e de Sustentacéio dos Caboclos

Oi toca fogo na mata, chama, chama que eles vém } bis
Assobia, assobia, ele assobiou,
Cadé o caboclo do fogo que ainda néo chegou? } bis

(Dominio Priblico)

Ponto de Subida de Mée Egunitd e dos Caboclos
Egunité vai embora, &, &, }
Egunita vai embora, &, 4, }
Egunita vai embora, }
Logo no romper da aurora. } bis

(Dominio Priblico)
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8 — Fazer a béngéo a todos

ORACAO A MAE EGUNITA

Salve Senhora do Fogo Divino! Salve, salve, Querida Mae!

Nés vos saudamos, Senhora Kalié-yé e vos pedimos que nos irradie
€ nos envolva com vossos fluidos energéticos igneos, equilibrando-nos e
harmonizando-nos em todos os sentidos. Traga-nos forga e Luz em nos-
sos caminhos, para que nela vivamos € a usemos em beneficio de nossos
semelhantes, com Justica ¢ Amor. Purifique-nos, 6 Mée Divina, com
vosso fogo sagrado, expandindo nosso campo de ago e estimulando em
nds sentimentos nobres, para que nos tornemos luzes calorosas, ajuiza-
das e sensatas do nosso Divino Criador. Estimule em nés o aquecimento

de nossos coragdes, para que vibremos sentimentos justos, sibios e equi-
librados, livrando-nos das trevas, para que sempre sirvamos 4 Luz e 4
Lei Divina.

Purifique com vosso fogo sagrado 0s nossos excessos emocionais,
beneficiando-nos conforme as nossas necessidades. Anule em nés, Mae
Egunits, os sentimentos negativos, 0s vicios, as falhas, os erros e as pai-
x8es abrasadoras e n3o deixe que eles desequilibrem nossas vidas. Dé-
nos, Mie ignea, 0 vosso amparo, para que possamos ter o entendimento
da Lei do Equilibrio Divino. Mae da Justica e da Razdo, ajude-nos em
nossa caminhada, com o vosso fogo sagrado, para que tenhamos equilibrio
€m nossas almas, harmonia e juizo em nossos sentimentos e atitudes. Pe-
dimos, Querida Me, que nos tome irradiantes da Justi¢a do vosso Amor e

vossa misericordia.

Propicie-nos a aquisi¢io de uma Fé inquebrantivel, para sermos
equilibradores de nossos semelhantes, servirmos a familia, 4 comunidade
civil e religiosa e, principalmente a Deus. Ajude-nos a agir sempre com
Rflzﬁo, Equilibrio e Justiga, servindo a Luz e sendo por ela amparados.

Mpe nossos caminhos, 6 Mée, para que nele néo encontremos empeci-
lhos impedindo nossa evolugdo. Vos que sois Mae ignea por natureza,
aqueca-nos, ampare-nos, sustente-nos, guie-nos, conduza-nos e envol-
va-nos em todos os sentidos, camnais e espirituais. Queime, 6 Mée, com
Vossos poderes divinos, tudo o que esta em desequilibrio com a vossa
Lei, anulando os negativismos de todos os presentes neste Templo e de
todos: os seus familiares, recolhendo as projegdes mentais negativas, os
espiritos malignos, cortando as injusticas e as magias negras.

l_’roteja-nos das catéstrofes climdticas e faga com que tenhamos
consciéncia dos perigos das queimadas irresponsaveis e dos desequili-
bl‘lqs.ambientais. Paralise, 6 Mae querida, e queime em nés, as doengas
espirituais € emocionais, estimulando em nés o fogo vivo da religiosidade
e da esperanga em melhores dias.
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Cure com vosso fogo sagrado as feridas que trazemos desta vida e
de vidas passadas. Passe em nds vossa espada flamejante, eliminando
tudo aquilo que atrapalha o nosso desenvolvimento fisico e espiritual.
Flua em nds, vossos filhos, a energia ignea, para que, através do vosso
fogo, saibamos transmitir a vossa luz e o vosso calor aos nossos irmios
menos favorecidos. Traga-nos paz, harmonia, prosperidade e satde.

O Mie querida, ndo deixe que nos desvirtuemos da vossa prote-
¢do. Proteja-nos para que sejamos sempre merecedores do vosso calor
sagrado, aquecendo-nos na Luz e no Amor de nosso Pai Olorum! Amém!

A vossa béngiio, Mie Kalié-yé, Senhora do Fogo Divino!

9. Cantar hinos e pontos (2.9)

10 — Culto familiar para Mae Egunita (2.10)
Explicado pelo(a) dirigente e constante de folheto.

CULTO FAMILIAR A MAE EGUNITA

Dia da semana de melhor vibracéo

Quinta-feira

Material para o ritual

3 velas laranja, em pires ou casticais, incenso de sete ervas (prote-
¢fio e purificagdo), 1 jarra com 4gua, pétalas de rosas vermelhas ¢ folhas
de alecrim e arruda.

Tudo isso dever estar sobre uma mesa, ou altar, coberto com toalha
branca ou laranja. Se possivel, colocar misica suave no ambiente.

Ritual

 Acender as velas, ladeadas com as pétalas, ervas e jarra com
dgua. Acender o incenso. Se usar nomes ou fotos de pessoas, coloca-los
sob os suportes das velas.

« Fazer as oragdes (escolher entre as oragdes apresentadas neste
trabalho ou outras) em conjunto, com as pessoas ajoethadas, com muito
respeito, dedicagdo, fé e amor.

» Evocar. A evocagdo sera feita por quem estiver conduzindo o
ritual:

Evocagiio

Amada M3e Egunita, diante da vossa luz e bondade, nés vos reve-
renciamos e evocamos, pedindo vosso amparo, para que possamos ter o
entendimento da Lei do Equilibrio Divino. Pedimos, querida Mie da Jus-
tica e da Razéio, que nos acumule de equilibrio e nos torne irradiantes da
Justi¢a do vosso Amor e da vossa misericordia.
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Propicie-nos, Mée justa, a aquisicdo de uma Fé inquebrantavel, para
sermos equilibradores de nossos semelhantes, servirmos aos semelhantes
e, principalmente a Deus. Ajude-nos a agir sempre com raz3o, equilibrio
¢ Justica, servindo a Luz e sendo por ela amparados. Aqueca-nos, am-
pare-nos, sustente-nos, guie-nos, conduza-nos € envolva-nos em todos
os sentidos, carnais ¢ espirituais.

Traga-nos, 6 Mée, luz radiante onde houver a escuridio pela falta
de Fé, capacidade equilibradora da razdo e do entendimento das coisas
visiveis, onde houver desequilibrio e desarmonia. Proteja.-nos com vossa
ajuda justa e verdadeira. Afaste para sempre de nossas vidas os tormen-
tos de seres e energias trevosos, consumindo com vosso fogo os traba-

Ihos de magia negra ativados contra nés ¢ anulando as atuag3es de eguns.

Purifique em nosso intimo e em nossos instintos inferiores todas as
vibragdes e sentimentos negativos e nos dé o equilibrio da Justica Divina,
para que sejamos prosperos, fraternos, amorosos € generosos, com t}ldo
e com todos que nos cercam e compartilham a nossa vida e destino.
Fazei com que busquemos, cada vez mais, os bons ensinamentos, senti-
mentos e atitudes que nos elevem e nos conduzam a Luz do nosso Divino
Criador. Amém! .

Apds a queima das velas, as pessoas beneficiadas poderfio tomar
da 4gua fluidificada, comer as frutas e fazer banhos, do pescogo para
baixo, com as flores ¢ ervas.

11 — Meditagdio para fazer em casa

MAE EGUNITA

Preparaciio

Acenda uma vela laranja e consagre-a a Deus e a Mae Egunita,
pedindo que equilibre seus pensamentos e sentimentos para fortalecé-
lo(a), para que fique sereno(a) e sua vida seja mais positiva, mais feliz,
equilibrada, cheia de béngios e protegiio.

Coloque uma misica tranquila do tipo “new age”, sente-se confor-
tavelmente num local onde ninguém v4 incomodé-lo(a) e, enquanto ouve
a musica, preste atenc#io em sua respiragio e sinta o ar entrando e sain-
do de seus pulmdes.

Inspire profundampnte e solte, até sentir-se mais descontraido(a).
Repita por 3 vezes essa inspiracéio profunda e passe a respirar tranquila-
mente.

Observe seu corpo e descontraia qualquer ponto de tensfo, con-
traindo e descontraindo a regifio com musculatura tensa, por 3 vezes,
para que o relaxamento do corpo todo acontega.
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Exercicio de visualizagdo na vibracsio de Mie Eguniti

Agora que estd relaxado ouvindo a misica, visualize um sol laranja,
incandescente que irradia uma luz dourada intensa diante de seus olhos.
Mentalize que esse sol dourado acima de sua cabega, itradia luz sobre
vocé e que a luz o(a) envolve por fora ¢ por dentro, até que todo seu
corpo esteja tdo dourado como ele.

Enquanto essa luz o(a) preenche, vocé comeca a se sentir leve,
sereno(a), equilibrado(a), purificado(a), capaz de vencer desafios,
protegido(a) e imune as investidas de energias negativas e capaz de acessar
seus proprios recursos internos, para vencer os obstaculos de sua vida,

Peca a essa luz que o(a) inunda que desperte todas as defesas que
vocé necessita e pacifique seus pensamentos e sentimentos. ]

Agora ¢ o momento de conversar com Mae Egunita e se religar 2
Fonte Purificadora da Justiga na Criagéio Divina, para fortalecer sua
caminhada e dar objetividade & sua vida, cura e prote¢do contra forgas
negativas e vencer alguma demanda ou processo legal. )

Essa luz satura-o(a) de tal forma que se expande por todg o recinto
onde estd. Concentre-se nela, para que ela impregne o ambiente, e, a
partir de vocé, a luz se expanda para cada cémodo de sua casa, até
envolver todo o espago da residéncia e as pessoas que nela habitam.,

Quando a musica estiver terminando, comece a mexer as mios ¢
remexa-se no lugar onde estd sentado. Abra os olhqs € mexa-se, levan-
te-se e caminhe apreciando o bem-estar do exercicio. Volte s suas ati-
vidades.

12 — Canto de ligago com o proximo encontro

13 — Encerramento

O dirigente da casa faz uma prece de encerramento dos trabalhos,
em agradecimento. .

Agradecemos, com todo 0 Amore Respgnto, ao Divino Criador Olorum,
Deus Pai-Mée todo-poderoso, 4 Mée Egunitd, aos Guias e Protetores que
se dignaram a vir se comunicar conosco ¢ lhes rogamos que nos auxiliem a
por em prética as instrugdes que recebemos sobre a Justica Divina. Pedi-
mos que, ao nos retirarmos, cada um fle nds sinta-se purificado em sey
intimo, para vibrarmos apenas sentimentos equilibrados e atitudes
equilibradoras de nossos semelhantes. Que saiamos fortificados, para a
préitica do bem e do Amor ao préximo.
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Desejamos igualmente, que estas instrugSes sejam‘pn:oveitosas aos
espiritos sofredores, ignorantes e viciosos que tenham assistido a esta reu-
nido, para os quais imploramos a misericérdia de Deus. .

Pedimos, 6 Pai Amado, que nos sustente nas Suas Sete Luzes Divi-
nas e que cada um receba Suas gragas conforme seu merecimento.

Amém!i!

Obs.: Os pontos cantados e as preces ficam a critério do(a) dirigente.

CULTO RELIGIOSO A PAI 0GUM
1 — Seguir os itens IV — €4, 4.1

FoLHETO

ALEIE A ORDEM

“Deus é a Lei e a Lei nos guia.”

Tudo ¢ regido por uma Lei imutavel, a Lei do Criador, a ordem
das coisas em todos os planos da vida e em todos os niveis conscienciais.
Nas esferas superiores da Luz, h4 lei, ordem e harmonia e essa Lei d
os pardmetros, para o nosso equilibrio, evolugiio e vida no meio que nos
acolhe. Lei ¢ ordem das coisas em todos os planos da vida e em todos
os niveis conscienciais e a Lei Divina € a Lei Maior, que rege tudo e a
todos conduz, na sua senda evolutiva. A Lei da Umbanda ¢ essa Lei de
Deus, justa e poderosa. As outras leis estdo dentro dela: carma, reen-
carnagdio, causa e efeito, afinidades.

A Lei Maior ¢ o campo de atuagio de Pai Ogum, que ordena os
procedimentos, os processos e as normas ditados pelo Divino Criador,
anulando tudo o que estiver em desacordo com ela. Essa forga que orde-
na tudo e todos estd presente tanto na estrutura de um atomo como na
estrutura do Universo. E a Lei Divina em agio.

No estagio humano, nossa vida precisa ter sentidos a guié-la, para
adquirirmos equilibrio, fortalecimento de nossa crenga, firmeza nos prin-
cipios que nos regem e no sentimento de Amor pelo Criador e por Sua
criagdo. Nossa Lei ndo € dualista, ela ndo diz que “podemos fazer o bem
com a direita ¢ 0 mal com a esquerda”. S6 podemos fazer o bem.

Muitos direcionam a maior parte de seu potencial humano na busca
da satisfacdo mundana (materialista) e se esquecem que a vida tem sen-
tidos superiores, éxtases verdadeiros. E preciso desenvolvermos a cons-
ciéncia e o virtuosismo, para sermos conduzidos de volta ao Todo, em um

estagio superior de evolugdo. Virtuosismo ¢ colocarmo-nos em equilibrio
perante as Leis que regem toda a criagdo, vivenciando Deus em nés
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mesmos, com Fé, Amor, Razao, Lei, Equilibrio, Conhecimento, Sabedo-
ria e Preservacdo. Virtuosismo € desenvolvermos os nossos dons, para
nos tornarmos auxiliares diretos da Lei Maior, no socorro aos semelhan-
tes, cumprindo nossas obrigagdes para com Deus e Sua Lei.

Os seres desequilibrados ou desregrados perecem diante da Lei
Maior, que age por intermédio de Pai Ogum. Desequilibrados sio os
espiritos que se desvirtuaram ou se viciaram emocionalmente, anulando
sua razio e capacidade de raciocinio. Como ninguém se desequilibra por
si mesmo, atras de um desequilibrado estao outros. No momento da morte,
o espirito desvirtuado automaticamente € atraido para as esferas cosmi-
cas negativas, desprovidas de luz (trevas). Ai, sofre ajtefagées em seu
corpo espiritual, tornando-se irreconhecivel, com aparéncia desumana.

As trevas aparentam ser um inferno, mas ¢ o melhor que a Lei
pode fazer pelos desequilibrados e desregrados, pois seus magnetismos
negativos nio permitem sua condugdo para a luz, pois nela ndo se sus-
tentariam. Um ser humano s¢ sai da prisdo das trevas se F:lamar, 'de
coragdo e arrependido, pela ajuda de Deus. Isto ¢ aLei. E Pai Ogum € a
divindade que aplica a Lei Maior em tudo € a‘todos; ele ¢ 0 comandante
das milicias celestes, sempre vigilante e marcial, pronto a agir, anulando

tudo o que for oposto a ela.
Salve nosso Pai Ogum!

2 — Abrir uma oferenda ou uma mandala para Pai Ogum.

Arrumar a oferenda na lateral do Congé ou na frente do altar.

OFERENDA

Ogum pode ser oferendado com 3 velas a_zulﬁo, 3 vermelhas el
branca; cerveja, flores vermelhas e 7 inhames cozidos e cortados ao meio.
Passar mel em 7 metades dos inhames e dendé nas outras 7.

Colocar panos quadrados, sobrepostos (branco, azul e vermelho) e,
sobre eles, um prato de louga branca, com 0s inhames. Arrumar ao redor do
prato os 7 copos de cerveja € 0s cravos vermelhos. Firmar as velas em volta.
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A MANDALA

|

' 8 velas vermelhas, ao redor. No tridangulo central: 1 vela azul-escuro,
" no topo, 1 vermelha a direita e 1 branca a esquerda.
l

No circulo: 8 velas cobre e 8 espadas de fio de cobre. No eixo central:
1 vela branca sobre pedra de granada e 2 velas vermelhas (Norte e Sul).
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3 — Seguir os trés primeiros itens de (4.2

4 — Explanagdo sobre Pai Ogum e a doutrina

Pai Ogum Maior ¢é sindénimo de Lei Maior, Ordenagio Divina e reti-
ddo, porque ¢ gerado na qualidade edlica, ordenadora, do Divino Criador.
Como ordenag#io divina, age apenas como energia, tanto atrativa como
repulsiva, ordenando desde a estrutura de um 4tomo até a estrutura do
Universo.

Seu campo de atuagio é a linha divisdria entre a razfio, a emogdo ¢ a
ordenagio dos processos e procedimentos. E o senhor do movimento, o
senhor dos caminhos e das estradas, o senhor que quebra as demandas,
que arrebenta as amarras e nos liberta. Ele faz nossa vida se movimentar e,
como bom ordenador, coloca as nossas prioridades a frentez na hora certa.
Ele ¢ a divindade que aplica a Lei Maior, é o regente das milicias celestes,
guardisis dos procedimentos dos seres em todos os sentidos. E a divindade
que aplica a Lei Maior. Ele ordena a Fé, o Amor, o Conhecimento, a Justi-
¢a, a Evolugfio e a Geragéo. Por isso, estd em todas as outras qualidades
divinas.

OGuUM £ CHAMADO DE “SENHOR DAS DEMANDAS”

E o guardigo do ponto de forga que mantém o equilibrio entre o que
esta no alto e o que estd embaixo, o positivo e o negativo, a .Luz.e as Trevas,
a paz e as discérdias. Tudo no mundo gira em torno do equilibrio entre Luz
e Trevas, Bem e Mal, positivo e negativo, alto e baixo, direita e esquerda,
ete.

Se uma pessoa assume uma forma contemplativa de vida, esté se co-
locando como mero observador do desenrolar do dia-a-dia da humanidade.
Como nio ¢ possivel nem aconselhdvel assumir tal postura, o methor a fazer
¢ procurar Ogum como nosso guia de viagem na senda da Luz. Ele sempre
nos avisard quando sairmos da linha de equilibrio que divide Luz e Trevas.

OcGum E 0 SENHOR pOs CaMINBOS — DAs DIRECOES

Os caminhos s#o o ponto de forgas, os santudrios naturais de Pai Ogum.
Por caminhos devemos entender as vias evolutivas, a evolucgdo dos espiritos.
Pai Ogum ¢ o vigilante do caminho daqueles que empreenderam sua cami-
nhada pela senda da Luz, mas, vigia tanto os caminhos para cima como para
baixo. Ele ¢ como um escudo protetor ¢ luta para nao. denxax: cair quem ele
esta protegendo. Se procurarmos Ogum como nosso guia de viagem na senda
da Luz, ele sempre nos avisard quando sairmos da linha de equilibrio que
divide Luz ¢ Trevas. Quando auxiliamos, temos Ogum atras para nos guar-
dar, porém, quando odiamos, temos Ogum 4 nossa frente para nos bloquear.
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OGuM TAMBEM E UM EXECUTOR DO CARMA

Pai Ogum vigia a execugéo dos carmas e tem sob suas ordens tanto a
Luz como as Trevas. Como guardido do ponto de forga do equilibrio, co-
manda as entidades atuantes no nosso plano como agentes carmicos, ou
seja, os Exus de Lei da Umbanda.

OGum E uM Guarpiio po PonTo DE FORGA DA LEI

Nessa fungfio, Ogum abrange a todos e tudo o que alguém fizer en-
volvendo magia ou ocultismo sera anotado por ele, para posterior julgamen-
to junto ao Senhor da Lei, que é Deus.

OGuMm E uM ApLICcADOR RELIGIOSO DA LEI MAIOR

Basta sairmos do caminho reto, para sermos tolhidos pelas suas irra-
diag3es retas e cortantes. Suas irradiagtes retas séo simbolizadas por suas
“Sete Langas™; as cortantes sdo simbolizadas pelas “Sete Espadas” e sua
proteco legal é simbolizada pelos seus “Sete Escudos”.

Quando a Lei quer recompensar, ¢ Ogum quem d4, mas, quando quer
cobrar, é seu lado negativo quem executa. Quando caminhamos rumo 3
Luz, Ogum est4 & nossa direita; quando rumamos para as trevas, ele ape-
nas inverte sua posi¢io, mas ndo o lado. Portanto, ele estard & nossa es-
querda, anotando sentimentos e atitudes condenaveis.

Falar sobre o assunto doutrinirio escolhido.

> — Meditacio e Respiraco

Pedir para que todos fagam exercicios respiratérios, sempre com os
pensamentos elevados, para receber a energia eélica de Pai Ogum, com as
méos sobre as pernas e com as palmas voltadas para cima.

6 — Cantar pontos de chamada e de sustentagdo do orixd Ogum

Eu tenho 7 espadas pra me defender, }
Eu tenho Ogum em minha companhia, } bis
qum ¢ meu pai, Ogum é meu guia, }
Ogum vai baixar, na fé de Deus e da Virgem Maria.} bis
(Dominio Piiblico)

Quem est4 de ronda ¢ S#o Jorge, deixa Sio Jorge rondar, }
Sdo Jorge ¢ guerreiro, que manda na terra, que manda no mar }
Mas Sdo Jorge ¢ valente, que manda na terra, que manda no mar} bis
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Sarava, meu pai, sarav4 meu pai, }
Girar € bom, girar é bom, girar é bom, ¢ bom girar. } bis

(Dowminio Priblico)
7 — Incorporacio

. Chamar a Entidade Ogum da(o) dirigente, que dari a béncdo a todos.
Solicitar aos fiéis que fagam seus pedidos, compativeis com aquilo que ¢
possivel de ser alcangado.

REzA A Pa1 OcuMm

Nesta casa de guerreiro, Ogum, vim de longe pra rezar, Ogum,
Rogo a Deus pelos doentes, Ogum, na fé de Obatal4, Ogum.

O Deus salve a casa Santa, Ogum, os presentes e os ausentes, Ogum,
Salve nossa esperanga, Ogum, salve velhos e crian¢as, Ogum.

Preto-Velho ensinou, Ogum, na cartitha de Aruanda, Ogum,

E Ogum ndo se esqueceu, Ogum, como vencer a demanda, Ogum.

A tristeza foi embora, Ogum, na espada de um guerreiro, Ogum,

E a luz do romper da aurora, Ogum, vai brilhar neste terreiro, Ogum.

Ogum, Ogum! Ogum, Ogum!

Chamar a linha de trabalhos dos caboclos Peito de A¢o, que atuam
na irradiagio de Pai Ogum.

Os caboclos Peito de Ago s3o aplicadores naturais da Lei e ordena-
dores da evolugdo dos seres. S3o caboclos demandadores, no trabalho de

choque com o baixo-astral. .
Agem com inflexibilidade, rigidez e firmeza e sdo avessos as condu-

tas liberais.
Cantar Pontos de Chamada e de Sustentacio dos Caboclos
Ele é de Ogum, de Ogum ele &, }

Peito de ago é caboclo, faz sua gira com fé. } bis
(Dominio Piiblico )

Aqui nesta aldeia tem um caboclo que ele € real, }

Ele ndo mora longe, mora aqui mesmo neste cazui. } bis

(Dominio Piiblico)

Ponto de Subida de Pai Ogum
Mandei selar seu cavalo, para Ogum viajar, } bis
Vai pra casa de Nossa Senhora da Gléria, }
Ele vai, mas torna a voltar. } bis

(Dominio Piiblico)
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Adeus, senhor Ogum, adeus.
A sua banda lhe chama, ele vai ao 16, ele vai ao 16,
Pega a pemba, deixa a pemba,
Na praia praiana, onde brilha o sol, onde brilha o sol.

(Dominio Piiblico)

Ponto de Subida dos Caboclos
A sua mata é longe, eles ja vdo embora,
e vio beirando o rio azul.
Adeus umbanda, adeus caboclo, eles ja vdo embora,
E vio beirando o rio azul.

(Dominio Piiblico)
8 — Fazer a béncdo a todos (2.8)

ORACAD A OGUM

Amado Pai Ogum!

Senhor dos Caminhos, das Demandas ¢ Aplicador da Lei Maior:

Estamos aqui, diante de vés, suplicando pela vossa misericordia,
querido Pai, e pedindo que dé ordenagao as nossas vidas, de acordo com
os ditames da Lei Maior, de nosso Divino Criador, Olorum. Deixe que
elas sejam levadas por vossa onda ordenadora, Pai Ogum Maior, para
que possamos, em corpo € em espirito, trilhar as vias evolutivas do alto,
em concordéncia com as esferas de Luz.

Lembre-se sempre, Pai Divino, de orientar-nos, para que possa-
mos dar sentido as nossas vidas, perdoarmos a nés mesmos e aos nossos
semelhantes, libertarmos os nossos coragdes das angistias e das ma-
goas, termos firmeza nos principios de luz que nos regem € no Amor ao
Criador e a tudo que Ele criou. Que nés também possamos, de alguma
forma, orientar aqueles irm3os mais necessitados do que nés, ajudando-
os a clarear os obscurecimentos e as dificuldades de seus caminhos.

Senhor do movimento e da ordenagdo divina, Senhor dos caminhos
e das estradas, quebre as demandas e arrebente as amarras que tenham
sido colocadas contra nds, tornando nossa senda menos dificil de ser
seguida. Ilumine nossas vidas, dé-nos o vosso amparo e nos liberte da
acdo da ignoréncia e dos sentimentos e atitudes negativos.

. Conduza-nos, Pai Guerreiro, para que acreditemos e confiemos que
iremos sempre em frente, amparados pela aciio de vossa espada e por
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vosso escudo defensor, protegendo-nos contra as forgas destrutivas e
contra os choques das trevas.

Livre-nos, amado Pai, de fazermos o mal e proteja-nos com vossa
luz, para que sé fagamos o bem aqueles que nos rodeiam. Dé-nos equi-
librio em nossa caminhada evolutiva e fortalecimento de nossa crenga,
para que caminhemos resolutamente pela senda da Luz. Desvie de nés
os sentimentos condenaveis, como a inveja, o édio, a vinganca, o orgulho,
0 egoismo e a vaidade.

Amado Pai, faga nossa vida se movimentar e, como bom ordena-
dor, organize as nossas prioridades, cada uma no momento certo, dando-
nos a certeza de que estamos sendo atendidos e amparados na medida
de nossos merecimentos.

Amém!

Leve-nos ao encontro com o divino, na hora magica da concretiza-
cfio daquilo de que mais necessitamos.

9 — Cantar hinos e pontos

10 — Culto familiar para Pai Ogum

O cuito devers ser explicado pelo(a) dirigente e constar de folheto,
distribuido a todos.

COLTO FAMILIAR A PAI 0GUM

Dia da semana de melhor vibragio
Quinta-feira

Material para o ritual

3 velas ( 1 branca, 1 vermelha e 1 azulio), em pires ou casticais,
incenso de cravo (para coragem, autoconfianca e aceita¢@o de si mes-
mo), 1 jarra com 4gua, pétalas de cravo vermelho e espadas de Séo
Jorge. Tudo isso devera estar sobre uma mesa, ou altal:, yoberto com
toalha branca ou vermelha. Se for possivel, colocar musica suave no
ambiente.

Ritual

« Acender as velas, ladeadas com as pétalas, ervas e jarra com
4gua. Acender o incenso. Se usar nomes ou fotos de pessoas, colocéa-los
sob os suportes das velas.
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* Fazer as oragbes (escolher entre as oragdes apresentadas neste
trabalho ou outra) em conjunto, com as pessoas ajoelhadas, com muito
respeito, dedicagfo, fé e amor.-Evocar. A evocagio seré feita por quem
estiver conduzindo o ritual:

Evocaciio

Amado Pai Ogum, nds vos evocamos e vos pedimos béngdos ¢
protegdio; que vossa espada corte todos os males que por ventura estive-
rem em nossas vidasz, todos os trabalhos de magia negra, as doengas
fisicas, os corddes energéticos negativos, os eguns, os quiumbas e os
portais negativos abertos contra nos, estejam eles onde estiverem. Pedi-
mos, também, que corte a inveja, os 6dios ocultos ou ndo, € que nos
direcione para a evolugio, equilibrando nossos mentais, trazendo satide e
abrindo nossos caminhos para a prosperidade material e espiritual.

Divino Guerreiro, pedimos vossa prote¢do para nossos corpos fisi-
cos € espirituais, para que nossos inimigos nos olhem mas n#o nos vejam.
Rogamos que vossa armadura de ago, vossa espada e vossa lanca nos
livrem dos perigos da Terra e do astral. Que vds, Pai Mlspncordioso, seja
sempre para nds o guia que nos impulsiona pelos caminhos da Lei, da
Honestidade, do Trabalho, da Verdade € da Fé. Pai Ogum, assim como
conduzes milhares de espiritos na ordem, pedimos que conduza também
a nés. Rogamos a vés que retire as travas dos nossos caminhos, as defi-
ciéncias de nossas personalidades e de nossas almas.

Pedimos ajuda para que enxerguemos nossos defeitos, para que
consigamos uma reforma interna e nos tornemos dignos diante do Pai
Eterno. Ajude-nos, Pai Ogum, a reconhecermos nossos erros e dé-nos
forga para repara-los. Pedimos que os espiritos necessitados que aqui
estdo em busca de um caminho sejam direcionados conforme a lei e a
Justica divina e que vossas falanges luminosas sempre nos protejam e
nos auxiliem em nossas afli¢des.

Amém!

Apds a queima das velas, as pessoas beneficiadas poderdo tomar

da agua fluidificada e fazer banhos, do pescogo para baixo, com as flores
€ ervas.

11 — Meditagdo para fazer em casa

PAIOGUM

Preparac#io

Acenda uma vela azul-escuro, consagre-a a Deus e a Pai Ogum,
pondo ao lado uma espada-de-sdo-jorge (planta), se tiver. Pega a Pai
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Ogum que ordene e direcione seus pensamentos, para que sua mente
seja mais positiva, sua vida seja mais feliz, cheia de béngios, protegdo e
prosperidade.

Coloque uma musica tranquila do tipo new age e sente-se confor-
tavelmente, em um local onde ninguém vé incomodai-lo(a) e, enquanto
ouve a musica, preste atengfio em sua respiracdio e sinta o ar entrando e
saindo de seus pulmdes.

Inspire profundamente, solte até sentir que estd mais descontraido(a).
Repita por 3 vezes essa inspiragdo profunda e passe a respirar tranquila-
mente.

Observe seu corpo e descontraia qualquer ponto de tensdo, con-
traindo e descontraindo a regidio com musculatura tensa, por 3 vezes,
para que acontega 0 relaxamento do corpo todo.

Exercicio de visualizac#io na vibragiio de Pai Ogum

Agora que est4 relaxado(a), ouvindo a miisica, visualize uma estre-
la de cinco pontas, de uma luz azul bem intensa, diante de seus olhos.
Desloque-a para dentro de sua testa e mentalize que a luz azul que essa
estrela derrama dentro de vocé torna-se um chuveiro de estrelas de luz,
que refresca e ordena vocé por dentro e por fora preenchendo-o com o
mesmo brilho. Visualize que essa estrela sobe para sua cabega e acaba
se posicionando acima dela, irradiando sua luz azul, em_/olvendo-o por
fora e por dentro, até que todo seu corpo esteja tdo brilhante como a
estrela de luz. ]

Enquanto essa luz azul lhe preenche, vocé comega a se sentir leve,
sereno(a), forte, capaz de vencer desafios, protegido(a) e imune a's
investidas de energias negativas, de inveja, e capaz de acessar seus pré-
prios recursos internos para vencer os obsticulos de sua vida. Peca a
essa luz que o(a) inunda que desperte todas as defesas que vocé neces-
sita e pacifique seus pensamentos e sentimentos. Agora € o momento de
conversar com Pai Ogum e se religar 4 Fonte da Lei Divina da Criagéo,
para fortalecer sua caminhada e vencer alguma demanda. )

Essa luz satura-o(a) de tal forma que se expande por todq o recinto
onde esti. Concentre-se nela, para que ela impregne o ambiente, e, a
partir de vocé, se expanda para cada comodo de sua casa, até envolver
todo o espago da residéncia e as pessoas que nela habitam.

Quando a mausica estiver terminando, comece a mexer as mios e
remexa-se no lugar onde esta sentado(a). Abra os olhqs e mexa-se, le-
vante-se e caminhe apreciando o bem-estar do exercicio.

Volte as suas atividades.
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12 — Canto de ligag3o com o préximo encontro

13 — Encerramento

, O(a) dirigente da casa faz uma prece de encerramento dos trabalhos,
i em agradecimento.

ORACA0 DE AGRADECIMENTO

Divino Criador Olorum! Neste momento em que a dor nos faz elevar
0 pensamento a Vés e nosso coragiio pulsa a vida que o Senhor generosa-
mente nos concedeu, agradecemos o rumo que gentilmente nos indicastes,
a seguranga e o conforto de poder pedir e encontrar respostas a tudo o que
em justa medida nos tendes outorgado, de acordo com a Lei Maior.

i Agradecemos por termos recebido a graca de comungar com vossa
divindade eélica ordenadora, nosso amado Pai Ogum.

Sabemos agora que nada do que acontece est4 alheio 4 Vossa vonta-
de e entendemos que a profissio de Fé-¢ uma disciplina constante que é
testada por Vés nos momentos decisivos de nossas vidas.

Dé-nos, 6 Divino Pai, a capacidade de olharmos para os nossos se-
melhantes e os vermos com a mesma 6tica com que o Senhor nos vé, em
Vosso infinito Amor.

Amado Senhor da Luz, sempre que os fatos marcantes da vida me-
Xem em nossas estruturas ¢ que vemos o quanto nos fortalece a F¢, a
confianga, o crer e 0 Amor a Vs, nosso Pai, que movimenta nossa vontade
€ nos assiste na 4rdua caminhada aqui na Terra. Que possamos louva-Lo
sempre, amado e generoso Pai da Vida, da Luz e da Esperanga, na certeza
de que hoje, amanhi e sempre, a Vossa luz nos mostrard o caminho a
seguir, sob a ordem do nosso Pai Ogum.

Sabendo que somente Vés, amado Criador, conheceis a forma com
que cada um de nés assimila o Vosso ensinamento, pedimos-lhe que vossa
sabedoria nos acorde para a vida, fonte de Luz, Saber, Amor, Justica e
Ordem, assim como a todos os espiritos aos quais foi permitida a presenca
nesta vossa casa sagrada.

Amém!

Obs.: Os pontos cantados e as preces ficam a critério do(a) dirigente.




Atuagdo Junto aos Frequentadores 195

CULTO RELIGI0SO A MAE IANSA
1 — Seguir os itens IV - C. 4.1

FOLHETO

DIRECIONAMENTO

“As preces direcionadas a Olorum nos siio ouvidas
e nos colocam em sintonia direta com as
divindades encarregadas de executar Sua vontade.”

Diregdio ¢ a arte ou efeito de dirigir, de dar diregéio, de conduzir
com ordenagdo. O direcionamento ¢ uma das qualidades de Deus, pre-
sente e ativo em tudo o que Ele gera e cria, tanto animado quanto inani-
mado. Mée Ians3 ¢ em si mesma essa gualidade do Divino Criador, ela é
o préprio sentido de diregfio da Lei. E a aplicadora da Lei e ordenadora
dos seres emocionados, esgotando seus desethbnos. € vicios,
direcionando-os e abrindo-lhes novos campos, por onde evoluir#io de for-
ma menos emocional, .

Mae [ans3 € extremamente ativa, é movimentadora e aphcadorq da
Lei nos campos da Justica. Assim que o ser ¢ purificado de seus vicios,
Ians3 entra em sua vida redirecionando-o e conduzindo-o0 2 um outro cam-
PO, no qual retomard sua evolugdo. Uma de suas atribuicdes € colher os
seres fora-da-Lei e, com um de seus magnetismos, alterar todo o seu emo-
cional desvirtuado, seu mental e consciéncia desordenados, para sé entio
redireciond-los, facilitando sua caminhada pela linha reta da evglugﬁo.

As energias irradiadas por lansd densificam o mental, diminuindo
seu magnetismo, e estimulam o emocional, acelerando suas vibragdes,
Com isso, o ser se torna mais emotivo ¢ facilmente refilrecnonado.

Mie Iansd é a Divindade da Lei cuja natureza é edlica, dai ser chama-
da de Senhora dos Ventos e das Tempestades. Ela € o vendaval que desaba
¢ a ventania que faz tudo balangar. Ela é o préprio senqdo de diregdo da Lei;
¢ um mistério que séentranavidadeumser,casoadpe;ﬁoque este esteja
dando  sua evolugdo e & sua religiosidade nfo siga a linha reta tragada pela
Lei Maior. Ela é o ar que areja nosso emocional e nos proporciona um novo
sentido da vida e uma nova direg3o ou meio de vida, renovando a Fé na
mente € no coragio dos seres.

A essa Mae Divina podemos pedir nosso encaminhamento correto
no encontro de novos empreendimentos, conhecimentos, religido, pro-
cessos, novas condigdes de vida, nos véarios campos. Que nossa Mze
lans3 sempre nos proporcione a correta adaptagio aos meios onde vj.
vermos.

Eparrei, Iansd, nossa Mie!
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2 — Abrir uma oferenda ou uma mandala para Mae lansa

A oferenda pode ser arrumada na lateral do Conga ou na frente do
altar.

OFERENDA

Colocar um pano amarelo, redondo, com um abacaxi no centro. Ao
redor, arrumar flores amarelas, 7 calices de licor de menta e 7 velas ama-

relas. Acendé-las apos as explicagdes sobre nossa Mie lansa, reveren-
ciando-a.

MANDALA PARA SAUDE

Palmas amarelas, com folhas de samambaia. 13 velas amarelas, 1 no
centro e 12 ao redor das flores.
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3 — Seguir os dois primeiros itens de (.4.2

4 — Explanagcdo sobre Mae Iansi e a doutrina

Caros irméos, nossa Amada Me lansa € a senhora dos ventos; por-
tanto, imaginem uma ventania se direcionando para todos os lados, ora para
um, ora para outro lado. Essa energia nés ndo vemos, mas a sentimos, pois
a todo instante também nos direcionamos de um lado para outro.

Nossa mde lansa é dona do direcionamento. Ela sé entra em nossas
vidas, como direcionadora da Lei, caso a dire¢do que estejamos dando a
nossa evolugdo e religiosidade nio siga a linha correta tragada pela Lei
Maior (Ogum). Quando ndo é possivel reconduzir o ser a linha reta da
evolugdo, uma das lansds intermedidrias césmicas, que atuam em seus
aspectos negativos, paralisa o ser e o retém em um dos campos de esgota-
mento mental, emocional e energético, até que ele tenha sido esgotado de
seu negativismo e tenha descarregado todo o seu emocional desvirtuado e
viciado. )

A Senhora das Energias Puras Eélicas, nos traz a vida porque sem o
ar ndo viveriamos. Ela nos da direcionamento, pois sem ele seriamos como
um carro sem motorista. Quando ficamos sem saber o que fazer, que rumo
tomar, ndo devemos sentir vergonha de pedir 4 nossa amada Mée lans3,
um direcionamento na vida, principalmente em negdcios dificeis de serem
resolvidos, nos relacionamentos sentimentais, € em tudo que precisar de um
encaminhamento correto. L

Como Guardid de um dos Mistérios de Deus, ela anula as injusticas e
dilui os acimulos emocionais. Como Divindade Cdsmica, ela tem como
atribuicdo atrair magneticamente os espiritos negativos, recolhé-los em seus
dominios e reté-los, até que esgotem seus negativismos, para sé devolvé-
los as faixas neutras, de onde serdio redirecionados para a luz ou para a
reencarnacio.

Como magnetismo aéreo, reflete em nds idealizagdo, lealdade, sus-
tentagdo, movimentagdo, circulagdo, ordenagdo, seguranga, etc. Nossa
Amada Mie lansi, eblica por exceléncia, irradia-se no fogo e no tempo e
fixa-se nos cristais, no mineral e na terra. Dilui-se na dgua e absorve no
vegetal. Basta errarmos, para que ela nos envolva em uma de suas espirais,
impondo-nos um giro completo e transformador dos nossos sentimentos
viciados.

A energia bésica edlica é fundamental ao arejamento mental e ao
equilibrio emocional das pessoas. Se absorvemos muito dessa energia,
tornamo-nos emotivos e “aéreos”, mas se absorvemos pouco, ai nos torna-
mos densos e bitolados. Ela areja nossa mente, direciona nossa evolucio e
fortalece nosso sentimento virtuoso.
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Ians? € o vendaval que derruba e a ventania que faz tudo balangar.
Iansd ¢ a Lei atuando no sentido de direcionar os seres que se desequili-
bram. E a novidade que renova a Lei na mente € no coragio humano; é a
busca de melhores condi¢des de vida para os seres.

Falar sobre o assunto doutrindrio escolhido para o dia.

5 — Exercicios de respiragio

Pedir para que todos elevem seus pensamentos e facam exercicios
respiratorios, para receber a energia edlica de Mae Jansd. Solicitar aos fiéis
que fagam seus pedidos, compativeis com aquilo que é possivel de ser alcan-
¢ado.

6 — Cantar pontos da orixA lansd

Ela é uma moga bonita, ela ¢ dona do seu jacuts,
Eh parrei, &h parrei, €h parrei,
O Mamde de Aruanda, segura essa banda,
Que cu quero ver,
O lansa.

(Dominio Priblico)

Balanga as folhas do seu bambuzal, }
Balanga as folhas no seu vendaval. } bis

Balanga as folhas, pra Oxdssi 14 nas matas,
Mae lansd venta e comanda,
Pra nos dar a direc#o,
Balanga as folhas, carregando muitas aimas, }
Com Ogum vence demanda, } bis
Com Xang6 faz o trovio. }

(Lurdes Viieira, para Dominio Priblico)

7 — Incorporagiio

_Chamar a orix4 lans# da(o) dirigente, que daré a béngfio a todos e, a
seguir, chamar as mies lansis dos demais médiuns da casa.
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Cantar Ponto para Subida de Miie Ians3
Segura, que seu ponto € firme.......
Chamar a linha de trabalhos dos Baianos, que é regida por Mie
Iansd. O Baiano Chefe poderé falar aos fiéis.

A LINHA DOs BalaNoOs

“...Se um espirito missiondrio iniciou a corrente dos “baianos”, & por-
que na Terra ele havia sido um Babalorixa baiano e continuou a sé-lo no
plano espiritual.

Ele havia sido um baiano cultuador dos orixas e continuou a sua mis-
s30 em espirito, iniciando um dos mistérios da religido umbandista, pois s6
um mistério agrega sob sua égide e sua irradiac@io tantos espiritos, com
muitos deles s6 plasmando uma vestimenta baiana e adotando um modo de

comunicagiio peculiar...
Sao espiritos alegres, brincalhdes, descontraidos... s0 muito conse-

Iheiros, orientadores, aguerridos e chegados 4 macumba (danga ritual), du-
rante a qual trabalham, enquanto giram com seus passos proprios.” (Rubens
Saraceni, Umbanda Sagrada — Madras Editora).

Cantar Pontos de Baianos ¢ Baianas

Baiano bom, baiano bom, }
Baiano bom & que sabe trabalhar. } bis
Baiano bom ¢é que sobe no coqueiro }
Tira a 4gua desse coco } bis
E deixa o coco no lugar. }

(Dominio Priblico)
Ponto para Quebra de Demandas

Vamos baianada pisar no catimbé, }
Amarrar os inimigos, na pontinha do cipé. } bis

Quebra a cabaga, espalha a semente, } ‘
Manda os inimigos que n#o gostam da gente. } bis

Pega a peneira, sacode o fuba. }
Manda os inimigos pro lado de 14. } bis

(Dominio Piiblico)
Cantar Pontos para Subida dos Baianos

O coqueiro do norte esta balangando } bis
A Babhia esté lhe chamando } bis

(Dominio Priblico)
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Quando o coco cai, 0 coqueiro chora,
Adeus minha gente, os baianos véo embora.

(Dominio Piiblico)
8 — Fazer a béngdo a todos

ORAGAO A AMADA MAE IANSE

Amado Criador, pedimos Vossa permissdo para ofertar nossa fé a
uma de Vossas d4divas divinas, que € nossa Mée Jansa.

Querida e amada Mie Iansd, estamos aqui, diante de Vés, para
, aclamé-la e receber vossas energias, para que ndo nos percamos nos
. caminhos de nossa evolugdo. Diante de vos, pedimos que nos envolva
com vossas vibragdes divinas e nos direcione nas nossas vidas, tirando-
nos dos desvirtuados caminhos pelos quais até hoje andamos.

O Mie Divina, reluza vossa luz viva sobre nossos sete campos
internos e sobre nossos sete campos externos, para que assim, imantados
por vés, possamos ter o que tanto procuramos, que € a Paz para resolver
nossos problemas e direcionamento diante das grandes dificuldades de
nossas vidas.

Amada Mie, nés vos evocamos € vos pedimos béngéos e prote-
¢80; que vossa espada corte todos 0s males_ que por ventura estiverem
em nossas vidas, todos os trabalhos de magia negra, as doengas fisicas,
os corddes energéticos negativos, 0s eguns, 0s quiumbas e os portais
negativos abertos contra nés, estejam eles onde estiverem. Pedimos, tam-
bém, que corte a inveja, os 6dios ocultos ou ndo, e que nos direcione para
a evolugfio, equilibrando nossos mentais, trazendo saide e abrindo nos-
s0s caminhos para a prosperidade material e espiritual.

Querida Mae Iansi, dé-nos forgas e sustentagfio, tirando as co-
bras, que tanto invadem vossos bambuzais quanto os nossos caminhos.
Auxilie-nos nas nossas vidas, direcionando-nos para os caminhos certos,
por onde possamos ir ao encontro do nosso Divino Criador.

Na certeza de Vosso amparo e confiante em vés, agradecemos
Vossa misericordia e tio grande magnitude. Amém!

Salve nossa amada Mae lans3! Eparrei, Eparrei, Eparrei!

9 — Cantar hinos e pontos

10 — Culto Familiar para Mae lansa

O culto devera ser explicado pelo(a) dirigente e constar de folheto,
distribuido a todos.
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CULTO FAMILIAR PARA MAE IANSA

Dia da semana de melhor vibraciio
Quarta feira

Material para o ritual

3 velas amarelas, em pires ou castigais, incenso de cénfora (cal-
mante e limpeza), 1 jarra com 4gua, pétalas de rosa amarela e folhas de
bambu e espadas de Santa Bérbara. Opcional: 1 cristal de quartzo trans-
parente.

Tudo isso devera estar sobre uma mesa, ou altar, coberto com toa-
lha branca.

Se possivel, colocar misica suave no ambiente.

Em casa, o ritual deve ser feito com as pessoas ajoelhadas, com
muito Respeito, Dedicacio, Fé e Amor.

Ritual

* Acender as velas, ladeadas com as pétalas, ervas e jarra com
agua. Acender o incenso. Se usar nomes ou fotos de pessoas, colocé-los
sob os suportes das velas.

* Fazer as oragdes (escolher entre as oragdes apreseptadas neste
trabalho) em conjunto, com as pessoas ajoelhadas, com muito Respeito,
Dedicagfio, Fé e Amor. . .

» Evocar. A evocagiio sera feita por quem estiver conduzindo o
ritual:

Evocaciio

Amada Mie Iansd, nés vos evocamos e pedimos o fortalecimento
de nossas atitudes positivas no cotidiano, direcionadas de acordo com a
ordem, arejando-nos com vossos ventos. Fazei com que busquemos, cada
vez mais, os bons ensinamentos, sentimentos e atitudes que nos elevem e
nos conduzam a Luz do nosso Divino Criador e ndo nos deixe cair em
vicios e desequilibrios.

Pedimos, Divina Mie, que nos direcione ¢ abt:a nossos campos
materiais e espirituais, € que tenhamos coragem, resigna¢io e inspira-
¢30, para que sé pratiquemos o bem. Impega-nos, Mae, de sucumbimos
diante de provas elementares e regredirmos praticando atitudes impen-
sadas. Capacite-nos com o direcionamento necessério para facilitar nos-
sa caminhada pela linha reta da evolugéo.

Senhora dos Ventos, nés vos pedimos forga e coragem, para nosso
desenvolvimento espiritual. Sagrada Mde, livre-nos da submissdo aos
espiritos viciosos, embusteiros e obsessivos e da atuag@io de eguns. Que
cada um de nés se sinta fortalecido e ungido das vossas gragas, agora e
durante toda a nossa passagem terrena.
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Que a maldade n#io tenha forgas e poder sobre nés e que qualquer
acdo levantada contra n6s encontre a vossa presenca e se quebre em
choque com as vossas energias direcionadoras da ordem. Amada Me,

defenda-nos com vossa espada de luz, fortalega-nos e proteja-nos sem-
pre. Amém!

Apés a queima das velas, as pessoas beneficiadas podersio tomar

da 4gua fluidificada e fazer banhos, do pescogo para baixo, com as flores
e ervas.

11 — Meditagdo para fazer em casa

MAE IANSA

Preparacio

Acenda uma vela amarela e consagre-a a Deus e a Mie lansa
Coloque uma espada de Santa Barbara do lado, se puder, pedindo-lhe
que ordene e direcione seus pensamentos ¢ sentimentos para seu forta-
lecimento, para que sua vida seja mais positiva, feliz, direcionada e orde-
nada, cheia de béngaos e prote¢do.

Coloque uma musica tranquila, do tipo new age, e sente-se confor-
tavelmente, em um local onde ninguém va incomoda-lo. Enquanto ouvea
musica, preste aten¢dio em sua respiragdo, sinta o ar entraqdo e saindo
de seus pulmdes e retome em sua mente, com muita sinceridade, como
foi o seu dia. Analise 0 que vocé pensou, 0 que fez de certo e o que fez
de errado e coloque na balanga da Lei Divina, procurando sempre se
melhorar. ) ) )

Inspire profundamente € solte até sentir estar mais descontraido.
Repita por 3 vezes essa inspiragdio profunda e passe a respirar tranquila-
mente.

Observe seu corpo ¢ descontraia qualquer ponto de tensdo, contra-
indo e descontraindo a regido que sentir alguma musculatura tensa por 3
vezes para que o relaxamento do corpo todo acontega.

Exercicio de visualizaciio na vibracio de Mie Iansa

Agora que est4 relaxado(a) ouvindo a musica, visualize uma rosa
amarela irradiando uma luz amarela intensa diante de seus olhos. Essa
flor se torna uma esfera de luz. Mentalize essa bola de luz acima de sua
cabega, irradiando a luz sobre vocé, envolve-o(a) por fora e por dentro,
até que todo seu corpo esteja tdo brithante quanto ela.

Enquanto essa luz o(a) preenche, vocé comeca a se sentir leve,
sereno(a), focado(a), forte, capaz de vencer desafios, protegido(a) e imune
as investidas de energias negativas de inveja, capaz de acessar seus
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préprios recursos internos, para vencer os obsticulos de sua vida. Peca
a essa luz que o(a) inunda que desperte todas as defesas que vocé ne-
cessita e que pacifique seus pensamentos e sentimentos.

Agora é 0 momento de conversar com Mae Ians3 e se religar &
Fonte Direcionadora da Lei da Criag3o Divina, para fortalecer sua cami-
nhada, dar objetividade & sua vida, cura e proteg@o contra forgas negati-
vas que rapidamente serdio cortadas.

Essa luz satura-o(a) de tal forma que se expande por todo o recinto
onde estd. Concentre-se nela para que ela impregne o ambiente. E, a
partir de vocé, a luz que satura o ambiente acaba se expandindo por
todos os cdmodos de sua casa, até envolver todo o espaco da residéncia
€ as pessoas que nela habitam.

Quando a musica estiver terminando, comece a mexer as mfos e
remexa-s¢ no lugar onde esta sentado(a). Abra os olhqs € mexa-se, le-
vante-se e caminhe apreciando o bem-estar do exercicio.

Volte as suas atividades.

12 — Ligacéo com o préximo encontro (2.12)

13 — Encerramento

O dirigente da casa faz uma prece de encerramento dos trabalhos,
em agradecimento.

ORACAO DE AGRADECIMENTO

Agradecemos com todo o Amor e Respeito ao nosso Divino Cr{ador
Olorum, a M#e Iansd, aos Guias e Protetores que se dignaram a vir se
comunicar conosco e lhes rogamos que nos auxiliem a colocar em prética
as instrugdes que nos deram. Fagam com que, a0 nos retirarmos, cada um
de nés saia fortificado para a pritica do Bem e do Amor ao préximo.

Desejamos igualmente, que estas instrugSes sejam proveitosas aos
espiritos sofredores, ignorantes e viciosos que tenham assistido a esta reu-
nido, para os quais imploramos a misericérdia de Deus. ‘

Pedimos, 6 Pai Amado, que nos sustente nas Vossas Se(e Luzes Divi-
nas ¢ que cada um receba suas gragas conforme seu merecimento.

Amém!!!

Obs.: Os pontos cantados e as preces ficam a critério do(a) dirigente,
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COLTO RELIGIOSO AO PAI OBALUAIE

1 — Seguir os itens de C.4.1

FOLHETO
EVOLUCAO

~ - -~ , s . A . “ . - 9
“Evolugio é a raziio bésica da existéncia do ser. Existimos para evoluir”.
Mestre Rubens Saraceni

Evoluir significa crescer, aprimorar, lapidar, transformar, crescer
mentalmente, passar de um estdgio a outro, ascender em uma linha de
vida de forma continua e estdvel. Significa uma renovagéo continua dp
ser, uma reposi¢do constante de valores, deixando para trds conheci-
mentos ultrapassados, habitos e costumes inadequados, atitudes e.postu—
ras velhas e decadentes. Significa procurar continuamente 0 movimento
e a estabilidade em nossas vidas.

Pai Obaluaié € o orixa que desperta em cada um de nos a yontade
irresistivel de seguir adiante, de alcangar um nivel de vida superior, para
chegar mais perto de Deus. Ele é o orixa do bem-estar, da busca de
melhores dias, de melhores condi¢des de vida, de sabedoria e de razao.

A evolugdio costuma ser representada por uma espiral ascendente
de progresso, por onde todos nés caminhamos. Podemos, por vezes, fi-
car parados em algum lugar dessa espiral, o que significa uma perda de
tempo precioso. Podemos até escorregar para trés — perda ainda maior
de tempo e trabalho- mas, continuamos sempre. Ndo ha como escapar
ao processo evolutivo.

A evolugdo € uma situagfio pessoal. Ninguém evolui no lugar do
outro ou pelo outro. E o mais importante € que ninguém evolui de forma
isolada; ninguém evolui sozinho. O préprio Universo € um fantéstico en-
trelacamento de forgas e formas.

Todos nés temos em nosso interior um potencial de incrivel poder
transformador e, junto da evolugdo pessoal, devemos desenvolver a¢des
amorosas e engrandecedoras, apoiadas no sentimento do verdadeiro per-
ddo. Precisamos eliminar os bloqueios que atrapalham nossa evolugdo,
dedicando diariamente alguns minutos para perdoar as pessoas que, de
alguma forma, nos ofenderam, prejudicaram, rejeitaram, odiaram, aban-
donaram, trafram, ridicularizaram, humilharam, amedrontaram, iludiram
Ou causaram dificuldades.
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’ E necefsério perdoar,. especialmente, aqueles que nos provocaram,
até que perdéssemos a paciéncia e reagissemos violentamente, sentindo,
depois, vergqnhq, remorso ¢ culpa. Sabemos que, por vérias vezes, fo-
mos responsaveis pela.s. agressoes recebidas, pois confiamos em pes-
soas negativas e permitimos que elas descarregassem sobre nés o seu
mau carater. Outras vezes, suportamos maus-tratos e humilhagges, per-
dendo tempo e energia na initil tentativa de conseguir um bom relaciona-
mento com elas.

Devemos, também, pedir perddo a todas as pessoas a qu
alguma forma, consciente cl:u incc?nscientemente, Ofeﬁdemos, in?ur?:;’qoc:
prejudicamos ou desagradamos. SO assim poderemos estar livres da ne-
cessidade compulsiva de sofrer e conviver com individuos e ambientes
doentios.

Vamos, a partir de agora, sob o amparo de nosso pai Obaluaié,
iniciar uma nova etapa de nossas vidas, em companhia de pessoas ami-
gas, sadias e competentes, compartilhando sentimentos nobres, enquan-
to trabalhamos pelo progresso e evolugdo de todos.

Salve Pai Obaluaié, orixa do perddo, da cura, das passagens e de
todas as transformagdes!

Atotd, meu Pai!

2 — Abrir uma oferenda ou uma mandala para Pai Obaluaié.

A oferenda pode ser arrumada na lateral do Congd ou na frente do
altar. Ap0s o trabalho, ou no dia seguinte, entregar no cruzeiro do cemitério.

OFERENDA

Obaluaié pode ser oferendado com 7 velas brancas, 7 copos de 4dgua
potavel, coco fatiado, coberto com mel, pipocas, vinho rosé licoroso e flores
brancas (rosas, palmas, crisintemos, cravos, angélicas, etc.).

Sobre um pano branco quadrado, depositar um prato branco, com
pipocas, sem sal, cobertas com mel e coco fatiado. Ao redor do prato,
arrumar as flores e a dgua. Na frente ou ao lado da oferenda, firmar as sete

velas brancas, formando uma cruz.
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A ManNDALA
9 velas (1 violeta central e 8 brancas nos polos).

J — Seguir os trés primeiros itens de (.4.2

4 — Explanado sobre Pai Obaluaié e sobre a doutrina

Obaluaié ¢ o orixa que atua na evolugdo dos seres. Pai Olorum, que
tudo cria e tudo gera, criou as qualidades de estabilidade e evolucdo. Sem
estabilidade nada se sustenta e sem transmutacdo tudo fica paraqlq. A esta-
bilidade proporciona o meio ideal para os seres viverem e na mobilidade séo
gerados os recursos para que eles evoluam. _ .

Pai Obaluaié ¢ a divindade que representa essa qualidade dupla, pois
tanto sustenta cada coisa no seu lugar como conduz cada uma a ele. Ele
estd no proprio Universo, na sustentagfio dos astros e no movimento da
mecénica celeste. Sua irradiagdo, aceleradora da vida, dos niveis ¢ dos
processos genéticos, desperta nos seres a vontade de seguir em frente e
evoluir.

Obaluaié é o Pai que, juntamente com Mie Nand, sinaliza as passa-
gens de um estigio de evolugao a outro. Ambos so orixds terra-agua; tem
magnetismo misto, pois na terra esté a estabilidade e na 4gua a mobilidade.

Enquanto Mae Nand decanta os espiritos que irfo reencarnar, Pai

uaié estabelece o cord4o energético que une o espirito ao corpo (feto)
e reduz o corpo plasmético do espirito, até que fique do tamanho do corpo
camal alojado no Gtero materno.

Pai Obaluaié ¢ o *‘Senhor das Passagens’ de um plano a outro, de uma

dimenssio a outra, do espirito para a carne e vice-versa. E o orixa da cura,
do bem-estar e da busca de melhores condigdes de vida.
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Na Umbanda, esse Pai é evocado como senhor das almas, dos meios
aceleradores de sua evolugiio. Quando um ser natural de Obaluaié baixa
num médium e gira no Templo, todos sentem uma serenidade ¢ um bem-
estar imenso, pois ele traz em si a estabilidade, a calmaria e a vontade de
avangar, de ir para mais perto de Deus.

Esse Pai rege a linha das almas ou corrente dos Pretos-Velhos, que
traz a natureza medicinal de Obaluaié, orixa curador. Muitos tém sido cura-
dos, ap6s clamarem por sua interse¢@io. Os Pretos-Velhos nos transmitem
paz, confianga, esperanga e bem-estar. .

Os pontos de forgas regidos por Pai Obaluaié, no acima, séo os cemi-
térios ou campos santos, lugares sagrados para os povos de todas as cultu-
ras. S@o os pontos de transi¢éio do espirito, quando deixa a matéria e passa
para o plano espiritual.

Falar sobre o assunto doutrinirio escolhido.

> — Meditacdo e respiracdo

Pedir para que todos fagam exercicios respirat(grios, sempre com 0s
pensamentos elevados, para receber a energia teliirica de Pai Obaluaié,
com as mios sobre as pernas ¢ com as palmas voltadas para cima.

6 — Cantar pontos de chamada e de sustentacdo do orixd Obaluaié

Quem vé um velho no caminho, pede a beng#o.} bis

Béncdo de Deus, béngdo de Deus, } .
béngdo de Deus, Obaluaié, béngdo de Deus. } bis

(Doinio Priblico)
Andei, andei, meu Pai, pra conhecer, }
A minha vida, Pai, foi padecer. } bis

Abra a porta, Pai, venha me ver,
Sou seu filho, Obaluaié.
Abra a porta, Pai, venha nos ver,
S3o seus filhos, Obaluaié.

(Marilda de Aguiar)

7 — Incorporagio

Chamar a Entidade Obaluaié da(o) dirigente, que daré a béncdo a
todos. Solicitar aos fiéis que fagam seus pedidos, compativeis com aquilo
que € possivel de ser alcangado.
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Charpar a linha de trabalhos dos Pretos-Velhos, que atua na irradia-
¢do de P;n Obaluaié, pois captam direto dele as irradiagdes, tornando-se
tambémullrradiadores delas, que estabilizam e transmutam a vida de quem
os consulta.

Os PRETOS-VELHOS

Preto-Velho, no ritual de Umbanda Sagrada, € um grau manifestador de
um Mistério Divino. Nem todo Preto-Velho ¢ preto ou velho. A forma como
0s Pretos-Velhos incorporam, curvados, expressa a qualidade telirica de Pai
Obaluaié. O peso que parecem carregar ndo ¢ fruto do cansago, da idade
avancada ou velhice, mas ¢ a acdio da qualidade estabilizadora, terra, desse
orix4,

Essas entidades manifestam-se sob a aparéncia de negros escra-
vos, trazendo-nos o exemplo de humildade e simplicidade da alma. Sio
espiritos elevadissimos, com vasto campo de atuac3o, encontrados nas
Sete Linhas de Umbanda, pois trabalham a Evolug#o nos sete sentidos da
vida dos seres.

Trazem sempre palavras de Fé, de esperanga, de consolo e de perse-

veranga, com sua sabedoria, paciéncia, paz e serenidade.
Cantar pontos de chamada e de sustentagiio dos Pretos-Velhos

Cruzou com povo de Congo, é Congo, é Congo, arué, }.
Cruzou com povo de congo, agora que eu quero ver. } bis

(Dominio Priblico)

E 14 no céu eu vi uma estrela correndo,
L4 nas pedreiras eu vi pedra rolar,
Eu vi Iansi sentada 14 na areia,
Mamde sereia comecgou cantarolar.

E no seu canto ela sempre dizia
Que s6 queria ter asas pra voar,
Pra ir a0 céu buscar a estrela que brilha,
Pros Pretos-Velhos enfeitarem o seu conga.

(Dominio Piiblico)

Ponto de Subida de Pai Obaluaié
Obaluaié, meu Pai, vai pra Aruanda, }
Obaluaié, meu Pai, deixa saudade. } bis
Eu vou ficar com a minha devogdo, }
Em Obaluaié, com Amor no coragdo. } bis

(Dominio Priblico)
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Cantar Ponto de subida dos Pretos-Velhos
Adeus, adeus, boa viagem,
Os Pretos-Velhos véo embora, boa viagem,
Eles vdao com Deus, boa viagem,
Com Jesus e Nossa Senhora.

(Dominio Piiblico)

8 — Fazer a béngdio a todos

ORACAO A PAI OBALUALE

Amado Pai Obaluaié, Senhor da Evolucéo!

Nés vos rogamos, querido Pai, que derrame vossa luz sobre nossas
vidas, para que possamos organizi-las, de tal modo que os entraves ne-
las n#o se instalem. Pedimos a vés, Pai Divino, a estabilizagdo das nossas
qualidades positivas e a mobilidade transformadora de tudo o que necessi-
tamos para acelerar a nossa evolugdo interior em todos os sentidos.

Permita-nos, Pai, abrir as portas para o sucesso € bem-gventuran?a,
com o desenvolvimento da nossa razo, pois ela nos aproxima do Cria-
dor. Ajude-nos a fazermos dos nossos corpos fisicos caminhos de desen-
volvimento, para que, ap6s deixa-los, nossos espiritos possam se libertar
¢ algar voos rumo ao Criador Olorum.

Ilumine nossas mentes e coragdes, para que Usemos nossas reen-
carnagdes com sabedoria, ativando cada vez mais nossos sentidos e dons,
amando e respeitando nosso Criador. Faga com que multipliquemos os
dons da Fé, do perddo, da toleréncia, da paciéncia, da compaixio e da
solidariedade. Permita, também, quebrarmos as barreiras que nos indu-
zem as mis tendéncias, ao egoismo, ao orgulho e & vaidade, adquiridos
no decorrer de nossas vérias encarnagdes.

Ajude-nos nesta drdua caminhada, que exige a colocacdo frente a
frente com nossa realidade, reconhecendo os erros e defeitos, aceitan-
do-nos como somos e sabendo que viemos a este mundo para nos me-
lhorar sempre, para que um dia possamos conhecer o0 mundo divino.

Livre-nos da atuagfio de seres espirituais ainda desvirtuados e pre-
$0s & ilusdo, que se comprazem no mal, na luxiria, no vicio e nas paixdes
desenfreadas. Faga-nos seres equilibrados em nossas emogdes e senti-
mentos, com controle sobre nossas agSes. Que jamais sejamos escravos
de qualquer parte negativa que possa nos envolver no édio, no orgulho,
na inveja., no egoismo, no cilime ¢ na incerteza de nossa personalidade.

Divino Criador, Olorum! Nés vos agradecemos por todas as gracas
recebidas no trabalho de hoje. Faga com que desenvolvamos em nossa
caminhada, Pai Divino, a simplicidade, a humildade e a sabedoria, ensi-
nadas pelos vossos Pretos-Velhos!

Amém!



210 Manual Doutringrio, Ritualistico ¢ Comportamental Umbandista

9 — Cantar hinos e pontos

10 — Culto familiar para Pai Obaluaié

O culto devers ser explicado pelo(a) dirigente e constar de folheto,
distribuido a todos,

CULTO FAMILIAR A PAI OBALUAIE

Dia da semana de melhor vibraciio
Segunda-feira

Material para o ritual

3 velas brancas, em pires ou castigais, incenso de violeta (para
salde fisica, altruismo, compreensdio e desenvolvimento dos poderes
psiquicos), 1 jarra com 4gua, pétalas de crisintemo branco e folhas de
sdlvia. Tudo isso devera estar sobre uma mesa, ou altar, coberto com
toalha branca.

Se possivel, colocar musica suave no ambiente.
Ritual

* Acender as velas, ladeadas com as pétalas, ervas e jarra com
agua. Acender o incenso. Se usar nomes ou fotos de pessoas, coloca-los
sob os suportes das velas.

* Fazer as oragdes (escolher entre as oragdes apresentadas neste
traball}O Ou outra) em conjunto, com as pessoas ajoethadas, com muito
Respeito, Dedicagiio, Fé e Amor.

o Evocar. A evocaciio serd feita por quem estiver conduzindo o ri-

Evocagio

. Amado Pai Obaluaié, n6s vos evocamos e vos pedimos a béngio e
a irradiagfio de vossa luz sobre os presentes a este ritual. Faga com que
busquemos, cada vez mais, os bons ensinamentos, sentimentos e atitudes
que nos elevem e nos conduzam a Luz do nosso Divino Criador.
lpapeca-nos, Pai, de sucumbimos diante de provas elementares e
regredirmos praticando atitudes impensadas, Capacite-nos com a ne-
cessaria humildade e compreensio para ajudarmos nossos irmaos infeli-
zes. Clamamos a vés, querido Pai, que nos inunde com vosso poder evolutivo,
para que nossos passos sejam sempre em diregsio 4 Luz Divina.
. Pedimos forga, coragem, paz, amparo, saiide fisica e espiritual e o
luzir de nossos espiritos com a capacidade de amar e perdoar. Que a
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maldade nfo tenha forgas e poder sobre nés e que qualquer aggo levan-
tada contra nés encontre a vossa presenca e se quebre em choque com
as obras de luz.

Sagrado Pai, livre-nos da submisso aos espiritos viciosos, embus-
teiros e obsessivos. Que a prosperidade, a saude, a felicidade e a alegria
de viver imperem em nossas jomnadas e nas jornadas de nossos amigos e
familiares que aqui n#io puderam estar no dia de hoje.

Que cada um de nés se sinta fortalecido € ungido das vossas gra-
¢as, agora e durante toda a nossa passagem terrena.

Amém!

Apés a queima das velas, as pessoas beneﬁciadgs poderfio tomar
da dgua fluidificada e fazer banhos, do pescogo para baixo, com as flores
€ ervas.

11 — Meditaciio para fazer em casa

PAI OBALUAIE

Preparaciio ) )

Acenda uma vela violeta e consagre-a a Deus e a Pai Obaluaié,
pedindo-lhe que equilibre seus pensamentos e emogdes, para que sua
mente seja mais positiva, cure seu corpo para que se sinta mais forte, sua
vida seja mais feliz, serena, cheia de béng#os, humildade e sabedoria.

Coloque uma musica tranquila do tipo #new age e sente-se confor-
tavelmente em um local onde ninguém vé incomodé-lo(a). Enquanto ouve
a misica, preste atengdo em sua respiragfo e sinta o ar entrando e sain-
do de seus pulmdes. Inspire profundamente e solte o ar, até sentir-se
mais descontraido(a). Repita por 3 vezes essa inspiragio profunda e
passe a respirar tranquilamente.

Observe seu corpo e descontraia qualquer ponto de tensdo con-
traindo e descontraindo a regidio tensa por 3 vezes, para que o relaxa-
mento do corpo todo acontega.

Exercicio de visualizac#io na vibracio de Pai Obaluaié

Agora que est4 relaxado(a) ouvindo a musica, visualize uma lumi-
nosa cruz violécea diante de seus olhos. Desloque-a para dentro de seu
peito e mentalize que a luz violeta, que essa cruz derrama dentro de
vocé, inunda-o(a) e harmoniza-o(a), por dentro e por fora, preenchendo-
o(a) com o mesmo brilho.

Visualize essa cruz subindo para sua cabega e se posicionando aci-
ma dela, irradiando sobre vocé sua luz viol4cea, envolvendo-o(a) por
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fora e por dentro, até que todo seu corpo esteja tdo brilhante como a cruz
luminosa.

Enquanto essa luz o(a) preenche vocé comega a se sentir leve,
sereno(a), controlado(a), capaz de transmutar desafios, protegido(a) e
imune as investidas de energias negativas. Sente-se capaz de acessar
seus proprios recursos internos, para entender os obstaculos como ligio
a aprender e ter sabedoria para promover transformagdes em sua vida.
Pega a essa luz que o(a) inunda que desperte todas as defe_sas que ne-
cessita, que purifique e transmute qualquer aspecto negativo de seus
pensamentos e sentimentos e cure qualquer doenga de seu corpo. Agora
é 0 momento de conversar com Pai Obaluaié e se religar 4 Fonte de
Evolugio da Criagdo Divina, para fortalecer sua caminhada e despertar
sua mente para a humildade e cura de alguma doenga. .

Essa luz satura-o(a) de tal forma que se expande por todo o recinto
onde estd. Concentre-se nela para que ela impregne o ambiente e, a
partir de vocé, ela se expanda também. para cada cémodo de sua casa,
até envolver todo o espago da residéncia e as pessoas que nela habitam,

Quando a musica estiver terminando comece a mexer as mios e
remexa-se no lugar onde estd sentado(a). Abra os olhos e mexa-se, le-
vante-se e caminhe apreciando o bem-estar do exercicio. Volte as suas
atividades.

Transforme sua casa num lugar renovado, dando espago para o
novo: limpe, arrume, dé para alguém as coisas que vocé n#o usou no
ultimo ano e livre-se de coisas quebradas, remendadas, coladas ou des-
botadas. Enfeite a casa com plantas e flores, pois além de embelezarem,
elas absorvem energias negativas, transformando-as em positivas.

12 — Canto de ligagdo com o préximo encontro

13 — Encerramento

O dirigente da casa faz uma prece de encerramento dos trabalhos,
em agradecimento.

ORACAO DE AGRADECIMENTO

Agradecemos com todo o Amor ¢ Respeito ao nosso Divino Criador
Olorum, a Pai Obaluaié, aos Guias e Protetores que se dignaram a vir se
comunicar conosco ¢ lhes rogamos que nos auxiliem a colocar em pratica
as instrugdes que nos deram. Fagam com que ao nos retirarmos, cada um
de nés saia fortificado para a prética do Bem e do Amor a0 préximo.
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Desejamos igualmente, que estas instrugdes sejam proveitosas aos
espiritos sofredores, ignorantes e viciosos que tenham assistido a esta reu-
nidio, para os quais imploramos a misericérdia de Deus.

Pedimos, 6 Pai Amado, que nos sustente nas Suas Sete Luzes Divi-
nas e que cada um receba suas gragas conforme seu merecimento.

Amém!!!

Obs.: Os pontos cantados e as preces ficam a critério do(a) dirigente.

CULTO RELIGI0SO A MAE NANA
5 — Seguir os itens IV - C4, 4.1

FOLHETO

MATURIDADE (RAZAO E SABEDORIA)

“A Sabedoria nos acomoda e revela os mistérios ocultos e sagrados’t.
Mestre Rubens Saraceni

Na Idade Madura, o ser, ao tornar-se mais racional, comega a ter
uma “luz interior” alimentada por sélidos principios que 0 guiam. Essa
“luz interior” & que, logo apds o desencarne, ird distinguir um ser livre de
outro preso aos instintos e impulsos. )

A divindade que acompanha nosso fim na carne, assim como nossa
entrada, em espirito, no mundo astral, ¢ Mae Nand. Nessa porta de pas-
sagem, ela atua sobre o nosso carma, conduzindo esta transi¢do com
calma e serenidade. Mie Nan# Buruqué é a maleabilidade e a decanta-
¢30, ¢ a calma absoluta, que se movimenta lenta e cadenciadamente.
Essa calma absorvente de Mie Nand, exige siléncio; descarrega € mag-
netiza o campo vibratério das pessoas, que se modificam, passando a
agir com mais ponderagio, equilibrio e maturidade. o

Mas, maturidade ndo é sindnimo de idade e idade ndo ¢ sindnimo
de sapiéncia nem de maturidade. Maturidade é sabedoria, € 0 desgnvo!-
vimento e o compartilhamento de virtudes, é o uso da raz3o, com simpli-
cidade, harmonia, equilibrio, Amor e Fé.

O ser mais racional, guiado por principios virtuosos, tem uma luz
que se reflete em sua aura, dando-lhe um aspecto luminoso, sébrio ¢
estivel, pois resiste aos contratempos que porventura surjam em sua
vida. Essa luz se expande a partir de seu intimo e fortalece sua aura. O
ser racional, em sua velhice, € o pai ¢ a mie preocupado(a) com o bem
estar de seus filhos e netos, que sabe se mostrar agradavel aos jovens,
por ser extrovertido, sem se tornar frivolo.
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O magnetismo do ser racional, positivo ou virtuoso, fard com que
cle seja atraido mais facilmente para as esferas positivas de luz, quando
do desencarne, pois estara sem grandes débitos em sua vida terrena, a

incomoda-lo em espirito.
Os seres maduros tém sua religiosidade fundamentada em princi-

pios abrangentes e consegue sublimar-se muito rapidamente apds o
desencarne. Desliga-se do plano material e busca seus afins nas esferas
de luz.
Jé nos seres presos aos impulsos, sem maturidade, sua luz é exte-
rior e varia conforme seu estado de espirito. O ser imaturo, quando atin-
ge a velhice, comeca a sofrer muito, por ndo possuir energi'ag human_as
para alimentar seu corpo emocional e gcaba torqando-se apatico, desin-
teressado, implicante, etc. Sua luz vai se exaurindo com o advento da

velhice, em um processo oposto ao dos seres maduros. .
A luz de um ser é a sublimagao de seu espirito humano, que ird se

conduzir segundo os principios divinos que regem toda a criagdo. E por
isso que se diz que sabios sdo aqueles que evolul'rar? tar~1to,' em toQos 0s
sentidos, que compreenderam que Criador e Cr'laq:ao sd0 inseparaveis;
um sem o outro ndo seriam possiveis. A partir dai, amam o todo e preser-

vam a todos.

2 — Abrir uma oferenda ou uma mandala para Mae Nana

Na lateral ou na frente do altar.

PARA A OFERENDA _
Velas branca, lilas e rosa; calda de ameixa ou figo; uva, ameixa, me-
130 e figo. Manjericio roxo e salvia.

Mae Nana pode ser oferendada com 2 velas brancaf, 2 cor-de-rosa
€3 lilases, 1 copo de agua potével, calda de ameixa, figo, meldo, uva moscatel
e flores roxinhas (crisantemos e violetas).

Sobre um pano quadrado lilas, depositar, no centro, um prato grande
com as frutas e um pratinho com a calda. Ao redor dos pratos, arrumar as
flores e a 4gua. Em volta da oferenda, firmar as sete velas.

\
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A ManpaLA
1 vela branca central e 4 lilases nos polos.

3 — Seguir os trés primeiros itens de 4.2

4 — Explanaciio sobre Mie Nani e a doutrina

A orix4 Nan3 rege sobre a maturidade € seu campo preferencial de
atuag@io ¢ o racional dos seres, que, se emocionados, sofrem sua atuago,
aquietando-se ¢ chegando até a ter suas evolugdes paralisadas. Ela age
decantando-os de seus vicios e desequilibrios Mentais e preparando-os para
uma nova vida, mais equilibrada. o )

De todos os orixds, Nani é quem tem um dos mistérios mais fecha-
dos, pois seu lado negativo ¢é habitado por entidades com um poder enorme
e como orix4 é fechada 4s pesquisas de sua forga ativa. Ela desfaz os
excessos e decanta, ou enterra, os vicios. ) ,

Ela é a maleabilidade e a decantag#o, pois € uma orixa dgua-terra. E
césmica, dual e atua por atragiio magnética sobre os seres cuja evolugio
estd paralisada e o emocional desequilibrado. Ela desparalisa o ser, decan-
ta-o de todo negativismo, afixa-o no seu barro, deixando-o pronto para a
atuagdio de Obaluaié, que o colocard numa nova senda evolutiva. Ela ¢ a
divindade ou o mistério de Deus que atua sobre todos os espiritos que vio
reencarnar, pois decanta todos os seus sentimentos, magoas € conceitos e
os adormece, para que Obaluaié reduza-os a0 tamanho de feto no ttero da
méle que os reconduzird 4 luz da carne. Mae Nand envolve o espirito que
ird reencarnar, em uma irradiagio que dilui todos os actimulos energéticos,
assim como adormece sua meméria, preparando-o para uma nova vida na
carne, na qual nio se lembrard de nada do que ja vivenciou. Por isso, ela é
associada a velhice, que ¢ quando a pessoa comega a se esquecer de mui-
tas coisas da sua vida carnal. Ela atua na meméria dos seres, adormece os
conhecimentos do espirito, para que eles n#o interfiram com o destino tra-
¢ado para a encarnagio.
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Como orix4, sua manifestacdo € pelos movimentos lentos e cadencia-
dos, porque traz em si uma energia e magnetismo muito forte,

Nand ¢ uma guardia que tem seu ponto de for¢a natural, nos lagos,
mangues, rios caudalosos e nos deltas e estudrios dos rios. Seu campo de
ag#io esta localizado nos lagos; tudo ali traz uma calma, uma tranquilidade
que ndo ¢ encontrada nos outros pontos de forga da Natureza.

No lado mistico, Nand ¢é a divindade que acompanha nosso fim na
carne, assim como nossa entrada, em espirito, no mundo astral. Nessa por-
ta de passagem, Nan3, atua sobre nosso carma, conduzindo esta situagio
com calma, para que o espirito ndo tome conhecimento da sua transigéo de
um plano vibratério a outro. Nani é também guardid do ponto de for¢a da
Natureza que absorve as irradiagdes negativas que se acumulam no espa-
¢o, criadas pelas mentes humanas nos momentos de angustia, dor ou édio.

Nana Buruqué € dual porque manifesta duas qualidades a0 mesmo
tempo. Uma vai dando maleabilidade, desfazendo o que esta paralisado ou
retificado, a outra vai decantando tudo e todos os seus vicios, desequilibrios
e negativismos. Ela desfaz os excessos e decanta ou enterra 0s vicios.

Nani Buruqué forma com Obaluaié um par natural; sdo os orixas respon-
saveis pela evolugdo dos seres. Se Obaluaié € estabilidade e evolugdo, Naqﬁ
¢ a maleabilidade e a decantagdio que polariza com ele e, ambos, ddo ori-
gem 3 irradiagdo da Evolugdo. )

Ela atua também na linha da vida, que no inicio tem Oxum, estlmu!an-
do a sexualidade feminina, no meio tem lemanj4, estimulando a maternida-
de e no fim tem Nand, paralisando a sexualidade e a geragdo de filhos,
quando se instala a menopausa.

Nand, € um dos orix4s mais respeitados no ritual de Umbanda, por se
mostrar como uma vové amorosa, sempre paciente com nossas imperfei-
¢Bes como espiritos encarnados tentando trilhar a senda da luz.

Os santudrios naturais, pontos de forga regidos por nossa Mie Nana
Buruqué (os lagos), tém seu préprio campo magnético absorvente
poderosissimo, que varia de sete a setenta e sete metros, a partir das mar-
gens. Ali reina a calma absoluta, caracteristica que é propria de Nand, que
se movimenta lenta e cadenciadamente, porque traz em si uma energia €
um magnetismo muito fortes.

Nani Buruqué é a maleabilidade e a decantagéo e atua por atrac'ﬁ.o
magnética sobre os seres com evolugdo paralisada e emocional desegulh-
brado. Essa calma absorvente exige siléncio e descarrega e magnetiza 0
campo vibratério das pessoas, que se modificam, passando a agir com mais
Ponderagio e equilibrio. Ela desfaz os excessos, decanta o negativismo e
0s vicios e os afixa no seu barro.

Nan3, quando vibra 3 esquerda, no seu lado negativo, é a guardid do
ponto de forga das 4guas estagnadas. A agio negativa das dguas paradas
pode tirar o equilfbrio de uma pessoa, de uma sé vez, provocando desequilibrio
e doengas espirituais, ao atuarem através dos liquidos do corpo humano. O
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seu ponto de forga, quando orientado para nos auxiliar, é absorvente, mas,
quando voltado contra nés, ¢ destrutivo, desarmonizador e desequilibrador.

Nand ¢ também a guardid dos deltas e estuarios, locais em que os rios
sdo absorvidos pelo mar. Ela é a Guardid do ponto de forga da Natureza
que absorve as irradiagdes negativas, tanto as que séo trazidas pelas cor-
rentes magnéticas ao redor da litosfera quanto as forgas negativas criadas
pelas mentes humanas. Esses pontos sd0 como para-raios, que descarre-
gam todas as irradiagdes captadas.

Falar sobre o assunto doutrinario escolhido.

5 — Meditagdo e Respiragdo

Pedir para que todos fagam exercicios respiratorios, sempre com os
pensamentos elevados, para receber a energia aquatico-telirica de Méae
Nand, com as méos sobre as pernas ¢ com as palmas voltadas para baixo.

6 — Cantar Pontos de Chamada e de sustentagdo da orixd Nand

Aos pés de Nand eu vou rezar }
E levo flores do jardim de Oxald. } bis

Deusa t3o bonita, de tanto saber,
Bordou o seu vestido com a luz do amanhecer.
E nas 4guas cristalinas o sol também brilha,
E Nani quem comanda essa forga que ilumina.

Saluba, Nand, Nand Buruqué, } )
Proteja minha vida, nio me deixe sofrer. } bis

(Donminio Priblico)

Nas aguas de Nand Buruqué, }
vou me banhar, vou me benzer. } bis
Eu vou rezar pelos filhos de Umbanda,
Pra Mie Nand, que é vové 14 na Aruanda,
Eu vou pedir pelos filhos do Cong4, }
Pra vové de Aruanda nos abengoar. } bis

L4 no seu reino tem lua de prata, Nand,
L4 no seu reino tem raios de sol,
Tem o siléncio da calma da noite, Nani }
E tem a luz do explendor da manha. } bis

(Lnrdes Viieira, para Dominio Priblico)
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7 — Incorporacdo

Chamar a Entidade Nan3 da(o) dirigente, que dard a béngZo a todos.
Solicitar aos fiéis que fagam seus pedidos, compativeis com aquilo que ¢
possivel de ser alcangado.

Chamar a linha de trabalhos das caboclas da Agua, na irradiagdo de
Maée Nana.

As linhas de trabalhos das Sereias sdo regidas por Ilemanja, Oxum e
Nani. As Ondinas, ou antigas sereias, s30 mais velhas e regidas por Nana
Buruqué. As encantadas elementais aquaticas sdo regidas por Oxum. As
sereias verdadeiras s3o seres naturais regidos por Iemanj4.

Todas as entidades dessas trés linhas de Umbanda podem incorporar
com cantos de Iemanji, de Oxum e de Nani. ‘

As entidades regidas por Nan3, que se manifestam pelo dom da
incorporagio oracular, sdo grandes conselheiras ¢ nos conduzem a uma
calma interior que somente seu ponto de for¢a na Natureza (lagos) nos
transmite.

Cantar Pontos das Caboclas da Agua

Caboclas das dguas calmas, }
Das lagoas de Nan3, }
Tranquilizam nossas almas, }
Com o perfume das manhds. } bis

Ondinas do lago vém, Ondinas do lago véo,
No balango dos seus cantos
Trazem paz, saber, razio,
Ondinas do lago vém, Ondinas do lago vao,
No balango dos seus cantos
Trazem luz e protegio.

(Daisy Saraceni ¢ Lurdes Viieira)

Cabocla, caboclinha da 4gua,
Cabocla da beira do mar,
Cabocla proteja seus filhos, }
Com seu banho de sal. } bis

Cabocla da agua,

Da é4gua e da lua de prata,
Cabocla de Umbanda,
Cabocla da beira do mar,
Vem 14 de Aruanda, }
Caboclinha Indayi. } bis

(Lurdes Viicira, para Dominio Piiblico)
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Ponto de Subida de M#e Nani

Mie Nani j4 vai, }
Ela vai prd Aruanda, } bis
A bengiio, mamde, }
Protecéio prd nossa Umbanda. } bis

(Dominio Piiblico)

Ponto de Subida das Caboclas da Agua

A sua mata ¢ longe
Elas vio embora,

E vio beirando o rio azul,
Adeus Umbanda, adeus caboclas,
elas véio embora,

Oi vdo beirando o rio azul.

(Dominio Piiblico)
8 — Fazer a béncdo a todos

ORACAO A MAE NANK

Salve nossa amada e querida Mae Nana!
Senhora Mie da Evolugio e da Maturidade!

Diante da vossa bondade e da vossa luz, nés vos reverenciamos,
Querida Mie. Pedimos, Senhora Mie, que nos acumule de bénglios e
nos torne irradiantes, diante da vossa presen¢a, do vosso Amor e da
vossa misericérdia.

Vés que sois Mie, aquético-telurica por natureza, ampare-nos, sus-
tente-nos, guie-nos, conduza-nos e envolva-nos em todos os sentidos,
carnais e espirituais.

Traga-nos, 6 Mie, luz radiante onde houver a escuriddo pela faita
de Fé. Traga-nos, Querida Mée, a capacidade mental de entendimento
das coisas visiveis. Proteja-nos com vossa ajuda sibia e equilibrada.

Paralise, 6 Mée Divina, o que estiver desvirtuado em nosso cami-
nho, transformando-o em saber puro. Faga de nés, 6 Mae, seus eternos
filhos encantados, do plano de Deus, desfazendo os possiveis desvios de
nossa personalidade, decantando tudo o que estiver desvirtuado.

Querida M3e Nand, que vossa natureza maledvel e decantadora
seja um remédio para as nossas vidas, absorvendo as energias negativas
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e transformando-as em positivas, decantando nossas mégoas, para dina-
mizar nossa evolug¢do. Libere vossas radia¢des, Querida Mae, para a
cura das feridas de nossa alma, de nossos familiares, de nossas casas e
ambientes de trabalho, mantendo as vibragdes virtuosas e elevadas.

| Estimule-nos, 6 Divina Mie, na busca do crescimento interior, da
| maturidade, da sabedoria e da Fé. Afaste de nés os vicios, as emotividades
ligadas aos instintos e impulsos, e os desequilibrios.

Ative, 6 Mée, com seu gesto seguro, nossa religiosidade. Paralise e
perdoe os excessos por nos cometidos. Aquiete-nos, Mae Querida, sus-
tente-nos, conduza-nos, leve-nos em vossos bragos firmes € seguros,
para que nunca sejamos induzidos a seguir uma dire¢fio contréria a Lei

Maior.
O Mae, vés que sois a Me madura, equilibrada, livre do emocio-

nalismo que permeia nossas vidas terrenas, abengoe os vossos filhos,
abengde os quatro cantos da Terra, com vosso santo e Divino amor e
faca de nés eternos aprendizes, despindo-nos de toda a emotividade
impulsiva e instintiva, para que nosso espirito possa evoluir rumo aLluz
do Divino Criador.

Saluba Nana Buruqué!

9 — Cantar hinos e pontos

10 — Culto familiar para Mae Nana

O culto devera ser explicado pelo(a) dirigente e constar de folheto,
distribuido a todos.

CULTO FAMILIAR A MAE NANA

Dia da semana de melhor vibracio
Segunda-feira

Material para o ritual

3 velas lilas, em pires ou castigais, incenso de camomila (para sau-
de, tranquilidade e disciplina), 1 jarra com agua, pétalas de crisdntemo
lilss, manjericdo roxo ou sélvia.

Tudo isso devers estar sobre uma mesa, ou altar, coberto com toa-
Iha branca,

Se possivel, colocar musica suave no ambiente.
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Ritual

* Acender as velas, ladeadas com as pétalas, ervas e jarra com
agua. Acender o incenso. Se usar nomes ou fotos de pessoas, colocs-los
sob os suportes das velas.

* Fazer as oragbes (escolher entre as oragdes apresentadas neste
trabalho ou outra) em conjunto, com as pessoas ajoelhadas, com muito
Respeito, Dedicagiio, Fé e Amor.

* Evocar. A evocagiio serd feita por quem estiver conduzindo o ritual:

Evocagio

Amada Mée Nand, n6s vos evocamos e vos pedimos amparo, pro-
tecdio espiritual e ajuda justa. Niio nos deixai sucumbir na escuriddo da
ignoréncia e da falta de Fé. Derrame vossa luz sobre esta casa e sobre
estes vossos filhos suplicantes, 6 Mae!

Paralise, Querida M3e, tudo o que estiver desvirtuado em nosso
caminho, transformando-o em saber, maturidade e crescimento puro e
verdadeiro. )

Livre-nos, 6 Mie, dos possiveis desvios de nossa [_)ersonahdade,
decantando vibragdes e irradiagdes mentais negativas. A'L_pude-nos a ter
resisténcia mental e uma linha de pensamento licida, sabia e verdadeira.
Livre-nos de deméncia, de confusdes, davidas, erros € ma compreensio
das coisas.

Querida M3e Nani, que vossa natureza maledvel e_decanta@ora
seja um remédio para as nossas vidas, absorvendo as energias negativas
e transformando-as em positivas, decantando nossas magoas, para que
possamos dinamizar nossa evolugio. Libere vossas radiagdes, Querida
Mée, para a cura das feridas de nossa alma. Cuidq, Ma3e, de nossos
familiares e amigos, de nossas casas e de nossos ambientes de trabalho,
mantendo as vibragdes virtuosas e elevadas. o

Estimule-nos, 6 Divina Mae, na busca do crescimento interior, da
maturidade, da sabedoria e da Fé. Afaste de nés os vicios, as emotividades
ligadas aos instintos e impulsos, e os desequilibrios. )

Abengoe nossos familiares, principalmente as criangas € os idosos,
para que nunca lhes falte o vosso divino amparo. Amém!

(Apbs a queima das velas, as pessoas beneficiadas Qoderﬁo to-
mar da agua fluidificada e fazer banhos, do pescogo para baixo, com as
flores e ervas.)



d
1
i
i
I

222 Manual Doutrindrio, Ritualistico e Comportamental Umbandista

11 — Meditagdo para fazer em casa

Todos os dias, quando estiver em seu leito para descansar, retome em
sua mente como foi o seu dia, tendo bastante sinceridade. Analise o que
vocé pensou, o que fez de certo ou de errado e coloque na balanga da Lei
Divina, procurando sempre se melhorar.

MAE NANA
Preparagio

Acenda uma vela lilis e consagre-a a Deus e a Mée Nand. Pega-
Ihe decante e positive seus pensamentos e sentimentos e cure seu corpo,
para sentir-se forte e sereno(a). Pega que sua vida seja mais positiva e
mais feliz, equilibrada, cheia de béngéos e protegdo.

Coloque uma musica tranquila do tipo new age e sente-se confor-
tavelmente, em um local onde ninguém v4 incomodé-lo(a). Enquanto ouve
a muisica, preste atengo em sua respiragdo e sinta o ar entrando e sain-
do de seus pulmdes.

Inspire profundamente e solte, até sentir-se mais descontraido(a).
Repita por 3 vezes essa inspiragio profunda e passe a respirar tranquila-
mente,

. Observe seu corpo e descontraia qualquer ponto de tensdo, con-
traindo e descontraindo a regido com alguma musculatura tensa, por 3
Vvezes, para que o relaxamento do corpo todo aconteca.

Exercicio de visualiza¢fio na vibrag¢fio de Mie Nan#

A.gora que est4 relaxado ouvindo a musica, visualize uma lua bran-
Ca que irradia uma luz perolada, um pouco branca um pouco lilas, diante
de seus olhos.

Visualize essa lua acima de sua cabega, irradiando sobre vocé. A
!uz envolve-o(a) por fora e por dentro, até que todo seu corpo esteja tio
iluminado quanto ela.

Enquanto essa luz a(o) preenche vocé comega a se sentir leve,
sereno(a), purificado(a), tranquilo(a) diante dos desafios, protegido(a)
€ Imune as investidas de energias negativas, e capaz de acessar seus
(I:;?pnos recursos internos para vencer os obstdculos de sua vida com

ma.

Peca a essa luz que o(a) inunda que desperte todas as defesas de
que necessita, purifique ¢ decante qualquer aspecto negativo de seus
pensamentos e sentimentos e cure qualquer doenga de seu corpo.

Agora é 0 momento de conversar com Mae Nani e se religar a
Fonte Decantadora da Evolucdo na Criagdo Divina, para fortalecer
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sua caminhada e dar serenidade em sua vida, a cura e a protegfio contra
for¢as negativas, decantar e vencer alguma demanda ou processo legal.

Essa luz satura-o(a) de tal forma que se expande por todo o recinto
onde esta. Concentre-se nela, para que ela impregne o ambiente e, a
partir de vocé, se expanda também para cada cdmodo de sua casa, até
envolver todo o espago da residéncia e as pessoas que nela habitam.

Quando a musica estiver terminando comece a mexer as mios e
remexa-se no lugar onde estd sentado(a). Abra os olhos e mexa-se, le-
vante-se ¢ caminhe apreciando o bem-estar do exercicio.

Volte as suas atividades.

12 — Canto de ligacdo com o préximo encontro

13 — Encerramento

O dirigente da casa faz uma prece de encerramento dos trabalhos,
em agradecimento.

ORACAO DE AGRADECIMENTO

Agradecemos com todo 0 Amor e Respeito ao nosso Divino Criador
Olorum, a Mae Nan3 e aos Guias e Protetores que se comunicaram conosco.
Rogamos a esses benfeitores que nos auxiliem a pér em pratica as instru-
¢des que nos deram e facam com que cada um de nés sinta-se fortificado
na prética do Bem e no Amor ao préximo. X

Desejamos igualmente, que estas instrugdes sejam proveitosas aos
espiritos sofredores, ignorantes e viciosos que tenham assistido a esta reu-
nido, para os quais imploramos a misericérdia de Deus. .

Pedimos, 6 Pai Amado, que nos sustente nas Suas Sete Luzes Divi-
nas e que cada um receba Suas gracas conforme seu merecimento.

Amém!!!

Obs.: Os pontos cantados e as preces ficam a critério do(a) dirigente.
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CULTO RELIGIOSO A MAE IEMANJA

1 — Seguir os itens (4.1
FOLHETO

AVIDA

“Que 2 luz da vida os abengoe e ampare enquanto viverem no meio
(catne), pois assim poderio amparar a muitos que estao i sua volta,”
Mestre Rubens Saraceni

Vida é existéncia! Como somos seres espirituais, a vida é uma das
vias de evolugio do espirito, que € eterno - imortal.

A Mie da Vida — criativa e geradora — € a Divindade lemanja,
criada e gerada pelo Divino Criador, Olorum, para ser um principio doa-
dor e amparador da vida. Ela atua com intensidade na geragdo dos seres,
das criaturas e das espécies.

As caracteristicas marcantes da Divina Mae lemanja sio o0 Amor
maternal, a criatividade e a gerag¢do. Ela simboliza o amparo, a materni-
dade que envolve os seres, amparando-os e encaminhando-os diligente-
mente, protegendo-os até que tenham seus conscienciais despertados,
estando aptos a se guiar. )

A criatividade de Méde Iemanja torna os seres, criaturas e espécies
capazes de se adaptarem as condi¢des € meios mais adversos.

A geracio irradia essa qualidade a tudo e a todos, concedendo-lhes
a condigdio de se fundirem, para se multiplicar e se repetir.

Iemanja é a amada Mae da Vida, pois gera vida em si mesma e
sustenta o nascimento. Ela ¢ a 4gua que vivifica os sentimentos e umidifica
0s seres, tornando-os fecundos na criatividade (vida). Ela rege o mar,
que € um santuario natural, um altar aberto a todos. Por isso, é chamada
“Rainha do Mar”, para onde tudo € levado, para ser purificado e depois
devolvido. Agua é vida. Somos regidos pelas aguas, pois tanto o nosso
COrpo como o nosso planeta sdo constituidos predominantemente por agua.

A energia salina das Sete Aguas Divinas de Mae lemanjé cura
enfermidades do espirito, queima larvas astrais resistentes e irradia ener-
81as purificadoras para 0 nosso organismo. O mar ¢ alimentador da vida
e lrrad@dor de energias que purificam o planeta e 0 mantém imantado.
came\élga é espiritualifiade e espiritualizagdo €, portanto, imqrtaiidadp. A
des do espt?l}as um meio para evoluirmos. A vida é a vivéncia das virtu-

pirito, na luz.

Salve Iemanja, a Divina Mae da Vida!
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2 — Abrir uma oferenda ou mandala para Mae Iemanj

Arrumada na lateral do Congé ou na frente do altar.

PARrA A OFERENDA

Iemanja pode ser oferendada com 2 velas brancas, 2 velas cor-de-
rosa € 3 azul-claro, arroz-doce, flores brancas (rosas € palmas), fitas bran-
cas e azul-claro (de 3 a 7 de cada).

Sobre um pano azul-claro quadrado, depositar no centro um prato
branco com arroz-doce. Ao redor do prato, arrumar as flores e as fitas. Em

torno da oferenda, firmar as sete velas.

MANDALA
3 velas brancas (no eixo norte-sul), 4 velas azul-claro (NE- SE- SO-
NO) e 1 vela azul-claro no sul (fora do eixo)
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3 — Seguir os dois primeiros itens de (4.2

4 — Explanagdo sobre Mae Iemanj e a doutrina

Iemanja, nossa Mae, Rainha do Mar, Senhora da Coroa estrelada, ¢
a orixd Maior doadora da vida e dona do ponto de forga da Natureza, o
Mar, santuério aberto, onde tudo € levado para ser purificado e depois de-
volvido. Ela foi gerada na qualidade criativa e geradora do Criador Olorum
¢ € a criatividade e a geragio em si mesma. .

Iemanja rege sobre a geragdo e smtgc')h’za a maternidade, 0 amparo
materno, a méae propriamente dita. Iemanj? € a agua que nos di a }/lda,
como uma forga divina. O Planeta T?rra é, na verdade,’o plaqete} agua,
porque se constitui de trés quartos d_e agua. Nqsso corpo é cons~t1tu1’d(') por
dgua em sua maior parte. Somos_regrdos pelas aguas. Quando ndo ha agua,
ndo ha vida, e sem vida nada existe. ’ o

Iemanja, a Guardia do Pon!;o de Forga da Nature.za, o Mar, é a orixa
que tem um dos maiores santuénqs. A; pessoas que vivem ondq ha r_nu{ta
agua sdo mais emotivas. Quem vive a belrfl-mar absorve uma irradiagéo
marinha muito forte. Isso o torna mais saudavel, menos suscetn{el a doen-
¢as do que quem vive distante do mar. A iqadiagﬁo marinha, assim gpmf) a
das matas, ¢ purificadora do nosso organismo. Do mar saem irradiagdes
energéticas salinas que purificam o planeta. Do mar também saemdener~
gias magnéticas que imantam o globo terrestre, ou 0 mantém imantado. i

O mar é um santuario, um altar aberto a todos € regldq por nossa Mae
lemanja, a Rainha do Mar, onde tudo é levado para ser puflﬁcad.o e depois
devolvido. Iemanja, nossa Mie geradora, a Mée da' vida, é em si mesma a
qualidade criativa e geradora de Olorum. Ela ndo ¢ uma deusa, {nasd ¢ u(;n
principio criativo, doador da vida, que gera a crlalt1v1dade e a irradia de
forma neutra a tudo que vive, dando-lhes a capacidade ’de se adaptz;.rdas
condi¢des e meios mais adversos a vida. Também gprfl e irradia a qualida-
de genésica, concedendo a tudo e a todos a cpndrgao de se fqndlr C(])m
coisas ou seres afins para multiplicar-se e repetir-se. Somos r?gxdos pelas
aguas, pois tanto o nosso corpo como o nosso planeta Terra sdo constttui-
dos predominantemente por agua. . ) ‘

A energia salina cura enfermidades do espirito, queima larvas astrais
resistentes, irradia energias purificadoras para o nosso organismo. O mar é
0 melhor irradiador de energias cristalinas; suas aguas sdo condutore§ na-
turais de energias elementais, que so concretizagdes puras de energia.

O mar ¢ alimentador da vida. Esta é uma agdo permanente. O ho-
mem ndo pode alterd-la e ela ndo depende dele para existir ou atuar. E um
principio divino e, como tal, age sobre tudo ¢ todos. A belra-mat:, sobre o
mar e dentro do mar existe um plano etéreo da vida que é habitado por
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muito mais seres que na face da terra. A vida ali, atinge a casa das dezenas
de bilhdes de seres regidos pelo “principio™ Iemanja.

O ponto de for¢a do mar, e sua Guardid, néo querem ser vistos apenas
como objetos para adoragéo mistica. Querem nio ser profanados por aque-
les que trazem todos os vicios humanos em seu intimo. Essas pessoas
maculam o mar com aquilo que tém de pior. Por isso ele ¢ tdo fechado em
seus mistérios maiores, revelando apenas seus mistérios menores e, assim
mesmo, parcialmente. E uma forma de defesa de seus principios sagrados.

Iemanj4 é a Mée da vida, e como tudo o que existe s6 ha porque foi
gerado, entdo, ela esti na geragdo de tudo o que existe. Ela atua na gera-
¢do dos seres, das criaturas e das espécies.

O Amor maternal é uma caracteristica marcante dessa divindade,
mas, se lemanjd é uma m3e ciumenta dos seus filhos, também é uma Mie
que ndo perdoa o erro daqueles que vio até seu ponto de forga na Nature-
za, o mar para fazer o mal. Olhem para o mar ¢ comegardo a descobrir os
mistérios da Natureza. Descobrindo o seu encanto e magia, irio conhecer
o outro lado da vida.

Ao mar, alimentador da vida, se dirigem milhares de espiritos apés o
desencarne, a procura de Paz. L4 encontram um campo vasto para viver
em Paz. Simbolicamente, Mée Iemanjé é representada com a estrela do
mar, que ¢ a estrela da geragdio (vida).

5 — Exercicios de meditacdo e respiragio

Pedir para que todos fagam exercicios respiratérios, sempre com os
pensamentos elevados, para receber a energia aquética de Mée lemanja,
com as méos sobre as pernas e com as palmas voltadas para cima.

6 — Cantar pontos de chamada e de sustentagdo da orixd lemanja

Miée d’4gua, rainha das ondas, Sereia do Mar }
Mie d’agua, seu canto é bonito quando tem luar } bis
E Iemanjs, & lemanja,

Rainha das ondas, sereia do mar } bis

E bonito o canto de Iemanj4,
Sempre faz o pescador chorar,
Quem escuta a Mde d’dgua cantar
Vai com ela pro fundo do mar. } bis

(Dominio Priblico)
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As rosas brancas, perfumadas, vém beijar a fina areia, }
Iluminadas pelos raios de luar, }
Na clara espuma a sereia, com seu canto nos seduz }
E suas pérolas s#o lagrimas de luz. } bis

Divina Mée, Iemanja, que rosas brancas vem buscar, }
Seu canto ¢ vida e gerou o imenso mar, }
Divina Mée, Iemanja, criou a vida nesse mar, }
Suas estrelas sdo presentes de Oxala. } bis

(Lurdes Vieira, para Dominio Piiblico)

7 — Incorporagio

Chamar o orix4 lemanja da(o) dirigente, que dar4 a béng@o a todos.
Solicitar aos fiéis que fagam seus pedidos, compativeis com aquilo que é
possivel de ser alcangado.

Chamar a(s) linha(s) de trabalhos na irradiagdo de Mae lemanja —
Sereias e/ou Marinheiros.

A LINHA DAS SEREIAS

As Sereias e demais encantadas(os) aquéticas(os) sdo seres naturais,
isto €, espiritos que nunca encarnaram, regidas por Iemanja, Oxum e Nana
Buruqué. Elas tém um poder de limpeza, purificagio e descarga de ener-
gias negativas superior a qualquer outra das linhas de trabalho de Umbanda
Sagrada. Elas n#io falam, mas seu canto é um poderoso mantra aquatico
diluidor de energias negativas.

As Sereias verdadeiras sdo seres naturais regidas por lemanji. As
Ondinas, ou antigas sereias, s40 mais velhas e s3o regidas por Nana Buruqué.
As encantadas elementais aquéticas sdo regidas por Oxum.

Essas trés mées d’agua regem o mistério sereia do Ritual de Umbanda
]Sqagradﬁ a e todas podem incorporar com cantos de Iemanja, de Oxum e de

and.

Para oferendar as Sereias, deve-se levar ao mar, aos lagos, ou as
cachoeiras rosas brancas, velas brancas, azuis, amarelas e lilases; champa-
nhe, frutas em calda ¢ licores.

Cantar Pontos de Chamada e de Sustentaciio das Sereias

Eu fui na beira da praia, }
Pra ver o balango do Mar, } bis

Eu vi um retrato na areia, }
Me lembrei da sereia, } bis
Comecei a chamar. }
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Oh! Janaina, vem ver! }
Oh! Janaina, vem c4, }
Receber suas flores } bis
Que venho lhe ofertar. }

(Dominio Priblico)
Saia do mar, linda sereia,
Saia do mar, venha brincar na areia.

Saia do mar, sereia bela,
Saia do mar, venha brincar com ela.

(Dominio Piiblico)

Cantar Ponto de Subida das Sereias
Ela vai beirando a areia,
Ela vai beirando o mar,
A sereia vai embora,
Se encontrar com Iemanjé.

(Donzinio Priblico)

Quanto me ddo para levar
Mie Iemanja para o fundo do mar?
Buqué de flores, lago de fita,
Mie Iemanja é uma moga bonita.

(Dominio Piiblico)

A LINHA pos MARINHEIROS

_ Os Marinheiros sdo espiritos do mar alegres e cordiais. Seus magne-
tismos aquaticos lhes diio a impressio de que o solo estd se movendo sob
seus pés, por isso eles imitam os marujos nos tombadilhos dos navios.

_ Os Marinheiros sdo espiritos de antigos piratas, marujos, guardas ma-
rinhos, pescadores e capitiies do mar, regidos por Iemanji e Oxal4, mas
atuam também sob a irradiagfio dos demais orixas.

Pontos de Chamada e Sustentacéio da Linha dos Marinheiros
Seu Marinheiro do Mar, }
ndo deixai o barquinho afundar, } bis
Rema, remador... }
seu barco em alto mar. } bis

(Dominio Publico)
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Cantar Ponto de Subida dos Marinheiros
O navio apitou, o relégio marcou hora,
O navio apitou, o relégio marcou hora,
Adeus meu povo, adeus, marinheiro vai embora,
Adeus meu povo, adeus, marinheiro vai embora.

(Dominio Publico)

8 — Fazer a béngdo a todos

ORACAO A MAE IEMANJA

O Divina Mae Geradora Aquética! Mae da Vida! Ajoelhados dian-
te de vés, pedimos bén¢dos com as vossas Sete Aguas Sagradas, para
vivificar nossas vidas!

Acolha-nos, Mae Geradora, na concha de vosso colo amoroso e
seguro! Abrace-nos, conforte-nos e embale-nos, no vai e vem de vossas
ondas e do vosso canto melodioso!

Envolva-nos com vossa Luz Divina, suprindo nossas caréncias de
conforto e de Amor, dando-nos coragem e confianga para enfrentarmos
as dificuldades da vida!

Purifique-nos, Amada M3e, livrando-nos de emogdes, sentimentos,
pensamentos ¢ atitudes negativos!

Imante-nos, Divina M&e, com vossa capacidade criativa e geradora!

Cure nossos corpos e espiritos com vossas Aguas Sagradas, que
sdo vida!

Irradie sobre nés, Mae Divina, vossas energias aquaticas, para a
recomposi¢do de nossa aura e para a imantacdio positiva de nossos lo-
cais de trabalho e de nossas moradas!

Presenteie-nos, Mae Divina, com vossas Pérolas Sagradas, frutos
do vosso Amor e das vossas lagrimas, guardados em vossas conchas!

Consagre-nos com vossas emanagdes, para que sejamos merece-
dores desse vosso tesouro ¢ possamos transformar:

* As pérolas da fé, em redengdo, religiosidade e congregacao;
* As pérolas do amor, em doagdo e fraternidade;
* As pérolas do conhecimento, em sabedoria e simplicidade;
* As pérolas da justica, em equilibrio e protegZo;
* As pérolas da Lei, em amparo e orientagio;
* As pérolas da evolu¢io, em razdo, humildade e compaixdo;
" ; As pérolas da criagdio, em vida compartilhada com nossos ir-
méos!
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Faga de nossos coragdes, 6 Mie da Vida, conchas acolhedoras,
portais mdgicos geradores de beneficios para nossos semelhantes!

Transforme nossos coragdes, M3e Amada, em arcas divinas, onde
vossas pérolas encontrem as condi¢des necessérias para serem por nés
cultivadas!

Que essas pérolas se reproduzam em nés, €, cada vez mais, possa-
mos reparti-las com os irm#os, encarnados ou n#o!

Que vosso Amor de Mae Divina nos ampare, acolha, purifique,
vivifique e ilumine sempre! Amém!

Salve a Divina Mée Iemanji, Mae Geradora da Vida!

9 — Cantar hinos e pontos

10 — Culto Familiar para Mae Iemanja (2.10)

O culto devers ser explicado pelo(a) dirigente e constar de folheto,
distribuido a todos.

CULTO FAMILIAR

Dia da semana de melhor vibragiio
Sexta-feira

Material para o ritual

3 velas azul-claro ou 1 vela rosa, 1 azul-claro e 1 branca, em pires
ou castigais, incenso de flor-de-laranjeira (calmante), 1 jarra com 4gua,
pétalas de rosas brancas e folhas de erva-cidreira. Se quiser, pode colo-
car calda de péssego, manjar, arroz-doce e meldo. Opcional: 1 Pedra:
Diamante, Zirc3o ou platina

Tudo isso deveré estar muito bem arrumado, sobre uma mesa, ou
altar, coberto com toalha azul-claro ou branca. Se possivel, colocar md-
sica suave no ambiente.

Ritual

* Colocar as frutas, doces e a jarra com dgua no centro da mesa.

* Acender as velas ao redor, ladeadas com as pétalas e ervas.
Acender o incenso. Se usar nomes ou fotos de pessoas, coloca-los sob
0s suportes das velas.

* Fazer as oragbes (escolher entre as oragdes apresentadas neste
trabalho ou outras) em conjunto, com as pessoas ajoelhadas, com muito
respeito, dedicagdo, fé e amor.

* Evocar. A evocagdo seré feita por quem estiver conduzindo o ritual:
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Evocacdo

Miée amada da luz viva azul e da geragdo pura, dé-nos a vossa
! béngio e protegdo! Pedimos que vossas dguas sagradas inundem nossos
i espiritos, amenizando nossas doengas da alma e do corpo fisico.

Vés que sois a Mde dos orixés, vele também por nossos entes
s queridos, de sangue ou ndo, trazendo protegdo e saiide as nossas vidas.
i Envolva, 6 Mée, com vossas 4guas e vossa luz viva azul, o nosso mental,
i 0S Nossos sete corpos internos e externos, limpando-nos energeticamen-
: te. Leve para o fundo do mar toda espécie de rancor, tristeza, 6dio, seres
malignos e tronos negativados, que porventura estiverem atuando contra
nos, direta ou indiretamente. Busque os focos negativos em nossos lares,
trabalho e demais ambientes do nosso dia a dia, tornando tudo luminoso e
cheio de paz e harmonia.

Mie Iemanja, pedimos vossa ajuda, para que possamos absorver
com maior intensidade os ensinamentos divinos, tomando-pos seres hu-
manos melhores, mais pacientes. Pedimos a vés, Mae Querida, dona das
riquezas do mar, que nunca falte o pdo de cada dia em nossa mesa € que
nossas necessidades sempre sejam atendidas, conforme o merecimento
de cada um.

Odoia, Mamée Iemanja!

11 — Meditagdo para fazer em casa

Todos os dias, quando estiver em seu leito para descansar, retome em
sua mente como foi o seu dia, tendo bastante sinceridade. Analise o que
vocé pensou, o que fez de certo e o que fez de errado e coloque na balanca
da Lei Divina, procurando sempre se melhorar.

MAE IEMANJA

Preparagio .

Acenda uma vela azul-claro e consagre-a a Deus e a Mde lemanja,
pedindo-lhe que equilibre seus pensamentos e emogdes, para que sua
vida seja mais positiva, feliz, cheia de béngéos, comunho, criatividade,
amigos e familia harmonizada.

Coloque uma musica tranquila do tipo new age e sente-se confor-
tavelmente em um local onde ninguém vé incomodé-lo(a). Enquanto ouve
a misica, preste atengio em sua respiragdo e perceba o ar entrando e
saindo de seus pulmdes.

Inspire profundamente e solte, até sentir-se mais descontraido(a).
Repita por 3 vezes essa inspiragio profunda e passe a respirar tranquila-
mente,
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Observe seu corpo e descontraia qualquer ponto de tens#io, con-
traindo e descontraindo a regifio tensa por 3 vezes, para que acontega 0
relaxamento do corpo todo.

Exercicio de visualizacfio na vibragciio de Mie Iemanji

Agora que estd relaxado(a) ouvindo a musica, visualize uma estre-
la de luz azul-claro, translucida, diante de seus olhos.

Desloque-a para dentro seu peito e mentalize que a luz azul-claro
dessa estrela se derrama dentro de vocé, inundando-o(a) e harmonizan-
do-o(a) por dentro e por fora, preenchendo-o(a) com 0 mesmo brilho.

Mentalize essa estrela subindo para sua cabega e se posicionan-
do acima dela, irradiando sobre vocé sua luz azul clarinha, envolvendo-
o(a) por fora e por dentro, até que todo seu corpo esteja tdo brilhante
quanto ela.

Enquanto essa luz o(a) preenche, vocé comega a se sentir leve,
sereno(a), capaz de vencer desafios, protegido(a), harmonizado(a), ca-
paz de acessar seus proprios recursos internos, para diluir magoas e
reaproximar ou encontrar as pessoas do seu destino.

Peca a essa luz que o(a) inunda que desperte todas_as defesas que
vocé necessita e que pacifique seus pensamentos e sentimentos. )

Agora é 0 momento de conversar com Mie Iemanja e se religar a
Fonte de Vida da Criagiio Divina, para fortalecer sua caminhada e des-
pertar sua mente para a criatividade, a comunhZo e o entendimento das
licdes da vida em grupo.

Essa luz satura-o(a) de tal forma que se expande por todq o recinto
onde esti. Concentre-se nela para que ela impregne o ambiente e, a
partir de vocé, ela se expanda para cada comodo de sua casa, até envol-
ver todo o espago da residéncia e as pessoas que nela habitam.

Quando a musica estiver terminando comece a mexer as maos e
remexa-se no lugar onde est4 sentado(a). Abra os olhos e mexa-se, le-
vante-se e caminhe apreciando o bem-estar do exercicio.

Volte as suas atividades.

12 — Ligacdo com o proximo encontro

Mie Iemanj4 abengoou seus filhos,
Maie Iemanja abengoou o congd,
Mie lemanj4, a rainha das aguas,

Mamée espera seu filho voltar.

(Dominio Piiblico)
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13 — Encerramento

O dirigente da casa faz uma prece de encerramento dos trabalhos,
em agradecimento.

ORACAO DE AGRADECIMENTO
Agradecemos com todo o Amor e Respeito ao nosso Divino Criador
Olorum, Deus Pai Todo-Poderoso, Mie lemanjd, aos Guias e Protetores
que aqui estiveram se comunicando conosco e atendendo aos nossos pedi-
dos de socorro. Agradecemos a oportunidade a nds concedida e pedimos
forca e amparo durante os dias que se seguem, até que possamos nova-
mente estar aqui reunidos sob a orientagdo divina. Esperamos confiantes
pelo préximo encontro, permanecendo na Fé e Verdade ensinadas por nos-

so Pai Olorum, por intermédio de suas divindades.

Agradecemos 2 Mie Iemanjé por ter nos acolhido em seu ventre,
trazendo-nos de volta 4 nossa vida cotidiana mais fortes, mais felizes e
confiantes na sua eterna geragdo de Amor, de Fé, de Prosperidade e de

Saude.
Rogamos a todos que nos auxiliem a por em pratica as instrugdes

recebidas e fagam com que, ao nos retirarmos, cada um de nds se sinta
fortificado na pratica do Bem e no Amor ao préximo, cultivando essa Luz €
esse Amor recebidos de nossa amada Mée das aguas.

Amém!!!

Obs.: Os pontos cantados e as preces ficam a critério do(a) dirigente.

CULTO RELIGIOSO A PAI OMOLU
1 — Seguir os itens de 4.1

FoLHETO
A MORTE

“A morte é um ato de vida.”
Mestre Rubens Saraceni

N#o fugiremos 4 Lei imutdvel de que hé vida apds a morte. A
verdadeira vida eterna € a existéncia do espirito que, apds um periodo no
astral, reencarna, voltando ao corpo material muitas vezes, para ampliar
a consciéncia do ser e continuar o seu aperfeicoamento e crescimento,

no caminho rumo ao Criador.
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Esta vida € apenas um estdgio, no qual devemos adquirir compreen-
s@o para evoluir. Com a morte, muda apenas a vibragdo, pois o plano de
vida passa a ser o espiritual. Portanto, vida e morte constituem um tnico
ciclo de vida, no qual o nascimento corresponde 3 entrada na vida mate-
rial ¢ a morte a entrada na vida espiritual.

Pai Omolu € o orix4, fiel depositario do nosso corpo, quando o espi-
rito se desprende dele. Ele ¢ o orix4 da terra, que nos aguarda até que
sejamos chamados pelo nosso Senhor, Olorum. O que normalmente cha-
mamos de morte ¢ uma dissolugdo progressiva do individuo, que, ao
desencarnar, se defronta com uma zona de transi¢do entre 0 mundo da
matéria e 0 mundo astral, denominada tinel da triagem. Esse tinel escu-
ro, possivel de ser atravessado em fragSes de segundos, tem portas de
entrada para o astral superior, que conduzem a zonas de repouso e
regeneradoras, e portas de entrada para as zonas trevosas do astral infe-
rior. Ao passar por esse tinel, bastam alguns segundos para que toda a
vida do ser, suas ideias, seus preconceitos, seus comportamentos € suas
crengas desenrolem-se como cenas de um filme. Essa aferi¢do dard seu
direcionamento ao local que habitar4 ap6s o desencamne, de acordo com
suas afinidades com principios positivos luminosos ou negativos e vicia-
dos. Os vicios terrenos muitas vezes atrasam em milénios nossa cami-
nhada evolutiva. o

Pai Omolu, de seu ponto de forgas no campo-santo (cemitério),
coordena todas as almas, apds o desencarne, de acordo com a Lei Maior,
mantendo-as no cemitério ou encaminhando-as ao umbral (purgatério),
onde também ¢ o regente. O Senhor Omolu € o chefe de todos os execu-
tores da Lei dentro da Linha das Almas e é, ele mesmo, o verdadeiro
executor dos seres que cairam, por vérios motivos, e que tém de purgar
os seus erros no astral inferior. Ele também recolhe os espiritos que,
quando na carne, ofenderam o Criador, e que cairfio nos planos sem
retorno. Em todas as culturas o campo-santo é considerado um lugar
sagrado, onde os corpos sem vida sio devolvidos ao Criador Olorum. Os
mortos merecem 0 nosso respeito e devem ser lembrados com amor,
pois tais sentimentos os auxiliarfio em sua caminhada evolutiva.

A obrigacio de todos nés é cuidarmos da vida na carne, da melhor
maneira possivel, com a coragem de colocarmo-nos frente a frente com
0s Nossos vicios, erros, desejos e anseios. E reconhecermos que somos
imperfeitos e buscarmos sempre nossa melhora, envidando todos os es-
forgos possiveis para vencermos a ndés mesmos, mudarmos nossas atitu-
des em relagdo aos semelhantes e a nds, e caminharmos rumo ao Divino
Criador.

Que Pai Omolu, o Sagrado Doador da Vida, nos resgate e encami-
nhe para a evolugao!
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| 2 — Abrir uma oferenda ou uma mandala para Pai Omolu

\ A oferenda pode ser arrumada na frente do altar. Apds o trabalho, ou
J no dia seguinte, entregar no cruzeiro do cemitério.

PARA A OFERENDA
Omolu pode ser oferendado com 13 velas, sendo 5 brancas e 8 pretas,
1 copo com dgua potéavel, pipocas, coco fatiado, coberto com mel, vinho
branco licoroso e crisintemos brancos ou roxos.
| Sobre um pano branco quadrado, depositar uma vasilha rasa, grande
| e de barro, com terra dentro, colocar no meio um prato branco, com pipo-
cas, sem sal, cobertas com coco fatiado e mel. Ao redor do prato, arrumar
as flores e o vinho. No lado direito da oferenda, firmar as velas, intercala-
das, formando uma cruz. No lado esquerdo, firmar um tridngulo de forcas,
com 1 vela branca no norte, 1 preta no oeste e 1 vermelha no leste. Colocar

0 COpO com agua no meio.

A MANDALA
| 5 velas (1 branca central e 4 roxas nos polos).
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3 — Seguir os trés primeiros itens C.4.2

4 — Explanagdo sobre Pai Omolu e a doutrina

Na Umbanda, Omolu € o orixd que tem o recurso de paralisar todo
processo criativo ou gerativo que se desvirtuar, se degenerar, se desequili-
brar, se emocionar e se negativar. Deus tanto gera como paralisa a criagdo
que ndo mais atende aos seus designios, as suas vontades.

Pai Omolu nos paralisa nos atos geradores desvirtuados, das ideias,
doutrinas, projetos, desejos, faculdades sexuais, principios, leis, etc.

Os atributos de Omolu sio teluricos, pois € através da esséncia teldrica
que suas irradiagdes nos chegam, imantando-nos e despertando em nosso
intimo os virtuosos sentimentos de preservagio de tudo que foi gerado pelo
Divino Criador.

Pai Omolu, a terra geradora da vida, é uma divindade da terra. E o
orixa que rege a morte, ou seja, o desencarne, o instante da passagem do
plano material para o plano espiritual, conduzindo cada um ao seu devido
lugar. Omolu € a energia que se condensa em torno do fio de prata, que une
o espirito e o seu corpo fisico, e o dissolve no momento do desencarne ou
passagem de um plano para o outro. Essa energia que rompe o fio tanto pode
parti-lo rapidamente (quando a morte € natural e fulminante) como pode ir se
condensando em torno dele, envolvendo-o todo até alcancar o perispirito que
ja entrou em desarmonia vibratéria (porque a passagem deve ser lenta), in-
duzindo o ser a aceitar seu desencarne de forma passiva. Pai Omolu atua
em todas as religides, sendo em algumas denominado de “Anjo da Morte”
€ em outras divindade ou “Senhor dos Mortos™.

E o Guardido dos Mortos e da Vida, pois paralisa todos que atentarem
contra ela. E o Senhor das Almas, pois, se a Lei o ordenar, mantém os espi-
ritos nos cemitérios apés o desencame. Ele guarda para Olorum os espi.rltos
que, durante sua jornada terrena, fraquejaram e se entregaram 2 vivéncia de
seus vicios emocionais. Mas, ele nfio pune ou castiga, apenas conduz cada
um ao seu devido lugar logo ap6s o desencarne. Em seu polo negativo, € o
chefe de todos os executores da Lei dentro da Linha das Almas.

Omolu ¢ o executor das almas que cairam e tém de purgar os seus
erros no astral inferior, também conhecido como umbral. Esse orix4 parali-
sa todo processo criativo ou gerativo que se negativar, se desvirtuar, se
degenerar, se desequilibrar ou se emocionar. Ele recolhe o espirito daqueles
que ofenderam ao Criador, quando na carne, e que irdo para os planos sem
retorno. Mas, em seu polo positivo, ele é o puro Amor Divino, ¢ a propria
caridade divina no amparo dos espiritos caidos, até que os mesmos tenham
se curado e retornado ao caminho reto.
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Podemos orar a Omolu para a cura de enfermidades. Ele atuara no
nosso magnetismo, no nosso corpo energético, no nosso campo vibratdrio €
No nosso corpo carnal, curando-nos ou possibilitando o encaminhamento ao
médico que fari isso.

Toda a magia envolvendo os mortos estd em seu reino, o ponto de
forgas dos cemitérios, no embaixo, ja que, no alto so regidos por nosso pai
Obaluaié. Os povos de todas as culturas tém os seus campos santos, 0s
cemitérios, como lugares sagrados, para onde s3o devolvidos os corpos ja
sem vida ao Doador da Vida e que ndo devem ser profanados. Sao os
pontos de transicio do espirito, quando deixa a matéria e passa para o plano
espiritual.”

Falar sobre o assunto doutrinirio escolhido.

0 — Meditacdo e respiracio

Pedir para que todos fagam exercicios respiratérios, sempre com 0s
pensamentos elevados, para receber a energia telurica de Pai Omolu, com
as méos sobre as pernas e com as palmas voltadas para cima.

6 — Cantar pontos de chamada e de sustentaggio do orixéd Omolu

Omolu, meu Pai, venha me valer, }
A minha vida, meu Pai, ¢ padecer. } bis

Eu nio tenho Pai, eu ndo tenho mée,
O meu pai € o sol, minha mde & lua,
Mas quem manda nesta terra }

E o mais velho, Omolu. } bis

(Dominio Psiblico)
Cadé a chave do bau? }
Ta com o mestre Omolu. } bis

Seu Omolu, €h! }

Seu Omolu, ah! }

Seu Omolu, éh! }
Omolu é orix4. } bis

(Dominio Piiblico)
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7 — Incorporacdo

Chamar a entidade Omolu da(o) dirigente, que dar4 a béngZo a to-
dos. Solicitar aos fi¢is que fagam seus pedidos, compativeis com aquilo que
€ possivel de ser alcangado.

Chamar a linha de trabalhos dos cabocles Africanes, que atua na
irradiagdo de Pai Omolu. Esses caboclos sdo ativos, secos, implaciveis e
rigorosissimos, com toda criatividade e geragdo desvirtuada ou contraria
aos sete sentidos da vida.

Cantar Pontos de Chamada e de Sustentacio
dos Caboclos Africanos

Esse caboclo vem de longe, }
Firmar no sul, firmar no norte. }
Esse caboclo ¢ aftricano, }

De pé no chdo e brago forte. } bis

Ele € caboclo feiticeiro, }
Ele é o Caboclo Pisa Forte, }
Ele é caboclo quimbandeiro, }
Cura a vida e cura a morte. } bis

(Lurdes Viieira, para Dominio Piiblico)

O galo bateu asas e cantou, }
A hora dos africanos chegou.} bis

Se esse galo ndo cantasse }
Muita gente n#o sabia }
Os africanos aqui chegaram }
Antes do romper do dia. } bis

(Dominio Piiblico)

Ponto de Subida de Pai Omolu
A sineta do céu bateu, }
Oxala ja diz que ¢ hora. } bis

Eu vou, eu vou, eu vou, }
Ficar com Deus e Nossa Senhora. } bis

(Dominio Piiblico )
Cantar Ponto de Subida dos Caboclos

Caboclo vai, vai, vai embora,
Caboclo vai pré sua aldeia, vai,
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Os passarinhos estdo cantando alegres,
L4 na sua mata,
Onde mora o seu Pai,
Caboclo vai.

(Doinio Priblico)
8 — Fazer a bénggo a todos (2.8)

ORAGAO A PAI OMOLU

Amado Pai Omolu, nés vos reverenciamos, com Respeito e'Amor.
Rogamos a vés, amado Pai, que derrame vossas béngios sobre nos. Vés
que fostes bem aventurado por Olorum, com o Ministério dos Anjos,
para que todo aquele que o houvesse invocado ndo fosse atacado pelo
contigio da peste, fazei com que nds, que o estamos invocando, fique-
mos livres de toda peste do corpo e da alma. i

Nos viemos até vés, Divino Pai, recorrer 4 vossa protegdo, pedin-
do-vos com fé, para que sejamos poupados, permanecendo no gozo da
salide e para que tenhamos, no nosso fim na matéria, uma passagem
sem longos padecimentos. Que, do outro lado da vida, possamos encon-
trar rapidamente nossa consciéncia € 0 amparo para a retomada de nos-
50 caminho em direg#o a Luz.

Limpe-nos, Pai, das impurezas do corpo e do espirito e mantenha-
nos sob vossa protegfio, para que nunca fraquejemos, nos desvirtuemos,
nos dggeneremos, nos desequilibremos e nem tenhamos vicios, emogdes
€ sentimentos negativos, em relagéo a criagfio e 4 geragiio.

Cubra-nos, Pai Omolu, com vossas irradiages teliiricas, imantando-
nos e despertando em nosso intimo os virtuosos sentimentos de preser-
vagio de tudo que foi gerado pelo Divino Criador, para que jamais O
ofendamos.

) Amplie em nés, Pai Amado, a capacidade de perdoar e ter miseri-
cOrdia por nossos irmfos necessitados.

Vés, que sois o puro Amor e a prépria Caridade Divina no amparo
dos espiritos caidos, até que os mesmos tenham se curado e retornado
ao caminho reto, mantenha-nos sob vossa caridade e amparo, 6 Pai, para
que nunca nos desviemos do caminho da retidiio e da evolugdio a Deus.

Atue, Amado Pai, no nosso magnetismo, no nosso corpo energético,
1o nosso campo vibratdrio € no nosso corpo carnal, curando-nos ou pos-
sibilitando-nos o encaminhamento 4 pessoa certa, ao profissional que
nos aplicara o tratamento fisico ou espiritual adequado as nossas ne-
cessidades,

Atotd, Pai Omolu!
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9 — Cantar hinos e pontos

10 — Culto familiar para Pai Omelu

O culto devera ser explicado pelo(a) dirigente ¢ constar de folheto,
distribuido a todos.

CULTO FAMILIAR A PAY OMOLU

Dia da semana de melhor vibragéio
Sexta-feira

Material para o ritual

3 velas roxas, em pires ou castigais, incenso de violeta (para. saude
fisica, altruismo e compreensio), 1 jarra com 4gua, pétalas de crisante-
mo roxo e galhos e folhas de cipreste.

Tudo isso devera estar sobre uma mesa, ou altar, coberto com toa-
lha branca.

Se possivel, colocar miisica suave no ambiente.

Ritual

* Acender as velas, ladeadas com as pétalas, ervas e jarra com
agua. Acender o incenso. Se usar nomes ou fotos de pessoas, colocé-los
sob os suportes das velas.

» Fazer as oragdes (escolher entre as oragdes apresentadas neste
trabalho) em conjunto, com as pessoas ajoelhadas, com muito Respeito,
Dedicagio, Fé ¢ Amor. .

» Evocar. A evocagio sera feita por quem estiver conduzindo o
ritual:

Evocacio

Amado Pai Omolu, nés vos evocamos e vos pedimos o fortaleci-
mento de nossa fé e o despertar de nossa religiosidade. Zelai, Pal_ Omolu,
para que sejamos sempre amparadores da vida e dos seus sentidos.

Fazei com que busquemos, cada vez mais, os bons ensinamentos,
sentimentos e atitudes que nos elevem e nos conduzam & Luz do nosso
Divino Criador. ) ]

Pedimos, Divino Pai Omolu, forca, a coragem, a resignacéo e ins-
pirag#io para que s6 pratiquemos o bem. Sabemos como ¢ dificil seguir a
Vossa Senda, pois temos consciéncia das nossas fraquezas e das nossas
imperfei¢Ses. Entretanto, Sagrado Pai, n6s nos esforcamos para sermos
dignos de vossa bénggio e de vosso perddo.



Manual Doutrindrio, Ritualistico e Comportamental Umbandista

Impeca-nos, Pai, de sucumbimos diante de provas elementares e
regredirmos praticando atitudes impensadas. Capacite-nos com a neces-
saria humildade e compreensdo para ajudarmos nossos irméos infelizes.

Pedimos forga, coragem, paz, amparo, saiide fisica e espiritual € o
luzir de nossos espiritos com a capacidade de amar e perdoar.

Sagrado Pai, livre-nos da submiss#@o aos espiritos viciosos, embus-
teiros e obsessivos. Que cada um de nds se sinta fortalecido e ungido das
vossas gracas, agora e durante toda a nossa passagem terrena.

Que a maldade ndo tenha forgas e poder sobre nds e que qualquer
acdo levantada contra nés encontre a vossa presenga e se quebre em
choque com as obras de luz.

Sagrado Pai Omolu, cure nossas almas feridas e nossos corpos
doentes, fortalega-nos e proteja-nos com vossos recursos do invisivel

poder de Deus.

Amém!

(Apés a queima das velas, as pessoas beneficiadas poderdo tomar
da 4gua fluidificada e fazer banhos, do pescogo para baixo, com as flores
e ervas).

11 — Meditacdo para fazer em casa

Todos os dias, quando estiver em seu leito para descansar, retome €m
sua mente como foi o seu dia, tendo bastante sinceridade. Analise o que
vocé pensou, o que fez de certo e o que fez de errado e coloque na balanga

da Lei Divina, procurando sempre se melhorar.

PAI OMOLU

Preparacio

Acenda uma vela roxa e consagre-a a Deus e a Pai Omolu. Pega-
lhe purifique e positive seus pensamentos e sentimentos, cure seu corpo,
para sentir-se mais forte e sereno(a), para que sua vida seja mais feliz,
estavel, cheia de béngdos e protecio.

Coloque uma musica tranquila do tipo new age e sente-se confor-
tavelmente, em um local onde ninguém v4 incomodé-lo(a). Enquanto ouve
a musica preste atengfio em sua respiragio e sinta o ar entrando e saindo
de seus pulmdes.

Inspire profundamente e solte até sentir-se mais descontraido. Repi-
ta por 3 vezes essa inspiragdo profunda e passe a respirar tranquilamente.

Observe seu corpo e descontraia qualquer ponto de tens3o, contrain-
do e descontraindo a regifio tensa, por 3 vezes, para que o relaxamento do

corpo todo acontega.
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Exercicio de visualizaciio na vibra¢dio de Pai Omolu

Agora que esté relaxado(a) ouvindo a musica, visualize uma cruz
que irradia uma luz viol4cea intensa diante de seus olhos. Mentalize
essa cruz acima de sua cabega irradiando sobre vocé. A luz violdcea
envolve-o(a) por fora e por dentro até que todo seu corpo esteja tio
iluminado como ela. Enquanto essa luz o(a) preenche, vocé comega a se
sentir leve, sereno(a), purificado(a), tranquilo(a) diante dos desafios,
integro(a) e protegido(a) das investidas de energias negativas, e capaz
de acessar seus proprios recursos internos para vencer os obsticulos de
sua vida, com calma e estabilidade.

Peca a essa luz que o(a) inunda que desperte todas as defesas que
necessita, purifique qualquer aspecto negativo de seus pensamentos e
sentimentos e cure qualquer doenga de seu corpo. Agora ¢ o momento
de conversar com Pai Omolu e se religar & Fonte Sustentadora da Vida
na Criagdo Divina, para fortalecer sua caminhada e dar estabilidade em
sua vida, a cura e a protegio contra forgas negativas ¢ vencer alguma
demanda ou magia negra. .

Essa luz satura-o(a) de tal forma que se expande por todq 0 recinto
onde esta. Concentre-se nela para que ela impregne o ambiente e, a
partir de vocé, se expanda também para cada cdmodo de sua casa, até
que envolve todo o espago da residéncia ¢ as pessoas que nela habitam.

Quando a miisica estiver terminando, comece a mexer as méos ¢
remexa-se no lugar onde est4 sentado(a). Abra os olhos, mexa-se, le-
vante-se e caminhe, apreciando o bem-estar do exercicio.

Volte as suas atividades.

12 — Canto de ligagio com o proximo encontro

13 — Encerramento

O dirigente da casa faz uma prece de encerramento dos trabalhos,
em agradecimento.

ORACA0 DE AGRADECIMENTO

Agradecemos com todo o Amor e Respeito ao Nosso Divino Criador
Olorum, a Pai Omolu, Guias e Protetores que se dignaram Vir se comunicar
conosco ¢ lhes rogamos que nos auxiliem a pdr em prética as mstyuqées
que nos deram e fagam que ao retirarmo-nos, cada um de nés sinta-se
fortificado na prética do Bem e no Amor ao proximo.

Desejamos igualmente, que estas instrugdes sejam proveitosas aos
espiritos sofredores, ignorantes e viciosos que tenham assistido a esta reu-
nido, para os quais imploramos a misericérdia de Deus.
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Pedimos, 6 Pai Amado, que nos sustente nas Suas Sete Luzes Divinas

e que cada um receba suas gragas conforme seu merecimento.
Amém!!!

Obs.: Os pontos cantados e as preces ficam a critério do(a) dirigente.

CULTO RELIGIOSO 40 SR. EXU

1 — Seguir os itens de C4.1

FoLHETO

A VITALIDADE

Vitalidade ¢ vigor, forga vital, qualidade prépria para preservar a
vida. Exu é o mistério, o elemento magico universal ou.abt.erto a tqdos, é
a divindade cdsmica que gera e irradia o fator que vitaliza e ativa 0s
seres, em todos os sentidos da vida. Quando alguém recebe a energia
irradiada por Exu, sente-se vitalizado, forte, vigoroso e feliz. Mas, vigor
sem estimulo n3o se torna ativo; Exu se complementa com a qualidade
de Pombagira — o desejo, estimulo — e vice-versa. Exu tanto gera e
irradia o fator vigor como o retira e absorve, atuando como paralisador
ou esgotador de carmas grupais ou indwnd'uals,. ativado gela Lei Ma}o}'.
Quando um ser se desvirtua e se afasta da irradiagio luminosa fig orixa,
automaticamente estara sob a irradiagdo punitiva de seu 'mls'teno Exu,
que cuidara de punir os desequilibrios, poi.s ele é qgente carmico.

Os Exus n3o s3o os demdnios e espiritos malignos ou imundos que
algumas religides pregam, tampouco sdo espit:itos obsessores. Os espiri-
tos trevosos ou obsessores que vivem no baixo-astral s3o conhecidos,
pelos umbandistas como quiumbas — espiritos humanos que se encon-
tram desajustados perante a Lei Divina e se deleitam na pritica do mal,
provocando os mais variados disturbios morais € mentais nas pessoas,
por ddios, vingangas ou prazer. .

O baixo-astral ¢ alimentado pelas mds atitudes € maus pensamen-
tos dos encarnados ou desencarnados, com sentimentos negativos de
vicios, édios, paixdes, rancores, iras e vingangas, que fortalecem essa
faixa vibracional. Cada mal praticado leva o ser cada vez mais para
“baixo”, provocando mais revoltas. Alguns caem tanto que perdem a
consciéncia humana, transformando os seus corpos astrais em verdadei-
ras feras, lobos, caes, cobras, lagartos, etc. Ha seres que chegam a trans-
formar-se em ovéides, com total perda da consciéncia e ficam subjugados
a outros trevosos,
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Os Exus executam a Lei e o carma nas trevas, sob a determinagio
e responsabilidade de Ogum, esgotando os vicios humanos de maneira
intensiva. As vezes, um veneno ¢ combatido com o préprio veneno, da
mesma maneira que a picada de uma cobra venenosa. Assim, muitos
vicios e desvios, so combatidos com eles mesmos, em uma espécie de
tratamento de choque.

A vitalidade de Exu age principalmente no mental do ser, atuando
no seu reequilibrio emocional, fortalecendo seus corpos fisico e energético,
fazendo com que o ser saia da apatia, tomando-se capaz de tomar suas
proprias decisdes, estimulado a evoluir. Esse é um mecanismo usado
para que os seres vivenciem suas atividades em vérios campos: profis-
sional, amoroso, sexual, intelectual, religioso, etc.

Exu ¢ um elemento mégico, neutro, ndo tendo a livre iniciativa de
autoativar-se; qualquer um pode recorrer a ele, evocé-lo, ativa-lo ou desativa-
lo ritualmente. Portanto, se uma pessoa estiver sendo atuada por Exu, é
porque alguém o ativou e direcionou contra ela — um desafeto ou a Lei
Maior. Se foi um desafeto, a pessoa poderd recorrer 2 um médium para
quebrar a atuag#o. Se foi a Lei Maior, a pessoa atuada sé a desativaré por
meio de transformagiio e reforma intima, com mudanga de suas condutas
pessoais, reformulagdo de seus principios, reparacdo de seus €rros, etc.

Tanto quem solicita a ativagio de Exu como quem o ativa sofre o
choque de retorno, que volta com a forga reativa da Lei Maior, ja com
seus aspectos punitivos e executores de pessoas que fazem mau uso dos
mistérios divinos e dos elementos méagicos universais, colocados & dispo-
sicdo de todos pela Lei Maior.

2 — Abrir uma oferenda ou uma mandala para Exu, no fundo do conga

OFERENDA

Exu pode ser oferendado com: Farofa de Mandioca crua e dend§,
temperada com pimenta vermelha, em um alguidar, enfeitada com 21 pi-
mentas dedo-de-moga; 1 garrafa de pinga e 7 copinhos; 7 charutos; 7 moe-
das; 7 fitas pretas e 7 fitas vermelhas; 8 punhais pequenos; 8 folhas de
mamona; 8 cravos vermethos; 1 pemba preta e 1 vermelha; 8 velas, metade
preta, metade vermelha.

Riscar com pemba 8 garfos quadrados (um em cada cardeal, con-
forme desenho). Colocar no centro um pano vermelho quadrado e sobre
ele um pano preto quadrado. No centro, depositar o alguidar com a faro-
fa. Ao redor do alguidar, sobre o pano, arrumar as moedas, as pembas, os
copos com pinga e a garrafa, com o restante de marafo. Os charutos
poderfio ser depositados nas quinas dos panos, com o lado aceso para
fora. Colocar 1 folha de mamona sobre o ¢ixo de cada garfo, intercaladas
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com 1 cravo vermelho. No centro de cada garfo colocar uma vela preta/
vermelha.

Amarrar os punhais nas fitas, unidos em corrente, de modo que cada
um fique sobre uma folha de mamona. Esse circulo deve ficar fora dos
panos.

| A MANDALA (PROXIMO A PORTEIRA)

‘i Acender uma vela 1/2 preta 1/2 vermelha no centro da mandala e colo-
‘\ car ao lado uma garrafa de pinga, aberta. Colocar 7 velas pretas, nos garfos
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3 — Seguir os trés primeiros itens de (4.2

4 — Explanacdo sobre Exu e a doutrina

Os Exus s#o os mensageiros que respondem aos orixas aqui na Terra.
S3o intermedidrios, pelos quais os orixds podem manifestar-se nas trevas.
Exu € o guardifio do lado negativo dos pontos de forga da Natureza, nio
interfere no livre-arbitrio das pessoas e responde aos regentes de forgas da
Natureza — os orixas. Enquanto Mistério auxiliar do Mistério orixds, lida
naturalmente com seus mistérios negativos e os ativa ou desativa, segundo
as agdes ou reagdes de quem ¢ alcancado e atingido por eles (os aspectos
negativos dos orixas). Um Exu nio combate um mentor de luz, pois ambos
atuam sob a mesma Lei.

Exu possui uma faixa vibratéria e um grau magnético sé seu, pelos
quais flui, irradia, atua e manifesta-se na vida dos seres. Esse mistério ndio
¢ maior nem menor, superior ou inferior aos outros mistérios da criag8o.
Exu, enquanto Mistério da Criagfo, energia ¢ magnetismo, Agente da Lei
Maior, ¢ vitalizador ou desvitalizador dos sentidos capitais de um ser e atua
como transformador de sua vida. o

Como elemento religioso, Exu atua como esgotador de carmas indivi-
duais e como vitalizador ou esgotador da religiosidade das pessoas.

Como elemento magico, s6 ¢ ativado ou desativado se devidamente
pago, com oferendas rituais simbdlicas. .

Enquanto Linha de Esquerda na Umbanda, incorpora em seus médiuns
e da consultas gratuitas, aconselhando, orientando, defendendo, ajudgndq a
superar suas dificuldades materiais ou espirituais, familiares, profissionais,
etc., mas, sempre a partir de sua visio césmica das situagdes, de seu senso
e de seu entendimento pessoal de como deve proceder para aten@er aquem
o solicitou. Os Exus que incorporam est#o aprendendo a usar os mstrumen-
tos colocados a sua disposicio e vio se aperfeigoando e acelerando sua
evolug#o. Eles tomam a defesa de seus médiuns quando algo ou alguém os
estd prejudicando. .

No aspecto geral, Exu rege sobre a vitalidade dos seres ¢, no particu-
lar, sobre o vigor sexual. Ele é portador de um poderoso mistério, ligado &
sexualidade masculina. Seu cetro de poder ¢ de formato félico, pois simbo-
liza a vitalidade ou vigor. )

Mas, se Exu transpira vigor por todos os seus sentidos, nfo vibra o
fator estimulo, iniciativa, desejo e n2o tem livre iniciativa, expressando ape-
nas os desejos alheios, seja de seus médiuns, seja dos que 0 evocam ou
oferendam. Por nélo vibrar esse fator, ndo toma iniciativas proprias ¢ pola-
riza com pombagira, que emana o fator desejo, o qual, se juntando com o
fator vitalidade, estimula os seres a tomar suas proprias iniciativas. Exu e
Pombagira sio indispenséveis um para o outro.

—— L




248 Manual Doutrindrio, Ritualistico e Comportamental Umbandista

Exu € de natureza dual — intuitiva ¢ emotiva; uma ¢ movida por
suas necessidades e outra por seus interesses, dai dizerem que ele tem
duas cabegas. Por isso, ora estd voltado para as suas necessidades, ora

para as necessidades alheias.
Exu € o mais humano dos mistérios de Umbanda, porque reflete em si

a natureza emotiva do seu médium, no qual ele se manifesta e incorpora.
Embora aparentemente seja punidor, na verdade ele atua como agen-
te esgotador de negativismos ou criador de estimulos que ativam o emocio-
nal humano, induzindo o ser a mover-se em busca do “alto”. E regido pelo
mistério “Trono Neutro”, que ndo é bom nem mau, e responde segundo €
invocado. Através do seu fator vitalizador, ele tanto vitaliza como desvitaliza
os mistérios dos orix4s: amor, conhecimento, religiosidade, geragao, equili-

brio, ordem e evolugio.

5 — Incorporagdo
Chamar a Entidade Exu da(o) dirigente, que conduziré o trabalho.
Cantar Pontos para Chamada e Sustentagio de Exus

Aué na cangira e quimbanda
Espia, espia, quem vem l4?
Eo supremo rei da quimbanda, }
Chefe dos chefes é o maioral. } bis

Todo o povo estd the saravando, } _
Papai da quimbanda mandou lhe chamar. } bis

(Doniinio Priblico)

Balance a figueira, balance a figueira, }
Balance a figueira quero ver Exu cai. } bis

Cadé Seu ...........-.. que eu ndo vejo ele aqui? } bis

(Doniinio Piiblico)

Exu foi pro inferno com sapato de algodéo } bis
O inferno pegou fogo, Exu voltou de pé no chdo. } bis

(Dominio Piiblico)

Cantar Ponto de Despedida de Exu
Exu ja vai embora,
Nio tropece no caminho,
Passe no quintal dos outros,
Mas ndo mexa com o vizinho.

(Dominio Priblico)
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6 — Fazer a béncdo a todos, com oragdo

ORACA0 A0S EXUS

Saravé a vossa banda!

Salve Senhores Exus, donos de encruzilhadas, cemitérios, cami-
nhos, campos, matas, becos e lugares ocultos e perigosos do astral infe-
rior! A vés que habitais o limiar entre as trevas e a luz, saudamos com
respeito ¢ devogéo!

A vos, orixds executores e transformadores da Lei e da Justica
Divina, na escuriddo da consciéncia dos humanos caidos e perdidos pe-
los caminhos negros da ignorincia espiritual, nos dirigimos, pedindo que
abram nossos caminhos, desatando os nés dos lagos que amarram nos-
sas vidas e impedem o desenrolar de nossas atividades diérias.

Tragam-nos sorte, crescimento e vitérias em nossa vida profissio-
nal e em nossos negdcios! Ajudem-nos a manter a unifio de nossas fami-
lias, o respeito, o equilibrio € a forga interior de cada um de nés! Anulem
ciimes, inveja, mau-olhado e feiticos, que porventura inimigos fagam
contra nés!

Afastem os obsticulos que possam nos fazer tropegar ou €scorre-
gar, causando-nos quedas que manchem nossas almas com profundida-
de, a ponto de marcé-las por virias encarnagdes. Deem-nos forca e
vitalidade, para que consigamos eliminar esses obsticulos e recuperar
nossa integridade espiritual.

Sejam nossos protetores de esquerda, servindo de escuc!o contra
os ataques das vibragGes negativas e seres trevosos que queiram nos
atingir e destruir! Intuam-nos também, contra a atuagio ment{al dos ini-
migos declarados ou ocultos, para que néio caiamos em armadilhas peri-
gosas que nos prejudiquem e enfraquegam!

N6s vos pedimos, para que nos defendam da atuagio dos obsgssores,
quiumbas e outros tipos de seres trevosos que tentem se aproximar de
nés e sugar nossas energias e nossa vitalidade! Mantenham-nos harmo-
niosos e equilibrados com as forgas dos Sagrados orixds de Luz, Vossos
Senhores!

O sébios manipuladores da magia astral! Utilizem-na em beneficio
destes vossos devotos e protegidos, para obtengdo daquilo que pretende-
mos, na Lei de Deus! Movimentem vossas forgas e falanges, para a
formag#io de energias favordveis ao atendimento de nossos pedldos3 com
a presteza necessaria e 0 merecimento reconhecido pela Justica Divina,

Com o vosso poder, concedido pelos Senhores orixas de Luz, movi-
mentando forgas ocultas, sabemos que estaremos protegidos, amparados
el lf"og'te:s diante dos obstaculos, colocados em nossas vidas pela maldade
alheia.
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Agradecemos tudo o que fizerem por nés e pedimos, do Alto, gran-
des béngdos e aumento cada vez maior da vossa Forca e Luz, que se
refletird em vossos protegidos.

Laroié Exu, Exu Omojub4, Sarava!

7 — Canto de ligagdo com o préximo encontro

Fazer um canto de ligag3io com o préximo trabalho, que podera ser de

Atendimento individual com os Guias, de Doutrina Umbandista ou Culto
Coletivo, ‘

8 — Encerramento

O dirigente da casa faz uma prece de encerramento dos trabalhos,
em agradecimento. Exemplo:

ORACAO DE AGRADECIMENTO

Agradecemos com todo 0 Amor e Respeito ao nosso Divino Criador
Olorum, a Pai Oxal4 e aos Exus que se dignaram vir se comunicar ¢onosco.
Rogamos que nos auxiliem a por em prética as instruges recebidas, fazen-
do com que, ao nos retirarmos, cada um saia fortificado para a prética do
Bem e do Amor ao préximo. )

Desejamos igualmente, que estas instrugdes sejam proveitosas aos
espiritos sofredores, ignorantes e viciosos que tenham assistido a esta reu-
nido, para os quais imploramos a misericérdia de Deus.

Pedimos, 6 Pai Amado, que nos sustente nas Vossas Sete Luzes Divi-

nas e que cada um receba suas gragas conforme seu merecimento.
Amém!!!
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CULTO RELIGIOSO A SRA. POMBAGIRA
1 — Seguir os itens IV — C3, 3.1

FOLHETO

0 ESTIMULO

“Ela é Odara, ela ¢ Pombagira, |
Se eu pedir ela me di.” '

Pombagira também € um Mistério colocado a disposi¢do dos orix4s
para atuar como elemento mégico e agente cérmico, nos limites estabe-
lecidos pela Lei Maior. .
Pombagira ¢ a prépria iniciativa em si. O desejo € um fator divino
fundamental em nossas vidas, pois nés o absorvemos por todos os
chacras. _
O fator desejo, de Pombagira, combina com o fator vigor de Exu,
ambos se completam e criam as condigdes para que 2 Umbanda tenha ,
seus recursos magicos e cdrmicos, para socorrer quem vem ao templg. i
Esses fatores, ao se completarem, criam em nossos sentidos as condi- '
¢des ideais para nos langarmos na conquista de algo, pois despertarn. em
nosso intimo o desejo de realizar. Sem a atuag#io da Pombagira, desisti-
riamos daquilo que buscamos, assim que surgissem dificuldades em nos-
sos caminhos. .
O desejo sé existe porque assim Deus quis ¢ ndo se lpamfe:fta
apenas pelo sexo, pois sentimos o desejo de aprender, de dormir, de via-
jar, de conversar, de nos divertir, de comer determinado alimento ou de
vestir determinada roupa, etc.
A Senhora Pombagira ¢é a pura vibragdo da sexualidade, mas na
fungo de frear, de bloquear os impulsos sexuais femininos, procurando
evitar que as mulheres caiam na tentagiio do desejo sexual maig instinti-
VO, préximo ao dos animais — a luxiiria e a volupia. Seu Misténg princi-
pal ¢ dar fluidez e expandir sentimentos e vontades que por si s6 sdo
passivos. o
Embora em seus trabalhos as pombagiras demonstrem alegria, vi-
vacidade e liberdade de palavras e movimentos, elas nio devem ser vis-
tas como prostitutas desencarnadas, e sim como Entidades que lidam
com a sexualidade das pessoas presentes para descarregar delas o
acamulo desse tipo de energia.
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As Senhoras Pombagiras atendem aos nossos pedidos, desde que
haja merecimento. Com o trabalho dessas maravilhosas Entidades e
permissdo dos Sagrados orixds a quem elas respondem, os caminhos sio
limpos, abertos e os pedidos realizados.

As pessoas devem ser muito atentas quanto ao que pedirem: ape-
nas coisas justas, verdadeiras, que lhes tragam beneficios, mas nédo pre-
Judiquem a ninguém, nem a lugar nenhum. Se forem feitos pedidos escusos,
embora venham a se realizar, o prejuizo causado a outrem retornara a
quem pediu, em dobro. E a Lei do Retorno. Caso os mistérios de
Pombagira sejam ativados e usados indevidamente, perdem suas gran-
dezas e tornam-se paixdes devastadoras para quem deu mau uso a eles.

E preciso atengiio, também, ao que prometerem a Entidade. Nao
assumam compromissos que nio possam cumprir. Se o fizerem, cum-
pram-nos, sendo ela vird cobrar, para ensinar a quem prometeu que
aprenda a ter palavra, mostre-se honesto e digno de ter recebido a
graga concedida.

2 — Abrir uma oferenda ou uma mandala para a Senhora Pombagira

A oferenda pode ser arrumada ao lado ou no fundo do conga.

PARA A OFERENDA

Colocar um pano vermelho, quadrado ou retangular, com tagas de
champanha rosé, mais a garrafa aberta no centro. Ao redor, arrumar rosas
vermelhas, magos de cigarro (com alguns fora dos magos e dispostos sobre
eles), batons vermelhos e/ou perfumes com embalagens vermelhas ou ver-
melhas e pretas; bijuterias ou joias em vermelho e dourado e 7 velas verme-
lhas. Acendé-las apos as explicagdes sobre a Sra. Pombagira, saudando-a.
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A MANDALA

8 velas pretas, nos polos, 1 vela vermelha, no centro: 5 moedas de
cobre, ao redor do centro; 8 moedas de cobre, nos eixos dos cardeais e
colaterais; 13 rosas vermelhas, amarradas com lago bem apertado.

3 — Seguir os dois primeiros itens de (.4.2 {

4 — Fazer explanacao sobre sra. Pombagira

O mistério Pombagira ¢ regido por uma divindade cosmica feminina
que tanto gera quanto irradia o desejo, atuando como elemento magico e
agente carmico, nos limites estabelecidos pela Lei Maior, a disposi¢do dos
orixas.
Como elemento religioso, ela atua como esgotadora de carmas indivi- |
duais e como ativadora ou estimuladora das pessoas. |
Como elemento magico, sO ¢ ativada ou desativada se devidamente '
paga, com oferendas rituais simbdlicas. ;
Enquanto Linha de Esquerda na Umbanda, incorpora em suas médiuns
e da consultas gratuitas, aconselhando, orientando, defendendo, ajudando a
superar as dificuldades materiais ou espirituais, familiares, profissionais, etc.,
mas, sempre a partir de sua visdo césmica das situagdes, de seu senso ¢ de
scu entendimento pessoal de como deve proceder para atender a quem a
solicitou. As Pombagiras que incorporam estdo aprendendo a usar 0s ins-
trumentos colocados a sua disposic@o e vao se aperfeigoando e acelerando
sua evolugao. Elas tomam a defesa de seus médiuns quando algo ou al-
guém os esta prejudicando.
No aspecto geral, Pombagira rege sobre o desejo dos seres ¢, no
particular, sobre o desejo sexual. Ela é portadora de um poderoso mistério,
ligado a sexualidade feminina. Mas, se Pombagira transpira desejo por to-
dos os seus sentidos, ndo vibra o fator vitalidade, vigor, e 0s desejos nao se
concretizam. Por ndo vibrar esse fator, polariza com Exu, que emana o
fator vitalidade, o qual, se juntando com o fator desejo, cria as condicdes
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para que as coisas acontegam. Exu e Pombagira s8o indispensaveis um para

o0 outro.

Pombagira possui uma faixa vibratéria e um grau magnético s seu,
pelos quais flui, irradia, atua e manifesta-se na vida dos seres. Esse misté-
rio ndo € maior nem menor, superior ou inferior aos outros mistérios da
criago. Pombagira, enquanto Mistério da Criag#o, energia e magnetismo,
Agente da Lei Maior, ¢ estimuladora ou desestimuladora dos sentidos capi-
tais de um ser e atua como transformadora de sua vida. A Lei tanto pode
ser ativada para auxiliar quanto para esgotar os desejos em todos os senti-
dos da vida da pessoa ou num tnico sentido, em que o ser estd se exceden-
do e se desviando de sua evolugdo reta e continua. .

As Pombagiras atuam como agentes esgotadores de negativismos ou
criadores de vontades que atuam no emocional humano, induzindo o ser a
mover-se em busca do “alto”. S&o regidas pelo mistério “Trono Neutro”, que
ndo é bom nem mau, e responde segundo & invocado. Por meio do seu fator
vontade, elas tanto estimulam como desestimulam os mistérios dos orixas:
amor, conhecimento, religiosidade, gerago, equilibrio, ordeme evolugio.

2 — Incorporagzo

_ Chamar a orix4 Pombagira da dirigente, que emaqaré sua ener-
gia a todos e, a seguir, chamara as Pombagiras das demais médiuns da
casa, permitindo que elas dancem e descarreguem o ambiente e as
pessoas.

Cantar Pontos de Chamada e de Sustentaciio da Orixd Pombagira

De vermelho e negro, vestindo & noite, os mistérios traz.
De colar de contas, brincos dourados, promessas faz.
Se € preciso ir vocé pode ir, faga o que quiser.

Mas cuidado amigo, ela é bonita, ela ¢ mulher.} bis

E no canto da rua, zombando, zombando, zombando esta.
Ela ¢ moga bonita, oi girando, girando, girando vai.
Oi girando vai, olé, 1&. Oi girando vai, ol4, 14 } bis

(Dominio Piiblico)

Deu meia-noite, quando a lua se escondeu.
L4, na encruzilhada, com a sua gargalhada,
Pombagira apareceu.

Ilarué, ilarug, ilarug, }

Omogiba, omogiba, Exu Bara, } Bis
Ela é Odara, ela ¢ Pombagira, }

Se eu pedir, ela me da. }

(Dominio Psiblico)
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6 — Fazer a béncdo a todos

ORACAO A SRA. POMBAGIRA

Amado Criador, Pai Olorum, pedimos Vossa permissio para ofertar
nossa fé a um de Vossos mistérios divinos, que € a Senhora Pombagira.

Salve todas as Pombagiras! Sarava Senhoras Pombagiras!

A nossa boa e gloriosa amiga Pombagira, senhora do mistério do
estimulo, do desejo, da vontade e das emogdes, defensora e protetora
das mulheres, rogamos e suplicamos neste momento de devogio, para
que atenda aos nossos pedidos.

Rainha Pombagira! Pelos sete nés de sua saia, pelos senhores Exus,
chefes de legido e executores da Lei Divina que acompanham seus pas-
sos, pelos sete guizos de sua roupa, pedimos que sua protegdio e amparo
estejam sempre presentes em nossos caminhos. Rogamos que esses
caminhos sejam abertos e sua energia nos estimule em todos os sentidos,
principalmente no setor sentimental, impedindo-nos de cair em tentagdes
de luxuria e na fraqueza das paixdes desenfreadas. Equilibre nossas
emogdes e nossas atitudes, para que nio tenhamos excessos de vaidade,
egoismo, orgulho e desejos sobre o que € do proximo.

Defenda-nos ¢ livre-nos de todas as més influéncias de encarna-
dos e desencarnados, que queiram nos envolver em emogdes, pensa-
mentos e atos de baixas vibragdes. Defenda-nos, ainda, para que ndo
nos tornemos prisioneiros de desejos e sensagdes primitivos e obscuros,
que alimentem seres trevosos em seus instintos torpes e negativados.

Ampare-nos para que jamais esquegamos a exata fung¢fo do sexo
em nossas vidas: gerar vidas, proporcionar prazer € manter nosso equili-
brio emocional, para que os demais desejos fluam naturalmente e ndo
como vicios.

Dé-nos a devida protegio, para que nunca cometamos erros, fa-
lhas e pecados em nome de Pombagiras, Exus e dos orixds, Divindades
de Olorum.

Propicie-nos vontade inquebrantivel, para que jamais abdiquemos
da Fé e crenga nos poderes dos Divinos orixas.

Estimule-nos e motive-nos, para buscarmos as qualidades que pos-
sam nos tornar fortes, capazes e certos da vitéria, trilhando o caminho
correto para que sé recebamos gragas e gragas Suas, dos orix4s e do
Grande Pai Olorum. Amém!

Salve a Senhora Pombagira! Pombagira Omojuba! Pombagira
Sarava! (3 vezes)
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7 — Cantar pontos de despedida das Pombagiras

Borboleta miudinha, vai voando devagar,
Quem tem asas é que voa,
Quem nio tem que quer voar.

(Dominio Piiblico)

8 — Ligagio com o préximo encontro

9 — Encerramento

O dirigente da casa faz uma prece de encerramento dos trabalhos,
em agradecimento.

ORACA0 DE AGRADECIMENTO

Agradecemos com todo 0 Amor ¢ Respeito ao nosso Divino Criador
Olorum, a Pai Oxalé e s Pombagiras que se dignaram vir se comunicar
conosco. Rogamos que nos auxiliem a pdr em pratica as instrugdes recebi-
das, fazendo com que, a0 nos retirarmos, cada um saia fortificado para a
pratica do Bem e do Amor ao préximo.

Desejamos igualmente, que estas instrugdes sejam proveitosas aos
espfiritos sofredores, ignorantes e viciosos que tenham assistido a esta reu-
nifio, para os quais imploramos a misericérdia de Deus.

Pedimos, 6 Pai Amado, que nos sustente nas Vossas Sete Luzes Divi-

nas ¢ que cada um receba Suas gracas conforme seu merecimento.
Amém!!!

C.5 — CULTO RELIGIOSO COLETIVO

O Culto Religioso Coletivo objetiva a realizacio de uma cerimdnia
que tenha efeitos curadores e libertadores para um grande niimero de adep-
tos, desenvolva sua reflexdo ¢ sua religiosidade. Isso criard um novo pa-

de pensamentos, positivos e inspiradores, que ajudarfio a todos na
superacéio de seus problemas pessoais, familiares e profissionais.

C.5.1 — INSTRUCOES GERAIS

Reckrcio

No dia de Culto Religioso Coletivo, nfio h& necessidade de senhas.
Os frequentadores dever#o adentrar no Templo, até o horério de inicio do
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Trabalho ou da lotagéo da capacidade do espago, e permanecer em silén-
cio. Para a realizagio deste culto, somente as pessoas doentes e os idosos
permanecerdio sentados.

FOLHETOS E TEXTOS

Os frequentadores terdio as orientag3es de praxe, na entrada, e rece-
berdo textos ou folhetos referentes ao culto do dia, que poderdo adquirir ou
devolver no final do trabalho, em ordem e em siléncio, zelando-se para que
o material ndo seja jogado fora ou deixado em qualquer lugar.

5.2 — A PRATICA DO CULTO COLETIVO

Cada casa tem sua forma de trabalho, seus proprios pontos e orages,
que devem ser respeitados. Aqui iremos oferecer um exemplo de culto
coletivo, como sugestdo que poderd ser utilizada e também adaptada pelos
componentes dos terreiros, procurando manter a coeréncia nos procedi-
mentos.

e 2.1 — Abrir o trabatho, normalmente, com o Hino da Umbanda,
canto de abertura, defumagc?o, louvor a Pai Oxald e as Sete Linhas, sauda-
¢do a Esquerda, etc.

* 2.2 — Apbs a abertura de praxe, o(a) dirigente podera ler e explicar
o folheto do dia, explanar sobre a doutrina, sobre o orix4 cultuado, orientar
os fiéis sobre a importéncia de se ter uma religifio e do cultivo da religiosi-
dade. Se quiser, poderd indicar médiuns para essas tarefas.

(Os folhetos poderfio ser os mesmos do Culto com Doutrina ou ou-
tros).

* 2.3 — O(a) dirigente lerd a Evoca¢dio — As Sete Luzes do Nosso
Divino Criador Olorum — constante do exemplo no item C.5.3.3. Caso
indique um dos médiuns para essa leitura, a seguir, o(a) dirigente desenca-
deara a sequéncia de determinagdes beneficiadoras dos presentes, dos seus
lares e dos seus familiares. Essa evocagio ¢ a mesma para os cultos de
todos os orix4s.

* 2.4 — A separagfio entre o congé e os demais frequentadores sera
retirada e os mesmos entrariio no congi. Os médiuns formaréio um circulo
ao redor dos demais fiéis, que ficario sustentados por essa corrente
meditnica.

* 2.5 — Todos deverdo cantar hinos ¢ a curimba cantard pontos de
chamada e sustenta¢so do orixa cultuado no dia.

* 2.6 — O(a) dirigente podera incorporar o orix4 cultuado, que dard a
bengdo a todos.

* 2.7 — Um dos médiuns, designado anteriormente pelo(a) dirigente,
fard uma orag3o ao orix4 em terra. A orag#io podera ser a mesma do culto
com doutrina ou outra escolhida pelo(a) dirigente.



258 Manual Doutrindrio, Ritualistico e Comportamental Umbandista

* 2.8 — Um dos médiuns, designado anteriormente pelo(a) dirigente,
lerd o Culto das Sete Chamas Vivas do Divino Criador Olorum (0 mesmo
para todos os orixas), constante do item C.5.3.3.4, enquanto o(a) dirigente
permanece incorporado, abengoando a todos os presentes.

* 2.9 — Cantar Pontos de chamada e sustenta¢io da Linha de traba-
lho do orix4 cultuado, cujas entidades seréio incorporadas pelos médiuns da
corrente.

* 2.10 — As entidades formadoras da corrente irradiam em conjunto
¢ abengoam todos os fiéis.

* 2.11 — Enquanto a Linha de trabalho permanece sustentando a
corrente, a curimba canta ponto para a subida do orixa.

* 2.12 — O dirigente podera determinar que os frequentadores mé-
diuns deem passagem 3as suas entidades.

* 2.13 — A curimba canta para a subida de todas as entidades.

* 2.14 — O dirigente faz uma oragio final de agradecimento.

*2.15 — A curimba faz um canto de ligagdio com o préximo encontro
e de confraternizagfo entre todos.

¢ 2.16 — Encerrar o trabalho.

(.5.3 — EXEMPLO DE CULTO COLETIVO — COLTO RELIGI0SO COLETIVO A PAI
OBALUAIE

1 — Seguir os itens de C.5

FOLHETO

EVOLOCAO

[ - P -~ PO . A . .. .
Evolugio ¢ a razio bisica da existéncia do ser. Existimos para evoluir”.
Mestre Rubens Saraceni

Evoluir significa crescer, aprimorar, lapidar, transformar, crescer
mentalmente, passar de um estigio a outro, ascender em uma linha de
vida de forma continua e estavel. Significa uma renovagéo continua do
ser, uma reposicdo constante de valores, deixando para tras conheci-
mentos ultrapassados, habitos e costumes inadequados, atitudes € postu-
ras velhas e decadentes. Significa procurar continuamente o movimento
¢ a estabilidade em nossas vidas.

Pai Obaluaié € o orixd que desperta em cada um de nos a vontade
irresistivel de seguir adiante, de alcangar um nivel de vida superior, para
chegar mais perto de Deus. Ele é o orixa do bem-estar, da busca de
melhores dias, de melhores condi¢Ses de vida, de sabedoria e de razio.
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A evolugdo costuma ser representada por uma espiral ascendente
de progresso, por onde todos nés caminhamos. Podemos, por vezes, fi-
car parados em algum lugar dessa espiral, o que significa uma perda de
tempo precioso. Podemos até escorregar para trds — perda ainda maior
de tempo e trabalho — mas, continuamos sempre. N@o ha como escapar
ao processo evolutivo.

A evolugio ¢ uma situagio pessoal. Ninguém evolui no Iugar do
outro ou pelo outro. E o mais importante € que ninguém evolui de forma
isolada; ninguém evolui sozinho. O proprio Universo € um fantastico en-
trelacamento de forgas e formas.

Todos nés temos em nosso interior um potencial de incrivel poder
transformador e, junto da evolugio pessoal, devemos desenvolver agdes
amorosas e engrandecedoras, apoiadas no sentimento do verdadeiro per-
ddo. Precisamos eliminar os bloqueios que atrapalham nossa evolugéo,
dedicando diariamente alguns minutos, para perdoar as pessoas que, de
alguma forma, nos ofenderam, prejudicaram, rejeitaram, odiaram, aban-
donaram, trairam, ridicularizaram, humilharam, amedrontaram, iludiram
ou causaram dificuldades.

E necessdrio perdoar, especialmente, aqueles que nos provocaram,
até que perdéssemos a paciéncia e reagissemos violentamente, sentindo,
depois, vergonha, remorso e culpa. Sabemos que, por vérias vezes, fo-
mos responsaveis pelas agressdes recebidas, pois confiamos em pes-
soas negativas e permitimos que elas descarregassem sobre nos o seu
mau carater. Outras vezes, suportamos maus-tratos ¢ humilhagdes, per-
dendo tempo e energia na inutil tentativa de conseguir um bom relacio-
namento com elas.

Devemos, também, pedir perddo a todas as pessoas a quem, de
alguma forma, consciente ou inconscientemente, ofendemos, injuriamos,
prejudicamos ou desagradamos. S6 assim poderemos estar livres da ne-
cessidade compulsiva de sofrer e conviver com individuos e ambientes
doentios.

Vamos, a partir de agora, sob o amparo de nosso Pai Obaluaié,
iniciar uma nova etapa de nossas vidas, em companhia de pessoas ami-
gas, sadias e competentes, compartilhando sentimentos nobres, enquan-
to trabalhamos pelo progresso e evolugio de todos.

Salve Pai Obaluaié, orixa do perddio, da cura, das passagens ¢ de
todas as transformagdes!

Atotd, meu Pai!



260 Manual Doutrindrio, Ritualistico e Comportamental Umbandista

2 — Explanagdo sobre Pai Obaluaié e sobre a doutrina
(Poderd ser a mesma do Culto com Doutrina)

Obaluaié é o orix4 que atua na evolug#o dos seres. “Pai Olorum, que
tudo cria e tudo gera, criou as qualidades de estabilidade e evolug#o. Sem
estabilidade nada se sustenta e sem transmutac#éo tudo fica parado. A esta-
bilidade proporciona o meio ideal para os seres viverem e na mobilidade sao
gerados os recursos para que eles evoluam.

Pai Obaluaié ¢ a divindade que representa essa qualidade dupla, pois
tanto sustenta cada coisa no seu lugar como conduz cada uma a ele. Ele
estd no préprio Universo, na sustenta¢do dos astros e no movimento da
mecénica celeste. Sua irradia¢fio, aceleradora da vida, dos niveis e dos
processos genéticos, desperta nos seres a vontade de seguir em frente
evoluir.

Obaluaié ¢ o Pai que, juntamente com Mée Nand, sinaliza as passa-
gens de um estigio de evolugio a outro. Ambos sao orixas terra-agua; tém
magnetismo misto, pois na terra estd a estabilidade e na 4gua a mobilidade.

Enquanto Mée Nand decanta os espiritos que irfio reencarnar, Pai
Obaluaié estabelece o corddo energético que une o espirito ao corpo (feto)
e reduz o corpo plasmético do espirito, até que fique do tamanho do corpo
carnal alojado no Gtero materno.

Pai Obaluaié € o “Senhor das Passagens” de um plano a outro, de
uma dimens3o a outra, do espirito para a carne e vice-versa. E o orixa da
cura, do bem-estar e da busca de melhores condigdes de vida.

Na Umbanda, esse Pai € evocado como senhor das almas, dos meios
aceleradores de sua evolugdo. Quando um ser natural de Obaluaié baixa
num (nédium e gira no Templo, todos sentem uma serenidade € um bem
estar imenso, pois ele traz em si a estabilidade, a calmaria e a vontade de
avangar, de ir para mais perto de Deus.

Esse Pai rege a linha das almas ou corrente dos Pretos-Velhos, que
traz a natureza medicinal de Obaluaié, orixa curador. Muitos tém sido cura-
dos, ap6s clamarem por sua intersegio. Os Pretos-Velhos nos transmitem
paz, confianga, esperanga e bem-estar.

_ . Ospontos de forcas regidos por Pai Obaluaié, no acima, s3o os cemi-
térios ou campos santos, lugares sagrados para os povos de todas as cultu-

ras. S&o os pontos de transi¢#o do espirito, quando deixa a matéria e passa
para o plano espiritual.
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3 — Evocagdo “As Sete Luzes do Nosso Divino Criador Olorum”

As SETE Luzes po Nosso Divino CRIADOR OLORUM

A exaltagdo de Deus no seio dos seus Mistérios Sagrados devers ser
ministrada por um mestre mago ou pelo dirigente espiritual da Tenda de
Umbanda.

“Sagrado Senhor nosso Deus, acolha-nos neste momento em Vosso
luminoso seio para que, unidos a Vs, possamos manifestd-Lo, exaltando-o
e glorificando-o através dos Senhores dos Vossos Sagrados Mistérios.

Acolhei-nos e envolvei-nos em vossas luzes vivas, curando-nos de
todas as chagas, de todas as nossas doengas fisicas ¢ de todas as nossas
deformagdes morais e conscienciais, vivificando-nos!’

Livrai-nos de nossos pensamentos e sentimentos negativos e despertai
em nosso intimo os nobres e virtuosos sentimentos de Amor a vida, a criagéo
e ao nosso Divino Criador, para que assim, animados pelas Vossas luzes
vivas, nos tornemos manifestadores Dele na vida dos nossos semelhantes.

Luzes vivas do nosso Divino Criador, envolvam-nos e iluminem toda a
escuriddo de nossa vida, apartando de nés todas as tentagSes que nos tém
afastado da Luz do Sagrado Criador.

Luzes vivas do nosso Divino Criador, curem-nos de todas as nossas
doengas, iluminem todos os nossos caminhos, abram-nos todas as passa-
gens para dias melhores, mais alegres, mais fartos em gragas Divinas e
mais luminosos na nossa jornada eterna.

Luzes Divinas do nosso Criador, envolvam neste momento todos os
espiritos sofredores que aqui se encontram e curem-nos conosco, livrando-os
dos seus sofrimentos, despertando no intimo deles a paz, a esperanca e a
verdadeira Fé!

Luzes vivas do nosso Divino Criador, envolvam todos os espiritos
obsessores que aqui se encontram e anulem no intimo deles as causas de
suas obsessdes, livrando-os das amarras do édio e das garras da vinganga
para que assim, libertos dos seus tormentos, irmanem-se conosco no louvor
a Deus em vosso seio!

Luzes vivas do nosso Divino Criador, derramem-se sobre os nossos
lares, purificando-os de todas as vibragSes de odio, de tristeza e de desa-
mor, para que assim, com eles purificados, neles nos sintamos em paz e
plenos no Vosso Amor para conosco, os Vossos filhos! )

Luzes vivas do nosso Divino Criador, iluminem em nosso intimo, em
nosso espirito e em nossa vida, as sombras da miséria e do egoismo, para
que assim, plenos em Vossas luzes vivas, tenhamos a fartura em nosso
intimo, em nosso espirito e em Vés, Divino Criador!

Luzes vivas do nosso Divino Criador, iluminem a alma e o espfrito dos
que nos odeiam, para que assim, iluminados, eles nos vejam como seus
irméos ¢ filhos do mesmo Divino Criador!
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Luzes vivas do nosso Divino Criador, iluminem todos os portais som-
brios abertos por nés e os que foram abertos contra nés, para que assim,
todos os que vivem e sofrem do outro lado deles, vejam em nos os templos
vivos onde se manifesta o nosso Divino Criador!

Luzes vivas do nosso Divino Criador, instalem-se em nosso intimo e
tornem-nos os seus portais luminosos pelos quais passardo e serdo encami-
nhados para os Vossos dominios luminosos todos os espiritos escurecidos
na auséncia da Vossa luz!

_ Luzes vivas do nosso Divino Criador, envolvam e iluminem todas as
situagdes e as magias negativas, feitas contra nés, para que assim, ilumina-
dos, todos os seres envolvidos nos tormentos delas, possam ser despertados
para a vida e libertados das firias da morte que habitam no intimo de todos
os que se afastaram da Vossa luz viva!

Luzes vivas do nosso Divino Criador, iluminem com Vossas luzes
todas as amarras do nosso espirito € da nossa vida, para que assim, desa-
marrados e iluminados, possamos criar lagos de Amor com todos 0s nossos
irmdos, todos nés filhos do mesmo Criador!

Luzes vivas do nosso Divino Criador, acolham nossos clamores ¢
transmutem todos os nossos gemidos de dor em alegres sorrisos de Amor
pela vida e pelo nosso Divino Criador!

Luzes vivas do nosso Divino Criador, neste momento Vos pedimos
que transbordem de nosso intimo, como puras vibragdes de Amor por tudo
o0 que ¢ do nosso Divino Criador!

Amém!!!”

“A seguir, o ministrante, envolto pelas sete luzes vivas do nosso Divi-
no Criador, comega a falar as pessoas presentes no Culto das Setes Luzes
e desencadeia uma sequéncia de determinagSes m4gicas beneficiadoras
dos presentes, dos seus lares e dos seus familiares,

Também deve, com as maos espalmadas para a assisténcia, solicitar
de Deus e de suas Sete Luzes Vivas, que curem os doentes, que gerem
empregos e prosperidade aos desempregados, que harmonizem os casais,
pais e filhos, irmdos e ex-amigos, envolvendo a tudo e a todos que fazem
parte de suas vidas. Que curem todos os espiritos sofredores presentes na
reunido, em seus lares ou ligados a eles por lagos carmicos.

Pedir que cortem, diluam e desfagam todas as magias negras, vodus,
amarrag3es, necromancias, encantamentos e bruxedos, pragas ¢ maldiges
que vém atormentando as pessoas presentes no culto.

A seguir, recomendar a todos que abram seus coragdes, abengoem a
tudo e a todos em nome de Deus e das suas Sete Luzes Vivas.

Orientar a todos que respirem fundo trés vezes, que agradegam a
Deus e as suas Sete Luzes Vivas € que abram os olhos.”

Mestre Rubens Saraceni
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4 — Seguir os itens (.5.2 (24 e 2.5)

Cantar Pontos de Chamada e de Sustentacdo do Orixda Obaluaié

Andei, andei, meu Pai, pra conhecer, }
A minha vida, Pai, foi padecer. } bis

Abre a porta, Pai, venha me ver,
Sou seu filho, Obaluaié.
Abre a porta, Pai, venha nos ver,
S3o seus filhos, Obaluaié.

(Marilda de Agniar)

Obaluaié, Atotd,
Obaluaié, Atotd. } bis
L4 em frente do cruzeiro, entoar sua oragéo,
meu pai velho, me ensine ¢ me dé sua béncéo.

Obaluaié, Atotd,
Obaluaié, Atotd. } bis

Nesta vida de passagem, pego béng#o, protecéo,
busco generosidade, calma, fé, transformag#o.

Obaluaié, Atotd,
Obaluaié, Atotd. } bis

L4 no cruzeiro das almas, implorando seu perddo,
vou buscar a sua calma, pra acalmar meu coragéo.

Obaluaié, Atotd,
Obaluaié, Atotd. } bis

Vs que sois o pai da cura, do saber e da razéo,
vem curar meu corpo e alma, com a luz da evolugéo.
Obaluaié, Atotd,

Obaluaié, Atotd. } bis

(Lurdes Viieira, para Dominio Priblico)

5> — Incorporagio

Chamar a entidade Obaluaié da(o) dirigente, que dard a béngdo a
todos. Solicitar aos fiéis que fagam seus pedidos, compativeis com aquilo
que € possivel de ser alcangado.
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6 — Oracdo a Pai Obaluaié

Canto de Obaluaié
“No alto do cruzeiro tem uma grande cruz
no centro do cruzeiro brilha a grande luz,

AAAAAA

Seu campo é grande, meu Pai.
seu reino é o campo-santo, meu Pai.

AAA

Obaluaié, éééé, Obaluaié, &, meu Pai.

Sua luz é grande, meu Pai,
e conduz quem fica pra tras,
Obaluaié, ééeé, Obaluaié, &&, meu Pai.

Seu campo ¢€ a terra, meu Pai,
recebe quem vai pro seu reino,
Obaluaié, é8€¢, Obaluaié, é&, meu Pai.

Sua cruz, seu cajado, meu pai,
amparam os que ficaram pra trés,
Obaluaié, éééé, Obaluaié, &, meu Pai.

nos conduz por seu reino, meu pai,
somos os que ainda estdo para tras,
Obaluaié, ééég, Obaluaié, é¢, meu Pai.

Um dia no seu reino, meu Pai,
ilumine pra que eu encontre a paz,
Obaluaié, éééé, Obaluaié, é&, meu Pai.
No cruzeiro almas oram, meu Pai

de joelhos pedem descanso € paz,
Obaluaié, ééée, Obaluaié, &, meu Pai.

O caminho eterno um dia vou trilhar

e em algum lugar eu vou lhe encontrar,
Obaluaié, éééé, Obaluaié, &&, meu Pai.

Sua coroa € s6 luz, 6 meu Pai,
pra iluminar os que ficaram pra tras,
i Obaluaié, ééée, Obaluaig, &€, meu Pai.

Seu cajado € firme, meu Pai,

pra amparar quem ndo mais quer ficar para tras,
Obaluaié, ééée, Obaluaié, é&, meu Pai.
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Seu corpo ¢ s6 chagas, meu Pai,
simbolizam as almas que caem,
Obaluaié, éééé, Obaluaié, €€, meu Pai.
Seu campo € eterno, meu Pai,

guarda pra Olorum os que ficaram para tras.
Obaluaié, éééé, Obaluaié, €€, meu Pai.”

(Pai Rubens Saracent)

7 — Culto das Sete Chamas Vivas do Divino Criador Olorum

EVOCAGAO DE DEUS

“Amado Senhor Deus e nosso Divino Criador!

Nos clamamos ao Senhor neste momento e pedimos Vossa licenga,
para rogar que nos envie as Vossas Sete Chamas Sagradas, o Vosso
Fogo Divino, Senhor Nosso!

Conceda-nos a graga de evocar esse Mistério Vosso e sermos aju-
dados pelos Vossos Divinos Tronos, os Guardides e Regentes desse Vos-
so poder purificador, Amado Senhor Nosso!

Que os Vossos Sete Tronos, manifestadores desse Vosso Mistério
Sagrado, ou¢cam nossos clamores, enviados a V&s, Senhor Nosso, e en-
volvam-nos nas Vossas Sete Chamas Vivas, Amado Deus!

Que o Senhor nos envolva em Vosso Fogo Divino e incandesca
nossa alma, nosso espirito e nosso corpo, purificando-nos e consumindo,
em nossas vidas, todas as nossas impurezas e imperfei¢des porque s
assim, purificados e regenerados, manifestaremos, em nossos atos, pen-
samentos e sentimentos
virtuosos, a Vés, Senhor
Nosso!

Senhor, torne-nos
resplandecentes nas Vos-
sas Sete Chamas Vivas e
Divinas e torne-nos laba-
redas fulgurantes no Vos-
so Amor, incandescendo
nossos elevados sentimen- R
tos de Fé, Respeito, Amor,
Adoracgao e Devogio pelo
Senhor, Amado Criador!

Amém!”
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As SETE CHaMas Vivas po Nosso Divino CRIADOR

“Amados Senhores dos Tronos de Deus que regem e guardam os
Sagrados Mistérios do Fogo Divino!

Em nome do nosso Divino Criador, nés clamamos neste momento que
os Senhores nos envolvam em Vossas Sete Chamas Vivas e conduzam-nos
ao interior desse Mistério Divino, purificando-nos e regenerando nossos espi-
ritos, fortalecendo nossa alma e curando nosso corpo, Senhores Nossos!

Os Senhores, que manifestam de si proprios esse Mistério Sagrado,
envolvam-nos na chama do Vosso Amor por nds, Vossos filhos encarnados,
e através de nés libertem das trevas da ignoréncia todos os Vossos filhos
espirituais ligados a nés através dos lagos invisiveis da vida!

Que o Fogo Divino do Senhor Deus flua neste momento através das
Vossas Sete Chamas Sagradas e purifique o intimo ¢ o exterior dos nossos
inimigos, anulando neles todos os sentimentos negativos, vibrados contra

nés por eles, amados Mistérios do nosso Divino Criador!

Que Vossas Sete Chamas Vivas e Divinas envolvam nossos lares,
nossos familiares, nossos amigos € nossos inimigos, purlﬁ_quem-nos,
reequilibrem-nos e libertem-nos das amarras que tém nos paralisado ¢ tém
impedido que nos aproximemos ainda mais do nosso Divino Criador!

Que Vossas Sete Chamas Vivas e Divinas envolvam todas as nossas
forcas espirituais e purifiquem-nas de todas as imantagdes negativas que
tém impedido que se abram para nosso espirito imortal novos horizontes,
mais luminosos e mais plenos das coisas de Deus!

Que Vossas Sete Chamas Vivas e Divinas se espalhem pelos nossos
sete campos, pelas nossas sete passagens, pelas nossas sete portas e puri-
fiquem os meios que temos para nos reconduzirmos € nos reaproximarmos
do nosso Divino Criador!

Envolvam-nos, neste momento, Senhores Nossos!

Envolvam-nos e conduzam-nos ao interior do Fogo Divino, onde ha-
veremos de nos purificar e de nos conscientizar de que somos pequenas
chamas vivas do nosso Divino Criador!

) Incandesgam-nos nas Vossas Chamas Vivas, para que, assim incan-
descidos, nos tomemos luzes flamejantes a iluminar o caminho a ser trilha-
do por todos os filhos amados de Deus!

~ Sete ‘Chamas Vivas do nosso Divino Criador, envolvam todas as ma-
g1as negativas j4 feitas por nés, nesta ou em outras vidas, e as feitas contra
nés, nesta ou em outras vidas, e consumam todo o negativismo, os tormen-
tos € 0 mal causados por elas, livrando a nés, os envolvidos nelas e por elas,
libertando-nos das prisdes conscienciais, energéticas e espirituais, nas quais
temos nos paralisado e temos deixado de alcangar novos planos!

_Amados Senhores, Tronos Guardides e regentes das Sete Chamas
Vivas do nosso Divino Criador, neste momento Vos pedimos que o fogo
VIVO consuma todos os males de nossa vida, devore toda a maldade e misé-
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ria em nds e a nossa volta, que gere a paz, a harmonia e a prosperidade
para todos nds, Senhores Nossos!

Que o poder vivo do Fogo Divino gere empregos para os desempre- F
gados, gere paz para os atormentados, gere saude para os doentes, gere
Amor para os abandonados, gere companhias luminosas para os solitarios,
gere Fé para os descrentes, gere fartura para os empobrecidos, gere ale-
gria no intimo dos entristecidos, gere conforto no intimo dos atormentados,
gere equilibrio na vida dos desequilibrados, gere a libertagdo na vida dos
amarrados, gere novo animo na vida dos desanimados, gere confianga no
intimo dos descrentes e gere esperanga no intimo dos desesperancados,
renovando-os na Fé e no Vosso Amor!

Amém! Amém! Amém!”

Rubens Saracens

8 — Cantar pontos de chamada e sustentacdo da linha dos
Pretos-Velhos, que atua na irradiagdo de Pai Obaluaié

Vové n#o quer casca de coco no terreiro,
Pra n3o lembrar dos tempos de cativeiro.
L4 vem vové, descendo a serra com sua sacola,
Com seu cajado, com seu rosério, ela vem de Angola.

Eu quero ver, vové, eu quero ver, vovo,
eu quero ver se fitho de Umbanda tem querer.

(Dominio Piiblico)

9 — Seguir os itens €.5.2 (2.10 e 2.11)

Ponto de Subida de Pai Obaluaié

Obaluaié, meu Pai, vai pra Aruanda, }
Obaluaié, meu Pai, deixa saudade. } bis

Eu vou ficar com a minha devogdo, }
Em Obaluaié, com amor no corag#o. } bis

(Dominio Piiblico)
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10 — Seguir os itens C5.2 (2.12 ¢ 2.19)

Cantar Ponto de Subida dos Pretos-Velhos

Preto-Velho vai cruzar seus filhos com guiné } bis
L4 na Aruanda, onde canta o juriti, }
Preto-Velho vai embora e deixa o seu médium aqui. } bis

(Dominio Priblico)

Acorda, meu filho, Preto-Velho ja vai caminhar } bis
E devagar, é devagarinho } bis )
Quem anda com Preto-Velho nunca fica no caminho. } bis

(Dominio Priblico)

Preto-Velho ja trabalhou, } )
Agora vai pra sua Aruanda, } bis .
A béngc#io, papai, protegiio pra nossa Umbanda. } bis

(Dominio Psiblico)
11 — Oragio final de agradecimento

ORAGAO A PAI OBALUAIE

Amado Pai Obaluaié, Senhor da Evolugio!

Nés vos rogamos, querido Pai, que derrame vossa luz sobre nos-
sas vidas, para que possamos organiza-las, de tal modo que os entra-
ves nelas ndo se instalem. Pedimos a vés, Pai Divino, a estabilizagdo
das nossas qualidades positivas e a mobilidade transformadora de
tudo o0 que necessitamos para acelerar a nossa evolugdo interior em
todos os sentidos.

Permita-nos, Pai, abrir as portas para o sucesso e bem-aventuranga,
com o desenvolvimento da nossa razio, pois ela nos aproxima do Cria-
dor. Ajude-nos a fazermos dos nossos corpos fisicos caminhos de desen-
volvimento, para que, ap6s deix4-los, nossos espiritos possam se libertar
e alcar voos rumo ao Criador Olorum.

Ilumine nossas mentes e coragdes, para que usemos Nossas reen-
carmacdes com sabedoria, ativando cada vez mais nossos sentidos e dons,
amando ¢ respeitando nosso Criador. Faga com que multipliquemos os
dons da Fé, do perdio, da tolerincia, da paciéncia, da compaixdo e da
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solidariedade. Permita, também, quebrarmos as barreiras que nos indu-
zem as més tendéncias, ao egoismo, ao orgulho e & vaidade, adquiridos
no decorrer de nossas vérias encarnagdes.

Ajude-nos nesta drdua caminhada, que exige a colocagio frente a
frente com nossa realidade, reconhecendo os erros e defeitos, aceitan-
do-nos como somos e sabendo que viemos a este mundo para nos me-
thorar sempre, para que um dia possamos conhecer o0 mundo divino.

Livre-nos da atuagdo de seres espirituais ainda desvirtuados e pre-
sos 4 ilus@o, que se comprazem no mal, na luxdria, no vicio e nas paixdes
desenfreadas. Facga-nos seres equilibrados em nossas emogdes e senti-
mentos, com controle sobre nossas agSes. Que jamais sejamos escravos

de qualquer parte negativa que possa nos envolver no édio, no orgutho,
na inveja, no egoismo, no ciime e na incerteza de nossa personalidade.
Divino Criador, Olorum! Nés vos agradecemos por todas as gracas
recebidas no trabalho de hoje. Faga com que desenvolvamos em nossa
caminhada, Pai Divino, a simplicidade, a humildade e a sabedoria, ensi-
nadas pelos vossos Pretos-Velhos!
Amém!

12 — Canto de ligag3io com o prdximo encontro e de confraternizacéo
13 — Encerramento do trabatho

(.6 — CULTOS CONSAGRATORIOS

Os(as) dirigentes umbandistas poderdio realizar Cultos Consagratérios
de imagens, talismis, ervas e outros elementos.

Sabemos que somente Deus cura, mas, lembramos que tudo o que
existe € obra do Divino Criador, Olorum.

Uma pedra contém estupendas energias, pérolas, pedras preciosas,
minerais, plantas e outros elementos possuem valor terapéutico para o cor-
po e exercem influéncia eletromagnética benéfica sobre as células, quando
usados em contato com a pele. A consagragio com a béngfio espiritual
potencializa esses objetos, suscitando maior Fé em quem 0s usa.
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(.6.1 — INSTRUCOES GERAIS

PREPARACAO PARA 0 CuLTO CONSAGRATORIO

Os fiéis deverdo ser orientados antecipadamente sobre os procedi-
mentos necessarios, para que tragam seus objetos a consagrar, devidamen-
te preparados e acondicionados.

RECEPCAO

Nos dias de Cultos Consagratérios ndo ha necessidade de senhas. Os
frequentadores deverio adentrar no Templo, até o horério de inicio do Tra-
balho ou da lotagdo da capacidade do espago, e permanecer em siléncio,
portando seus objetos para consagracio, identificados com seus nomes e
sobrenomes.

FOLHETOS E TEXTOS

Os frequentadores terdo as orientagdes de praxe, na en}rada, e rece-
berdo textos ou folhetos referentes ao culto do dia, que, se quiserem, pode-
rdo adquirir ou devolver no final do trabalho. A casa devera organizar-se
para que essa aquisi¢do ocorra em ordem e em siléncio, zelando-se para
que o material nio seja jogado fora ou deixado em qualquer lugar.

C.6.2 — A PRATICA DO CULTO CONSAGRATORIO

Cada casa tem sua forma de trabalho, seus proprios pontos € oracoes,
que devem ser respeitados. Aqui iremos oferecer sugestdes de cultos
consagratdrios, que poderdo ser utilizadas e também adaptadas pelos com-
ponentes dos terreiros, procurando manter a coeréncia e a uniformidade
nos procedimentos. .,

* 2.1 — O(a) dirigente devera abrir uma grande mandala e ativa-la.
Dentro dela serdo colocados os objetos para consagra¢do.

* 2.2 — Abrir o trabalho, normalmente, com o Hino da Umbanda,
canto de abertura, defumaco, louvor a Pai Oxala e as Sete Linhas, sauda-
¢d0 a Esquerda etc.

_ 2.3 —O(a) dirigente ou um médium indicado por ele lera a Invoca-
§¢d0 aos orixas, que podera ser a mesma para todos os cultos consagratorios.

* 2.4 — O(a) dirigente podera ler e explicar o folheto do dia, explanar
sobre a doutrina, o significado do culto ¢ dos elementos que serdo consa-
grados e ler a orag@o constante no item 4 (que também podera ser a mes-
ma para todos os cultos consagratérios). Os fiéis deverdo ser orientados
para que permanecam serenos, com Fé, Amor, Confianga no que estio
fazendo e em sintonia com as forcas da Natureza, sobre a importéncia de
se ter uma religido e do cultivo da religiosidade. Se o(a) dirigente quiser,
podera indicar médiuns da casa para essas tarefas. Os folhetos poderdo
s€r 0s mesmos do Culto com Doutrina ou outros.
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* 2.5 — O(a) dirigente pedird aos frequentadores, no momento certo
para que, em ordem, com respeito € em siléncio, entrem no cong4, passan-
do entre a fileira de médiuns, levando seus objetos, devidamente identifica-
dos. Os objetos serdio colocados, bem arrumados, dentro da mandala que
devera estar aberta e iluminada na frente do altar. Em seguida, devem
voltar aos seus lugares.

* 2.6 — A Curimba cantara pontos de louvagio ao Divino Pai Olorum
e aos orixas e todos deverdio cantar junto.

« 2.7 — O(a) dirigente ou um dos médiuns, designado por ele(a) ante-
riormente, fara a leitura da Evocagéio de Consagrag@o.

« 2.8 — O dirigente, a seguir, fard a Consagracio dos objetos mate-
riais que estdo na mandala.

» 2.9 — A Curimba podera cantar pontos de louvor aos orixas ou, se
for solicitado pelo(a) dirigente, poderd fazer a chamada e a sustentacdo de
uma Linha da trabalho escolhida, cujas entidades serfio incorporadas pelos
médiuns da corrente.

* 2.10 — Se houver incorporagdo, as entidades formadoras da cor-
rente irradiario em conjunto sobre os elementos que estdo sendo consagra-
dos e abengoardo todos os fiéis, direcionando a eles seus fluxos energéticos.

« 2.11 — Na sequéncia, a Curimba cantard pontos para a subida das
entidades em terra.

* 2.12 — O dirigente faz uma orago final de agradecimento.

* 2.13 — Os fiéis serdo chamados, para que entrem ordenadamen-
te e em siléncio, para pegar seus objetos consagrados e voltem aos seus
lugares. .

* 2.14 — O dirigente orienta os fiéis quanto as responsabilidades,
cuidados e formas de se beneficiar dos objetos consagrados, em seus lares
no cotidiano ou pessoalmente. )

*2.15 — A curimba faz um canto de ligagdo com o préximo encontro
e de confraternizagéo entre todos.

* 2.16 — Encerrar o trabalho

C.6.3 — EXEMPLOS DE CULTOS CONSAGRATGRIOS

C.6.3.1 — RITUAL PARA A CONSAGRACAO DE IMAGENS

As imagens sdo representagdes de divindades ou seres divinizados,
que inspiram respeito e despertam nas pessoas uma postura religiosa, de
Fé, siléncio e reveréncia. Elas ajudam a elevagdo das vibragdes mentais,
pois permitem ao fiel lembrar-se dos ensinamentos salutares da Doutrina,
aumentar sua conexio com tudo o que a imagem representa em relagio as
qualidades divinas do Criador Olorum.
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Elas devem estar sempre limpas, preservadas e ¢ importante que se-
Jjam consagradas.

1 — Preparacéo

Os fiéis deverdo ser informados, antecipadamente, para que adqui-
ram suas imagens e as lavem em dgua corrente, em dgua com sal e as
deixem secar ao sol. Depois, deverdo colocéa-las em um local limpo, acen-
der ao redor sete velas (branca, azul-claro, cor-de-rosa, verde, vermelha,
amarela e lilis) e queimar um incenso dentro do circulo de velas. Pode ser
incenso Mae Maria, Espiritual, Rosa, Jasmim ou outro afim. Levar as ima-
gens para a consagragdo no Templo, embrulhadas em panos brancos de

algodio, utilizados s para esse fim.

2 — Inicio do Ritual

Abrir uma grande mandala de limpeza e purificagdo, junto ao altar,

com um copo de 4dgua dentro dela e ativa-la. .

Velas: 1 — dourada; 2 — branca; 3 — cor-de-rosa; 4 — verde; 5 —
vermelha; 6 — azul-escuro; 7 — branca; 8 — azul-claro; 9 — branca.; 110
— azul-turquesa; 11 — magenta; 12 — laranja; 13 — amarela; 14 — lilas;

15 — roxa.
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3 — Abertura do trabalho

INVOCACAO A0S ORIXAS

Pedimos as gragas de Pai Qlorum, para que Sua Luz Divina se irradie
sobre os orixas e Guias, abengoando o nosso trabalho.

Que Pai Oxala nos cubra com seu manto de Fé e Paz e Miae Ois
desperte cada vez mais a nossa religiosidade! Que Pai Oxumaré dilua e afas-
te 0s maus pensamentos € instintos que possam nos obscurecer ¢ Mamse
Oxum desperte 0 Amor incondicional em nossas vidas! Que Pai Oxéssi, ca-
cador de almas e difusor do conhecimento, envolva nossas mentes com suas
vibragdes e Mie Ob4 nos vigie atentamente, sustentando-nos nos caminhos
do rigor e da verdade, proporcionando-nos conhecimento e sabedoria!

Que Pai Xangd, do alto de sua pedreira, lance seus raios iluminadores,
trazendo-nos Justi¢a e Equilibrio e Mae Egunitd nos aquega com seu fogo
vivo e queime as impurezas de nossos corpos e de nossas almas e espiritos,
purificando-os! Que Pai Ogum, com a forga da Lei Maior e com sua espa-
da luminosa, nos defenda dos ataques de seres trevosos € ordene nossas
vidas nos caminhos de elevagio a Deus e Mée lansa nos direcione pelos
caminhos de retidio, conduzindo-nos ao Divino Criador! .

Que Pai Obaluaié, com sua sabedoria ¢ humildade, nos auxilie no
caminho da evolugiio e Mae Nani nos tranquilize € nos proporcione as
condig¢des para que desenvolvamos nossa maturidade e razdo! Que Ma-
mie Iemanj4 lave as impurezas de nossos corpos, de nossos coragdes e
de nossos espiritos ¢ Pai Omolu nos conceda a cura das chagas que cor-
roem NOSsOs COrpos € nossas almas!

Saravé a todos os amados Pais e Maes! L .

Iniciamos o trabalho consagratério de hoje, em nome do Divino Cria~
dor, Olorum e de seus Sagrados Tronos, os Divinos orix4s!

FOLHETO

AS IMAGENS

“Pelas oragdes, podemos entrar em comunhido com
Olorum e com os orixas.”

Uma imagem n#o ¢ simplesmente um enfeite de barro, pedra, vi-
dro, madeira ou outro material. E uma concepgao humanizada da divin-
dade, que possibilita a reveréncia e uma conexdo répida do fiel com ela,
por meio de uma consciéncia pura e repleta de energia naquele momento
de prece.

A Umbanda aceita os icones sagrados de outras religiées (como os
santos catdlicos, os orixds do candomblé, as divindades orientais, como
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Buda e outros), pois um espirito, quando se universaliza, abre um campo
de atuagdo tdo amplo que ultrapassa a religido que possibilitou sua eleva-
¢do e ascensdo dentro das hierarquias divinas. O Divino Jesus Cristo,
por exemplo, ocultava com Sua singela imagem humana, o Divino Mes-
tre Oxald. Um mistério divino tem alcance planetario e possui suas hie-
rarquias espalhadas por todas as religides. ‘

O Ritual de Umbanda Sagrada € universalista, congrega espimos
de todas as esferas espirituais, dotando-os com nomes simbolicos, 1deq-
tificadores das qualidades dos orixas. A Umbanda aceita todas as di-
vindades como exterioriza¢des dos mistérios divinos, acolhe a todas e
reserva a cada uma um meio de melhor amparar os espiritos que Deus
Pai lhe confiou, através das linhas de agdo e trabalho. o

Uma imagem consagrada pode facilitar a conexdo com a divindade
e amplia a Fé na protegdo divina. Essa Fé e o uso correto da vontade
conferida por Deus ao homem sdo for¢as imensamente poderosas.

Conforme a pessoa vai orando em frente a imagem, ela vai sendo
cada vez mais imantada com o fervor de sua a Fé. Cada vez que o fiel
voltar a orar diante da imagem, aquela imantagdo o estimulara a vibrar
numa frequéncia sempre mais elevada. ' .

Quem imantou a imagem € sempre beneficiado com 1ss0, po1s quan-
do ndio estiver em condi¢des de elevar a propria vibragdo, basta chegar
perto dela, aquietar-se e receber a irradiagdo da energia que ele(ela)
mesmo(a) imantou com suas preces, € entrar em estado vibracional ele-
vado.

Qualquer ser humano que tenha um pouco de sensibilidade, ao pas-
sar diante da imagem consagrada e que recebe oragdes fervorosas, vai
sentir sua imantagdo e sera estimulado a vibrar positivamente. _

E preciso manter siléncio, reveréncia e respeito diante de imagens
consagradas.

ORrACAO

ORACAO A OLORUM

. Senhor Deus, dé-nos Vossas Béncidos e sob o amparo de Vossa
Lei Maior e de Vossa Justica Divina, envie-nos Vossas 7 Luzes e 7 For-
¢as da Natureza para que atuem nos 7 campos vibratdrios de cada um
de nos aqui presentes, encarnados ou desencarnados ainda ligados a
este plano e atuem em todos os espiritos e seres ligados a nos.

Limpe e purifique-nos de todos os males que nos impedem de ser-
mos felizes em todos os sentidos e de vencermos nossas fraquezas, com-
preendermos e usarmos a sabedoria simples que nos liga a Vossa Luz e
a de Vossos Enviados Divinos, para sustentar nossa evolugao.
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Amplie nossa sintonia com as Vossas 7 Luzes, com as 7 forgas da
Natureza e com Vossos Enviados, que amparam e sustentam nossa ca-
minhada evolutiva. Purifique nossos polos magnéticos, enfraquega e anule
qualquer elo com as forgas negativas que tolhem nosso discernimento €
solapa nossos esforgos de crescimento na Vossa Luz ¢ na Vossa Lei.

Anule em nossos mentais os bloqueios que nos impedem de
transmutar os aspectos negativos de nossos inconscientes, que nos man-
tém presos a comportamentos autodestrutivos € nos deixam a mercé de
seres negativados que desejam nossa queda.

Fortalega nossa vontade, para que a transmutac3o acontega har-
moniosamente e sem sofrimento. Conforte nossos coragdes, para que o
medo da mudanga evolutiva que enfrentamos possa dissipar-se na con-
fianca do Vosso amparo e do amparo de Vossas 7 Luzes Divinas e Vos-
sas 7 Forgas da Natureza.

Abencoe nossa busca, com 0s recursos que necessitamo§ para des-
pertar o entendimento e a lucidez. Higienize nossos emocionais de todos
os bloqueios que nos limitam e nos confundem, interferindo nas condutas
corretas, a ponto de prejudicar nossa clareza mental.

Desperte em nossos intimos a forga para vencermos 0s desafios
da vida com ética, serenidade e equilibrio. Proteja e anule em nossos
mentais as inoculagdes das forgas trevosas que geram ilusdo € equivoco,
fazendo-nos cair e desviarmo-nos do nosso caminho.

Anule e purifique qualquer portal negativo aberto contra nds, em
nossos campos vibratdrios, em nossos lares ou locais de trabalho. Con:-
te qualquer magia negativa, anule atua¢des, devolvendo as suas ori-
gens todos os elementos negativos ativados magisticamente contra nés.
Que a Vossa Lei e Vossa Justica Divina determinem o destino de quem
possa ter praticado magia negativa contra nds, seja encomendando-a
ou fazendo-a. .

Senhor! Olhe nossos coragdes, escute nossos pedidos e, ainda que
nos detenhamos em solicitagdes para as nossas necessidades bésicas,
olhe por nés, dé-nos aquilo que nossos espiritos mais anseiam € necessi-
tam. Abra Vossas 7 Fontes Fecundas e proporcione a todos nés os re-
cursos € meios para nos tornarmos prédigos de tudo que achamos que
necessitamos e de tudo que realmente precisamos.

Senhor, diante de Vés, de Vossas 7 Luzes, de Vossas 7 Forgas da
Natureza, possam os sofredores curarem-se e descansar, seguindo em
paz. Possam os obsessores e todos os espiritos equivocados receber uma
nova oportunidade, por meio de uma nova opg3o de conduta e de um novo
caminho. Que eles possam desarmar seus coragdes para que as Vossas 7
Luzes Divinas e as 7 Forgas da Natureza derramem sobre todos as bén-
¢dos da renovagio de um novo caminho na Lei de Deus! Amém!
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4 — Seguir os itens .6.2.5 e C.6.2.6

Q(a) dirigente pedird aos frequentadores, para que, em ordem, com
respeito e em siléncio, entrem no congd, passando entre a fileira de mé-
diuns, levando suas imagens, devidamente identificadas, para colocar na
mandala. Em seguida, devem voltar aos seus lugares.

5 — Cantar hino de louvagao ao Criador Olorum

Hino ao Divino Criador Olorum
Olorum, meu Divino Criador, }
Ouga o meu clamor, aceite a minha louvacdo. } bis (refrdo)

Evoco todos os Seus Tronos infinitos, }
A Sua Paz, Sua Justica e a Sua Lel Maior. } bis

Prefiro a soliddo do que a degeneragao,
Clamo pelo equilibrio da mente e do coragdo,
Clamo pela Luz do Trono do Amor e da Evolucdo, Olorum.

Olorum, meu Divino Criador,
Ouga o meu clamor, aceite a minha louvagao.

Evoco as forgas do Universo

E a esséncia da Mae Terra, que criastes para mim,

Para bem me conduzir e conduzir os meus irmaos.
Evoco as for¢as do Universo

E a esséncia da Mie Terra, que criastes para mim,

Para bem me conduzir e conduzir os meus irméos, Olorum.

Olorum, meu Divino Criador,
Ouga o meu clamor, aceite a minha louvagao.

Eu louvo ao meu Deus, o Divino Criador, Olorum. } bis

Olorum, meu Divino Criador,
Ouga o meu clamor, aceite a minha louvagao.

Que as Suas Fontes Vivas brilhem sempre sobre mim,
Sobre a Umbanda e sobre 0 meu pais.
Que as Suas Fontes Vivas brilhem sempre sobre mim,
Sobre a Umbanda e sobre o meu pais, Olorum.

Olorum, meu Divino Criador,
Ouga o meu clamor, aceite a minha louvagao.

Eu louvo a0 meu Deus, meu Divino Criador, Olorum. } bis ...

(Geraldo Pereiva Rosa Junior)
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6 — Evocacdo consagratoria

Evocamos Deus Pai Todo-Poderoso, o nosso Divino e amado Cria-
dor Olorum, Seus Divinos Tronos, os Amados orixas, Sua Lei Maior ¢ Sua
Justi¢a Divina!

Amados Pais e Miaes! Pedimos as Vossas bén¢dos neste momento
e que Vossas presengas luminosas espalhem sobre nossas cabegas as
Sete Luzes e as Sete Chamas Divinas, para promover a limpeza espiritual
de nossos corpos € imantar-nos com vossas irradiagdes.

A Vés, pedimos que as imagens trazidas por nossos irmfos sejam
limpas e purificadas pelas irradiagdes das Sete Luzes e das Sete Chamas
Sagradas, o Vosso Fogo Divino, Senhor Nosso!

Conceda-nos a graca de evocarmos esses Mistérios Vossos e sermos
ajudados pelos Vossos Divinos Tronos, os GuardiGes e Regentes desse Vosso
poder purificador, Amado Senhor Olorum!

Que o Senhor envolva estas imagens em Vossas Sete Luzes e em
Vosso Fogo Divino, consumindo qualquer impureza, incandescendo-as e
purificando-as, para que elas representem esse Vosso Fogo Divino, que,
quando evocado nas oragdes, purifique pensamentos ¢ desperte sentimen-
tos virtuosos! i )

Rogamos que, por intermédio delas, nossos irmdos sejam protegidos
contra as investidas de seres, vibragdes e proje¢des negativas, contra por-
tais € corddes negros que porventura estiverem lhes enviando energias de-
sequilibradoras ou retirando as deles.

Divino Pai, que diante dessas imagens, nossos irmaos possam clamar
por Vossas Sete Luzes e por Vossas Sete Chamas Vivas e Divinas, para
envolver seus lares, seus familiares, seus amigos ¢ seus inimigos, purifican-
do-os, reequilibrando-os e libertando-os das amarras que os tém paralisado
e impedido de se aproximarem ainda mais de Vés, Divino Criador!

Clamamos, também, para que as irradiagdes imantadas nessas ima-
gens consumam a miséria, a maldade e os males de suas vidas e tragam
para as suas casas, para seus familiares e amigos, Luz, Paz, Harmonia,
Serenidade, Amor, Racionalidade, Prosperidade, Confraternizagdo e o
Amparo espiritual necessario a cada um, para seguir sua evolugo.

Divino Criador, Amados Pais e Maes orixés e Suas Sete Luzes e Sete
Chamas Vivas Divinas, pedimos por todos nés e por todos os seres da
Criagdo, as béngiios de todos Vés.

Amém!

7 — Consagrago, pelo(a) dirigente, das imagens na mandala

Amado Pai Olorum, sagrados orix4s!
Em Vossos Divinos nomes, consagro estas imagens, para que rece-
bam as energias dos Tronos Sagrados, nossos orixas aqui evocados, e pego
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que elas tenham o poder de irradiar beneficios para as pessoas que a elas
recorrerem por necessidade, com devog#o, reveréncia e respeito.
Consagro-as, também, para que quando a elas os fiéis se dirigirem
possam receber limpeza e purifica¢io, cura em todos os sentidos, abertura
dos caminhos, apds o fechamento dos portais negativos que tenham sido
abertos contra eles, e béngdos, de acordo com seus merecimentos.
Consagro-as, para que, durante as preces, elas sejam um meio de
conexdo entre o fiel, as Divindades e o Divino Criador Olorum e possam
despertar e expandir a Fé e a Religiosidade no intimo de cada um.

Consagro-as para que sejam instrumento de protegdo contra doengas
€ contra todo o mal, gerado por outros seres ou por eles mesmos, no passa-
do ou no presente.

Consagro-as para que sempre sejam geradoras de Esperanca, Bon-
dade, Amor, Simplicidade, Humildade, Fraternidade e Verdqde, no intimo e
nos atos daqueles que através delas dirigirem preces ¢ pedidos.

Deus Supremo e Sagrados orixas! Permanegam sempre a direita e
esquerda, no alto ¢ embaixo, & frente € nas costas, ao redor € em todos 0s
lugares onde estiverem os irméos, dormindo ou acordados.

Que através destas imagens Vossas presengas 0s protejam sempre,
pela Graga Divina, Amém!

8 — Seguir os itens 6.2.9, 2.10, 2.11

9 — Oragdo final de agradecimento

Agradecemos com todo 0 Amor e Respeito a0 nosso Divino Criador
Olorum, aos orixas e Guias presentes neste dia de trabalho e lhes rogamos
que nos auxiliem a pdr em pratica as instrugdes recebidas nesta consagra-
¢d0. Que ao nos retirarmos, cada um de nés saia fortificado na sua convicgao
religiosa, na religiosidade e pratica do Bem e no Amor ao proximo.

Desejamos igualmente, que estas instrucdes sejam proveitosas a to-
dos os espiritos que tenham assistido a esta reunido, para os quais implora-
mos a misericordia de Deus.

Pedimos, 6 Pai Amado, que nos sustente nas Vossas Sete Luzes Divi-
nas e que cada um receba suas gragas conforme seu merecimento.

Amém!!!

10 — Retirada das imagens (6.2.13, 2.14)

Os fiéis serdo chamados, para que entrem ordenadamente e em
siléncio, peguem suas imagens consagradas e voltem aos seus lugares. A
seguir, o(a) dirigente os orientard para que acendam velas em frente as
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imagens, de acordo com a cor do(a) orixd correspondente a cada uma.
Orientara também para que as mantenham limpas com um pano seco ou
umido e purificadas com incenso.

Para beneficiar outras pessoas, basta colocar os nomes delas ou suas
fotos, embaixo da imagem ou ao seu lado e pedir as bén¢dos necessdrias.

11 — Encerramento (seguir os itens 6.2.15 e 2.16)

(.6.3.2 — RITUAL PARA A CONSAGRAGA0 DE TALISMAS

O talisma ou amuleto & algo tangivel para o seu possuidor, no qual ele
coloca sua confianga e faz sua conexdo com o Plano Divino.

Os talismids consagrados, além de suas poténcias curativas eletro-
magnéticas e intrinsecas, carregam a béng#o dos sagrados orixés, Divinda-
des de Olorum e ligam as pessoas ao Templo que os consagrou. _

“Semelhante a uma casa que pode ser equipada com um para-raios
de cobre para absorver a descarga do relimpago, o templo do corpo se
beneficia com certas protegdes.” (Sry Yuktéswar — mestre jogue)

1 — Preparagdo

Os fiéis deverdio ser informados, antecipadamente, para que adqui-
ram seus talismis e, se for o caso, os lavem em #dgua corrente, em agua
com sal e os deixem secar ao sol. Depois, deverdo colocé-los em um local
limpo, acender ao redor sete velas (branca, azul claro, cor de rosa, verde,
vermelha, amarela e lilis) e queimar um incenso dentro do circulo de velas.
Pode ser incenso Mae Maria, Espiritual, Rosa, Jasmim ou outro afim. Le-
var os talismis para a consagragio no Templo, embrulhados em panos
brancos de algodio, utilizados s6 para esse fim.

2. Inicio do Ritual — (seguir o item 6.2 — 2.1)

Abrir uma grande mandala de limpeza e purificagdo, junto ao altar,
com um copo de 4dgua dentro dela e ativé-la). Essa mandala poderd ser a
mesma da consagragdo de imagens ou outra. Exemplo:

Velas: 1 — dourada; 2 — branca; 3 — cor-de-rosa; 4 — azul-escuro;
5 — verde; 6 — branca; 7 — preta; 8 — vermelha; 9 — branca; 10 —
azul-claro; 11 — vermelha (ver préxima figura).

e e v A cdad BT
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3 — Abertura do trabalho

4 — Invocagdo aos orixés

E a mesma da consagra¢do de imagens.

FoLHETO

TALISMAS E AMULET0S

Talismds, patuas e amuletos sdo objetos aos quais se atribuem po-
det.'es extraordindrios de magia ativa, de efeitos sobrenaturais. Certos
talismas s3o verdadeiros signos celestes que proporcionam virtudes ex-
traordinérias ao seu dono, inclusive a de fazé-lo feliz, se ele o faze o
possui com Fé. S3o simbolos que encerram e ocultam mistérios da cria-
¢80, também chamados encantos. Os amuletos s#o utilizados para afas-
tar maleficios e tém seus fundamentos, pois nasceram em diferentes
Povos, muitos dos quais sem contatos entre si, espalharam-se por toda
parte e perduraram no tempo.

Povos antigos, como os chineses, os celtas, os gregos, 0s romanos
€ outros usavam talismas ¢ amuletos e povos modernos continuam a
usa-los. Para n3o haver fome e atrair fartura, os celtas amarravam fei-
xes de trigo na porta; no interior de Minas Gerais, os mineiros colocavam
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espigas de milho na porta. Para dar sorte, os romanos faziam figas com
os dedos das médos; os chineses penduravam e penduram espécies de
sinos do lado de fora da porta; os gregos punham ferraduras na porta; os
japoneses usam o Manekineko, (pequena imagem de um gatinho). Con-
tra inveja e mau-olhado, os judeus usam letras e versos cabalisticos ou
uma caixinha com a orag3o do seu livro sagrado; nas residéncias e casas
comerciais em geral é comum encontrarmos vasos corm plantas misti-
cas; no Tibete usa-se a flor de 16tus; no catolicismo, a cruz e a dgua
benta.

Um talisma pode ser uma imagem ou efigie, gravada em pedras e
metais, pingentes com estrelas e luas, pergaminhos, anéis, etc.

Talismis individuais

Os salmos dos Anjos da Guarda.

* Cruz de azeviche, crucifixos, medalhas, pés-de-coelho, figas de
guiné, dentes de animais, oracdes em forma de escapulérios, ferraduras,
corujas, trevos de quatro folhas, etc. .

* Pedras de Agata, 4gua-marinha, pirita, turmalinas, quartzo,
hematitas, etc. ) .

« Flores em sachés, ervas verdes em vasos (arruda, guiné, alecrim,
comigo-ninguém-pode, espada-de-sdo-jorge e de Iansg, etc), scmentes e
cascas (arroz, grio de café, feijdo, girassol, lentilha, milho de pipoca,
mostarda em grios, pimenta da Jamaica, trigo, olho-de-cabra, olho-de-
boi, canela, cravo-da-india, etc.

Talismiis para lares e familias

* Velas de canela, baunilha, achocolatadas e outras.
* Imagens de Santos, de Buda e outros.
~ » Baguss e espelhos do sol e da lua, metilicos ou espelhados.

» Fontes de 4gua, que representam e incentivam a vida. A dguaem
movimento enriquece nossas vidas, restaura o equilibrio e suaviza o espi-
rito.

» Harpa eélica e sinos de vento trazem boas novas, paz € harmonia.

» Peixe em pedra-sabdio, madeira ou vidro e elefantes da sorte atra-
em prosperidade e dinheiro. )

» Potes com sal grosso e cristais servem para protegfio e limpeza
da aura das pessoas.

*» Pedras atraem energias positivas.

* Etc.
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ORracio

Também poderé ser a mesma do culto consagratério de imagens ou
outra escolhida pelo(a) dirigente.

5 — Seguir os itens (.6.2.5 e (.6.2.6

Ofa) dirigente pedir4 aos frequentadores, para que, em ordem, com
respeito e em siléncio, entrem no congd, passando entre a fileira de mé-
diuns, levando seus talismas, devidamente identificados, para colocar na
mandala. Em seguida, devem voltar aos seus lugares.

6 — Cantar hino de louvacdo ao Criador Olorum

7 — Evocagdio consagratoria

Evocamos Deus Pai Todo-Poderoso, o nosso Divino e amadp Criador
Olorum, Seus Divinos Tronos, os Amados orixas, Sua Lei Maior e Sua
Justi¢a Divina!

Pedimos as Vossas béng@ios neste momento e que Vossas presencas
luminosas espalhem sobre nossas cabegas e sobre estes talismés as Sete
Luzes Divinas. Fazei, Miaes e Pais Divinos, Senhores Nossos, com que 0s
portadores desses Talismds 0s usem com recolhimento, de acordo com
Vossas vontades e Leis. Fazei com que obtenham, pela Vossa bondade e
com a invocacéio de Vossos Sagrados Nomes, a saiide do corpo, da alma e
tudo o que as necessidades da vida lhes fizerem pedir com devogio e Fé.

Rogamos que, por intermédio deles, possam ser protegidos contra as
investidas de seres, vibrag3es e projegdes negativas, contra portais € cor-
ddes negros, que porventura estiverem lhes enviando energias desequili-
bradoras ou retirando as suas.

Mais uma vez pedimos que esses objetos se tornem remédios saluta-
res aos irméos, seus portadores; que os mesmos recebam béngaos, saude,
protecdo contra todas as doengas e armadilhas de seres trevosos ou inimi-
gos de quaisquer natureza.

Clamamos, também, para que esses talismés tragam para os seus por-
tadores paz, harmonia, serenidade, equilibrio, racionalidade e prosperidade.

Amados Pais ¢ Mées orixds e Suas Sete Luzes Divinas, pedimos por
todos nés e por todos os seres da Criagdio, as béncdos de Deus Pai e de

todos Vés. Amém!
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8 — Consagracdo pelo(a) dirigente dos talismas, na mandala

Amado Pai Olorum, sagrados orixds!

Em Vossos Divinos nomes, consagro estes talismis, para que rece-
bam as energias dos Tronos Sagrados, nossos orixds aqui evocados, e peco
que eles tenham o poder de irradiar beneficios para as pessoas que os
portarem, com devogio, reveréncia e respeito.

Consagro-os, também, para que eles sejam ins!ru.mentos de defesa,
contra acidentes corporais, perdas materiais ¢ financeiras, contra armas
cortantes e de fogo, contra influéncias e vibragdes de maus pensamentos,
maus sentimentos ¢ maus-olhados.

Consagro-os para que sempre sejam geradores de Esperanca, Con-
fianga, Amor, Simplicidade, Humildade, Fraternidade e Verdade, no intimo
e nos atos daqueles que os usarem e dirigirem suas preces e pedidos, com
Fé, Amor e Devogédo ao Divino Criador.

Consagro-os para que sejam escudos protetores que tornem seus por-
tadores invisiveis, impenetraveis e invulnerdveis a maldac]e alheia. )

Consagro-os, para que, durante as preces, eles sejam um meio de
conexdo entre o fiel, as Divindades e o Divino Criador, Olorum e possam
despertar e expandir a Fé e a Religiosidade no intimo de cada um. _

EU, ccecerrrenninnene , servidor do Divino Pai Olorum, em nome de Pai
Oxal4 e de todos os orixas, abengoo, consagro € imanto estes objetos,. afim
de que sejam fogo devorador contra os ataques das trevas, destruicdo e
aniquilamento de corddes e energias negativas e de suas fontes.

Deus Supremo e Sagrados orixas! Permanegam sempre & direita e
esquerda, no alto e no embaixo, i frente e nas costas, ao redor e em todos
os lugares onde estiverem os irmaos, dormindo ou acordados.

Que através destes amuletos Vossas presengas os protejam sempre,
pela Graga Divina, Amém!

9 — Seguir os itens 6.2.9, 2.10, 2.11

10 — Oragdo final de agradecimento

Agradecemos com todo 0 Amor e Respeito ao nosso Divino Criador
Olorum, aos orix4s ¢ Guias presentes neste dia de trabglho e lhes rogamos
que nos auxiliem a por em pritica as instruges recebidas nesta consagra-
¢80. Que a0 nos retirarmos, cada um de nés saia fortificado na sua convicgéo
religiosa, na religiosidade e pratica do Bem e no Amor a0 proximo.

Desejamos igualmente, que estas instrugSes sejam proveitosas a to-
dos os espiritos que tenham assistido a esta reuni%o, para os quais implora-
mos a misericérdia de Deus.
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Pedimos, 6 Pai Amado, que nos sustente nas Vossas Sete Luzes Divi-
nas e que cada um receba Suas gragas conforme seu merecimento.
Amém!!!

1T — Retirada dos talismas (6.2.13, 2.14)

Os fiéis serdo chamados, para que, ordenadamente e em siléncio,
peguem seus talismis consagrados e voltem aos seus lugares. A seguir,
o(a) dirigente os orientara sobre a maneira correta de usar e manter seus
talismas.

O sacerdote devera orientar os fiéis, para que cada qual mantenha
seu talisma pessoal sempre junto do corpo. Em caso de necessidade de
ajuda, segure-o entre as duas maos, elevando-as e fazendo uma oragdo

de sua escolha. . o
Em caso de talisma familiar, coloca-lo, de preferéncia, proximo da
porta de entrada da casa, em local visivel.
Manté-los purificados, utilizando incensos.

12 — Encerramento (seguir os itens 6.2.15 ¢ 2.16)

(.6.3.3 — RITUAL PARA A CONSAGRACAO DA AGUA

Consagrar a 4dgua, para uso diario, ¢ um ato de Fé, de Amor e de
Respeito a esse elemento natural gerador de vidas, tio maravilhoso. A
agua é um elemento divino, porém, ¢ tratada com banalidade e desrespeito
pelo ser humano, pois é desperdigada e poluida, como se ndo precisasse ser
preservada e como se nunca fosse acabar na Natureza.

A agua fluida e etérea, que deu origem a vida no Planeta Terra, ndo
existe aqui entre nds. Ela é muito mais leve e sutil, com certeza; sacia a
sede e alimenta as almas no plano espiritual, de tal forma que elas ndo
necessitam de alimentos para subsistir naquele plano existencial. E rica em
elementos por nés desconhecidos, que promovem alquimia pura nos seres
que dela se servem. A 4gua etérea possivelmente teve sua quimica altera-
da por Deus, quando criou a Terra, para ajusta-la as condi¢des de vida que
nela foram colocadas.

A consagragiio aproxima a alquimia da dgua, como a conhecemos,
daquela fluidica e etérea original, existente na Espiritualidade e fonte de
sustentagdo e de alimentag¢@o dos espiritos e das almas em evolugdo.

i A 4gua ¢ um elemento importante que possui propriedades inerentes
a sua fluidez e alta capacidade de absorgio de energias do meio por onde
passa ou permanece. Atribui-se a ela poderes especificos de atuagdo nas
vibragdes e na saude humana, quando se recomenda o uso de agua do mar,
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de rio, de cascatas ou cachoeira, de mina, de orvalho, de chuva, de lagoa ou
outros tipos.

1 — Preparacao

Os fiéis deverdo ser informados, antecipadamente, para que prepa-
rem as aguas, que poderdo ser de mar, de rio, de cachoeira, de lago, de
chuva, mineral, etc., as quais deverdo ser acondicionados em garrafas plas-
ticas ou vidros. Levar tudo para a consagragio, no Templo, embrulhados
em panos brancos de algoddo, utilizados s6 para esse fim.

9 — Inicio do ritual

Antes da abertura do ritual, o sacerdote devera colocar uma vasilha
com agua no altar, que terd a fungdo de puxar as energias negativas, des-
carregando-as durante 0 gndamento do trabalho. Logo apos o encerramen-
to, essa agua devera ser jogada do portdo para fora.

A casa pode tambéfn ter uma cachoeira de qualquer tamanho no altar
e, a partir de determinagoes e fundamentos especificos, o sacerdote podera

fazer com que ela s¢ expanda no astral e constantemente descarregue e
renove a energia do templo durante a sessio.
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Abrir uma mandala de limpeza e purifica¢do, junto ao altar, com um
grande circulo de sal marinho e colocar, no meio, uma bacia de louga bran-
ca, com agua mineral e ervas-de-santa-luzia dentro. A mandala deve ser
grande o suficiente para conter as garrafas de agua dos frequentadores.
Dentro do circulo de sal, deixar as garrafas com dgua do mar e de cachoei-
ra, abertas, os trés vasos (um com palmas brancas, outro com rosas amare-
las e um com rosas cor-de-rosa) e um circulo com 14 velas (azul-claro,
brancas, rosadas e amarelas). Essas velas deverdo ser menores do que as
comumente encontradas no mercado, pois € necessario que todas elas quei-

mem até o final, em uma hora.

3 — Abertura do trabalho

4 — Invocagao aos orixas
Pode ser a mesma feita para a consagracdo de imagens.

FoLueTO

AGUA

A 4gua é verdadeira fonte de vida e vida com abundéncia. Com o
ar, ela forma o conjunto de elementos essenciais para a nossa existéncia.
Alguns poucos seres sobrevivem em meios sem ar (anaerobios), mas
nenhum vive sem 4gua. Sabemos que a maioria dos animais, ¢ entre eles
0 homem, sdo gerados e desenvolvem seus primeiros meses de vida
mergulhados em agua, na bolsa gestacional das suas futuras maes. As
plantas necessitam de dgua para germinar suas sementes, crescer € fru-
tificar durante toda a sua existéncia. O proprio corpo humano € constitui-
do por 4gua em sua maior parte. A 4gua serve para nos purificar,
embelezar, higienizar, refrescar, reanimar e saciar a nossa sede.

De acordo com a concepgdo Hindu, as dguas sdo femininas. Sao o
aspecto procriador e maternal do absoluto e o 16tus cosmico € 0 seu
orgao gerador. Na Umbanda Sagrada, a 4gua representa a purificagdo e
a corrente energética divina que alimenta e reequilibra os seres, dando
conthuidade a procria¢do e a vida. Podemos utilizar a dgua de vdrias
maneiras, obedecendo sempre a determinagiio do Trono Regente, para
S€U uso correto e propdsito.

A dgua flui a corrente elétrica divina, gerando nela a energia da
vida, por onde ¢ conduzida. Quando imantada ou fluidificada, seu poder
gerador se expande, ampliando a for¢a de suas correntes elétricas, unin-
do-as a outros elementos, como sais, ervas e pedras.
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Quando bebemos dgua imantada ou fluidificada, ela corre pela cor-
rente sanguinea, passando uma energia azul-celeste por toda a pessoa,
revitalizando a aura que, por segundos, fica com a primeira camada na
cor azul néon. Essa 4gua, ao ser ingerida, comega a regenerar os érgfos
energeticamente deficientes. Ela percorre todo o cérebro, indo ate a glan-
dula pineal, onde inicia um processo de acelerag@io que envia e devolve
automaticamente ondas de comando ao cérebro. Ela manda uma intensi-
dade maior de ondas para as partes deficientes do érgéo, realizando um
processo de limpeza que vai de dentro para fora. Isso propicia & pessoa
uma sensagdo de paz, leveza e bem-estar, pois a 4gua coleta “residuos”
energéticos que sdio eliminados através da urina e das fezes.

Como banho, limpa, vitaliza e reequilibra o ser. Quando a 4gua
imantada ou fluidificada & utilizada para banhos rituais com ervas, lim-
pa as camadas da aura e, ao chegar 2 primeira delas, vai alinhando a
energia de toda a aura da pessoa, deixando essas camadas equilibra-
das e harménicas, Esse processo se inicia na coroa (cabega) passando
por toda a coluna (espinha dorsal) e descarregando (na altura dos joe-
lhos), como um para-raios no chacra bésico, jogando essa energia para
a terra.

Na materialidade, beber quantidades adequadas de 4gua diariamente
promove o equilibrio organico, facilitando o trabatho das glandulas supra
renais ¢ dos rins, que passam a eliminar as substncias n#o aproveitadas
pelo organismo, evitando que toxinas se acumulem no corpo, podendo
trazer algum tipo de anomalia ou doenga, em certo espago de tempo.

E um meio de cura ou harmonizag&o para o corpo, a mente, a alma,
o espirito, as emogdes; € um modo importante de se manter a saude,
pois: ey s

+ E a melhor bebida para a sede, além de promover 0 equllibnp
entre as substincias uteis e bem aproveitadas pelo organismo ¢ as toxi-
nas que devem ser eliminadas.

» E remédio para acalmar nervos abalados: bebe-se 4gua com
agucar. .

« E grande elemento relaxante: tomar uma ducha de dgua fria ou
quente; nadar para tirar as tensdes; ouvir o barulho das dguas correntes
de um rio, as quedas de uma cachoeira; ouvir as ondas do mar ou dormir
com o barulho gostoso de chuva caindo no telhado.
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ORACAO
Poderé ser a mesma do culto consagratério de imagens ou outra es-
colhida pelo(a) dirigente.

3 — Seguir os itens (6.25 e (.6.2.6

Ofa) dirigente pedira aos frequentadores, para que, em ordem, com
respeito € em siléncio, entrem no conga, passando entre a fileira de mé-
diuns, levando suas garrafas de agua, devidamente identificadas, para colo-
car na mandala. Em seguida, devem voltar aos seus lugares.

6 — Cantar hino de louvagdo ao Criador Olorum

7 — Evocagiio consagratéria

Segurar uma taga de 4gua com a mio esquerda, junto com uma drusa
de cristal. Com a mdo direita espalmada para cima, estendendo-a para a
mandala e para a assisténcia, devera fazer uma oragio aos Sagrados orixas
e aos orixas de firmeza da casa. Pedir que limpem, fluidifiquem e consa-
grem todas as dguas das pessoas que estdio presentes para que elas deem
saude, equilibrio fisico, mental e espiritual para cada filho, conforme suas
necessidades, o seu grau de evolugfio € merecimento.

Evocacio

Evocamos Deus Pai Todo-Poderoso, o nosso Divino e amado Criador
Olorum, Seus Divinos Tronos, os Amados orixds, Sua Lei Maior e Sua
Justi¢a Divina e as Sagradas Divindades, Amadas Mies Aquaéticas, aqui
firmadas neste circulo méagico!

_ Pedimos as Vossas béngaios neste momento e que Vossas presengas
luminosas espalhem sobre nossas cabegas e sobre estas dguas as Sete
Luzes Divinas!

Amadas Miaes Aquaticas, a V6s que gerais a vida, pedimos agora que
deem vida a estas 4guas, consagrando-as nge{/aosso louvog,eg/lées da Vida!

Fazei, Mlies e Pais Divinos, Senhores nossos, com que 0s portadores
destas 4guas consagradas as usem com recolhimento, de acordo com Vos-
sas vontades e Leis. Fazei com que obtenham, pela Vossa bondade e com
a Invocacdo de Vossos Sagrados Nomes, a revitalizagdo, a satide do corpo,

d;o almé 'e tudo o que as necessidades da vida lhes fizerem pedir com devo-
¢do e fé!
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Rogamos que, através delas, nos banhos com ervas, possam ser prote-
gidos contra as investidas de seres, vibragGes e projegdes negativas, contra
portais e corddes negros, que porventura estiverem lhes enviando energias
desequilibradoras ou retirando as suas.

Mais uma vez pedimos que esses liquidos se tornem remédios saluta-
res aos irmdos, seus portadores; que 0os mesmos recebam béngios, satide,
protecdo contra todas as doengas e armadilhas de seres trevosos ou inimi-
gos de quaisquer natureza. Clamamos, também, para que estas 4guas tra-
gam para os seus portadores, Paz, Harmonia, Serenidade, Revitalizagdo e
bem-estar.

Que o Alto do Altissimo se manifeste nestas dguas e abengoe, aben-
¢oe e abengoe com o Seu Amor tudo o que é dedicado ao Seu Louvor!

Amados Pais ¢ Mies orixds e Suas Sete Luzes Divinas, pedimos
por todos nds e por todos os seres da Criagiio, as béncgéos de Deus Pai e
de todos Vés. Amém!

8 — Consagragdio dos liquidos, pelo(a) dirigente, na mandala

Amado Pai Olorum, sagrados orixés!

Em Vossos Divinos nomes, consagro estas dguas, para que recebam
as energias dos Tronos Sagrados, nossos orixas aqui evocados, € peco que
elas tenham o poder de irradiar beneficios para as pessoas que os porta-
rem, com devogio, reveréncia e respeito.

Consagro-as para que sejam elementos purificadores, reequilibradores
e curadores para os irmdos, através do seu poder gerador de energia vital,
harmonizagéo e revitalizagdo Aurica.

Consagro-as, para que, durante as preces, elas sejam um meio de
conexdo entre o fiel, as Divindades e o Divino Criador, Olorum e possam
despertar e expandir a Fé e a Religiosidade no intimo de cada um.

EU, conereneccnseaanenn , servidor do Divino Pai Olorum, em nome de Pai
Oxala e de todos os orixas, abengoo, consagro € imanto estas 4guas, a fim
de que sirvam de purificagio para os seus portadores.

Deus Supremo ¢ Sagrados orixas! Permanegam sempre & direita e
esquerda, no alto e embaixo, a frente e nas costas, ao redor e em todos os
lugares onde estiverem os irm#os, dormindo ou acordados.

Que através destes liquidos consagrados Vossas presencas os prote-
Jjam sempre, pela Graca Divina, Amém!
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9 — Seguir os itens 6.2.9, 2.10, 2.11

10 — Oragdo final de agradecimento

Agradecemos com todo o0 Amor e Respeito ao nosso Divino Criador
Olorum, aos orixds e Guias presentes neste dia de trabalho e lhes roga-
mos que nos auxiliem a por em prética as instrugdes recebidas nesta
consagra¢do. Que ao nos retirarmos, cada um de nds saia fortificado na
sua convicgdo religiosa, na religiosidade e prética do Bem e no Amor ao
préximo. '

Desejamos igualmente, que estas instrugdes sejam proveitosas a to-
dos os espiritos que tenham assistido a esta reunido, para os quais implora-
mos a misericoérdia de Deus. o
Pedimos, 6 Pai Amado, que nos sustente nas Vossas Set‘e Luzes Divi-
nas e que cada um receba suas gragas conforme seu merecimento.
| Amém!!!

11 — Retirada dos frascos na mandala (6.2.13, 2.14)

Os fiéis serdo chamados, para que entrem ordenadamente € €m s1 lép-
cio, peguem seus liquidos consagrados e voltem aos seus lugares. A seguir,
' o(a) dirigente os orientara sobre a maneira correta de usar as dguas, azei-
' tes e vinhos consagrados.
O sacerdote devera orientar os fiéis, quanto ao uso das aguas:
* Nos banhos de defesa, utilizar algumas gotas da 4gua consagrada,
de acordo com a finalidade do mesmo.
* “Colocar um pouco da dgua consagrada nos recipientes de dgua a
ser ingerida (no filtro ou em outros vasilhames).
* Em casos de doenga, ingerir 4gua mineral, com algumas gotas da
dgua consagrada.
~ Os medicamentos também podem ser ingeridos com um pouco da
agua consagrada.
* Os alimentos podem ser cozidos em 4gua, com algumas gotas da
dgua consagrada,

12 — Encerramento (seguir os itens 6.2.15 e 2.16)

(.6.34 — RITUAL PARA CONSAGRAGAO DO AZEITE

A consagragdo do azeite, para uso diario, é um ato de Fé, de Amor e
de Respeito a um elemento natural gerador de curas e béng¢dos em nossas
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vidas. Esse elemento divino € usado como prote¢do para pessoas, casas €
ambientes, para fechamento de buracos energéticos e portais magisticos
negativos, exorcismo, desobsessdo, retirada de ovdides, miasmas, fios
energéticos e fluidos negativos.

A consagrag¢do aproxima a alquimia do azeite, como o conhecemos,
daquela existente na Espiritualidade e fonte de sustentacio e de alimenta-
¢ao dos espiritos e almas em evolugdo.

O azeite é um elemento importante que possui propriedades inerentes
a sua fluidez e alta capacidade de absor¢do de energias do meio por onde
passa ou permanece, purificando e dando movimento ao que estd parado,
desbloqueando. Atribuem-se a ele poderes especificos de atuacdo nas vi-
bra¢des e satide humanas.

1 — Preparacao

Os fiéis deverdo ser informados, antecipadamente, para que adqui-
ram e preparem o azeite de oliva puro. O azeite deverd ser acondicionado
em garrafas plasticas ou vidros. Levar tudo para a consagra¢do, no Tem-
plo, embrulhados em panos brancos de algoddo, utilizados so para esse fim.

2 — Inicio do Ritual

Abrir uma grande mandala de limpeza e purificagdo, junto ao altar,
(onde caibam todos os vidros de azeite que serdo consagrados), com '8
cabacas pequenas, sem tampa, com um pouco de azeite e uma vela laranja
dentro de cada uma, intercaladas com trés rosas vermelhas. No centro,
arrumar uma moranga grande, aberta e sem miolo, com tomates vermelhos
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dentro ¢ uma cabaga pequena com azeite € uma vela branca dentro. Colo-
car um vidro de azeite consagrado na mandala e ativé-la.
As velas deverdo ser menores dos que as comumente encontradas no

mercado, pois é necessério que todas elas queimem até o final, em uma
hora.

3 — Abertura do trabalho

INvocacio a0s OrixAs
E a mesma feita na consagragdo de imagens.

FoLseTO

0 AZEITE

: O azeite é utilizado desde a Antiguidade, tanto como fonte de alimen-
! to como nos rituais e cerimdnias religiosas, tendo a energia € o poder vege-
tal da oliveira como principio formador. Virias lendas narram o nascimen-
to da oliveira, como a que diz ser ela o resultado de uma disputa, por um
pedaco de terra, entre Poséidon (deus do mar) e Atena (deusa da sabedo-
' ria). Nessa disputa, Poséidon fez nascer o mar quando usou a forga de seu
‘ tridente numa rocha. Atena, por sua vez, fez brotar a oliveira da terra e,
por isso mesmo, foi a vencedora da contenda, segundo Zeus, ganhando a
posse da terra. Dai em diante, os frutos dessa arvore serviriam de alimento
¢ deles seria extraido um dleo sagrado que alimentaria e fortificaria o ho-
mem, aliviando as suas dores e as suas feridas. Outra lenda, contada pelos
hebreus, narra que a oliveira nasceu no vale de Hebron, quando Adéo fez
930 anos e, pressentindo a sua morte, lembrou que o Senhor lhe havia
prometido o “leo da misericérdia™. Ent3o, um querubim enviou-lhe a se-
mente da oliveira, que germinou na sua boca ap6s a sua morte.

O azeite ¢ uma fonte de extremo poder, pois € a somatéria de for-
¢as regentes da Natureza. Ndo é restrito somente a esta ou aquela reli-
gido, e se qualquer religido se diz detentora do poder do azeite é porque,
no minimo, n3o esta usando e ndo sabe usar desse poder ou seus dmgen-
tes estdo agindo de mé fé e ludibriando pessoas incautas, pois 0 azeite é
um elemento t3o sagrado que nos remete a eras da Antiguidade religio-
sa. Além disso, todos sabem que existe somente um “Deus Pai”, inde-
pendente da religiosidade e da religizio de cada pessoa neste mundo.

Na Antiguidade, o dleo estava associado & forga de Deus e era
utilizado para curar os doentes. Jesus, quando de Sua passagem em nos-
$0 mundo, falava que o bom samaritano recebeu 6leo em suas feridas. A
Ungdo dos enfermos utiliza o 6leo sagrado, como sinal de Cristo, que
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alivia a dor e restitui a vida. Cristo foi ungido com o 6leo sagrado, por
Maria Madalena, depois de sua morte. O azeite também faz parte dos
sacramentos: batismo, crisma ¢ extrema-un¢do. O Cordo também traz
referéncias a utilizagéo do dleo.

O sacerdote, ap6s consagra-lo para diversos usos dentro do campo
natural de atuacgdo na utiliza¢#o religiosa, adquire também uma varieda-
de de outros elementos, como pedras, minerais, outros tipos de vegetais
¢ raizes, energia solar, energia lunar, etc. Com estas energias, ele amplia
o seu poder através dos quatro elementos basicos da formagdo: fogo,
dgua, terra e ar, alem do quinto elemento, o éter. Apés a consagragio,
este 6leo pode ser utilizado em batismos, casamentos, cerimdnias religio-
sas, funerais, equilibrio dos chacras, fechamento de buracos energéticos
e portais magisticos negativos, selo de prote¢do para casas € ambientes
e também de automoéveis, exorcismo, desobsesséo, retirar ovéides,
miasmas, fios energéticos, fluidos negativos.

O azeite consagrado tem como fungo bésica a purificagdo, além
de dar movimento ao que est4 parado, pois, onde o 6leo corre vai limpan-
do e movimentando, voltando o que esta bloqueado ao seu status natural.
Vale lembrar, também, que o azeite consagrado abre outros portais dp
acordo com os elementos que estdo acrescentados nele. Esses portais
que sdo abertos pelo azeite consagrado, sdo utilizados pelos guias e
mentores espirituais tanto para resgatar como para encaminhar espiritos
e entidades afins. Ao entrar em contato com a pele e ser absorvido pelo
corpo, o azeite forma uma energia diluidora e equilibradora, dando movi-
mento ao fluxo energético de quem o estiver usando, voltando essa mes-
ma pessoa a normalidade energética e vibratoria.

Quando utilizado em objetos, como batente de janela ou portas, o
azeite consagrado cria um filtro absorvedor e diluidor de todo € qualquer
negativismo que passar por ele. No astral, causa queimaduras nos
obsessores, retendo-os nesse mesmo filtro, até serem encaminhados pelos
mestres e guias espirituais, cada um para o seu lugar de merecimento.

ORAcCAO
Podera ser a mesma do culto consagratério de imagens ou outra es-

colhida pelo(a) dirigente.

4 — Seguir os itens C.6.2.5 ¢ C.6.2.6

O(a) dirigente pedira aos frequentadores, para que, em ordem, com
respeito € em siléncio, entrem no conga, passando entre a fileira de m¢-
diuns, levando seus azeites, devidamente identificados, para colocar na
mandala. Em seguida, devem voltar aos seus lugares.
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5 — Cantar hino de louvagio ao Criador Olorum

6 — Evocagiio consagratiria

Evocamos Deus Pai Todo-Poderoso, o nosso Divino e amado Criador
Olorum, Seus Divinos Tronos, os Amados orixas, Sua Lei Maior e Sua Justi-
¢a Divina! Evocamos as Sagradas Divindades firmadas aqui neste circulo
mégico, as Amadas Mies igneas, Mies do Equilibrio e da Purificagdo!

Pedimos as Vossas béngdos, neste momento, € que Vossas presencas
luminosas se irradiem sobre nossas cabegas e sobre este circulo magico.
Que vossas fagulhas igneas impregnem os azeites que aqui trouxemos, con-

sagrando-os, para uso como facilitador da penetragéo de vibragdes
purificadas e elevadas. o

Que as espadas de fogo se levantem, O Pai Maior, e suas chamas
fulgurantes imantem estes 6leos com todo o Vosso amor!

Fazei, Mées e Pais Divinos, Senhores nossos, com que os portadores
destes 6leos consagrados os usem com recolhimento, de acordo com Vos-
sas vontades e Leis. Fazei com que obtenham, pela Vossa bondade e com
a invocacfio de Vossos Sagrados Nomes, a saide do corpo, da alma e tudo
0 que as necessidades da vida lhes fizerem pedir com devogdo e Fé.

Rogamos que, através deles, possam ser fortificados, protegidos, equi-
librados e tenham suas energias vibratérias normalizadas.

Pedimos que esses azeites se tornem remédios salutares aos irméos,
seus portadores; que os mesmos sejam balsamos e protegdo contra todas
as doengas e armadilhas de seres trevosos. Que eles fechem buracos
energéticos e portais magisticos negativados, que estejam atuando no cor-
po dos irmdos.

Clamamos, também, para que esses elementos tragam para os seus
portadores equilibrio, racionalidade, Fé e confianga.

Amados Pais e Mies orixas ¢ Suas Sete Luzes Divinas, pedimos por
todos nds e por todos os seres da Criagfio, as béngios de Deus Pai e de todos

Vés. Que assim seja e nosso Amado Criador, na sua infinita misericérdia
assim o permita! Amém!

7 — Consagracdo dos liquidos, na mandala

Amado Pai Olorum, sagrados orixas!

Pela presenga do Sagrado Olorum em mim, e pelo poder magnético
do fogo sagrado que me foi confiado, pego a consagragio deste elemento
sagrado, para nosso uso ritual religioso e doméstico, segundo as necessida-
des. Eu selo com este azeite 0 meu campo energético e os dos presentes a
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este ritual. Eu me protejo de todo o mal, de toda a negatividade, assim como
aos demais presentes e afasto todo o mal e toda a negatividade que em mim
e neles estiverem. Pego também que sejam encaminhados todos os espiri-
tos que forem retidos neste selo divino, cada qual para o seu lugar de mere-
cimento, segundo determinagdo dos Sagrados orixds e dos orixds Regentes
desta casa. Amém!

Em Vossos Divinos nomes, consagro estes azeites, para que recebam
as energias do Divino Criador e dos Tronos Sa_gradgs, nossos orixas aqui
evocados, e pego que eles tenham o poder de m:adlar beneficios para as
pessoas que os portarem, com devogio, revet:éncn_a € respeito.

Consagro-os, também, para que eles sejam instrumentos de defesa,
contra influéncias e vibragGes negativas.

Consagro-os para que sejam escudos protetores que tornem seus
portadores invisiveis, impenetraveis ¢ invulnerdveis a maldade de seres
trevosos. Que sejam protegiio para suas casas e ambientes de trabalho,
para fechamento de buracos energéticos e portais magisticos negativos,
exorcismo, desobsess#o, retirada de ovéides, miasmas, fios energéticos e
fluidos negativos. )

21 | O , servidor do Divino Pai Olorum, em nome de Pai
Oxal4 e de todos os orixés, abengoo, consagro e imanto estes dleos. Que
sejam fogo devorador contra os ataques das trevas, destrui¢do e aniquila-
mento de corddes e energias negativas e de suas fontes. L

Deus Supremo e Sagrados orixds! Permanegam sempre 4 direita e a
esquerda, no alto e embaixo, 2 frente € nas costas, ao redor ¢ em todos os
lugares onde estiverem os irm#os, dormindo ou acordados.

Que através destes liquidos Vossas presengas 0s protejam sempre,
pela Graga Divina, Amém!

8 — Seguir os itens 6.2.9, 2.10, 2.11

9 — Oragdo final de agradecimento

Agradecemos com todo o Amor e Respeito ao nosso Divino Criador
Olorum, aos orixas e Guias presentes neste dia de trabalho e Lhes rogamos
que nos auxiliem a por em pritica as instrugdes recebidas nesta consagra-
¢d0. Que a0 nos retirarmos, cada um de nos saia fortificado na sua convicgao
religiosa, na religiosidade e prética do Bem ¢ no Amor ao proximo.

Desejamos igualmente, que estas instrugSes sejam proveitosas a to-
dos os espiritos que tenham assistido a esta reunido, para 0s quais implora-
mos a misericérdia de Deus.

Pedimos, ¢ Pai Amado, que nos sustente nas Vossas Sete Luzes Divi-
nas e que cada um receba suas gragas conforme seu merecimento.

Amém!!!




y m»

296 Manual Doutrindrio, Ritualistico e Comportamental Umbandista

10 — Retirada dos frascos na mandala (6.2.13, 2.14)

Os fiéis serdo chamados, para que entrem ordenadamente e em siléncio,
peguem seus liquidos consagrados e voltem aos seus lugares. A seguir, oa)
dirigente os orientard sobre a maneira correta de usar o azeite consagrado:

* Colocar 7 gotas, no 6leo ou no azeite utilizado nas refeicﬁes..
* Untar os dedos no azeite ¢ passar nos batentes das portas e janelas
fazendo o sinal-da-cruz. _
* Untar os dedos no azeite e passar debaixo da cama, fazendo o sinal-
da-cruz, comegando sempre pela cabeceira e seguindo para os pés. _
* Passar o azeite nas partes do corpo das pessoas, onde elas sentirem
dor, ardor ou tiverem feridas. ) )
» Utilizar o azeite para equilibrar chacras, desobsessdo e limpeza espi-
ritual de pessoas, ungdo de enfermos, etc. .
» Guardar o azeite com uma tampa de plastico ou cortica.
» Utiliz4-lo sempre com respeito € reveréncia.

11 — Encerramento (seguir os itens 6.2.15 e 2.16)

(.6.35 — RITUAL PARA A CONSAGRACAO DO VINHO

A consagragdo do vinho, para nosso uso domiciliar, sempre que ne-
cessério, é um ato de Fé, de Amor e de Respeito a um elemento natural
gerador de curas, fertilidade, béngaos e prosperidade em nossas vidas. Esse
elemento divino ¢ tratado como um balsamo que restaura nossas forgas,
pois € capaz de acender o fogo vital.

A consagragfio aproxima a alquimia do vinho, como o conhecemos,
daquela original, existente na Espiritualidade e fonte de sustentagdo e de
alimentagZio dos espiritos e almas em evolugso. )

O vinho ¢ um elemento importante que possui propriedades inerentes
a terra, a0 vegetal, ao tempo e 3 sua fluidez e alta capacidade de absorgéio
de energias do meio por onde passa ou permanece, purificando, desblo-
queando e dando movimento ao que esta parado. Atribuem-se a ele pode-
res especificos de atuag@io nas vibrag3es e na saiide das pessoas, além da
propriedade de romper qualquer tipo de encantamento ¢ desmascarar a
mentira (in vino veritas).

1 — Preparacio

Os fiéis deverdo ser informados, antecipadamente, para que adqui-
ram o vinho. O vinho ser4 levado para consagragso no Templo, fechado e
embrulhado em pano branco de algodio, utilizado s6 para esse fim.
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2 — Inicio do Ritual

Abrir uma grande mandala com um circulo de parras (folhas de
uva) e colocar as 14 velas coloridas (branca, azuldo, azul-turquesa, rosa,
verde, magenta, vermelha, amarela, azul-escuro, laranja, violeta, lilas, azul-
claro, branca) dentro, em circulo. Caso ndo tenha todas as cores, utilizar

14 velas brancas.

A mandala deve ser grande o suficiente para conter as garrafas que
os fiéis trouxerem para consagrar. As velas deverdo ser menores que as
comumente encontradas no mercado, pois € necessario que todas elas quei-
mem até o final, em uma hora.

Colocar no meio do circulo, uma travessa branca de lou¢a, com fari-
nha de trigo, agucar cristal e mel, com uma vela branca no meio e sete
garrafas de vinho em volta.

3 — Abertura do trabalho

INVOCACAO A0S ORIXAS
E a mesma feita na consagra¢io de imagens.
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FOLHETO

0 VINHO

O vinho, produto da videira, ¢ fruto da terra e do trabalho humano
e, na infincia de todas as grandes culturas, sempre foi considerado um
néctar dos deuses. Ndo ¢ possivel precisar o local nem a época em que
foi produzido pela primeira vez, mas ha inimeras lendas sobre sua ori-
gem, citadas por diversos povos, desde a Biblia até a verséo persa sobre
o rei Jamshid. .

A videira, nas religides euro-asiaticas, era uma drvore sagrada, di-
vina — a Arvore da Vida do Paraiso Terreno — e, desde as mais remo-
tas origens, tem um sentido doador de garantia da vida, vivificador,
propiciador. E também o simbolo da imortalidade e para ela eram fea!nza-
dos diversos rituais dos ciclos naturais, para propiciar a abundancia, a
fertilidade de frutos e sua renovagio anual. Também sua folha era sim-
bolo de fertilidade e é com tal significado que a vemos cobrindo os 6r-
gdos sexuais nas estatuas gregas cldssicas. .

O 4nimo, o arrebatamento, a alienagdo e a “saida de si”, que 0
vinho desperta em quem o ingere, induziu a lhe atribuirem qualidades
divinas e ele desempenhou papel importante nos mistérios ou ritos
inicidticos dos mais diversos povos.

Os celtas, 600 a.C., serviam vinho em seus rituais, com pies, frutas
cames e outras coisas, e nas celebragdes apos o término dos rituais.
Diversos ritos antigos prestavam culto € preparavam os iniciados  videi-
ra. A nogdo de sacrificio iniciatico junta-se a ideia da efusdo de sangue e
ado vinho como purificador. A videira é um simbolo maior de clarividén-
cia e o vinho coloca os iniciados em uma perspectiva clarividente de
sabedoria e conhecimento.

Os sumérios utilizavam como signo para a vida uma folha de parra,
a folha da videira. Os egipcios registraram os detalhes da vinificagio em
suas pinturas, nas tumbas dos faraés. Ha pormenores das vérias fases
da elaboragzo do vinho, como a colheita, o esmagamento ¢ a fermenta-
¢30. Os farads e os sacerdotes ofereciam os vinhedos e os vinhos aos
deuses.

. Para os gregos, o deus do vinho, da danca, da alegria e da sexua-
lidade Dionisio — ou Baco para os romanos — era também o protetor
dgis colheitas, da abundancia e da riqueza. Seu mito, o do deus que
Viveu um eterno retorno, uma paixo € uma ressurrei¢do sazonal ciclica,
tem semelhanga com a histéria de Cristo, pois sua imortalidade simbo-
lica faz o seu sangue transformar-se em vinho, conhecendo a continua
ressurreicio/renovacgdo. O vinho, entre os gregos era identificado com
0 conhecimento dos mistérios da vida para além da morte €, também,
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era largamente empregado para uso medicinal e comercial. Galeno,
famoso médico grego, escreveu um tratado sobre o uso de preparos &
base de vinhos e ervas, usados como antidotos de venenos.

O vinho ¢ elemento de sacrificio e de purificagfio nas tradi¢des
hebraicas e cristds, € visto como o sacrificio que salva e traz a imortali-
dade da vida eterna. E utilizado no Cristianismo como representacdo
divina do sangue de Cristo que purifica os homens dos seus pecados. Em
Israel, com a oliveira, a videira era considerada uma das plantas messii-
nicas e o vinho sempre teve importante papel nos rituais judaicos. Os
textos antigos fazem da videira o simbolo dos reinos dos céus e do vinho,
seu fruto, o sinal de libertagio da morte. A videira era a expressao vege-
tal da imortalidade e o vinho o simbolo da juventude e da vida eterna. Seu
consumo moderado era incentivado pelos rabinos, por ser benéfico a
saude.

Vemos que desde a Antiguidade o vinho ¢é tratado com muita reve-
réncia nos rituais. Em praticas magisticas e religiosas € usado e aprovei-
tado no seu potencial energético-vegetal, pois carrega a forga ancestral.
O vinho envelhecido carrega a forga do tempo e, na Umbanda, ¢ usado
em rituais consagratdrios ¢ os orixas e os Guias se servem de sua forca
vibratéria, aceitando-o em suas oferendas.

ORACAO

Podera ser a mesma do culto consagratério de imagens ou outra es-
colhida pelo(a) dirigente.

4 — Seguir os itens (.6.2.5 e (.6.2.6

O(a) dirigente pediré aos frequentadores, para que, em ordem, com
respeito e em siléncio, entrem no congé, passando entre a fileira de mé-
diuns, levando seus elementos, devidamente identificados, para colocar na
mandala. Em seguida, devem voltar aos seus lugares.

5 — Cantar hino de louvacdo ao Criador Olorum

6 — Evocagdo consagraidria

Durante a sess3o, o sacerdote podera imantar o vinho, que dever ser
levado pelos consulentes ou adeptos da religido para as suas casas e dado
a quem dele precisar.
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Segurar uma taga de vinho com a mao esquerda. Com a méo direita
espalmada para cima, estendendo-a para a assisténcia, fazer a oragio, pe-
dindo aos Sagrados orixds que limpem, fluidifiquem e consagrem todos os
vinhos das pessoas que estdio presentes para que eles, quando tomados,
revitalizem a satide, melhorem o equilibrio fisico, mental ¢ espiritual e a
prosperidade que cada filho necessite, conforme o seu grau de evolugdo.
Pedir também aos Sagrados orixé4s que abengoem os vinhos do templo em
nome de Olorum. Amém!

A Evocacio

Evocamos Deus Pai Todo-Poderoso, o nosso Divino e amado Cria-
dor Olorum, Seus Divinos Tronos, os Amados orixas, Sua Lei Maior e Sua
Justica Divina!

Pedimos as Vossas béngdios neste momento e que Vossas presengas
luminosas espalhem sobre nossas cabegas e sobre estes liquidos as Sete
Luzes Divinas. Fazei, Maes e Pais Divinos, Senhores nossos, com que 0s
portadores destes vinhos consagrados os usem com recolhimento, de acor-
do com Vossas vontades e Leis. Fazei com que obtenham, pela Vossa bon-
dade e com a invocacio de Vossos Sagrados Nomes, a satide do corpo, da
alma e tudo o que as necessidades da vida lhes fizerem pedir com devogdo
e Fé.

Rogamos que, por intermédio deles, possam ser energizados,
revitalizados, purificados e curados. Pedimos que esses liquidos se tornem
remédios salutares aos irm#os, seus portadores; que eles recebam béngéos
¢ saide. Clamamos, também, para que esses elementos tragam para os
seus portadores a ampliacdo das possibilidades de reflexdo, meditacéo e
conexdo com o Altissimo.

Amados Pais e Mies orixas e Suas Sete Luzes Divinas, pedimos por
t\c,x'ios nos e por todos os seres da Criagdo, as béngiios de Deus Pai e de todos

0s.

Amém!

7 — Consagragdo dos liquidos, na mandala

Amado Paj Olorum, Sagrados orix4s!

Em Vossos Divinos nomes, consagro estes vinhos, para que recebam
as energias dos Tronos Sagrados, nossos orix4s aqui evocados, € pego que
eles tenham o poder de irradiar beneficios para as pessoas que 0s porta-
rem, com devog#o, reveréncia e respeito.

Consagro-os para que sejam consumidos com muita modera¢do, sem-
pre que houver necessidade de melhoria da saude, equilibrio mental e
espiritual,
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Consagro-os para que sejam bélsamos restauradores de forgas, do-
tando de energias positivas aqueles que deles fizerem uso.

Consagro-os para que, através de seu potencial energético-vegetal,
sempre sejam geradores de renovagdo e busca de conhecimento, com Fé,
Amor e Devogdo ao Divino Criador.

EU, weerreeeereeneeanennns , servidor do Divino Pai Olorum, em nome de Pai
Oxala e de todos os orixds, abengoo, consagro ¢ imanto estes vinhos, a fim
de que sejam elementos revigorantes e revitalizantes para os seus portado-
res.

Deus Supremo e Sagrados orixds! Permanegam sempre 3 direita e
esquerda, no alto e embaixo, 4 frente e nas costas, ao redor € em todos os
lugares onde estiverem os irmios, dormindo ou acordados:

Que, através destes liquidos, Vossas presengas os purifiquem sempre,
pela Graga Divina, Amém!

8 — Seguir os itens 6.2.9, 2.10, 2.11

9 — Oracéo final de agradecimento

Agradecemos com todo o Amor e Respeito a0 nosso Divino Criador
Olorum, aos orixas e guias presentes neste dia de trabalho e lhes rogamos
que nos auxiliem a pér em pritica as instrugdes recebidas nesta consagra-
¢d0. Que ao nos retirarmos, cada um de nés saia fortificado na sua convicgao
religiosa, na religiosidade e pritica do Bem e no Amor a0 proximo.

Desejamos igualmente, que estas instrugdes sejam proveitosas a to-
dos os espiritos que tenham assistido a esta reunido, para os quais implora-
mos a misericérdia de Deus. o

Pedimos, 6 Pai Amado, que nos sustente nas Vossas Setf: Luzes Divi-
nas € que cada um receba suas gragas conforme seu merecimento.

Amém!!!

10 — Retirada dos frascos na mandala (6.2.13, 2.14)

Os fiéis serfio chamados, para que entrem ordenadamente e em silén-
cio, peguem seus liquidos consagrados e voltem aos seus lugares.

A seguir, o(a) dirigente orientaré a assisténcia sobre a maneira cor-
reta de usar o vinho:

* Manté-lo em local adequado, que n#o tenha calor nem movimento.

* 86 ingeri-lo em caso de necessidade, principalmente para melhoria
de saide, reenergizagdo, revigoramento, equilfbrio mental e espiritual.
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* Em caso de pessoa doente, com dificuldade para engolir alimentos
solidos, administrar 7 gotas do vinho consagrado, fazendo os devidos pedi-
dos aos orixds.

11 — Encerramento (seguir os itens 6.2.15 e 2.16)

(.6.3.6 — RITUAL PARA CONSAGRACA0 DO SAL

Também a consagragdo do sal, para usarmos diariamente, ¢ um ato
de Fé, de Amor e de Respeito a um elemento natural gerador de curas ¢
béngdos em nossas vidas. Esse elemento divino ¢ tratado como pro}qgﬁo
para pessoas, casas e ambientes, para fechamento de buracos energeticos
¢ portais magisticos negativos, exorcismo, desobsessao e retirada de flui-
dos negativos.

A consagragio aproxima a alquimia do sal, como o .c_onhe~cemos, dz}-
quela existente na Espiritualidade e fonte de limpeza e purificacao dos espi-
ritos e almas em evolugio. . . ‘

O sal ¢ um elemento importante que possui propriedades inerentes a
sua alta capacidade de absor¢do de energias do meio por onde passa ou
permanece, purificando e dando movimento ao que esla~parado,'desb~lo-
queando. Atribuem-se a ele poderes especificos de atuagao nas vibragdes
¢ saude humanas.

1 — Preparacao

Os fiéis deverdo ser informados, antecipadamente, para que adqui-
ram o sal grosso, que é o sal marinho, sem refinar, e o traga devldamcn}e
acondicionado em sacos plasticos. Os sais serdo levados para consagracao
no Templo, fechados ¢ embrulhados em pano branco de algodao, utilizados
SO para esse fim.

2 — Inicio do Ritual

Abrir uma grande mandala com um circulo de sete cristais de quartzo
transparente, intercalados com ramos grandes de capim santo (erva-cidreira),
21 rosas brancas e 7 velas brancas (uma na frente de cada cristal).

Colocar no centro da mandala uma bacia branca com sal € uma vela

branca no meio.
_ A mandala deve ser grande o suficiente para conter 0s sais que os
fiéis trouxerem para consagrar. As velas deverdao ser menores dos que as
comumente encontradas no mercado, pois ¢ necessario que todas elas quei-
mem até o final, em uma hora.
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3 — Abertura do trabalho

INVOCACAO AOs ORIXAS
E a mesma feita na consagragio de imagens.

FOLHETO

0 SAL

O sal ¢ fundamental em nossas vidas, pois, em nossos tecidos e
fluidos hé cerca de 250 gramas dele, para garantir o bom funcionamento
do organismo. .

O sal ¢ formado por cristais cubicos, resultantes da combmagaq e
neutralizagio de duas substancias complementares: o cloro e o sédio.
Ele faz parte do sangue, do suor e das l4grimas dos seres humanos. O sal
marinho puro, ou sal grosso, contém iodo de facil assimilagio pelo nosso
organismo e cerca de 84 elementos minerais importantes para nds, que :
sdo extraidos durante a industrializagso, empobrecendo o sal que consu- :
mimos. Além disso, na lavagem do sal marinho, algas microscdpicas que "
fixam o iodo natural séo eliminadas e perdidas. O sal refinado € prejudi-
cial & satde, enquanto pequenas quantidades de sal marinho na dieta |
alimentar sdo altamente benéficas. '

Os minerais sdo indispensaveis para o bom funcionamento do or- |
ganismo e para uma vida equilibrada e saudavel. Eles desencadeiam
processos enzimaticos vitais para nossas células.

O sal das rochas, retirado de minas, origina-se da sedimentagfio de
lagos ou aguas paradas. Além de poluido, ele ndo contém todos os ele-
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mentos presentes no sal marinho e, portanto, no deve ser usado para
nossa alimentagio.

Na Antiguidade, o sal era extremamente valioso e, nas regides onde
faltava, era comercializado literalmente a peso de ouro. Ao longo da
Histéria, teve papel estratégico para os governantes, que controlavam
seu monopdlio com rigidez.

Por ser tio valioso, o sal ganhou significado sagrado, de graga,
espirito, pureza, hospitalidade e sabedoria. Muitos sacerdotes utilizavam
o sal em suas liturgias religiosas e em ceriménias magicas. Era oferecido

a0s deuses, para afastar os demoénios, pois ¢ considerado purificador.
r Era utilizado como moeda valiosa e sempre foi apreciado como uma
matéria sagrada.

l Na Bgirl;ia, aparece a frase “Vos sois o sal da terra”; Platdo defi-
' niu-o como “a substincia dos deuses”; os hebreus selavam seus acordos
trocando sal; na Arsbia Saudita, os beduinos jamais atacavam um ho-
K mem com quem tivessem compartilhado um pouco de sal.
O sal é simbolo de hospitalidade e amizade, porque, segundo Homero,
| seu sabor & indestrutivel. Gregos, romanos e hebreus tinham o hab:tg de
i salgar os alimentos oferecidos aos deuses. A origem de uma supersti¢do

| comum até hoje est4 nesses rituais, pois se o sal fosse derrubado, era um
D prenuncio de ma sorte.

{

{

No Jap3o, apds a saida de pessoa que nido deveria ter entrado na
casa, até hoje é costume se jogar sal na soleira da porta. .

A energia salina ¢ largamente usada pelos esotéricos, pois cura
enfermidades do espirito, queima larvas astrais resistentes € 1rr§d|a ener-
gias cristalinas purificadoras para o nosso organismo. O sal € o Gnico
composto que recompde rapidamente a aura humana, quando ela estd
sgturada, por isso é recomendado para sua limpeza, purificagdo € expan-
sdo.

i As populagdes que vivem no litoral sdo beneficiadas pela agdo do
iodo do mar e do solo. O iodo é um micro-nutriente essencial para a
realizagdo da sintese de hormdnios realizada pela tiredide.

O sal ¢ uma béngdo, pois além de ser um presente da Natureza,
que vem do mar e do calor do sol, de curar enfermidades do espirito e

recompor a aura humana, ¢ capaz de unir as pessoas em torno de uma
mesa.

Oracio

_Poder4 ser a mesma do culto consagratério de imagens ou outra es-
colhida pelo(a) dirigente.
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4 — Seguir os itens .6.2.5 e £.6.2.6

O(a) dirigente pedir4 aos frequentadores, para que, em ordem, com
respeito € em siléncio, entrem no congé, passando entre a fileira de mé-
diuns, levando seus elementos, devidamente identificados, para colocar na
mandala. Em seguida, devem voltar aos seus lugares.

5 — Cantar hino de louvagdo ao Criador Olorum

6 — Evocacdo consagratéria

Evocamos Deus Pai Todo-Poderoso, o nosso Divino ¢ amado Criador
Olorum, Seus Divinos Tronos, os Amados orixds, Sua Lei Maior e Sua
Justica Divina!
Pedimos as Vossas béngios neste momento € que Vossas presen-
¢as luminosas espalhem sobre nossas cabegas ¢ sobre estes sais as Sete
Luzes Divinas. Fazei, Mies ¢ Pais Divinos, Senhores nossos, com que oS
portadores destes elementos consagrados os usem com recolhimento, de
acordo com Vossas vontades e Leis. Fazei com que obtenham, pela Vos-
sa bondade e com a invocagdo de Vossos Sagrados Nomes, a saiide do
corpo, da alma e tudo o que as necessidades da vida Ihes fizerem pedir
com Devogéo e Fé. .
Rogamos que, por intermédio deles, possam ser energngdog e cura-
dos. Pedimos que esses sais se tornem remédios salutares aos irmaos, seus
portadores; que os mesmos recebam béngdos, saide, pl:otecﬁo contra to-
das as doengas e armadilhas de seres trevosos ou inimigos de quaisquer
natureza. .
Clamamos, também, para que esses elementos tragam para 0S S€uS ,
portadores limpeza 4urica e energética. . !
Amados Pais e Maes orixas e Suas Sete Luzes Divinas, pedimos por
todos nés e por todos os seres da Criagéo, as béngios de Deus Pai e de todos
Vos.
Amém!

7 — Consagracdo dos sais, na mandala

O sacerdote deverd imantar os sais que estdo na mandala, que serfio
levados para as casas dos fiéis e dados a quem precisar. Consagrar 0s sais

espalmando as maos para cima e irradiando sobre a mandala e sobre os
fidis, dizendo:
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Pela presenca do Sagrado Olorum e pelo poder magnético da energia
cristalina sagrada, que me foi confiado, pe¢o a consagragio deste elemento
sagrado, o sal, para nosso uso ritual religioso e para uso doméstico, segundo
as necessidades. Eu selo com este sal 0 meu campo energético € os dos
presentes a este ritual. Eu me protejo de todo o mal e de toda a negatividade,
assim como aos demais presentes e afasto todo o mal e toda a negatividade
que em mim e neles estiverem.

Pego também que sejam encaminhados todos os espiri.tos que forem
retidos neste selo divino, cada qual para o seu lugar de merecimento segun-
do determinagfio dos Sagrados orixas. Amém! ]

Eu evoco Deus Pai Todo-Poderoso, o nosso Divino € amado Criador
Olorum, Seus Poderes Divinos, a nossa Ancestralidade, Divindades aqui
firmadas, Sagrado Pai Oxal4, Sagrada Mae Oia, Senhores Regentes da
Sua Lei Maior e da Sua Justica Divina e pego que consagrem este elemen-
to, 0 sal, para nosso uso ritual e religioso no Templo e no lar de cada um dos
presentes a esta consagragéo. . .

Sal Divino, Sal Sagrado, Sal Consagrado! Sal, que como cpstal brilha
e ilumina! Sal que alimenta, que purifica e santifica! Sal que limpa nosso
espirito! Neste momento, as espadas cristalinas se elevam para a sua con-
sagracdo aqui neste Templo de Amor, Caridade,Cura e Purificagdo, a ser-
vi¢o das Divindades aqui evocadas! )

Sal Sagrado, elemento ativo do Senhor, que seu poder e forga sejam
expandidos aqui e agora neste ritual consagratério!

Que o seu uso dignifique e purifique aqueles que o0 manusearem!

Pais e Maes aqui evocados! Consagro estes sais, para que eles te-
nham o poder de irradiar beneficios para as pessoas que os portarem €
usarem, com devo¢do, reveréncia e respeito.

Consagro-os, também, para que eles sejam instrumentos de defesa,
contra influéncias ¢ vibragdes de maus pensamentos, maus sentimentos e
maus-olhados.

Consagro-os para que sejam escudos protetores, que tornem seus
portadores invisiveis, impenetriveis e invulneraveis 4 maldade alheia.

Que sejam protegiio para suas casas e ambientes de trabalho, para
fechamento de buracos energéticos e portais magisticos negativos.

Eu, ... veseaeseey SETVidor(a) do Divino Pai Olorum, em nome de
Pai Oxala e de todos os orix4s, abengoo, consagro e imanto estes sais, a
fim de que sejam destruicéo e aniquilamento de corddes e energias nega-
tivas e de suas fontes.

Deus Supremo e Sagrados orixas! Permanecam sempre a direita ¢ 2
esquerda, no alto e embaixo, a frente e nas costas, ao redor e em todos os
lugares onde estiverem os irmaos, dormindo ou acordados.

Que através destes sais Vossas presencas os protejam sempre, pela
Graga Divina, Amém!
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8 — Oracao final de agradecimento

Agradecemos com todo o Amor e Respeito ao nosso Divino Criador
Olorum, aos orixas e Guias presentes neste dia de trabalho e lhes rogamos
que nos auxiliem a pdr em prética as instrugdes recebidas nesta consagra-
¢#0. Que ao nos retirarmos, cada um de nés saia fortificado na sua convicgdo
religiosa, na religiosidade e pratica do Bem ¢ no Amor ao préximo.

Desejamos igualmente, que estas instrugdes sejam proveitosas a to-
dos os espiritos que tenham assistido a esta reunido, para os quais implora-
mos a misericordia de Deus.

Pedimos, 6 Pai Amado, que nos sustente nas Vossas Sete Luzes Divi-
nas e que cada um receba suas gragas conforme seu merecimento.

Amém!!!

9 — Retirada dos sais na mandala (6.2.13, 2.14)

Os fiéis serdio chamados, para que entrem ordenadamente € eém sﬂép-
cio, peguem seus sais consagrados e voltem aos seus lugares. A seguir,
o(a) dirigente os orientar sobre a maneira correta de utilizd-los:

* Manter os sais em local seco.

» Para proteg3o pessoal, fazer um pequeno patud com pano branco
virgem e o sal consagrado e usé-lo junto do corpo. Trocar o patué a cada
vinte € um dias.

* Colocar, atrds da porta da casa, um copo de vidro com 4gua até a
borda e dois dedos de sal, para bloguear a energia negativa que entrar no
ambiente. Trocar a cada sete dias, pois hé saturagio. Jogar em dgua corrente.

» Se colocar o sal em um pote, como enfeite em um ambiente, troca-lo
a cada quinze dias, pois também ir4 bloquear a energia negativa ¢ saturar.

* Usar em banhos de defesa. .

* Em caso de necessidade, para ajudar uma pessoa com energias
negativas, colocar dois punhados de sal consagrado no chéo, colocar a pes-
soa descalga, com os chacras dos pés sobre o sal, e deixar por alguns
minutos. Fazer uma oragdo de sua escolha, pedindo aquilo que & necessério
para o caso.

* Para revitalizar as energias de pedras e cristais que, com 0 tempo,
perdem suas vibrag¢des, coloque sal consagrado, 4gua pqtéve! € um pouco
de agua consagrada em uma pequena bacia. Ponha os minerais nessa dgua
por vinte quatro horas. Enxdgue em dgua corrente ¢ deixe secar no sol.

* Para purificago ambiental, dissolva um punhado de sal. consagrado
€m um copo com 4gua consagrada. Coloque tudo numa bombinha spray e
pulverize no ambiente, fazendo uma oragfio para atrair energias positivas,

* Para ter um sono tranquilo, afastando pensamentos negativos e acal-
mando a ansiedade, coloque um pires com sal consagrado ao lado da cama.
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No dia seguinte, despachar em agua corrente. Outra alternativa ¢é fazer um
circulo com o sal consagrado, ao redor da cama.

» Para limpeza energética de nova residéncia, um dia antes de mudar,
limpe a casa toda. Em seguida, misture dgua com um pouco da dgua consa-
grada e do sal consagrado. Molhe um pano branco bem limpo e passe por
toda a casa, de dentro para fora. Por fim, coloque potinhos de vidro ou de
plastico, descartdveis, com o sal consagrado, despachando-os em dgua cor-
rente, um dia ap6s a mudanga.

10 — Encerramento (seguir os itens 6.2.15 e 2.10)

(.6.3.7 — RITUAL PARA CONSAGRACAO DE ERVAS, BANHOS E ESSENCIAS

As plantas sdo formas de vida, proporcionadas por Deus ¢ pela Mée
Natureza. As ervas, mesmo sem serem consagradas, tém inumeras quali-
dades, mas com a consagragdo, essas qualidades sdo potencializadas e seu
poder benéfico ampliado.

Flores, sementes, frutas, raizes, cascas, folhas, etc. sempre foram
usadas pela humanidade, medicinalmente, nos banhos, na fitoterapia ¢ ma-
gisticamente, )

As ervas s#o elementos importantes por possuirem propriedades
relaxantes curativas, sustentadoras da saiude e da forga de quem delas se
utiliza. Possuem capacidade de absorgio de energias negativas do meio
onde estdio. Atribuem-se a elas poderes especificos de atuagdo nas vibra-
¢Oes ¢ na saide humana, quando se recomenda seu uso em banhos, incen-
sos, defumagdes, medicamentos, patuas, etc. .

Na Umbanda, os banhos nfio devem ser tomados aleatoriamente € Sim
quando houver um motivo e forem indicados por um Guia ou por um(a) diri-
gente espiritual. Todo banho tem um fundamento e ¢ preciso ter Fé naquilo
que se est4 fazendo, consciéncia de sua utilidade, objetivo e beneficios.

Banhos mal feitos, em excesso ou sem a devida orientagdo, podem
trazer maleficios, ao invés de benesses, principalmente aos médiuns, quan-
do esses banhos n3o estdo de acordo com seu desenvolvimento.

1 — Preparacio

Os fiéis deverdo ser informados, antecipadamente, para que adqui-
ram as ervas, plantas em vasos ou derivados de folhas, cascas, frutas,
flores, raizes, gomas, sementes, caules, etc. Poderdo adquirir, também, es-
séncias e banhos de ervas, que deverfio estar acondicionados em frascos.
As flores, ervas, raizes, sementes e cascas poderdo ser verdes ou secas;
embaladas adequadamente.
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2 — Inicio do Ritual

Abrir uma grande mandala de limpeza e purifica¢do, junto ao altar,
fazendo o circulo com cravos-da-india, canela, anis-estrelado e gergelim.
Fazer um circulo com 7 velas verdes e 7 velas magenta, intercaladas.
Colocar no centro um vaso com terra € um coco, aberto em cima, com a
metade de baixo enterrada no vaso. No norte, leste e oeste da mandala,
colocar pequenos vasos, com agua, arruda, guiné e alecrim dentro. No
sul, colocar um vaso pequeno de pimenta dedo de moga. Ao redor do vaso
de terra, arrumar 3 macis, 3 laranjas, 3 abacates, 2 romds, 3 batatas, 3
batatas-doce, 3 cachos de uva e ativar a mandala.

Ap6s o final da cerimédnia, o sacerdote podera utilizar os elementos
usados para a consagragdo.

A mandala deve ser grande o suficiente para conter os elementos que
os fiéis trouxerem para consagrar. As velas deverdo ser menores do que as
comumente encontradas no mercado, pois € necessario que todas elas quei-

mem até o final, em um hora.

3 — Abertura do trabalho

INVOCACAO A0S ORIXAS
E a mesma feita nas demais consagragdes.
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FOLHETO

AS ERVAS

“Que o teu alimento seja o teu remédio e que o teu remédio seja o teu
alimento.”
Escritor grego desconhecido, bd 3.000 anos.

As plantas oferecem a maioria dos nutrientes basicos da vida. As
ervas ¢ seus derivados possuem diversos elementos fitoquimicos com
valores nutritivos e medicinais e tém sido usadas como remédio, em toda
a histéria da humanidade.

Evidéncias antropolégicas relatam que o uso de plantas por seres
humanos, objetivando a cura, data do periodo de Neandertal. Hoje varios
medicamentos s3o classificados como ervas.

As propriedades magicas das plantas sempre foram usadas pelos
conhecedores e algumas, tidas como sagradas, tornaram-se objeto’ c!e
adorag?o: a videira, a oliveira, a tamareira, o baob4, o carvalho, a artemisia
€ outras. )

Os antigos magos da Natureza e os alquimistas foram classifican-
do as plantas conforme as suas propriedades curadoras, criando verda-
deiras férmulas magicas e fitoterapicas.

Desde os primérdios, alimento e cura estfio relacionados, sem que
se conhega com precis@io quando se iniciou o uso das plantas sob a for-
ma medicinal ¢ magistica. Os historiadores acreditam que as ervas me-
dicinais percorreram um longo caminho do Oriente até a América. Os

nativos americanos empregam a sabedoria ancestral da Mae Natureza,
por meio das plantas e seus derivados, utilizando-as em diversas cerim6-
nias. Na defumagio, na ingestiio, nos emplastros, proporcionam a cura
de véri.as doencas, bem-estar, equilibrio, sabedoria, limpeza, purificagdo
€ estreitam o contato do interior com os espiritos guardides.

As ervas detém grande quantidade de energia magico-universal
sagrada e, quando bem combinadas entre si, potencializam o poder de
limpeza da aura, produzindo grande energia positiva. As plantas sio 6ti-
mas purificadoras dos ambientes, por sua capacidade de absorgio de
energias etéricas negativas emanadas pelas pessoas ou projetadas men-
talmente, por inveja, ciume, ira, édio, desafeto, etc.

_ S#o derivados das ervas os incensos, as esséncias e os banhos de
limpeza, de defesa e de atragfio. Acender incensos é uma prética antiga
que faz parte de cerimonias e rituais de muitos povos, como os hindus, os
egipcios, os chineses, os gregos, os e outros. O incenso sempre esteve
ligado a religido. Seu uso para reverenciar divindades, meditar e purificar
ambientes € milenar e os egipcios os preparavam em templos, com ervas
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e resinas de arvores consideradas sagradas. Usavam-no em cones so-
bre a cabega, para perfumar o corpo, em virtude do excesso de calor da
regido.

Os gregos usavam ervas e 6leos essenciais arométicos em seus ri-
tuais religiosos, por estarem convencidos de que somente os deuses pode-
riam ter criado aromas tdo extasiantes e acreditavam ser uma ponte para
alcangar o Olimpo e receber dos deuses forga, protecdo, beleza e cura,

As ervas — plantas e seus derivados — s&o utilizadas na Umbanda
para oferendas, amacis, banhos de descarga, de defesa e atrativos,
imantagdes, magia, cura, etc. Nos banhos, as ervas poden{ ser frescas
ou secas, desde que sejam colhidas e preparadas com a devida reverén-
cia e ritual adequado a cada finalidade.

ORrRACAO

Podera ser a mesma do culto consagratério de imagens ou outra es-
colhida pelo(a) dirigente.

4 — (Seguir os itens 6.2 — 2.5 2.6)

O(a) dirigente pedira aos frequentadores, para que, em on:dem, com
respeito e em siléncio, entrem no congd, passando entre a frllelra de mé-
diuns, levando as plantas e seus derivados, devidamente identificados, para
colocar na mandala. Em seguida, devem voltar aos seus lugares.

5 — Cantar hino de louvagio ao Criador Olorum (6.2 — 2.6)

6 — Evocagdo consagratéria (6.2 — 2.7)

Evocamos Deus Pai Todo-Poderoso, o nosso Divino e amado Criador
Olorum, Seus Divinos Tronos, os Amados orix4s, Sua Lei Maior e Sua
Justi¢ca Divina!

Pedimos as Vossas béngdos neste momento e que Vossas presen-
¢as luminosas espalhem sobre nossas cabegas e sobre estas ervas as
Sete Luzes Divinas. Fazei, Mies e Pais Divinos, Senhores Nossos, com
que esses elementos sejam usados com recolhimento, pelos filhos, de acor-
do com Vossas vontades e Leis. Fazei com que eles obtenham, pela Vos-
sa bondade e com a invocagfio de Vossos Sagrados Nomes, a saide do

corpo, da alma e tudo o que as necessidades da vida lhes fizerem pedir
com Devogio e Fé.
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Rogamos que, através delas, possam ser protegidos contra as vibra-
¢des e projecdes negativas, contra doengas ¢ males que porventura os es-
tiverem impedindo de ser felizes.

Mais uma vez pedimos que essas ervas se tornem remédios salutares
a0s irméos e que os mesmos recebam béngdos, saiide, protegdo contra
todas as doengas e armadilhas de seres trevosos ou inimigos de quaisquer

natureza.
Clamamos, também, para que essas ervas tragam para oS filhos sere-

nidade, equilibrio e racionalidade. . )
Amados Pais e Mées orixas ¢ Suas Sete Luzes Divinas, pfedlmos por
todos nés e por todos os seres da Criagio, as béngdos de Deus Pai e de todos

Vés. Amém!
7 — Consagragdo pelo(a) dirigente das ervas, na mandala

Amado Pai Olorum, Sagrados orixas!
Em Vossos Divinos nomes, consagro estes elementos (plantas, ervas,

flores, raizes, sementes, cascas, banhos e esséncias), para que recebam as
energias dos Tronos Sagrados, nossos orixas aqui evocados, € pego que
eles tenham o poder de irradiar beneficios para as pessoas que os utiliza-
rem, com devogdo, reveréncia e respeito.

Consagro-os, também, para que eles sejam poderosos instrumentos
de defesa contra influéncias e vibragGes de maus pensamentos, maus sen-
timentos e maus-olhados; limpando, purificando e transmutando as mas
energias, tornando-as positivas e benéficas is pessoas ¢ ambientes.

Consagro-os para que sempre sejam geradores de Esperanca, Con-
fianga, Amor, Simplicidade, Humildade, Fraternidade e Verdade.. Consa-
£gro-os para que sejam escudos protetores que os tornem invisiveis, impene-
traveis e invulneraveis & maldade alheia. .

Eu, e , servidor do Divino Pai Olorum, em nome de Pai
Oxalé e de todos os orixds, abengoo, consagro e imanto estas ervas, a fim
de que sejam forte defesa para os filhos de Fé.

Deus Supremo e Sagrados orixas! Permanegam sempre 2 direita e
esquerda, no alto e embaixo, a frente e nas costas, ao redor e em todos os
lugares onde estiverem os irmaos, dormindo ou acordados.

Que através destes elementos Vossas presencas os protejam sempre,
pela Graga Divina, Amém!
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8 — Seguir os itens 6.2.9, 2.10, 2.11

9 — Oracdo final de agradecimento

Agradecemos com todo 0 Amor e Respeito ao nosso Divino Criador
Olorum, aos orix4s ¢ Guias presentes neste dia de trabalho e lhes rogamos
que nos auxiliem a por em prética as instrucdes recebidas nesta consagra-
¢30. Que a0 nos retirarmos, cada um de nés saia fortificado na sua convicgsio
religiosa, na religiosidade e pratica do Bem € no Amor ao préximo.

Desejamos igualmente, que estas instrugdes sejam proveitosas a to-
dos os espiritos que tenham assistido a esta reunifo, para 0s quais implora-
mos a misericordia de Deus.

Pedimos, 6 Pai Amado, que nos sustente nas Vossas Sete Luzes Divi-
nas € que cada um receba suas gragas conforme seu merecimento.

Amém!!!

10 — Retirada das ervas (6.2.13, 2.14)

Os fiéis serdo chamados, para que, ordenadamente e em siléncio,
peguem suas ervas consagradas ou derivados e voltem aos seus lugares. A
seguir, o(a) dirigente os orientara sobre a maneira correta de manter ¢ usar
seus elementos consagrados:

* Regar adequadamente o vaso de planta natural. .

* Para chas calmantes — Escolher a erva, de acordo com a necessi-
dade. Despejar 4gua fervente sobre a planta e abafar por dez minutos.
Tomar trés vezes ao dia, adogado com mel e longe das refe1¢63§. A quan-
tidade varia de acordo com a planta e utilizag#o. O prazo de validade € de
um dia; depois fermenta.

* Para cataplasmas — Mandioca ralada com arruda macerada, em-
balada em saquinho pléstico. Colocar sobre o local afetado, durante, pelo
menos, 4 horas. Dispensar o material.

* Para compressas — Cha quente de camomila ajuda a aliviar dores e
resolver inflamagdes. .

* Para gargarejos — Ché de casca de roma ou chd de gengibre.

* Para inalagdes — Oleo de eucalipto em 4gua fervente.

* Para incensos — Escolher os que estfo & venda no mercado ou
faga seu préprio ritual de produgdo do incenso: .

Adquira seus ingredientes arométicos dentre as centenas existentes e
faca suas préprias combinag¢des. Deixe uma panela e uma colher de pau s6
para essa finalidade; use local limpo.
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INGREDIENTES

P6 para cola de incenso, pé para incenso, 375 ml de dgua deionizada
(4gua pura sem cloro e sais inorginicos), 6leo essencial ou esséncia para
incenso ou substincias naturais (folhas, flores, ervas aromaticas, etc.),
corante alimenticio e varetas de madeira. Utilizar ainda um recipiente com,
no minimo, 20 ¢cm de altura, um local com areia para espetar as varetas.

Mobpo be Fazer

Junte o pé para cola de incenso com a agua, leve ao fogo e mexa até
ficar com textura de mingau e deixe esfriar um pouco, até cerca de 40°C.
Misture 0 p6 para incenso e mexa, coloque a esséncia e mexa, misture 0
corante e mexa. Mergulhe as varetas na massa, espete-as na areia, com a
massa para fora, deixe secar por duas horas. Depois, mergulhe novamente
a vareta na mistura e deixe secar mais duas horas. Repita de novo e deixe
secar. (Se usar ervas, baté-las no liquidificador).

+ Para dores reumdticas, artrites e artroses — Massagear o local com
um dos bleos essenciais: alecrim, alfazema, arnica, sabugueiro, cana-de-
aglicar, manjerona ou sassafras.

+ Para banhos: seguir as orientagSes dadas pelos Guias ou pelos(as)
dirigentes espirituais. o

» Para protegdio pessoal — fazer um patua de pano, na cor indicada
para cada caso, colocando erva seca ou fresca, juntamente com outros
elementos.

« Para protegio de ambientes — usar vasos com plantas de defesa
(7 ervas, por exemplo), fazer arranjos de lkebana, compondo-os com al-
gumas ervas secas, fazer feixes com ervas consagradas, amarrados com
fitas coloridas e dependurar atras ou acima das portas, por exemplo: ale-
crim, arruda, benjoim, hera, mirra, oliveira, pinheiro, etc.

* Para prosperidade: vaso com arvore da felicidade, feixes de cane-
la, camomila, artemisia. Potes arrumados com rodelas de laranja seca,
folhas de louro, cravo, canela, noz-moscada, erva-doce, camomiila, gergelim,
milho, semente de girassol, arroz em casca, lentilha. Galhos de eucalipto
fémea, de pitanga, de camélia. Vasos de papoula. Parra (folha de uva).
Espigas de trigo ou de milho.
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11 — Encerramento (seguir os itens 6.2.15 e 2.16)

C. 7 — OUTROS CULTOS

C.7.1 — INSTRUCOES GERAIS PARA 0S RITUAIS DE SAUDE, PROSPERIDADE E OUTROS

Acreditar e ter Fé em Deus e em si mesmo pode potencializar a forga
do espirito e o poder do pensamento, que propiciam o progresso do homem
que realiza grandes conquistas. Tudo comega em nossa mente, pensamen-
tos e criatividade, pois somos seres racionais € espirituais € ndo somente
corporais. )

A for¢a mental do pensamento é orientada e inspirada pelo poder
Césmico Divino, de onde provém a prosperidade, a felicidade e a saide. A
imaginag@o negativa ou destruidora provoca conflitos, guerras, crimes,
ambic¢des de poder ¢ fama, doengas, etc. '

PREPARACAO ANTES DE IR PARA O TEMPLO

Os fiéis deverdo ser orientados antecipadamente sobre os procedi-
mentos para sua preparagdo corporal e espiritual ¢ sobre os elementos
necessérios para os rituais.

RECEPCAO

Nos dias desses rituais ndio ha necessidade de senhas. Os frequenta-
dores dever#io adentrar no Templo, até o hordrio de inicio do Trabalho ouda
lotagdo da capacidade do espago, e permanecer em siléncio.

FoLHETOS E TEXTOS

Os frequentadores terdo as orientagdes de praxe, na entrada, e rece-
beriio textos ou folhetos referentes ao culto do dia, que, se quiserem, pode-
rdo adquirir ou devolver no final do trabalho. A casa devera organizar-se
para que essa aquisi¢do ocorra em ordem e em siléncio, zelando-se para
que o material néo seja jogado fora ou deixado em qualquer lugar.

(.7.2 — A PRATICA DOS RITUAIS PARA A SAGDE E 0UTROS

Cada casa tem sua forma de trabatho, seus préprios pontos € ora-
¢des, que devem ser respeitados. Aqui iremos oferecer sugestdes para
Rituais, que poderio ser utilizadas e também adaptadas pelos componen-
tes dos terreiros, procurando manter a coeréncia ¢ a uniformidade nos
procedimentos.

* 2.1 — O(a) dirigente dever4 abrir uma (ou mais) grande(s)
mandala(s) e ativa-la(s). Dentro dela(s) serdio colocados os objetos, quan-
do necessério consagra-los.
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* 2.2 — Abrir o trabalho, normalmente, com o Hino da Umbanda,
canto de abertura, defumacio, louvor a Pai Oxala e as Sete Linhas, sauda-
cdo a Esquerda etc.

* 2.3 — O(a) dirigente ou um médium indicado por ele lerd a Invocagdo
aos orixds, que podera ser a mesma para todos os outros rituais e cultos.

* 2.4 — O(a) dirigente podera ler e explicar o folheto do dia, explanar
sobre a doutrina, o significado do culto e dos elementos que serdo consa-
grados, e ler a oracdo constante no item 4 (que podera ser a mesma para
todos esses cultos.). Os fiéis deverdo ser orientados para que permanegam
serenos, com Fé, Amor, Confianga no que estdo fazendo e em sintopia com

as forcas da Natureza. Deverdo ser orientados sobre a importfmcxa de se
ter uma religido e cultivar a religiosidade. Se o(a) dirigente quiser, podera
indicar médiuns para essas tarefas. Os folhetos poderdo ser os mesmos do

Culto com Doutrina ou outros.
* 2.5 — O(a) dirigente pedira aos frequentadores, para que, em or-

dem, com respeito e em siléncio, entrem no conga, passando entre a fileira
de médiuns, levando seus objetos, devidamente identificados. Os ob;etos
serdo colocados, bem arrumados, dentro da(s) mandala(s) que devera(ao)
estar aberta(s) e iluminada(s) na frente do altar. Em seguida, devem voltar

aos seus lugares. o .
* 2.6 — A Curimba cantard pontos de louvagio ao Divino Pai Olorum

€ aos orixas e todos deverdo cantar junto.

* 2.7 — O(a) dirigente ou um dos médiuns, designado por ele(a) ante-
riormente, fara a leitura da Evocacdo de Consagragao. '

* 2.8 — O dirigente, a seguir, fara a Consagra¢do dos objetos mate-
riais que estdo na mandala. o

* 2.9 — A Curimba poderd cantar pontos de louvor aos orixas ou, se
for solicitado pelo(a) dirigente, podera fazer a chamada e a sustentagdo de
uma Linha de trabalho escolhida, cujas entidades serdo incorporadas pelos
médiuns da corrente.

* 2.10 — Se houver incorporag¢do, as entidades formadoras da cor-
rente irradiardo em conjunto sobre os elementos que estdo sendo consagra-
dose abencgoario todos os fiéis, direcionando a eles seus fluxos cnergetlcos.

* 2.11 — Na sequéncia, a Curimba cantara pontos para a subida das
entidades em terra.

*2.12 — O dirigente faz uma oragdo final de agradecimento.

* 2.13 — Os fiéis serdo chamados, para que entrem ordenadamente e
em siléncio, para pegar seus objetos consagrados e voltar aos seus.]ggares.

. *2.14 — O dirigente orienta os fiéis quanto as responsabilidades,
cuidados e formas de se beneficiar dos objetos consagrados, em seus lares
No cotidiano ou pessoalmente. .

*2.15 — A curimba faz um canto de ligacdo com o proximo encontro

e de confraternizacio entre todos.
* 2.16 — Encerrar o trabalho
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C.7.3 — EXEMPLOS DE RITUAL

C.7.3.1 — RITUAL PARA A SAGDE

A fragilidade fisica tem origem mental e emocional. Em circulo vicioso,
o corpo enfraquecido pelos hébitos constrange a mente, escravizando-a.

O pensamento cura, 0 espirito tem for¢a fantdstica; os milagres acon-
tecem pela cura espiritual.

No ritual para satde, ocorre a potencializagdo do poder mental e da
forga espiritual, por intermédio da fé e da crenga do fiel.

1 — Preparacdo para o ritual

Os fiéis deverdo ser informados, antecipadamente, para que adqui-
ram os elementos, acondicionando as esséncias e os banhos em frascos.
As flores, ervas, raizes, sementes e cascas poderfio ser verdes ou secas.
Levar para a consagragio no Templo, embrulhados em panos brancos de
algoddo, utilizados s6 para esse fim.

ELEMENTOS PARA O RITUAL

Deverdio ser levados ao Templo, para energizaclo, 0s seguintes ele-
mentos:

— Ervas: Tapete de Oxal4, babosa, louro, silvia, dandé da costa,
palha da costa, pimenta rosa, folha de café, fumo de corda e horteld.

— Alimentos: Canjica, arroz, leite (preferencialmente o de cabm?,
agucar, trigo, mandioca, abacaxi, morango, maracuj4, limao, banana, espi-
nafre, milho, horteld e manjericao. .

— Pedras: Fluorita, calcita, olho-de-tigre, quartzo-verde, cristal bran-
co, magnetita, ametista.

Flores: Margaridas e rosas brancas.

Defumag@o: Pé de café, arruda macho e fémea, guiné, gotas de dendé.

Garrafada (uso externo): alcool, alfazema, canfora, cipé-de-gota, unha-
de-gato, sete sangrias, dandé da costa ralado, palha-da-costa e palha de
alho.

Também podem ser levados, para energizag#o, roupas, objetos pes-
soais ¢ alimentos ndo pereciveis.

Preparagdio para o ritual: Antes de ir para o Templo, tomar um
banho de descarrego, com 7 ervas: arruda, guiné, alecrim, manjericéo,
eucalipto, espada-de-sdo-jorge e abre caminhos.

Ferver a 4gua, desligar e abafar as ervas. Tome 0 banho normal e, a
seguir, o banho de descarrego, despejando a 4gua de ervas, primeiro na
frente, do lado direito, depois do lado esquerdo e, finalmente, nas costas
(coluna vertebral).
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2 — Inicio do Ritual — (seguir o item 7.2 — 2.1)

Abrir duas mandalas de cura, junto ao altar.

12 galhos de guiné e 12 de arruda, 12 galhos de café, com grios, 5
copos de dgua do mar, 4 velas brancas nos polos e 1 vela lilds. no centro
(dentro dos copos com dgua do mar).

S &

7 pembas brancas, 1 copo com P
agua do mar, com gotas de 6leo con- >
sagrado.

1 vela branca, dentro do copo Q
com agua. 0

Q
3 — Abertura do trabalho

INvocacio aos ORIXAS
E a mesma feita na consagragdo de imagens.

FoLueTo

A SAUDE

A satde ¢ o bem mais precioso no ser humano para a manutengio
da vida. Com satide, o homem ¢ capaz de realizar tudo, “vivendo™, no
sentido amplo da palavra. A chave da satde esta no intimo de cada um,
€m seu equilibrio e atitudes mentais, emocionais e espirituais corretas. A
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doenga fisica ¢ resultante de anomalias que se originam em quaisquer
desses campos vibracionais citados.

As pessoas sofrem por problemas iniciados em conflitos interiores,
excesso de preocupagdes, complexos de inferioridade ou superioridade,
angustias, tristezas, ansiedades, depressSes, magoas, 6dios, raivas, cii-
mes, inveja, rejeigdes, caréncias € outros pensamentos ou sentimentos
negativos. Eles séio gerados por desarmonias em casa, no trabalho, em
grupos de relacionamento, abuso de poder, prostituicdo, etc; ou geram
essas desarmonias. A constincia desses sentimentos, agdes ou pensa-
mentos negativos, provoca desequilibrios organicos € moléstias de todo
tipo.

P H4a também doengas trazidas pelos vicios em bebidas, fumo e dro-
gas, alimentos com excesso de agrotoxicos, artificiais ou industrializados
(com muitos conservantes), pela exposigio constante & substéncias ou
ambientes prejudiciais. Mas, nesses casos, as fontes sdo conhecidas,
perfeitamente identificiveis, e sabe-se como trabalhar para a sua cura.
Basta que as pessoas queiram e se proponham a tratar-se ¢ mudar habi-
tos de vida e de alimentac#o. ) o

Para os problemas de origem vibracional do ser, ¢ muito mais dificil
e complexo identificar a origem de uma doenga grave, em uma pessoa
considerada muito boa, tranquila ¢ que nfio sabe por que estd sofrendo
tanto. Esse sofrimento pode estar em traumas da infancia, arquivados no
subconsciente ou mesmo em carmas de vidas passadas, cujo resgate
pode estar sendo cobrado nesta.

Para eliminar essas negatividades interiores, é preciso a reforma
total do ser: reforma mental, emocional, espiritual e consciencial. Ndo é
preciso tornar-se um “santo”, mas é necessario ser honesto, trabalhador,
Justo, correto; levar uma vida normal sem exageros nem apegos mate-
riais € emocionais, sem medos nem aprisionamentos. Colocar Pai Olorum
(Deus) em nossas vidas e buscar constantemente a nossa esgéncla como
ser criado pelo Divino, tendo em nés todas as virtudes superiores do Pai.
Nio hé mais tempo para tentarmos curar moléstias e chagas de origem
vibracional com a medicina material e com os remédios quimicos.

A cura do ser, por inteiro, estd no vibracional. E preciso buscar ¢
alcangar o autoconhecimento, entender o que ha de errado conosco (€ ndo
com os outros), mudar as atitudes, 0 modo de vida, os pontos de vista sobre
tudo, tornar os sentimentos mais puros e os pensamentos mais positivos
e elevados. E preciso entender que temos muito mais a agradecer a Pai
Olorum do que a reclamar e cobigar, E permitido desejar e lutar pelo que
se almeja, sem ultrapassar os limites do bom senso, da ética universal e
do que nos ¢ de direito prestabelecido espiritualmente.

Para a recuperagdo da saide, regeneragfio fisica e cura dos males,
podemos contar com a ajuda vibracional dos amados orixas ¢ de Entidades
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Luminosas, sempre de prontiddo. Devemos usar as ervas medicinais e
plantas em geral, recomendadas por elas nos banhos de limpeza e equi-
librio, nos incensos e defumadores, na harmonizagdo e limpeza ambien-
tal, nas infusdes, “garrafadas”, xaropes, em benzimentos, quebras de
mas vibragdes e purificagdo. Além das ervas, podemos fazer uso da

forca da dgua, da terra e do ar.
Ter satide e manter-se saudavel é uma questdo de Fé e de cumpri-

mento das Leis Divinas, de Respeito e Amor ao proximo € a si mesmo;
de elevar os pensamentos e equilibrar as emogdes nos momentos difi-
ceis; de contentar-se com aquilo que foi projetado por Pai Olorum para
lhe pertencer; de encontrar-se e seguir o caminho para o Alto. E usar
das fontes naturais de alimentos, de vida e de cura existentes na Nature-
za, criados no planeta para nosso sustento e manuten¢ao ¢ de todos os

tipos de vida que delas possam se beneficiar.

ORracio
Podera ser a mesma do culto consagratorio de imagens ou outra.

4 — (Seguir os itens 7.2.5 2.6)

O(a) dirigente, se for o caso, pedira aos frequentadores, para que,
em ordem, com respeito e em siléncio, entrem no congd, passando entre a
fileira de médiuns, levando seus elementos, devidamente identificados, para
colocar na mandala. Em seguida, devem voltar aos seus lugares.

5 — Cantar hino de louvacdo ao Criador Olorum

6 — Evocacdo consagratoria (7.2 — 2.7)

Evocamos Deus Pai Todo-Poderoso, o nosso Divino e amado Criador
Olorum, Seus Divinos Tronos, os Amados orixas, Sua Lei Maior ¢ Sua
Justi¢a Divina!

Pedimos as Vossas béng¢dos neste momento e que Vossas presencas
luminosas espalhem sobre nossas cabegas e sobre estas ervas e demais ele-
mentos as Sete Luzes Divinas. Fazei, Maes e Pais Divinos, Senhores Nos-
sos, com que estes elementos sejam usados com recolhimento, pelos filhos,
de acordo com Vossas vontades e Leis. Fazei com que eles obtenham, pela
Vossa bondade e com a invocagdo de Vossos Sagrados Nomes, a satde do
corpo, da alma e tudo o que as necessidades da vida lhes fizerem pedir com

Devogio e Fé.
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Rogamos que, através delas, possam ser protegidos contra as vibra-
¢Oes e projegSes negativas, contra doengas € males que porventura os es-
tiverem impedindo de ser felizes. Clamamos, também, para que ajudem a
trazer para os filhos, serenidade, equilibrio e racionalidade.

Amados Pais e Mies orixds e Suas Sete Luzes Divinas, pedimos
por todos nés e por todos os seres da Criago, as béngdos de Deus Pai e
de todos Vés. Pedimos, amados Pais e Mées, que os enfermos que aqui
se encontram fisicamente ou cujos nomes e fotos estejam na mandala,
recebam conforme a Fé e o merecimento de cada um, a cura para as
suas doengas.

Que os filhos aqui presentes, desencarnados, também recebam a cura
e o alivio para suas dores, conforme os designios de Deus Pai.

Que as Sete Luzes iluminem nossas cabegas, energizando-nos com o
béalsamo da saude e da regeneragfio espiritual.

Pedimos, amados orixds, Guias ¢ Protetores, que, se hguver seres
negativos atuando através de portais e corddes negros, nos enviando ener-
gias prejudiciais, que vossas emanagdes curadoras nos libertem dessas
atuagdes. . )

Se as doengas dos nossos corpos, fisicos ou espirituais, forem de ori-
gem cérmica, pedimos, amados Pais e Mées, que intercedam a nosso favor,
junto a Deus Pai, trazendo-nos alivio e orientagdes sobre como proceder-
mos diante das situagdes geradoras de tais doengas. .

Por nés e por todos os seres viventes, pedimos as béncos de Deus Pai.

Amém!

7 — Consagrac3o pelo(a) dirigente dos elementos na mandala

Amado Pai Olorum, Sagrados orixas!

Ao amado Pai Olorum, aos sagrados orixés aqui evocados, 4 nossa
Mie Natureza, que nos di generosamente uma riqueza infinita de cores,
aromas e vibragdes, pedimos humildemente que as ervas, pedras, dguas, ali-
mentos e objetos pessoais sejam consagrados pelas energias curadoras,
potencializando suas propriedades e tomando-as fontes vivas de energias, de
saude e bem-estar.

Que estes elementos nos protejam sempre, pela forga das dguas, do
ar, dos cristais, dos minerais, do fogo, dos vegetais e da terra.

Em Vossos Divinos nomes, consagro estes elementos (plantas, ervas,
flores, raizes, sementes, cascas, banhos e esséncias), para que recebam as
energias dos Tronos Sagrados, nossos orixds aqui evocados, € peco que
eles tenham o poder de irradiar beneficios para as pessoas que os utiliza-
rem, com devogfio, reveréncia e respeito.

Consagro-os para que sempre sejam geradores de Esperanga, Con-
fianga, Amor, Simplicidade, Humildade, Fraternidade e Verdade, no intimo
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e nos atos daqueles que os usarem e dirigirem suas preces e pedidos, com
Fé, Amor e Devog¢do ao Divino Criador.

Consagro-os para que sejam escudos protetores que tornem seus por-
tadores invisiveis, impenetraveis e invulneraveis a maldade alheia.

Consagro-os, para que, durante as preces, eles sejam um meio de
conexao entre o fiel, as Divindades e o Divino Criador, Olorum e possam
despertar e expandir a Fé e a Religiosidade no intimo de cada um.

Eu, il , servidor do Divino Pai Olorum, em nome de Pai
Oxala e de todos os orixas, abencoo, consagro e imanto estas ervas ¢ ele-
mentos, a fim de que sejam defesa para os seus portadores..Que sejam
fogo devorador contra os ataques das trevas, destruigdo e aniquilamento de

corddes e energias negativas e de suas fontes. o
Deus Supremo e Sagrados orixas! Permanecam sempre a direita e

esquerda, no alto e embaixo, a frente e nas costas, ao redor e em todos os

lugares onde estiverem os irmaos, dormindo ou acordados. .
Que através destes elementos Vossas presengas os protejam sempre,

pela Graga Divina, Amém!

8 — Seguir os itens 7.2.9, 2.10, 2.11

9 — Oragdo final de agradecimento

10 — Retirada dos elementos (7.2.13, 2.14)

Os fiéis serdo chamados, para que entrem ordenadamente € em sﬂcp—
cio, peguem suas ervas consagradas e voltem aos seus lugares. A seguir,
o(a) dirigente os orientara sobre a maneira correta de usar € manter seus

elementos.

11 — Orientagdes do sacerdote para casos de pessoas muito doentes

I — Preparar uma cama de argila:
Misturar 4 kg de argila com hortela macerada, amassando bem, com

um pouco de agua (de preferéncia de chuva, pois fortalece o fisico e o
espirito, gracas aos minerais que ela carrega). Colocar um plastico sobre a
cama da pessoa e, sobre ele, esticar a argila e colocar a pessoa deitada

sobre ela, pelo menos durante 40 minutos.
Evocar Pai Omolu, Pai Obaluaié, Mae Nana e a linha dos Pretos-

Velhos de Cambinda.
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2 — Fazer um banho de pipocas no doente:

Estourar a pipoca num pouco de dend€ ou na areia do mar, esperar
esfriar. Passar as pipocas no doente, dando um “banho™, da cabeca aos pés
(sempre no sentido da cabega para baixo). Terminado o banho, pedir licen-
¢a, recolher as pipocas caidas, colocd-las em um saco de papel e despacha-
las no cruzeiro do cemitério, colocando ao lado 7 velas brancas, em cruz,
um copo descartdvel com dgua e flores (crisantemos brancos e roxinhos).
Fazer os pedidos necessarios aos trés orixas citados anteriormente e 3 linha
dos Pretos-Velhos, agradecendo antecipadamente.

3 — Abrir um espago magico para cura

Embeber 5 chumagos de algoddo em dleo consagrado e colocar cada
um deles dentro de um copo de dgua da chuva. Arrumar os 5 copos embai-
xo da cama da pessoa doente, conforme o desenho, evocando os Pretos-
Velhos e as 13 almas benditas.

APOS 0 RITUAL PARA SAUDE

As ervas para banhos, consagradas, deverdo ser divididas para, pelo
menos, 3 banhos, da mesma forma como ja explicado. Antes de cada ba-
nho com as ervas, tomar o banho de higiene, fazer um banho com agtcar e
agua, deixando alguns minutos. Passar agua no corpo e fazer o banho com
as ervas energizadas.

12 — Encerramento
(.7.3.2 — RITUAL PARA PROSPERIDADE

1 — Preparacao para o ritual

Os fi€is deverdo ser informados, antecipadamente, para que adqui-
ram os elementos, acondicionando as esséncias e 0os banhos em frascos.
As flores, ervas, raizes, sementes e cascas poderdo ser verdes ou secas.




324 Manual Doutrindrio, Ritualistico e Comportamental Umbandista

Levar para a consagra¢do no Templo, embrulhados em panos brancos de
algodao, utilizados s6 para esse fim.

ELEMENTOS PARA 0 RITUAL — MATERIAIS NECESSARIOS

Para defumacio:
Carvdo com: acuicar cristal, folha de café, folha de eucalipto, casca
de arroz, canela em po ou em pau, erva-doce, cravo-da-india, noz-mqscada.
Obs.: Todos os itens aqui pedidos serdo imantados durante o ritual e,
apos seu término, serdo levados para casa e consumidos normalmente no
dia-a-dia.
Raizes:
Mandioca, beterraba, inhame, batata-inglesa, batata-doce, réstia de
cebola, cenoura, mandioquinha.
Frutas:
Romd, uva verde, mamao, meldo, ma¢a, banana-ouro, banana-prata,
fruta do conde.
Graos:
Milho, canjica, arroz, espigas de trigo (se ndo for possivel, farinha de
trigo), lentilha, ervilha, feijao-preto.
Ervas para banho:
Alecrim do campo, manjericdo, sélvia, acoita-cavalo, louro, levante,
folha de laranjeira, danda da costa, noz-moscada, erva-doce, cravo, canela,

erva-de-bicho, folha-da-fortuna, anis-estrelado. Adicionar também 7 moe-
das douradas e, apds o uso das ervas, despachd-las em um campo de milho

Ou nas matas. . . .
Obs.: quando nio for possivel utilizar todos os itens, escolher dois de

cada.

Planta no vaso ou xaxim:

Avenca, dinheiro em penca, samambaia
(enterrar 7 moedas de R$1,00, douradas e prateadas, dentro de cada

vaso/xaxim.
Flores:

Girassol, rosas amarelas, brancas e vermelhas.
Patug:

1 pedaco de azeviche seco

3 sementes de roma

I pedago de manjericdo seco
I trevo de 4 folhas
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3 olhos-de-cabra

1 magnetita

1 magneto
Agua:

1 ou 5 litros de agua potével, para ser imantada. Deverd ser destam-
pada na hora do ritual. Escrever na garrafa a palavra progpgridade.

Colocar dentro da garrafa 3 pedras pequenas (1 pirita, 1 quartzo-
verde, 1 citrino e 7 moedas douradas.

Pedras:

Pirita dourada e prateada, citrino, fluorita, quartzo-verde, esmeralda,
olho-de-tigre, ouro, prata, topazio, magnetita, quartzo-rosa (para que o di-
nheiro venha honestamente).

Outros:

1 vela amarela

6leo de cozinha, 1 pacote de agicar cristal, mel, melago de cana,
canela

1 garrafa de vinho tinto doce

1 cesta de vime (ou mais de uma), forrada com pano amarelo (pode
ser enfeitada com fita amarela) e grande o suficiente para conter os itens.

Cipé-caboclo para rodear as cestas.

Incenso de mirra, jasmim ou flor-de-laranjeira

ENTREGA PARA OBARA (DIVINDADE DA RIQUEZA)

Esta entrega devera ser oferecida embaixo de uma érvore frondosa,
para expansdo dos negdcios, para conseguir emprego, para establhdac!e ou
mudanga de emprego, para fazer andar processos bloqueados na Justica e
para assuntos de dinheiro em geral.

1 banana-da-terra (bem amarela)

mel

7 moedas douradas

canela em pé

1 vela amarelas

suco de laranja

pétalas de rosas amarelas

7 punhados de milho de galinha

folhas de bananeira ou pano amarelo para forrar o chéo

Preparo do suce: colocar 1 copo de aglicar em uma panela e deixar
derreter. Antes de ficar moreno acrescentar o suco de 7 laranjas-bahia
(sem sementes). Adicionar 1 pedago de canela em pau e, assim que ferver,
desligar o fogo e deixar esfriar.
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MONTAGEM DA ENTREGA

Colocar a folha de bananeira ou o pano amarelo no chao. Colocar a
banana e cortd-la de ponta a ponta no meio. Colocar as 7 moedas enterra-
das até a metade inclinadas para a direita de quem esta fazendo, com um
punhado de milho. Regar com o mel. Salpicar a canela e as pétalas. Acen-
der a vela amarela do lado direito de quem esta fazendo e colocar o suco do
lado esquerdo.

SIMPATIA PARA O D1A DA PROSPERIDADE (D1A pE REIS — 6 DE JANEIRO)

1 roma madura . - : )
Para que nio falte dinheiro o ano todo, abrir uma roma, retirar 3 se

mentes. Colocar uma na boca e, com os dentes, retirar a pele, dlzengo:
Gaspar. Balthazar e Belchior tragam-me dinheiro e prosperldade 2 gmsoe 1t]c])e l(]).

. ementes. Feito 1sto, pegar a -
Fazer o mesmo com as outras duas s . e :

i itual deve ser repetido todo dia de reis.

tes e colocar na carteira. Esse ritu 1
Quando estiver sendo feito, mentalizar 0 menino Jesus sendo presenteado
pelos reis magos e se imaginar também recebendo os presentes deles e se
fartando de prosperidade material.

2 — Tnicio do Ritual

O ritual deve ser feito de preferéncia na terga-feira. Os participantes
devem estar vestidos de amarelo e branco, ndo ter comido carne no cjla e
ter feito um banho com ervas, para descarrego forte antes de se dirigirem
ao Templo.

1 a 8 — velas amarelas
9 — velas rosas
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O(a) dirigente deverd abrir uma grande mandala na frente do altar e
ativa-la. Na mandala podem ser colocados nomes de pessoas que precisam
de emprego, nomes de casas comerciais que necessitam expandir, cartei-
ras profissionais, curriculos, nimeros de processos parados na Justica, en-
fim, tudo o que estiver relacionado & prosperidade material.

3 — Abertura do trabalho

FOLHETO

PROSPERIDADE

Prosperidade — palavra que as pessoas, normalmente, associam a
dinheiro, bens materiais, riquezas e crescimento econdmico. Prosperida-
de também ¢ isso, porém, muito antes, ela é satde, amizades verdadei-
ras, respeito, trabalho digno, reconhecimento, consideragdo, harmonia
exterior e interior, Paz. A abundéncia, o dinheiro e a fortuna séo conse-
quéncias. “A Prosperidade individual é a harmonia com a Prosperidade
do Universo, e essa sintonia espiritual com o Universo tém como uma de
suas consequéncias mais imediatas a Prosperidade material, ou seja, 0
poder de ganhar mais dinheiro.”*

Uma pessoa prospera traz esse sentimento dentro de si, antes de
procurar Prosperidade externamente. Mas ser prospero ¢ dificil, por
causa de conceitos errados, ensinados a todos nés desde a mais tenra
infincia. A pessoa préspera é feliz, emana essa felicidade e contagia
todos  sua volta. Isso atrai bons fluidos, bons olhares, boas palavras,
envolvendo-a em energias positivas, fazendo-a prosperar ainda mais.
O retorno, pela Lei das Afinidades, funciona tanto positiva cOmo nega-
tivamente, incrementando as forgas pessoais de cada um. E um per-
manente jogo de ganha-ganha. ..

A Prosperidade e a Abundéncia nfio sdio apenas dons materais.
Fazem parte de todas as dimensdes e espagos do Universo e podem ser
geradas pelo estado de espirito de cada pessoa. E esse estado de espirito
pode mudar a realidade fisica. E doar e receber, ¢ troca ou renovagéo
constante de energias que movimentam a Roda da Vida. A Biblia Sagra-
da faz referéncia a guardar pelo menos a décima parte dos seus ganhos,
ndo gastar tudo com coisas supérfluas ou investir em €015as erradas que
resultem em prejuizos.

E importante pensar nisso: a Prosperidade também é uma questdo de
Fé, Conhecimento, Ag3o, Esperanga, Disposiéio, Coragem de arriscar,

* RIBEIRO, Lair, Prosperidade: Fazendo Amizade com o Dinheiro, Objetiva Editora.
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alegria; isso significa mente livre de preocupagdes desnecessarias, pensa-
mentos firmes, passos constantes a frente, saber reconhecer as oportuni-
dades e aproveiti-las da melhor maneira, colocando em pratica sonhos
possiveis e necessarios.

A riqueza é permitida, desde que colocada a servico das pessoas,
Jamais tornando-as escravas dela. Podemos ser ricos, mesmo sem di-
nheiro (ele vem no tempo certo), porque ha pessoas pobres, mesmo com
muito dinheiro: pobres de espirito, sem satde, rodeadas de falsos amigos,
cheias de preocupagoes, escravas de diversos vicios, escravas da pro-
!' pria riqueza. '

Os pensamentos positivos, relativos a Prosperidade, sdo verdadei-
ras chaves para abertura de caminhos em diregdo a ela. Se nos propu-
sermos a modificar o que aprendemos até hoje em relagio a vida, ao real
valor do dinheiro, a como ter e manter a saude, o emprego, os bons
amigos, uma boa moradia, uma bela familia, etc, veremos o quanto so-
mos capazes de ser prosperos a partir de nés mesmos, sem ficar espe-
rando que alguém o faga em nosso lugar. .

Podemos também dar uma for¢a a mais a Prosperidade em nossas
vidas, pedindo auxilio a Pai Olorum e as nossas amade}s Divindades, os
orixas, para atingir objetivos que determinamos serem importantes € pe-
los quais estamos dispostos a lutar. Podemos pedir, ainda, a magnetiza-
¢do e imantagdo de elementos materiais para utilizar como talismas, co-
nexdo de nossa vibra¢do pessoal com as energias positivas do cosmos,

para alcancar a realizagdo de nossos pedidos e necessidqdes. '
Contudo, é importante que saibamos entender, respeitar e valorizar

as necessidades dos nossos irmaos, tanto quanto o fazemos com as nos-
sas; sendo, seremos mesquinhos, gananciosos e insensiveis. Ser prospero
também ¢ partilhar, mas com sensatez, sem prejudicar ninguém, principal-

mente quem esta partilhando.

4 — Seguir os itens 7.2.5, 2.6

5 — Evocagdo consagratoria

Evoco Deus Pai Todo-Poderoso, Sua Lei Maior e Sua Justi¢a Divi-
na, evoco os Sagrados Tronos Divinos da Fé, do Amor, dq Conhecimepto,
da Justica, da Lei, da Evolugdo, da Geragéo, evoco o divino Mehor-yé , a
divina Mahor-yé, evoco os Guias, os Protetores e os Seres da Naturezz;,
das vibragdes vegetal, edlica, telurica, ignea, cristalina, mineral e aguétl-
€a, para que atendam os nossos pedidos, trazendo para as nossas vidas e
Para a vida de nossos familiares a prosperidade e a saude, em abundan-



Atuacdo Junto aos Frequentadores 329

cia, para que possamos cumprir com maior Fé e firmeza a miss#o espiri-
tual a nés designada.

Clamamos a Vés, Deus Pai, para que os tronos da sagrada fartura
sejam abertos neste momento, cobrindo nossas cabegas com energias
renovadoras e expansoras, promovendo e fortalecendo pensamentos alta-
mente positivos, geradores de prosperidade.

Na abundéncia do trigo, do milho e do vinho, pedimos, Deus Pai, a
multiplicagdo do entendimento, da saiide e da moeda, para que assimile-
mos que o Universo €, potencialmente, um lugar abundante: ¢ foi construido
para que todos criem, ganhem e desfrutem. Que as energias présperas do
Universo comecem, neste momento, a se movimentar a nosso favor, tra-
zendo de volta tudo aquilo que afastamos inconscientemente, quando pen-
sdvamos que a pobreza nos levaria a Vés, 6 Pai.

Pedimos que nos faga acreditar que Prosperidade ¢ sintonia espiri-
tual com o Universo, fonte inesgotdvel, que, neste momento, jorra suas
energias e as direciona para nossas vidas, mentes, chac.ras ¢ campos
energéticos. Pedimos que haja essa sintonia ¢ que a prosperidade material
seja uma de suas consequéncias mais imediatas.

Consagramos a Vés estes elementos, simbolizadores de tudo que
necessitamos, e pedimos que sejam fecundados com a energia da geracdo
e da multiplicagdo. Que, a partir deles, nunca nos falte o pao de cada dng e
que os objetos de uso pessoal passem a funcionar como imis de energias
présperas para nés. Com nossa Fé renovada, cremos que tudo ¢ fartura em
nossas vidas e que merecemos a vida em abundéncia.

Agradecemos a Deus Pai todo poderoso, aos orixés ¢ a todos aque-
les que aqui est#io nos auxiliando a renovar nosso padriio mental. A.grade-
cemos aos Tronos Sagrados da Fartura e da Prosperidade e ao Universo,
que nunca se nega a nos auxiliar quando nos dispomos a pedir e a receber
ajuda,

Amém, Amém, Amém!

6 — Consagracio dos elementos na mandala

Amado Pai Olorum, Sagrados orix4s!

Em Vossos Divinos nomes, consagro estes elementos, para que rece-
bam as energias dos Tronos Sagrados, nossos orixés aqui evocados, e pe¢o
que eles tenham o poder de irradiar beneficios para as pessoas que os
utilizarem, com devog3o, reveréncia e respeito.

Consagro-os para que sempre sejam geradores de Progresso, Pros-
peridade, Esperanga, Confianga, Amor e Fraternidade, no intimo ¢ nos atos
daqueles que os usarem com Fé e Devogio ao Divino Criador.

Consagro-os para que suas propriedades sejam potencializadas, tor-
nando-os fontes vivas de energias, de saide ¢ bem-estar.
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Em Vossos Divinos nomes, consagro estes elementos, para que rece-
bam as energias dos Tronos Sagrados, nossos orix4s aqui evocados, e pego
que eles tenham o poder de irradiar beneficios para as pessoas que os
utilizarem, com devogdo, reveréncia e respeito.

Eu, e , servidor do Divino Pai Olorum, em nome de Pai
Oxald e de todos os orix4s, abengoo, consagro e imanto estes objetos, a fim
de que sejam fogo devorador contra os ataques das trevas, destruigio e

aniquilamento de corddes e energias negativas e de suas fontes. o
Deus Supremo e Sagrados orixas! Permanegam sempre & direita e a

esquerda, no alto e embaixo, & frente e nas costas, ao redor e em todos os

lugares onde estiverem os irméios, dormindo ou acordados. .
Que, através destes elementos, Vossas presencas os facam progredir

' sempre, pela Graga Divina, Amém!

7 — Seguir os itens 7.29, 2.10, 2.11

8 — Oragdo final de agradecimento

9 — Retirada dos elementos

... Os fiéis serfio chamados, para que entrem ordenadamente e em

slléncnq, Peguem seus elementos consagrados e voltem aos seus lugares.

" o set%u :r, o(a) dirigente os orientara sobre a maneira correta de usé-los e
o manté-los,

10 — Encerramento do trabatho (1.2.15, 2.16)

- ! C. 8 — CERIMONIAS SACRAMENTAIS

(9
Ser sacerdote ¢ cuidar de sua comunidade integralmente, oferecendo seus
cuidados e servigos, do nascimento até a morte.”
Mestre Rubens Saraceni
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C.8.1 — INSTRUGOES GERAIS

Sacralizar ¢ atribuir cardter sagrado a algo ou a alguém. Os Sacra-
mentos na Umbanda sdo ceriménias eficazes, realizadas durante um culto
religioso, para a protecdo divina dos fiéis. S#o sinais sensiveis, instituidos
para nos dar a graga santificante, de Deus, nosso Divino Pai Olorum. Cada
um deles tem uma parte que podemos ver, ouvir, cheirar, tatear ou saborear,

uma parte perceptivel que indica a realiza¢éio da presenga de Deus e
das Divindades em nossa alma. Essa parte espiritual, invisivel, ¢ a mais
importante,

Em todas as ceriménias no Templo, devemos permanecer sérios,
compenetrados, sem brincadeiras, solenes e reverentes.

Atualmente, pouca importincia se d4 as cerimfnias, mas existe um
fundamento divino, uma correspondéncia astral amparadora, por trds de
cada sacramento. Cada cerimdnia, se realizada com o devido respeito e
sacralidade, ¢ extremamente benéfica.

E preciso estimular os fiéis a fazerem seus sacramentos na Umpgnda,
que ¢ a sua religido. Eles devem respeitar e reconhgcer seus(suas) dirigen-
tes, tendo consciéncia de que sacerdotes e sacerdotizas consagrados tém o
poder, perante os orixas, para realizar esses atos. Cadg Sacramemo é um
ato de Fé, é revestir a ceriménia com a vibragdo do(a) dirigente, com a sua
convicgio e religiosidade.

Todo sacerdote ou sacerdotiza umbandista deve estar pgeparado(a)
para satisfazer a necessidade de realizagdo dos rituais de batismo, casa-
mento e outros, para que seus fiéis n#o se sintam obrigados a procurar uma
outra religido a fim de efetivar seus sacramentos. ) .

O importante é que a necessidade religiosa de rqallzat;ﬁo 40 ritual
seja satisfeita, marcando esses momentos Unicos na vida das criangas e
dos demais frequentadores, no seio de sua comunidade religiosa. Deve-
mos oferecer os servigos religiosos 4 comunidade € o amparo religioso
quando necessdrio, estimulando as pessoas e dando A religido a feigdo
que ela precisa ter. .

E preciso construir coletivamente, ter postura de sacerdotes, unifor-
mizar os rituais, para criar tradi¢do, pois s6 a frequéncia e a uniformidade
dos cultos e sacramentos nos diversos terreiros propiciard o reconhecimen-
to publico do servigo sacerdotal umbandista. -

Na Umbanda, alguns consideram como Sacramentos todos os rituais
e cerimdnias de fundamento realizados no terreiro ou na Naturqza. Ha
dirigentes e seguidores que julgam como Sacramentos apenas o Qatlsmo, o
Casamento e o Funeral. As demais cerimdnias s#o vistas como ritos inter-
nos e caracteristicos de cada grupamento. H4 segmentos que consideram
como Gnico Sacramento o Batismo.
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Os Sacramentos abordados e descritos neste trabalho sdo os ensina-
dos por Mestre Rubens Saraceni: o batismo, o casamento e a ceriménia

finebre,
Vamos estudar o cardter sagrado de cada Sacramento.

PREPARACAO

" As inscrigBes das pessoas que irdo receber os sacramentos devem
ser feitas antecipadamente, de acordo com as orientag3es € cronogramas
r de cada casa, ressalvados os casos de emergéncia. A casa deve exigir a
[ apresentacdo de documentos comprobatérios, de acordo com 0 caso: nas-
. cimentos, identidade, estado civil, etc. Na Umbanda, pessoas separadas
. legalmente podem fazer novo casamento.

ik Nos casos de batismo e casamento, os fiéis deverdo ser informados
bem antes do dia do ritual, sobre a vestimenta adequada (que deverd ser
discreta), os deveres dos padrinhos, 0 nimero de convidados, a ornamenta-

¢do do Templo, etc. .
No dia do Sacramento, a casa deverd estar corretamente organizada

para o devido ritual. Os médiuns do terreiro e o sacerdote ou sacerdotiza
deverdo estar adequadamente paramentados, a casa ornamentada e a
curimba preparada.

A casa deve ter bonitos livros, para o registro das ceriménias, assina-
turas dos padrinhos ¢ demais testemunhas e oferecer os certificados cor-
respondentes.

RECEPCi0
No dia de cerimdnia sacramental de batismo e de casamento nio hé
necessidade de senhas para os convidados e participantes em geral. A
€quipe responsavel pela recepgdo deverd orientar e conduzir os convida-
?os, 0s médiuns e demais participantes (fotégrafos e outros) aos seus
ugares.

. FOLHETOS E TEXTOS
0, Os frequentadores terfio as orientagSes de praxe, na entrada, e pode-
. rdo receber ou adquirir textos ou folhetos referentes ao culto do dia. A casa
dgveré organizar-se para que essa aquisi¢cio ocorra em ordem € em silén-
5 ¢1o, zelando-se para que o material nio seja Jjogado fora ou deixado em
o qualquer lugar.

82 — A PRATICA DOS SACRAMENTOS

Cada casa tem sua forma de trabalho, seus préprios pontos e oragdes,

gue devem ser respeitados. Se aqui estamos oferecendo alguns exemplos

¢ cultos, sdo sugestdes, que poderdio ser utilizadas e também adaptadas as
préticas j4 realizadas.

e e e - ———
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* 2.1 — Abrir o trabalho, normalmente, com o Hino da Umbanda,
canto de abertura, defumaco, louvor a Pai Oxal4 e as Sete Linhas, sauda-
¢éo a esquerda.

* 2.2 — O(a) dirigente poderd explanar sobre a doutrina, sobre o
sacramento que serd realizado, orientar os fiéis sobre a importincia de se
ter uma religidio e de cultivar a espiritualidade.

* 2.3 — O sacerdote deverd coordenar o propdsito do culto do dia
com as necessidades da assisténcia (fiéis) e realizar o ritual.

* 2.4 — Encerrar o trabalho.

.8.2.1 — CERIMONIA DE BATISMO

O batismo é uma cerimdnia indispensavel, para que a pessoa tenha
uma vida religiosa plena. O(a) dirigente tem de estar preparado(a) para aco-
lher os filhos de seus filhos e fazer a apresentagio da crian¢a a Divindade,
para que o espirito sintonize melhor a protefio do orix e suas vibrag3es.

Sempre que surgir a oportunidade de apresentar a crianca, 0 jovem ou
o adulto, no corpo fisico, a Deus e & Divindade, ¢ importante a?rovemi-la.

A crianga deverd ser batizada, n3io importando as condigdes de seus
pais (solteiros, casados, separados, etc.).

1 — Seguir o item (8.1

BATISMO

O batismo € o ato divino que reveste o espirito € 0 mental da crian-
¢a com uma aura protetora semelhante a protego divina que o espirito
recebe ao reencarnar. Ele poders ser feito para qualquer pessoa, ndo
importa a idade. ) )

Deve ser feito, preferencialmente, nos sete primeiros meses de vida
da crianga, mas poder4 ser realizado para criangas até sete anos de idade.

Apds os sete anos, faz-se a conversdo do fiel, com o batlsqlo ea
imantagfo na nova religidio, que passa a amoldar sutilmente o espirito nas
suas irradiagdes.

O batismo é o sinal de entrada na religido, no Templo, onde o
batizando se torna filho de Olorum (Deus) e seguidor de Pai Oxala,
passando a fazer parte de seu “exército branco”. Ele é o primeiro e
mais importante dos sacramentos, pois é a porta de entrada para o
recebimento das bénglios divinas ¢ dos demais sacramentos.

O sacramento do batismo existe desde a Antiguidade ¢, praticamen-
te, em quase todas as religides. As preces, togues, cantos e ritos do batis-
mo na Umbanda compdem a linguagem expressiva de nossa religidio, em
um cerimonial litirgico poético, santificado e participativo da vida divina.
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Pelo batismo, a pessoa € incorporada ao Templo de Umbanda e cons-
tituida como um novo irméo, passando a ter os direitos e deveres proprios
da religido. Por isso, é conveniente que a preparagdo e a celebracdo do
batismo ocorra na comunidade religiosa frequentada pelos pais, no caso de
criangas, ou pelos amigos e parentes, no caso de adultos. Isso facilitara a
integracdo do novo membro. Em caso de um dos pais ser de religido dife-
rente, esta deverd ser respeitada, tanto quanto a Umbanda.

Sugerimos que as pessoas a serem batizadas, maiores de sete anos,

tenham iniciacdo na Doutrina e na vivéncia dos Rituais de Umbanda,
para que coloquem em pratica, o mais cedo possivel, as virtudes funda-
mentais para seu crescimento espiritual.

2 — Preparagao para o batismo

O altar devera estar devidamente organizado, iluminado e enfeitado
com flores. Em frente do altar, podera estar arrumada uma mesa, orna-
mentada com uma bela toalha branca rendada. Sobre a mesa, deve haver
dgua, banha de carneiro (também conhecida como banha de ori), po de
pemba ralada ou pemba bem mole. Deve haver, também, uma vela grande,
enfeitada com fita de cor clara, para cada crianga a ser batizada. O(a)
sacerdote(sacerdotiza) podera realizar varios batizados no mesmo dia. Outras
velas brancas de batismo deverdo estar sobre a mesa.

Salvo casos excepcionais, 0s padrinhos deverdo ser pessoas adultas
(com mais de dezoito anos), seguidoras da religiio de Umbanda Sagrada.

3 — 0 trabalho

Fazer a abertura completa do trabalho, normalmente, com o Hino da
Umbanda, canto de abertura, defumac@o, louvor a Pai Oxala e as Sete Li-
nhas e saudagio a Exu e Pombagira. Lembrem-se de que mesmo as crian-
¢as de colo sdo levadas a rua e elas tém a sua esquerda, que jd as assume em
suas caminhadas.

4 — Explanacdo

O(a) dirigente podera explanar sobre a doutrina, sobre 0 sacramento
que sera realizado, sobre a necessidade e os beneficios do batismo. Podera
orientar os fiéis quanto a importancia de se ter uma religido e do cultivo da
religiosidade.
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5 — 0 ritual de batismo (8.2 — 2.3)

A Curimba, durante toda a ceriménia, podera cantar hinos e pontos,
relacionados ao culto e aos orixas evocados.

O(a) ministrante devera coordenar o proposito do culto do dia com
as necessidades da assisténcia (fiéis):

* Em caso de batismo de crian¢a, deixa-la no colo da madrinha e
entregar a vela batismal branca aos pais, que deverdo segura-la acima da
cabega do bebé. Perguntar aos pais se desejam batizar a crianc¢a na
Umbanda.

« Se for batismo de pessoa adulta, entregar a vela a ela e perguntar-
Ihe se deseja ser batizada na Umbanda, por livre e espontanea vontade.

* Pedir ao nosso Divino Criador, Olorum, e ao nosso Pai Oxald, a
imanta¢do da agua, dando a ela o poder de purificar 0 mental de (nome da
crianga) :

* Apresentar a Olorum (Deus) a pessoa a ser batizada. Pegar a crian-
ca, ajoelhar e apresenta-la a Olorum e a Oxala, dizendo o nome civil da
crianga: “Amado Criador Olorum, amado Pai Oxal4, eu vos apresento (pome
da crianga), para que iluminem sobre ela e ela seja reconhecida, iluminada
e amparada por Vos nesta vida. ]

* Determinar o par de Padrinhos Divinos da pessoa a ser batizada.

« Conceder a um homem e a uma mulher a honra de representarem
aqui na Terra o par de Padrinhos Divinos. Cada padrinho devera segurar na
mao direita uma vela batismal branca, que representa o padrinho/madrinha
divino.
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* Posicionar os padrinhos ao lado dos pais da crianga ou da pessoa, se
for adulto,

* Iniciar o batismo da pessoa, purificando sua coroa ou ori, com a
4gua ji imantada, pedindo a anulagdo de imantagdes, até de outras vidas.
A agua imantada anula batismos anteriores, instala a vibragio da nova
religidoe protege o mental da pessoa, pois ¢ condensadora € concentradora
da 4gua espiritual,

* Pegar um pouco de banha de carneiro com os dedos € passar ao
redor do chacra coronal, como uma auréola ao seu redor e fazer uma cruz
em cima. A banha de carneiro fecha a auréola e segura a vibragio que
vem, pois € condensadora dessa vibragdo divina. Isso é uma protegdo, para
que, dali em diante, a pessoa ndo receba vibragges negativas. A coroa fica

fechada, com acesso apenas ao regente dela. Na sequéncia, pegar a banha
de cameiro e fechar o chacra frontal, laringeo, cardiaco e umbilical, as
Palmas das mios e as solas dos pés, fazendo um circulo com uma cruz em

.
* Colocar um pouco de pé de pemba sobre 2 banha de cameiro, em

as partes untadas com ela (ou riscar com pemba mole), para prote-
¢30 do mental. o

* Cruzar a pessoa com uma vela batismal branca, que S}l‘l‘lbO]lZ& Olqrum
(Deus), pedindo ao Divino Criador Olorum e a nosso Pai Ox_al_é que irra-
diem sobre .....(nome da crianga)...., envolvendo-a na aura divina que ird
fechar em seu mental, imantando-a na aura vibratdria da Urqbanda, que a
Protegera e a livrar4 de influéncias negativas. Pedir seu acolhimento € am-

Paro na Umbanda, em sua caminhada na Terra. :ada
* Solicitar a0 par de padrinhos que abengoem a pessoa batizada, em
nome de Olorum e do orix4 que, ali, na ceriménia, esté representando.

ORIENTACAO AOs PADRINHOS DA CRIANGA

Pedir aos padrinhos que se ajoelhem, com a crianga no colo, e fagam
VOtO, dizendo:

“Amado Pai Olorum, amado Pai Oxal4, diante de Vés assumo o com-
promisso de segundo pai, segunda mae, prometendo cuidar dela, sempre
que necessario.

* A seguir, apresentar o(a) batizado(a) 4 comunidade:

“Irméos e irmés, apresento-Ihes a(o) nossa(o) nova(o) irmé(ao), (nome
da pessoa batizada).”

ORIENTACAO A0S PAIs, SOBRE A VELA BATISMAL E BANHO

A vela batismal seré levada para casa e guardada pela mde. Essa
vela ¢ simbolo da Luz Divina e deve ser acesa, apenas quando necessério,
posta sempre sobre a cabega da crianca e, de preferéncia, as suas costas.
Se houver algum problema de causa desconhecida com a crianca, acender
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a vela e eleva-la sobre a sua cabega. O campo imantador da prpria crian-
¢a comegaré a se abrir ¢ a criar a prote¢dio ¢ a limpeza necessarias.

A cabega da crianga deverd ser lavada somente apés doze (12) ho-
ras, depois do ritual de batismo. -

Li1vRO DE BATISMO

Providenciar as assinaturas no Livro de Batismo e entregar o Certifica-
do do Sacramento aos pais ou 4 pessoa adulta.

6 — Encerrar o batismo, com uma prece de béncdo a pessoa batizada.

Observagdo: BATISMO para criangas de 7 a 13 anos

Dos sete aos treze anos, primeiro devera haver a converséo da crian-
ca para a Umbanda, para depois ser realizado o sacramento do batismo.

Se ela ja foi batizada em outra religido, o(a) dirigente banha a sua
cabega, apresentando-a aos orixds da Umbanda.

Se nunca foi batizada, banha a cabega, passa a pemba sobre 0s chacras
€ a apresenta aos Orixas.

No caso do adulto, ¢ uma converséo religiosa e deverdo ser usadas as
ervas arruda, alecrim e guiné.

(.8.2.2 — CERIMONIA DE CASAMENTO
1 — Seguir o item C.8.1

0 CASAMENTO NA UMBANDA

O elemento humano vital, o impulso universal que tudo cria e gera,
que motiva duas pessoas a unirem suas vidas em uma existéncia co-
mum, é o Amor. O verdadeiro sentido do casamento ¢ a fusdo de duas
almas, € deixar de ser parte para tornar-se todo. )

A unifio das for¢as do homem e da mulher, em um compartl!har
sincero de duas vidas, faz aflorar uma parte fundamental do ciclo
humano. O casamento ¢ o elo mais forte e perpetuador da sociedade,
¢ a unido solene entre duas pessoas de sexos diferentes, com legiti-
macdo religiosa e/ou civil, para a constitui¢do de uma familia. A fa-
milia deve funcionar como o bergo dos valores que formam o carater

e a personalidade do ser. O casamento ¢é perpetuador da familia e da
espécie.
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Os primeiros conceitos de ética e moral, a primeira ideia e concep-
¢do sobre o que é Deus, religido e religiosidade, aparecem na familia,
uma das principais bases de nossa sociedade. Isso coloca em evidéncia
a importancia da unido matrimonial, da integragdo e da valorizagio da
familia com a religido.

O casamento n¥o ¢ apenas uma institui¢do humana, mas ¢ também
institui¢do divina. Ndo podemos esquecer que a lei dos homens néo €
mais importante que as béngdos de Deus. Para isso, 0 Divino Criador,
Olorum, precisa estar presente, como Sacramento (sinal), na vida dos
casais. Sem Olorum, o casamento pode tornar-se um fardo muito pesado
de se carregar. O amor humano e o descjo sexual podem se exaurir

rapidamente, e, portanto, néio serem suficientes para sustentar a relagZo.
O casamento significa uma verdadeira alianga do casal com o plano
divino, um pacto de comprometimento total, pois o Divino Criador ¢ Amor,
¢ unisio, & d4diva, é bondade infinita. A bénc¢éio de Deus for.tale.ce o
casamento, na realidade do dia-a-dia, restaurando-o com Spa rmserncén:-
dia, sempre que necessério; proporciona crescimento espiritual e aproxi-
ma o casal do Divino Criador.

O casamento na Umbanda & um ritual belo, simples e singelo, no
qual o sacerdote ou a sacerdotiza, ou a entidade responsével, pela outor-
ga a eles conferida, d4 as béngos divinas para a unifio do casal, lem-
brando-lhes os valores e o significado dessa unido.

A Umbanda prega a monogamia, a fidelidade, o respeito mutuo ¢ o
amor a Deus. O bom relacionamento deve ser dindmico e sua harmonia s6
p’?d:fl ser alcangada com Amor, Respeito, Dedicagéio, Crescimento e Matu-
ridade.

1 — Preparacfio — Em frente ao altar, devera estar arrumada uma
mesa, ornamentada com uma bela toalha branca rendada. No chio podem
ser colocados belos vasos com flores. Sobre a mesa, castigais com velas:
branca, para Pai Oxal4, e azul-claro, para Méae Iemanji. Também deve
haver sobre a mesa 4gua, pemba ralada e crisintemos, uma vela rosa para
a noiva, representando Mamie Oxum e uma vela azul-turquesa para 0
noivo, representando Papai Oxumaré, Esses orix4s simbolizam a unifio para
a preservacgio da vida. p

— A agua, em um célice ou significa a vida e a purificagdo.
utilizada para banhar as aliangas. 1% sign P g:ﬁ
dad — A pemba, representa o alimento, a terra, a firmeza e a estabili-

ade.

— O criséntemo ¢ utilizado para aspergir a d4gua, abengoando, para
colocar as aliangas dentro e porque foi a flor indicada pelos mentores, pois
traz harmonia, quietude, paciéncia, tolerdncia e benevoléncia.
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Em frente a mesa, no chdo, devem estar duas belas almofadas bran-
cas, de cetim, para que nelas os noivos se ajoelhem ou um genuflexério no
qual os noivos fiquem bem acomodados.

Os médiuns poderdo estar formando a corrente meditinica, os ho-
mens 3 esquerda e as mulheres a direita, de frente para o altar. No meio,
deixar um corredor, com 7 médiuns mulheres do lado direito e 7 médiuns
homens do lado esquerdo, segurando palmas brancas, formando uma es-
pécie de “tinel de flores”, para a passagem da noiva, na entrada, e dos
noivos, na saida. O corredor podera estar coberto com pétalas de rosas
ou folhas de outras plantas. Ele simboliza o caminho florido que esto
pisando juntos. .

2 — O trabalho — O (a) dirigente podera abrir o trabalho, normal-
mente, com a Curimba entoando o Hino da Umbanda, canto de abertura,
defumagio, louvor a Pai Oxald e as Sete Linhas, etc. A seguir, chama o
noivo e os padrinhos para a frente, ao lado do altar.

3 — Entrada da noiva — A Curimba faz canto para a entrada da
noiva, que se dirigird a frente do altar, encontrando-se com 0 noivo. Os
padrinhos posicionam-se ao lado, atris dos noivos, segurando as velas na
mao direita. O padrinho segura a vela azul e a madrinha a vela rosa. O
sacerdote posiciona-se em frente aos noivos.

EXPLANACAO

O(a) dirigente poders explanar sobre a doutrina, sobre o sacra-
mento que ser4 realizado, orientar os fiéis sobre a importincia de se ter
uma religido, do cultivo da religiosidade e do casamento. Podera falar
a0s noivos sobre a importincia do casamento na Umbanda.

4 — O Matriménio — “Estamos aqui reunidos, sob a luz de nosso
Pai Olorum, pedindo a nosso Pai Oxala e aos Protetores, para qué s¢ja
abengoada e se consagre a unio de nosso irmdo ....(nome do noivo) com
nossa irma (nome da noiva). Essa unisio é desejo de ambos, para darem
prosseguimento as suas vidas aqui no plano fisico, porque éa cqndu;ﬁo
fundamental, uma necessidade para a preservagdo da propria espécie. Que
ela seja abengoada e seja o inicio de uma caminhada em comum.

Queremos parabenizar a decis3o dos noivos, pois é assim que proce-
dem as pessoas que se amam e querem dar sequéncia 2 uma familia. O
Amor é um sentimento, uma sensagio, uma fonte alimentadora do ser, um
principio gerador, que extrapola as fronteiras do universo pessoal, mesclan-
do-se a vida. ) o

Nosso Divino Criador, Olorum, gerou espiritos masculinos e femini-
nos € as espécies aos pares, machos e fémeas para s¢ complementarem.
A unido dos pares faz parte de uma das formas de sustentagdo da vida e
da multiplicagiio da espécie humana no planeta. Quando amamos e so-
mos amados, muda a prépria visio que temos do mundo, pois ele nos
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parece muito melhor e mais bonito. Tornamo-nos mais tolerantes, mais
humanos, mais fraternos e mais saudaveis. Felizes sdo os que se unem
com seus pares!

O casamento € a unido estabelecida por Deus, para o nosso aperfei-
coamento. S6 os que se unem em Deus, com Suas divindades amparando-os,
sdo plenamente felizes, respeitados pela sociedade, pelos familiares e pelos
amigos. Um relacionamento afetivo sé sera bem-sucedido se houver res-
peito e entendimento mutuo, se houver cumprimento do dever moral € se
cada um der o que tem de melhor para a felicidade do casal, para ver no
outro a satisfa¢do da vida. E isso que Deus quer de vocés!

A Umbanda adotou os procedimentos de nossa cultura ocidental, que é
monogamica. Mas, a fidelidade nao deve existir por mera convengao social,
e, sim, porque estaremos cumprindo diante de Deus o que aceitamos do plano
espiritual.

O dever moral, na ordem dos sentimentos, ¢ muito dificil de se cum-
prir e suas vitdrias ndo tém testemunhas. Dever é coragem da alma que
enfrenta as angustias da luta. A obrigagdo moral para com Deus jamais
cessa € 0 homem que cumpre seu dever ama a Deus mais que as proprias
criaturas.

A mesma lei que nos ampara, nos pune quando a infringimos. Se o
Amor nio resistir ao tempo e um dia vier a separag@o, que nao haja trai¢ao
nem ofensas. Em religido, nenhuma infidelidade é aceita.



Atuacdo Junto aos Frequentadores 341

Os casais que nfio seguem regras racionais, acabam por separar-se,
mas o plano fisico é apenas uma passagem. A separag3o com antipatia,
com sentimentos de mégoa e 6dio, gera carma que se desdobra no plano
espiritual,

O casamento ¢ a unido de dois espiritos, de duas vontades, de duas
consciéncias, para assumir as fung3es de marido e esposa. Implica em conduta,
preservagdo de preceitos, mudancas interiores, amparo € respeito. A unifio
necessita de reflexdio, para que se tenha consciéncia das responsabilidades
dai em diante, para dar orientag3io aos que vierem dessa unido.

Pai e mde devem ter condutas exemplares, nas quais o fitho possa se
espelhar para um dia ser feliz em sua unidio, também.

Cada um de vocés, hoje, assume um dever para com o outro, de res-
peito mutuo, de estimular, de amparar, de compartilhar alegrias, tristezas e
dificuldades. . .

Na unigio do sagrado matriménio, estfio unindo seus espiritos diante de
Deus, estdio assumindo um compromisso de trilharem um tnico caminho,
Jjuntos, com Amor. .

O casamento também € uma cerimdnia religiosa muito importante por-
que ¢ 0 momento em que um se responsabiliza pelo outro, com renuncias em
beneficio matuo.” .

5 — A ceriménia de casamento — Ofa) sacerdote (sacerdotiza)
devera coordenar o propésito do culto do dia com as necessidades da assis-
téncia. O(a) sacerdote(sacerdotiza) diz aos padrinhos:

ORIENTAGAO A0S PADRINHOS

Ser padrinho e madrinha de casamento é um ato social, mas, para os
Sagrados orix4s, sua fungio € a de atuarem como luzes na vida de seus
afilhados, para que, no caso de desavengas, eles possam chamé-los para
conversar ¢ se orientar. Vocés deverdo trabalhar as dificuldades do casal,
com harmonia, com a razio e nfio com a emotividade, para ndo desenvol-
Vver rupturas ¢ carmas.

Quem est4 na dificuldade nfio consegue tomar decisdes acertadas; ai
¢ importante a acfio dos padrinhos. Ser padrinho e madrinha € ter ascen-
déncia sobre os afilhados, para chama-los & aten¢#io quando necessério.

Nesse caso, poderdio ser utilizadas as velas, deixando-as acesas um
pouco, para equilibrio, para que voltem a se ver como hoje, como par, casal
que se ama. Apagar as velas em seguida.

6 — O(a) sacerdote(sacerdotiza) une as mios dos noivos, coloca
a sua méo direita sobre as deles, reza e diz a0 casal — A vocé (nome
do noivo) e a vocé (nome da noiva), que hoje estio aqui para dar esse passo
importante, pego a béngdo dessa uni%io a nosso Pai Oxald. Em nome de
Deus Pai, Todo-Poderoso e dos Sagrados orix4s, pelo poder a mim confe-
rido pelos orixas eu pergunto:
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— “Estdo conscientes da responsabilidade que estdo assumindo?”
O(a) dirigente pega e abengoa as aliangas, que antes foram colocadas
na agua, na pemba e no crisdntemo. Eleva as aliangas, para que recebam as
béngdos, a imantagdo divina, enquanto os noivos permanecem ajoelhados.
“Nosso Deus, nosso Pai, Divino Criador, Sagrados orixas, pe¢o-Vos
que derramem Vossas béngdos sobre estes simbolos de unido, para que
quando forem usados, os noivos sempre se lembrem do compromisso assu-
mido diante de Vos.

A Curimba canta pontos de unido. Exemplo:

Pai Olorum, abengoe esta unido } bis
Estdo aqui em Vossa casa |
Pra pedir Vossa béngdo. | bis)

“Peco ao Divino Olorum, a nosso Pai Oxald, aos demais orixas e
protetores que abengoem esta unido sagrada, derramando suas lu;es sobre
vossas coroas. Peco-lhes que esta unido ocorra também em espirito, para
que, unidos diante de Deus, usufruam dos beneficios do sagrado matrimo-
nio, para fortalecimento do vosso espirito e do elo que neste momento esta
se estabelecendo entre ambos.

Pede aos noivos que se levantem e pergunta:

— para a noiva: (nome da noiva) ¢ de livre e espontanea vontade que

vocé recebe (nome do noivo) como seu esposo?
— para o noivo: (nome do noivo) € de livre e espontanca vontade que

vocé recebe (nome da noiva) como sua esposa? '
Apos o sim, “entdo, que seja anotado no Livro das U_m()es e que,
agora, vocés troquem as aliangas, que representardo essa uniao perante a
sociedade.
Que abengoados sejam vocés em sua unido, para vivenciarem o Amor,
que ja foi vivenciado em outros planos, e aqui repitam a alegria da vida.

O(a) dirigente assina o livro e diz: N
“Agora estdo unidos perante Pai Olorum e perante os Sagrados orixas.
Que Deus os abencoe! E porque diante de Deus e da Umbanda estao
unidos como marido e mulher, finalizamos esta ceriménia, pedindo que assi-

nem nosso livro.

“Podem se beijar!” . .
7 — A Curimba podera cantar hinos e pontos de alegria (8.3 — 2.4).

O sacerdote ou sacerdotiza entrega as velas aos noivos, orientando-
08 para que elas sejam preservadas sempre em pé.

Parabeniza-os. Noivos, padrinhos e testemunhas assinam o livro.

8 — Saida dos noivos, com canto da Curimba, para recebimento

dos Cumprimentos.
9 — Encerrar o trabalho
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C.8.2.3 — CERIMONIA FUNEBRE

RiTUAL DE PURIFICACAO DO CORPO E ENCAMINHAMENTO DO EspiRrrTo,
DE ACORDO COM MESTRE RUBENS SARACENI

Em todas as culturas o campo-santo ¢ considerado um lugar sagrado,
onde os corpos sem vida sdo devolvidos ao Criador Olorum. Os mortos
merecem O nosso respeito e devem ser lembrados com Amor, pois tais
sentimentos os auxiliario em sua caminhada evolutiva.

A ceriménia finebre umbandista deve ser realizada de maneira que,
através do corpo, o espirito, onde quer que se encontre, seja alcangado.

A MORTE

“A morte é um ato de vida.” i
Mestre Rubens Saraceni

O que normalmente chamamos de morte ¢ uma dissolugéio pro-
gressiva do individuo, que, ao desencarnar, se defronta com uma zona de
transig3o entre o mundo da matéria e o mundo astral, denominada tinel
da triagem. Nio fugiremos & Lei imutével de que hé vida apds a morte.
A verdadeira vida eterna é a existéncia do espirito que, apés um periodo
no astral, reencarna, voltando ao corpo material muitas vezes, para am-
pliar a consciéncia do ser e continuar o seu aperfeioamento € cresci-
mento, no caminho rumo ao Criador. Esta vida € apenas um estéigio, no
qual devemos adquirir compreens&o para evoluir. Com a morte, muda
apenas a vibragdo, pois o plano de vida passa a ser o espiritual. Vida e
Morte constituem um tmico ciclo de vida, no qual o nascimento corresponde
a entrada na vida material e a morte a entrada na vida espiritual.

Os cemitérios ou campos santos, no acima, séo pontos de forca
regidos por nosso Pai Obaluaié. Sgo os pontos de transigéo do espirito,
quando deixa a matéria e passa para o plano espiritual. Pai Obaluaié ¢
o “Senhor das Passagens” de um plano a outro, de uma dimenséo para
outra, do espirito para a came e vice-versa. Na Umbanda, esse Pai ¢
evocado como senhor das almas, dos meios aceleradores de sua evolu-
¢do, e traz em si vontade de avangar, de ir para mais perto de Deus:.

Pai Omolu é o orix4 responsével por nosso corpo, quando o espirito
se desprende dele. Ele ¢ o orix4 da terra, que nos aguarda até que sejamos
chamados pelo nosso Senhor, Olorum. Pai Omolu, de seu ponto de forgas
no campo-santo, coordena todas as almas, apds o desencarne, de acordo
com a Lei Maior, mantendo-as no cemitério ou encaminhando-as ao um-
bral, onde também ¢ o regente. O Senhor Omolu é o chefe de todos os
executores da Lei dentro da Linha das Almas e é, ele mesmo, o verdadeiro
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executor dos seres que cairam, por varios motivos, € que tém de purgar
0s seus erros no astral inferior. Ele também recolhe os espiritos que,
quando na carne, ofenderam o Criador, € que cairdo nos planos sem
retorno.

A obrigacdo de todos nds é cuidarmos da vida na carne, da melhor
maneira possivel, com a coragem de colocarmo-nos frente a frente com
0s nossos vicios, erros, desejos e anseios. E reconhecermos que somos
imperfeitos e buscarmos sempre nossa melhora, envidando todos os es-
forgos possiveis para vencermos a nés mesmos, mudarmos nossas atitu-
des em relagio aos semelhantes ¢ a nés, e caminharmos rumo ao Divino

Criador.

Purificagio do Corpo:
12 — Purificaggo do corpo com incenso (defumagéo)
22 — Purificagdio do corpo com dgua consagrada
32 — Cruzamento do corpo com a pemba, ou do caixdo, se lacrado

4°® — Cruzamento do corpo com dleo de oliva )
52 — Borrifagsio do corpo com esséncias e Sleos aromaticos (6leos

essenciais)

Encomenda do Espirito:
1* — Apresentagiio do(a) falecido(a)
22 — Palavras acerca dos espiritos
32 — Prece ao Divino Criador Olorum
42 — Canto de Oxald
52 — Hino da Umbanda
62 — Canto de Obaluaié
72 — Canto ao orixa de cabega do(a) falecido(a)
82 — Despedida dos presentes
92 _ Fechamento do caixdo
102 — Transporte do corpo ao cemitério

112 — Enterro do corpo ‘
122 — Cruzamento da cova onde foi enterrado

PROCEDIMENTOS DO SACERDOTE UMBANDISTA PARA
PuriFicacio po CORPO

1 — Purificaggo do corpo com incenso

— A defumagio poders ser feita com incenso, que envolve o espirito
€M uma camada isolante. Procure incensar o corpo do(a) falecido(a), com
InCensos que tenham propriedade depuradora e purificadora:
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— palha de alho — corta os cordSes de vampirismo. ]

— Guiné — neutraliza as energias externas, sela o corpo para evitar
a captura do espirito.

Proferir as seguintes palavras:

Irm3o(3) ...(dizer o nome do(a) falecido(a).).., nestc momento eu in-
censo o seu antigo corpo carnal e pego a Deus que, onde quer que seu
espirito se encontre, receba este incensamento € sgja punﬁc_ado de todc.;s
os resquicios materiais ainda agregados nele, tornando-o mais leve e mais
puro, para que vocé possa algar seu voo espiritual rumo s esferas superio-
res da vida.

2 — Purificagio do corpo com dgua consagrada

Levar agua consagrada do altar, ou consagri-la na hora. Aspergir
dgua consagrada sobre o corpo, dizendo as seguintes palavras:

Irm#o(3) ...(dizer o nome do(a) falecido(a).).., neste momento eu pu-
rifico o seu antigo corpo, com a égua consagrada, para que, onde vocé
estiver, o seu espirito receba esta purificagiio de todos 0s resquicios mate-
riais ainda agregados nele, tornando-o mais leve e mais puro, para que vocé

]

possa algar seu voo espiritual rumo as esferas superiores da vida.

3 — Cruzamento do corpo com a pemba, ou do caixdo, se lacrado

Cruzar a testa, a garganta e as costas das méos, dizendo as seguintes
palavras:

Irmao(3) ...(dizer o nome do(a) falecido(a).).., neste momento eu cruzo
O seu antigo corpo, com a pemba branca consagrada, para que, onde vocé
estiver, o seu espirito fique livre de todos os resquicios dos cruzamentos
materiais ainda agregados nele, desobrigando-o de re§ponde}' jiqueles que
fizeram esses cruzamentos em vocé, quando vocé ainda vivia no planp
material e, com isso, tomo-o livre para que vocé possa algar seu voo espi-
ritual rumo as esferas superiores da vida.

4 — Cruzamento do corpo com 6leo de oliva

Untar o ori, cruzar a testa, as costas das mios e o peito do pé do(a)
falecido(a), dizendo estas palavras:

Irm&o(d) ...(dizer o nome do(a) falecido(a)..)., neste momento eu unto
o seu ori, anulando nele os resquicios das firmezas de forgas feitas em sua
coroa e retiro dela a mio de quem as fez, purificando o seu espirito e livran-
do-o de ter de responder aos chamamentos de quem quer que seja e que
ainda se sinta seu superior e seu responsavel nos assuntos relacionados as
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suas antigas préticas religiosas. Com isto, torno-o livre para que possa algar
seu voo espiritual rumo as esferas superiores da vida.

3 — Borrifagdo do corpo com esséncias e dleos arométicos
(6leos essenciais)

Aspergir o 6leo essencial aromético (alfazema, olibano, cipreste,
mangerona, sindalo * ), da cabega até os pés do corpo do(a) falecido(a).

Durante esses atos, dizer as seguintes palavras:

Irméo(3) ...(dizer o nome do(a) falecido(a)..).., onde quer que vocé
esteja neste momento, que o seu espirito seja envolvido por esta essén-
Cia e este 6leo, para que assim vocé possa algar seu voo espiritual rumo
as esferas superiores, envolto numa aura perfumada e com o seu espi-
rito livre de quaisquer resquicios materiais que nele ainda pudessem ter
restado.

Observagio:

— Alfazema — para purificagdo (limpa, acalma, revigora, renova);

~— Olibano — para conexdo com a divindade;

— Cipreste — para desapego e desprendimento;

~— Mangerona — para acolhimento pela Mie Divina;

~— Séndalo — ¢ um balsamo (ajuda a compreender a partida e a
conexdo com a nova morada).

ENcomENDA DO ESPiRITO

1 — Apresentagio do(a) falecido(a)

O préprio sacerdote ministrante do sacramento ou uma pessoa que
conheceu bem o falecido deve, neste momento da ceriménia finebre, dizer
algumas palavras sobre ele aos presentes.

2 — Palavras acerca da missao do espirito que encarna

-0 sacerdote ministrante deve recitar algum texto escolhido por ele ou
recitar de si mesmo algumas palavras acerca da missdo do espirito que
encarna e do que ele leva para o mundo dos espiritos, quando do seu retor-
no 4 morada maior.
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3 — Prece ao Divino Criador Olorum

Olorum, Senhor nosso Deus e nosso Divino Criador, hei-nos reunidos
a volta do corpo carnal do(a) vosso(a) filho(a) ...(citar 0 nome do(a)
falecido(a)...), que cumpriu sua passagem pela Terra, com Fé, Amor e
Confian¢a e ndo esmoreceu em momento algum, diante das provagdes a
que se submeteu, para que pudesse evoluir e aperfeioar ainda mais a sua
consciéncia acerca da Vossa Grandeza, Senhor Nosso.Pai!

Acolha seu espirito que ja retornou a0 mundo maior, onde estd a mo-
rada dos que O servem com Humildade, Fé e Caridade, Senhor Nosso Pai.

Envolva-o(a) na Vossa Luz Divina e ampare-o(a) no Vosso Amor
Eterno, Senhor Nosso Pai! Amém!

4 — Canto de Oxala

O sacerdote ministrante ou a curimba deve entoar um ponto cantado
para Pai Oxala. Exemplo:

Pombinho Branco, }
Mensageiro de Oxalé } bis
Leve esta mensagem
De todo o coragdo, até Jesus,
Diga que ele(ela) foi }
um soldado de Aruanda, } bis
Trabalhou pela Umbanda, }
Semeando a sua Luz. }

Apbés terminar o canto, deve dirigir algumas palavras a esse orixa
Maior da Umbanda, solicitando-lhe que acolha o espirito do(a) falecido(a),
ampare-o e direcione-o as esferas superiores do mundo espiritual.

5 — Hino da Umbanda

O sacerdote ministrante ou a curimba deve cantar o Hino daUmbanda,
em homenagem ao espirito do(a) falpcldo(a) que, durante a sua passagem
pela Terra, seguiu a religidio umbandista.

6 — Canto de Obaluaié

O sacerdote ministrante ou a curimba deve cantar um ponto de Obaluaig
e, apos o seu término, deve dirigir algumas palavras a esse orixa, que é o
Senhor das Almas e do Campo-santo, para que ele acolha o espirito do(a)
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falecido(a) € 0 ampare, durante o seu transe de passagem do plano material
para o espiritual, direcionando-o para o seu lugar nas esferas espirituais.

Canto de Obaluaié
“No alto do cruzeiro tem uma grande cruz
no centro do cruzeiro brilha a grande luz,
de Obaluaié, é8éé, de Obaluaié, &, meu Pai.

Seu campo ¢é grande, meu Pai.
seu reino ¢ o campo-santo, meu Pai.
Obaluaié, éééé, Obaluaié, &¢, meu Pai.

Sua luz é grande, meu Pai,
e conduz quem fica pra tras,
Obaluaié, éééé, Obaluaié, é¢, meu Pai.

Seu campo ¢ a terra, meu Pai,
recebe quem vai pro seu reino,
Obaluaié, ééé€, Obaluaié, &&, meu Pai.

Sua cruz, seu cajado, meu pai,
amparam os que ficaram pra trés,
Obaluaié, &8é¢, Obaluaié, éé, meu pai.

Nos conduz por seu reino, meu pai,
somos os que ainda estdio para trés,
Obaluaié, éééé, Obaluaié, &8, meu pai.

Um dia no seu reino, meu Pai,
ilumine pra que eu encontre a paz,
Obaluaié, éééé, Obaluaié, é8, meu Pai.

No cruzeiro, almas oram, meu Pai
de joelhos, pedem descanso e paz,
Obaluaié, é8é¢, Obaluaié, &8, meu Pai.
O caminho eterno, um dia vou trilhar
e em algum lugar eu vou lhe encontrar,
Obaluaié, éééé, Obaluaié, é&, meu Pai.

Sua coroa é s6 luz, 6 meu Pai,
pra iluminar os que ficaram pra tris,
Obaluaié, 88é¢, Obaluaié, &, meu Pai.

Seu cajado é firme, meu Pai,
prd amparar quem ndo mais quer ficar para trés,
Obaluaié, éééé, Obaluaié, &, meu Pai.

Seu corpo ¢ s6 chagas, meu Pai,
simbolizam as almas que caem,
Obaluaié, 88éé, Obaluaié, é&, meu Pai.
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Seu campo € eterno, meu Pai,
guarda pra Olorum os que ficaram para trés.

(Mestre Rubens Saracent)

7 — Canto ao orixd de cabeca do(a) falecido(a)

O sacerdote ministrante deve proferir algumas palavras sobre o orixa
de cabecga do(a) falecido(a), pedindo-lhe que ampare o espirito de seu(sua)
filho(a), durante o seu retorno ao mundo dos espiritos.

8 — Despedida dos presentes a cerimonia

Todos os presentes, iniciando pelos familiares do(a) falecido(a), de-
vem dar a volta no caixdo, onde esta depositado o corpo do(a) falecido(a),
despedindo-se dele(a) e desejando-lhe uma vida luminosa e virtuosa no
mundo espiritual.

9 — Fechamento do caixao

O caixdo deve ser fechado pela pessoa da funeraria, responsavel pelo
enterro ou cremacao.

10 — Transporte do corpo ao cemitério ou ao crematorio

Se a cerimoénia foi realizada no terreiro frequentado pelo(a) falecido(a)
ou em sua casa, 0 caixdo deve ser carregado pelos seus familiares e ami-
£0s, até o veiculo que o transportara ao cemitério onde sera enterrado.



350 Manual Doutrindrio, Ritualistico e Comportamental Umbandista

Se a cerimdnia foi realizada na capela do cemitério onde serd enterra-
do, o seu transporte devera ser feito, da capela até o seu timulo, através do
melo recomendado pelos responsaveis pelo local.

11 — Enterro do corpo

O caixdo, apds ser depositado dentro da cova, deve receber uma fina
camada de pemba ralada, antes de ser coberto pela terra.

12 — Cruzamento da cova onde foi enterrado

Apés o timulo ser coberto de terra e as flores serem depositadas
sobre ele, o sacerdote ministrante devera cercar a cova com pemba ralada,
criando um circulo protetor & sua volta, ¢ deve acender quatro vplas bran-
cas; uma acima da cabega, uma abaixo dos pés, uma do lado direito e outra
do lado esquerdo, formando uma cruz ao redor da cova, e proferir as se-
guintes palavras:

— Divino Criador Olorum, amado Pai Obaluaié, amado Pai Omolu,
Senhores Guardides do Campo-Santo, aqui eu selo e cruzo a cova onde
(...dizer 0 nome do(a) falecido(a)...) teve seu corpo enterrado, impedindo,
assim, que ela venha a ser profanada e impedindo que seu espirito venha a
ser perturbado por quaisquer a¢des que possam ser intentadas contra ele a

partir de agora,
Observagdo: Em caso de cremag3o, fazer todo o processo antes dela.

€9 — CONCLUSOES

Procuramos tratar os assuntos deste trabalho de forma simples e di-
datica, priorizando as orientagdes comportamentais, rituais e cultos possi-
veis de serem realizados de imediato em nossas casas espirituais.

Mas, hd diversas outras sugestdes para atuarmos junto aos consulentes
de Umbanda, no sentido de desenvolver neles a religiosidade e torna-los
frequentadores participantes de nossos templos. Citamos a realiza¢io de
Acdes Sociais (ajuda humanitiria, orientagdes juridicas e econdmicas, pres-
tagdo de servicos de saide, painel com oferta e procura de empregos).
Também s3o importantes as Atividades Culturais (oficinas, cursos, pales-
tras, mesas redondas, exposi¢des, apresenta¢des artisticas) e Educacionais
(com fundagdo de Escolas de Ensino Fundamental, Médio e Universitario).

Néo devemos descartar a possibilidade de criagéio de Organizagdes
Néo-Governamentais (ONGs) ¢ mesmo de Fundagdes.

Esses temas sdo conteitdo para-futuras reflexdes e estudos, no sentido
de subsidiar A¢gdes da Comunidade Umbandista nessas 4reas.
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